४५ 5 
॥ कि 


ः 2 407 
(2002, 700 
/ 


१20 


020 28 रा 


(4200/0% 50 


//£ ५, 222 
22 ४ (४0० शा ॥ का! 
५ १0 हे 0 
।४ 


५ कही 


है ५, ट 
शिया 20११४," ॥/ /070 
५; 9०%" ५ 00 /! 8] 


, आम 0 
५ (80 2 ही ०० हु, 2 4 
7 ५ 6 हे 2 ५ हक | 
# ० ! लो, (० ७, "० # री कक * है /। 00 2 2 ५२ 
(6270 मद दी न! (0 
2 9 ५2%, पंत आती की । पा ०] (४ 7 / 087 


0 कण आह 70 6) ओ; 
५७७१४: के का 4 ४4 ॥ ग मे 422 


£ 22] न्कः 02777 ५2! | 
॥/ / ५४! 














आचाये चण्डिकाप्रसाद शुक्ल, डी० लिट्० 


स॒एवं काव्यश्वद्भारस्तदेतत्काव्यदेवतम । 
तदेतद्विश्वसर्वेस्व॑ तदेतज्जन्मन;: फलम्‌ ॥ 
-“-भोज 


हिन्दुस्तानी एकडेमो 
इलाहाबाद 
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इलाहाबाद विश्वविद्यालय की डी० लिट० उपाधिके लिए स्वीकृत 
प्रबन्ध (१५७१ ई०) 


आचार्य चण्डिकाप्रसाद शुक्ल, डी० लिट्‌० 


प्रकाशक 
हिन्दुस्तानी एकेडेमी, इलाहाबाद, उत्तर प्रदेश 


मृल्य : ५० रु० मात्र 


सुद्रक 
तकनीकी मुद्रणालय, मम्फोर्डेगंज, इलाहाबाद 
एकेडमी प्रेस, दारागंज, इलाहाबाद 


प्रकाशकीय 


जीवनानुभव, लोक-चेतना तथा शास्त्रीय चिन्तन तीनों आधारों पर भारतीय मनीषा 
ने आुद्धार को असाधारण महत्त्व दिया है। भरत के नाट्यशास्त्र में उसकी मेध्यता, उज्ज्वलता 
आदि विशेषताओं के साथ विष्णु को उसका देवता निरूपित किया गया है। सर्वाधिक 
संचारियों के समावेश के कारण अन्य रसों की अपेक्षा छ्द्भाररस की महत्ता ने उसे रस- 
राजत्व प्रदान किया जिसका उद्घोष संस्कृत से लेकर हिन्दी तक व्याप्त रहा है। उसके 
स्थायी भाव “रति' की भी इतनी व्याप्ति हुई कि एक ओर भक्ति रस तथा दूसरी ओर वात्सल्य 
रस को स्वतन्त्र मान्यता मिली और माघुय भाव एवं उज्ज्वलरस के रूप में आध्यात्मिक 
क्षेत्र में ऋज्भार की नयी भुमिका प्रकट हुई। 'रति' का सम्बन्ध 'कार्म' से भी रहा है और 
काम को एक ८रुष थे ही नहीं सृष्टि का मूल भी माना गया है। वैदिक साहित्य में 'कामोहि 
दाता” समुद्र इव हि काम: आदि कह कर बहुघा उसके कल्याणकारी रूप की प्रतिष्ठा की 
गयी है! शैव-शाक्‍्त दर्शन में भी वह स्पष्टत: परिलक्षित होती है । ललितकलाओं एवं सोन्‍्दय्ये 
की समस्त विधाओं में उसके सूक्ष्म स्तरों का निदर्शन आचायें अभिनव गुप्त जैसे तत्त्वज्नों ने 
फ्रायड से पहले ही कर दिया था। साहित्यदर्पण में वासना के 'इदानीन्तनी' तथा '्राक्तनी' 
रूप भी निर्दिष्ट किये गये । भोजराज के “्वज्भारप्रकाश' में उसके पूर्व श्ज्भार को अहंकार 
अथवा अभिमान का ही रूप मानते हुए एक मात्र रस घोषित किया ग्रया जिसकी प्रेरणा 
मूलत: तमिल ग्रंथ 'तोलकाप्पियम्‌” में वर्णित्‌ 'मेयप्पाडु/ तक जाती है। रुद्रभट्ट के श्वज्भार- 
तिलक! और भानुदत्त की 'रसमंजरी” में श्ुद्भाररस की जेसी महिमा वर्णित है उसकी अनु- 
गूंज ब्रजभाषा साहित्य में “बानी को सार बखान्यो सिगार! तथा नवरसमय ब्रजराज' के रूप 
में मिलती है। केशव द्वारा किये गये “प्रच्छतन्‍तः और प्रकाश” भेद भी ऐसे ही परम्परा- 
प्रसृत हैं, आकस्मिक रूप से उद्भूत नहीं । 


मुख्यतः संस्कृत साहित्य को आधार मानकर श्ृवजद्भार विषयक्र चिन्तन की इस समृद्ध 

परम्परा का सम्यक्‌ निरूपण डॉ० चष्डिका प्रसाद शुक्ल ने अपने इस “शुद्धारपरिशीलन 

नामक शोध-प्रबन्ध के ग्यारह अध्यायों में पूर्ण प्रामाणषिकता और सम्यक्‌ विवेक के साथ 

किया है। परिशिष्ट रूप में हिन्दी के साहित्याचायों की धारणाएं भी दे दी गयी हैं । एक 

मान्य विद्वान्‌ एवं अनुभवी प्राध्यापक के द्वारा उच्चतम उपाधि हेतु लिखित यह शोध-ग्रंथ 

निश्चय ही स्वागत-सम्मान का भागी बनेगा । हिन्दुस्तानी एकेडमी को इसके प्रकाशन का श्रेय 
देकर उन्होंने सब का उपकार किया है। 

जगदीश गुप्त 
सचिव, हिन्दुस्तानी एकेडमी 
इलाहाबाद 


“तीन -- 


श्रस्तावना 


प्रस्तुत शोध-प्रबन्ध संस्कृत-साहि#शास्त्र में भरतमुनिसे पण्डितराज जगन्नाथ तक शृज्भार- 
रससिद्धान्तके क्रमिक विकासका पर्यवेक्षण करता है। काममूलक होनेके कारण श्ृद्धार- 
रस सर्वप्रिय एवं सर्वंसुबोध रहा है । काव्य-नादयमें ही यह प्रधान रस नहीं गिना जाता है, 
अपितु सभी ललित कलाओं में इसका प्राधान्य एवं महत्त्वपूर्ण वर्चस्व परिलक्षित होता है । 
इस प्रबन्धके ग्यारह अध्यायोंमें उसी श्वृद्धारके अज्धोंके क्रमक विकासका परिशीलन 
किया गया है। प्रथम और द्वितीय अध्यायोंमें काम-पुरुषा्थंका तथा भावोंके स्वरूपका 
सामान्य विवेचन करनेके पश्चात्‌ तृतीयसे अष्टम तकमें श्यद्धारके क्रमसे परिभाषा, 
स्थायिभाव, विभाव, अनुभाव, संचारिभाव तथा भेदोपभेदका विवेचन किया गया है। 
नवम अध्यायमें श्वुद्धाररसके आभासकी मीमांसा की गई है, अभिनवके मतमें, जिसका 
प्रारम्भ भरतने “शृज्धाराद्धिभवेद्धास्य:ः इस उद्घोषके साथ किया था। दशम अध्यायमें 
आद्धारविषयक फुटकल विचार, जो किसी-किसी आचायंमें ही दिखाई पड़ते हैं, अतएव 
जिनका क्रमिक विकास नहीं कहा जा सकता, रक्‍्खे गये हैं। एकादश अध्यायमें श्वृद्भारके 
ही एक विशिष्ट रूपान्तर भक्तिरसका विवेचन किया गया है, और अन्तमें हिन्दी-साहित्य- 
शास्त्रके आचारयों ढ्वारा की गई शृद्धार-मीमांसा प्रस्तुत की गई है। इसे परिशिष्टमें ही 
रक्‍्खा गया है । है 


इस प्रबन्धके प्रारम्भसे पूर्णंत्व तक प्रेरणाप्रद पृज्य-गुरुमल (स्व०) म० म० डॉ० 
गोपीनाथ कविराज, (स्व०) आचार्य रघुवरमिट्ठटू्लाल शास्त्रों तथा प्रो० डॉ० बाबूराम 
सकक्‍सेनाके प्रति मैं श्रद्धा एवं भक्तिसे अपनी प्रणतियाँ प्रस्तुत करता हूँ । काशी हिन्दू 
विश्वविद्यालयके भू० पू० संस्कृत विभागाध्यक्ष प्रो” डॉ० सिद्ध श्वर भट्टाचार्य तथा 
इलाहाबाद विश्वविद्यालयके भु० पू० कुलपति प्रो० डॉ० आच्यात्नसाद मिश्रके प्रति अपनी 
हादिक क्ृतज्ञता प्रकट करता हूँ जिनके स्निग्ध सोहादे एवं सदाशयतासे यह प्रबन्ध पूर्ण 
कृतार्थ हुआ है। उत्तर प्रदेश शासनके शिक्षाविभागके प्रति अपनी हादिक क्ृतज्ञता प्रकट 
करता हूँ जिन्होंने उदारता एवं सोजन्यके साथ पाँच सहस्र रुपयेका अनुदान देकर इसके 
प्रकाशनमें प्रगति एवं सुविधा प्रदान की | ओर, प्रिय सुहृदू कवि, सहृदय-वरिष्ठ प्रोफेसर 


--पाँच ग 


डॉ० जगदीश गुप्त, सचिव, हिन्दुस्तानी एकेडेमी तथा एकेडेमीके अन्य सम्बद्ध कुशल अधिकारियों- 
के प्रति भी अपनी कृतज्ञता प्रकट करता हूँ जिन्होंने इसके प्रकाशन का भार लेकर अपनी 
महाशयतसे मुझे अनुग्रहोत किया । इसके पूर्वे मेरा डी० फिल्‌ ० शोधूप्बन्ध 'नैषधपरिशीलन' 
भी इसी एकेडेमीसे प्रकाशित हुआ था। सहृदय-समाजने उसका स्वागत किया.। मुझे 
विश्वास है कि विदम्ध विद्वत्समाजको यह प्रबन्ध भी रुचिकर होगा । अन्तमें एकेडमी प्रेसके 
प्रति भी अपनी क॒तज्ञता प्रकट करना धर्म समझता हूँ जिसने स्वल्प समयमें भी बड़ी कुशलता 
एवं तत्परता के साथ इसका मुद्रण-कार्य सम्पन्न किया । 


प्रयाग सदाश्रव 
वसन्‍्तोत्सव .. चण्डिकाप्रसाद शुक्ल 
१४-र३-८रे 
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प्रथम अध्याय 
काम प्रुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्तव 


सख-दु:ख की हन्द्रानुभुति--सुख-दुःख के सामान्य अनुभूति-इन्द्र के साथ ही प्राणी 
मातृ-कुक्षि से बाह्य जगत्‌ में अवतार लेता है । सामान्य सुख एवं दुःख की अनुभूतियां 
उसकी जन्मजात होती हैं। इसी कारण वह अबचेत शिशु भी दुःख से क्लेशित एवं 
सुख से मोदित होता है। फिर, यहाँ तो यावज्जीवन प्राणिमात्र का लक्ष्य सुख-प्राप्ति करना 
तथा सब प्रकार के दुःखों से छठकारा पाना हो जाता है। 'सुखंमेभूयाद्‌ दुःखं मे माभूत्‌' यही 
सबका जीवन-सिद्धान्त-सूत्र (१४०४०) बन जाता है ! सभी जीव जान में अथवा अनजान में 
सुख-लिप्सा से ही सभी प्रकार की चेण्टायें करते दिखाई पड़ते हैं | दुःख के प्रति विद्वेप तथा 
सुख के प्रति आदर सभी प्राणी का स्वभाव है,--सर्वे5पि जीवास्तु सुखे रमन्‍्ते सर्वे च दुःखाद 
भृशमुद्विजन्ते !” और यह खुख के प्रति अनुरक्ति तथा दुःख के प्रति विरक्ति प्राणी की 
अहन्ता अथवा अहुंतत्त्व के कारण ही होती है। इस सुखेप्सा से मानव तो क्लेशावह भी 
कार्यभार को सहर्ष उठाता है। यह उसकी बुद्धि-तत्त्व की विशेषता है । सभी प्राणियों की 
अनुकूल अनुभूति को आचार्यों ने सुख तथा प्रतिकूल अनुभूति को दुःख कहा है ।* 


एबणालत्रय--जीवन में इस सुख-दुःख की समस्या कों लेकर भारत के प्राचीन 

ऋषियों एवं आचार्यों ने पर्याप्त विचार किया, और यह समस्त संस्कृतवाझु०मय एक 
प्रकार से उसी मीमांसा का परिणामस्वरूप है। इस सुखैषणा को उन्होंने तीन प्रकार की 
बताया है--लोकैषणा; वित्तैषणा तथा पृत्नैषणा | इन्हीं को दूसरे शब्दों में आहारेच्छा, धनेच्छा 
तथा रतीच्छा* भी कहते हैं? । इन एपणाओं का आविर्भाव तो एक क्रम से ही होता है। 
»कित्तु प्रायः इन सभी की सत्ता जीवन के अन्त तक बनी रहती है। सर्वप्रथम जाहारंषणा 
आती है, जो उसी क्षण से आविर्भत हो जाती है, जिस क्षण शिशु मातृ-कुक्षि से बाहर प्रकट 
होता है, और फिर आमरण विद्यमान रहती है। इस एषणा की पूर्ति के लिए उसे सारे 


१. भहाभारत । 

२. सर्ववामनुकलतया वेदनीयं सुखम्‌ । सर्वेषां प्रतिकलतयावेदनीयं दुःखमभ्‌ ॥। --तक्कसंग्रह 
२. आहारेच्छा धनेच्छा वा रतीच्छापि तु वा भवेत्‌ । --देवीभागवत 

४. बु० उप० ३५१ | 
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जीवन यत्न करना पड़ता है' । महाभारत में तो इस आहारेच्छा को त्िवर्र का श्री मुल कहा 
है । इसे प्रमतत्त्वज्ञान का भी मुलकारण कहा गया है* । इस '"एषणा के मूल में जन्तु की 
अहन्ता' या “हूं स्थाम्‌' यह वासना संस्कार रूप से अनादिकाल से बनी रहती है। 


इसके पश्चात्‌ स्फुटवाक होने के कुंछ पूर्व से ही मानवशिशुओं में परिग्रहैषणा आने 
लगती है| अस्फुटवाक भी शिशु अपने खिलौनों में अपनी स्वता स्थापित करने लगता है । 
तिर्यगयोनि के प्राणी भी भोजन-आवासादि की व्यवस्था में अतिशय व्यापृत देखे जाते हैं तथा 
उसमें अपना स्वत्व अक्षुण्ण रखना चाहते हैं । यह परिग्रहेच्छा या वित्तेषणा भी यावज्जीवन 
रहती है और मरण के कुछ पूर्व ही जाती है । किसी-किसी में तो तब भी बनी रहती है । 
इसके मूल में ममता अथवा “बहु स्याम्‌' यह वासना अनादिकाल से विद्यमान रहती है । 

फिर योवत के आरम्भ होते सनन्‍्तानंषणा का आविर्भाव होता है। इसका साधन 
रतीच्छा होती है । सन्‍्तानेच्छा रतीच्छा की साध्यरूपा है। यौवनोद्रक के साथ यह इच्छा 
आती है और जरा-शैथिल्य के साथ मन्द हो जाती है । कुछ व्यक्तियों में तो रतीच्छा का 
शमन जराजीण्णण होने पर भी नहीं हो पाता । 


पाश्चात्य सत से काप्त-भावना की व्यापकता--पाश्चात्य कामशास्त्र-तत्त्वज्ञ 
फ्रायड आदि मनीषियों का मत है कि काम अथवा रतीच्छा जस्तु में जन्मक्षण से ही आवि- 
भूत रहती है । इसकी प्रथम अभिव्यक्ति तब होती है जब बालक तीन या चार वर्ष का होता 
है, और फिर धीरे-धीरे यौवनारम्भ में तो इसमें दूरोध बाढ़ आती है। शिशु में यह इच्छा 
मातृ-प्रेम-रूप से रहती है तथा युवा में दार-प्रेम-रप से । इस प्रेम के अभाव में प्राणी में द्वेष, 
क्रोध अथवा घृणा का उदय होता है। इस प्रकार फ्रायड ने इस कामवृत्ति अथवा रतीच्छा 
को अतिशय व्यापिका माना है । उन्होंने न केवल पति-पत्नी के ही बीच, अपितु माता-पुत्र, 
पिता-पुत्री, भाई-बहन के भी परस्पर स्नेह सम्बन्ध के मूल में यौन-भावना की ही अज्ञातधारा 
अविच्छिन्न रूप में प्रवाहित बताई है । उनका कहना है कि माता पुत्र का लालन करते समय 
पुत्र की कामभावना को ही उद्बुद्ध करती है, जिसे यौवन में पत्नी अत्यर्थ उद्दीप्त कर देती 
है? । वस्तुत: उनके मत से मनुष्य यौन-भावनाओं का एक संघातरूप ही है, तथा काम 
सर्वव्यापक समस्त चेष्टाओं का प्रवर्तक प्रबलतम मनोभाव है । अस्तु । 


रतीच्छा के विविध रूप--हां, तो यह रतीच्छा ही विशिष्ट रूप से काम कहलाती 
है । इसे कुछ विद्वानों ने प्रमानन्द रूप कहा है । भरत ने रतीच्छा की साधनरूप स्त्रियों 





१. मनुष्याणां समारम्भा: सर्व आहार-सिद्धये' । --महाभारत 

२. विषयाइचेवकात्स्येन सर्व आहार-सिद्धये । मूलमेतत्त्रिवर्गस्थ' | --शा० पा० १२३ 

३. भा० पु० ११।१८।३४ 
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५. सर्वेषामानन्दानाम्‌ उपस्थ एवं एकायनम्‌ । --बृ० उप० २॥४।१२ 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उच्चका महत्त्व ३ 


को सुख का मूल कहा है! ---काम मनुष्येतर प्राणियों में दो मैथुनवृत्तिरूप में अत्यन्त उद्विक्त 
दिखाई पड़ता है, किन्तु मब्छष्यों में, बुद्धि का संयोग होने के कारण, वह स्नेह, भक्ति, वात्सल्य 
आदि उदात्त भावनाओं द्वारा भी अभिव्यक्त होता है। काम जब शरीर अथवा इन्द्रियों के 
सम्बन्ध से पृथक मन अथवा आत्मा का विषय होता है, तो उसे प्रेम, भक्ति अथवा वात्सल्य 
आदि कहते हैं, और इस प्रकार के काम की प्रशंसा की जाती है । गीता में कुछ इसी प्रकार 
के विषय में कहा गया है--हे भरतश्रेष्ठ, मैं प्राणियों में घर्मंसम्मत काम हूं *। वात्सल्य 
अथवा अपत्यस्नेह तो मानव में बुद्धि एवं सदाचार उत्पन्न करता है? । और जब केवल 
प्रजननेन्द्रिय अथवा साधारण इन्द्रिय से सम्बन्ध होता है तो इस काम को कामुकता अथवा 
वासना कहते हैं, और वह अत्यन्त हेय हो जाता है, जैसा कि वही गीता कहती है- हे महा- 
बाहु, कामरूपी इस दुर्धर्ष शत्त॒ को विनष्ट करो” । और जैसा कि श्रीमद्भागवत में कहा 
गया है कि ब्राह्मण का यह शरीर क्षुद्र काम के लिए नहीं है” । अपत्य-स्नेह के कारण मनुष्य 
न केवल अपनी ही सनन्‍्तान को, अपितु अन्य प्राणियों के भी बच्चों को प्यार करता है। 
मनुष्य में ही नहीं, यह स्नेह तो पशु-पक्षियों में भी कभी-कभी अत्यधिक उद्रिक्त दिखाई पड़ता 
है, जिससे उनकी घोर हिसामयी तामसी वृत्ति भी दब जाती है। कोवे और भेड़िये भी 
कभी-कभी अन्य प्राणियों के शिशुओं को पालते हुये दिखाई पड़ते हैं | किन्तु कुछ मनीषियों 
ने रतीच्छा से भी प्रबल आहारेच्छा को बताया है---सर्वारम्भास्तण्डुलग्रस्थमुला: ॥ 


भारतीय विचारधारा में सुख-कल्पना तथा चार पुरुषार्थे--इन एषणाओं का 
अधिष्ठान मन होता है । वेदन अथवा अनुभूति मन की क्रिया कही गई है। अतएवं सुख- 
दुःख का अधिष्ठान प्राणियों का अन्तः:करण अथवा मन कहा जाता है । बिना मन के संयोग 
के कोई व्यक्ति पाँचों ज्ञानेन्द्रियों का कोई भी विषय नहीं ग्रहण कर सकता है* । “वस्तुतस्तु 
यह सुख तथा दुःख नाम मनोगत अनुभूति-विशेष के ही लिए उपयुक्त हैं | बाह्यजगत्‌ सें न 
तो ऐसी कोई वस्तु है अथवा न कोई ऐसा कर्म ही है जिसे सुबमय अथवा दुःखमय कहा जा 
सकता है। जिस वस्तु अथवा कर्म में मत को जैसी अनुभूति होती, वह उसी रूप में सुखमय 
अथवा दुःखमय समझ पड़ती है । इस मनोउनुभूति के पीछे भी एक बड़ा आत्म-प्रेम का बीज 
प्रच्छन्न रहता है | सभी जीवों को अपनी आत्मा प्रियतम होती है । इसी के लिए अन्य सभी 


१. 'सुखस्य च स्त्रियों मूलम | --ना० शा० २४।४ रे 
२. धर्माविरुद्धोभृतेषु कामो$स्मि भरतषेंभ | --गीता ७११ 
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४. जहि शत्बूं महाबाहो कामरूपं दुरासदम्‌ ॥ “गीता ३।४ ३ 
५. ब्राह्मणस्य स्वदेहोज्य॑ क्ष॒द्रकामाय नेष्यते! । --श्रीमद्भागवत 
६. न वैेत्ति छ्यममना: किचिद्‌ विषयं पच्चहेतुकम्‌ | न्ा० शा० २४।८२ । 
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वस्तुयें प्रिय लगती हैं" --बुद्धिशील आणी होने के कारण मनुष्य ने इतना विशेष [किया है कि 
अपने सुख के क्षेत्र को बुद्धि से विचार कर कुछ विस्तृत कर ख्वखा है। अन्य प्राणियों के 
लिए केवल विषयेन्द्रिय-संयोग ही सुखद होता है, किन्तु मनृष्य की सुखभाव॑ँना का क्षेत्र 
उससे भी कहीं अधिक विस्तृत हो गया है। साक्षात्‌ इन्द्रियभोग के अतिरिक्त विषयों में भी उसे 
सुख अथवा आनन्द मिलता है । काम के अतिरिक्त तीन और विषय हैं जिनकी प्राप्ति के लिए 
वह प्रयत्न करता है तथा प्राप्त कर सुखी तथा आनन्दित होता है। पुरुष द्वारा अथित अथवा 
आकाड़ि ०क्षत होने के कारण, काम की भांति, उन तीनों को भी पुरुषार्थ कहते हैं। इस 
प्रकार मनुष्य के सुख अथवा आनन्द के विषय चार हो जाते हैं, जिन्हें चार पुरुषार्थ कहते 
हैं--धमें, अर्थी, काम तथा मोक्ष । इन चारों पर एक साथ दृष्टि डालने से पता चलता है 
कि सुख-भावना से उन्हें दो वर्गों में बांदा जा सकता है--अभ्युदयरूप तथा निःश्रेयस-रूप । 
एतन्मूलक ही भारतीयों की सुख-कल्पना दो प्रकार की हुई--प्रवृत्तिमुला अभ्युदय-रूपा तथा 
निवृत्तिमुला निःश्रेयसरूपा। इनमें प्रथम वर्ग में धर्म, अर्थ तथा काम सम्बन्धी, सिद्धियां 
आती हैं, जो अभ्युदयरूप होती हैं। इस प्रकार के सुख एवं सिद्धि के लिए ब्रह्मच्य एवं 
गृहस्थनामक जीवन के पूर्वार्घ में पड़ने वाले दो आश्रम नियत किये गये हैं । द्वितीय वर्ग में 
मोक्ष आता है, जो नि:श्रेयसरूप है। इसकी साधना के लिये वानप्रस्थ एवं संन्यास नामक 
जीवन के उत्तरार्द्ध में पड़ने वाले दो आश्रम नियत किये गये हैं । प्रथम दो आश्रम प्रवृत्तिरूप 
तथा बाद के दो निवृत्तिरूप हैं। और सारी प्रवृत्ति का भी साध्य निवृत्ति ही है। अतएव 
मोक्ष को नि:ःश्रेयस कहा भी जाता है। यह मोक्ष विगतकाम व्यक्ति का सुख-दुःख के 
अभिसम्बन्ध से तथा पृण्यापृण्य कर्म के बन्धन से मुक्तिरूप माना गया है। यह ऐसी आत्म- 
स्थिति है जिसमें इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि का पूर्ण संयम रहता है--मोक्षपरायण मुनि 
इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि को संयत करके इच्छा, भय एवं क्रोध से रहित होकर मुक्त हो जाता 
है । इसी आत्मस्थिति अथवा आत्मदर्शन को प्राप्त करना जीवन का परमलक्ष्य कहा 
गया है। इसके दर्शन पा जाने पर फिर मानो सब कुछ मिल जाता है । “मनुप्य का 
परमधर्म यही है कि योगसाधना द्वारा आत्मदर्शन करे*”। 


पुरुषार्थचतुष्य में कामपुरुषार्थ का वेशिष्टय--इन चारों पुरुषार्थों पर प्राचीन 
मनीषियों ने पर्याप्त विचार किया है। सारा भारतीय वाडः०मय ही इन्हीं चार विषयों में 
विभकक्‍त है । भारतीय जीवन में इनका अतिशय महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है। जीवन को सर्वथा 
पूर्ण एवं सुख-सम्पन्न बनाने के लिए धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्ष--इन चारों की साधना करनी 


१. आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति | --बु० उ० २॥४।५ 
» गीता ५॥२८ द 


३. आत्मा वा भरे द्र॒ष्टव्य: श्रोतव्यों मन्तव्यों निदिध्यासितव्यों मैत्रेय्यात्मनो वा अरे दर्शनेन 
श्रवणेन मत्या विज्ञानेनेिदं सर्वे विदितम्‌' | >बु० उप० २।४।५ 


४. अयं तु परमोधमं: यद्‌ योगेनात्मदर्शवम्‌ । या० स्मृ०---आचाराध्याय, उपोद्धात, श्लोक ८ 


“फ) 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्त्व पर 


परम आवश्य्ञक है, तभौ वह पूर्णता मिल सकती है। इनब्चारों में भी अर्थ पुरुषार्थ धर्म एवं 
काम पुरुषार्थों की सिद्धि के लिए साधनरूप है। अर्थ से धर्म भी सिद्ध होता है और काम 
भी । यह धै्म अर्थ का तो साध्य है, किन्तु काम का स्वयं भी साधनभूत है। भर्थात्‌ धर्मा- 
चरण भी काम-प्राप्ति के लिए होता है। इस प्रकार यह कामरूप सुख, धर्मं और अर्थ दोनों 
का साध्य है। इस प्रकार त्िवर्ग की व्यवस्था की जाती है। किन्तु उपनिषदों के मत से 
प्रमसुख का अथवा सुख का पर्याय मोक्ष ही है और वही धर्म, अर्थ, काम--तीनों का साध्य 
है । जन्ममरण के बन्धन से मुक्तिरूप, परमानन्द-पंर्याय यह मोक्ष-रूप पुरुषार्थ स्वात्म में 
परमात्मसत्ता की अनुभूति से ही मिलता है, जैसा कि श्रुति कहती है--वह (ब्रह्म) रसरूप 
है । रस को ही प्राप्त कर प्राणी आनन्दित होता है! । गीता भी कहती है--ब्रह्मन्नानी की 
स्थिति ब्रह्म में ही रहती है[ । उस आनन्द को पाकर पुरुष फिर कोई सुखान्तर नहीं 
चाहता । तब वह स्वंथा कामरहित (शिव) हो जाता है। उपनिषद्‌ की घोषणा है--“जब 
मनुष्य के हृदय में स्थित सभी काम विग्रत हो जाते हैं तो वह अमृत हो जाता है और यहीं 
ब्रह्म प्राप्त कर लेता है । 


कास को सर्वसुलभता--सकाम रहना काम से हत होता है। अकामहत ही परमा- 
नन्द है । अन्य प्रकार के सुख अथवा आनन्द इसकी मात्रा या कला ही प्राप्त कर पाते हैं । 
आत्मदर्शन का अर्थ ही होता है परमानन्द-रूप परमात्मा की सत्ता का अपने में भान होना, 
अथवा आत्मा परमात्मा में ऐक्य की अनुभूति करना । फिर तो वहां व कोई शोक (रजोगुण ) 
है, न कोई मोह (तमोगुण)। वह शुद्ध सत्त्मययी स्थिति ही आनन्दप्रकाशमयी स्थिति 
कहलाती है। उसी को मोक्ष कहते हैं--/जिसको सब कुछ आत्मरूप ही दिखाई पड़ता हे 
उस ऐक्य-द्रष्ठा को क्या मोह और क्या शोक* ?” किन्तु देखा यह जाता है कि सर्वताधारण 
न इस सुख के लिये प्रयत्व करते हैं, और न यह उन्हें सुलभ ही हो पाता है। फलतः बाय: 
समाज धर्मं-अर्थ-काम अथवा अर्थ-काम अथवा केवल काम में ही लीन या सचेष्ट रहता है । 
ऐसी परिस्थिति में, इन्हीं तीनों का ही सन्तुलित उपयोग जीवन की सफलता मानी जाती है । 
इसमें भी सबका साध्य एवं सबको सुखद और सुलभ होने के कारण काम का दुरुपयोग होना 
अत्यधिक सम्भव होता है । अतः आचार्यो ने काम के वास्तविक स्वरूप एवं समुचित उपयोग 
के लिए अनेक ग्रन्थ बनाये । 

व्‌. रसो वे सः । रसंहयेवायंलब्ध्वाउप्नन्दी भवति | न्‍तै० उ० 
. ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थित: --गीता, ५॥२० 
३. यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येध्स्यहरदि स्थिता: । 
अथ मर्त्योश्मृतों भवत्यत्नत्रह्म समश्नुते ॥| ->बु० उ० ४॥४॥७ 
४9. यश्च अकामहत: एप एवं परम आनन्‍्द:, एको द्रष्टा अद्गेतों भवति, एतस्येवानन्दस्य 
अन्यानि भूतानि मात्रामुपजीवन्ति | ->साइल्स आफ इमोशन्स में उद्धृत । 

५, ई० उप०। ह द ह 


/प/ 


ह अुद्भारपरिशीलन 


काम-पुरुषार्थ-विवेचक आक्तर्य मल्‍लनाग वात्स्यायन तथा”उन्‌का कास-सत्र-- 
उनमें एक आचार्य मल्लनाग वात्स्यायन थे । वात्य्यायन उनका स्पेत्रनाम समझ पड़ता है। 
उन्होंने लोक-कल्याण के लिए अपने काम-सूत्रों का विवरण किया । उनका कह॑ना है कि 
मनुष्य शतायु माना गया है | उसे अपनी आयु को चार भागों में बांट कर त्रिवर्ग का सेवन 
(उपभोग) करना चाहिए । ये त्िवर्ग परस्पर अनुबद्ध हों तथा परस्पर उपघातक (बाधक) 
भी न हों? । फिर भी उन्होंने वय:क्रम से इन पुरुषार्थो के उपभोग का उपदेश किया--- 
बाल्य-काल में विद्याध्ययनादि रूप अर्थ, योवन में काम, स्थविर अवस्था में धर्म तथा मोक्ष 
सेवन करे * । किन्तु आयु की शतवर्षिता निश्चित न होने के कारण वात्स्यायन ने यह भी 
कहा कि जब जो बन पड़े तब उसका सेवन करे । इस प्रकार बाल्यकाल [में भी अर्थ के 
साथ धर्माजन करना उचित है, यौवन में काम के साथ धर्मार्थ का तथा स्थविर 
वय में धर्म के साथ यथाशक्ति अर्थ-काम का भी अर्जन किया जा सकता है | किन्तु 
इसी प्रसंग में वात्स्यायल ने इस बात पर बल देकर कहा कि विद्याग्रहण तक तो 
ब्रह्मचर्य आश्रम का ही जीवन बिताना चाहिए*-इस विषय में अर्थशास्त्र के मनीषी 
कौटिल्य का भी कहना है कि विद्या एवं विनय का हेतु इन्द्रियजय होता है । उसका काम, 
क्रोध, लोभ, मान, मद तथा हर्ष के त्याग से अभ्यास किया जाता है। इसे अरिषड्वर्ग कहते 
हैं। इनके त्याग से श्रोत्र, त्वकू, चक्षु, जिह्ना, श्राण---इन पांच ज्ञानेन्द्रियों के क्रमशः शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध--इन पांच विषयों में जो अविप्रतिपत्ति हो, उसे इन्द्रिय-जय कहते हैं, 
अथवा शास्त्रोक्‍त प्रकार से भी इनका सेवन इन्द्रियजय रूप है । 


द्विवर्ग में काम का सहत्त्त--किन्तु इस बात पर सभी आचार्यो का प्रायः 
ऐकमत्य है कि तिवर्ग का समान रूप से ही उपयोग करना चाहिए इसमें क्‍या धर्म- 
शास्त्रकार, क्या अर्थशास्त्रकार, और क्या कामशास्त्रकार, किसी की विप्रतिपत्ति नहीं 
है। मनु का भी वचन है--धर्म, काम तथा अर्थ तीनों की चिन्ता करनी चाहिए5। 
इसी प्रकार महामति कौटिल्य का उद्घोष है---'धर्म और अर्थ से सम्मत काम का सेवन करना 
चाहिए । सुख-रहित नहीं रहना चाहिए। त्रिवर्ग का परस्पर समान अनुपात रहना चाहिए । 
किप्ती एक का अतिशय सेवन अपनी तथा अन्य दो की हानि करता है* ।” आदिकवि ने 


१. काम सू० ११२॥१-४ क्‍ 
२. बाल्ये विद्याग्रहणादीनू अर्थात्‌ कामंचयोवने स्थविरे धर्म मोक्ष चेति। 
द “वहीं १३२।२-४ 
. अनित्यत्वादायुषो यथोपपादं वा सेवेत । वहीं १॥२॥५ 
४. ब्रह्मचयमेव त्वाविद्याग्रहणात्‌ | वही १३२॥६ 
प्र कौ० अ० ११३।६-७ 
६. चिन्तयेद्धर्मकामार्थान्‌ --म० स्मृ० ७॥१५१। 
७. धर्मार्थाविरोधेन काम सेवेत। न निस्सुखः स्थात्‌ । सम॑ वा लिवगंमन्योन्यानुबन्धम्‌ । 
एकोह्मत्यासेवितो धर्मार्थंकामानामात्मानमितरों च पीडयति | --कौ० अ७ 


“पं 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्त्व ७ 


भी सर्यादापुरुषोत्तर के मुख से समान रूप से त्िवर्गंसाधन का उपदेश भरत के लिए 
दिलवाया हक्लह भरत कहीं अर्थ से धर्म को या धर्म से अर्थ को अथवा फिर काम से धर्म, 
अर्थ दोनों को पीड़ित तो नहीं करते हो । अर्थ, काम एवं धर्म का सम्यक कालविभाग करके 
सेवन तो करते हो न* ?! | 

मनु ने इन्द्रिय-संयम को केवल विद्याध्ययन का ही नहीं अपितु सभी अर्थों अर्थात्‌ 
पुरुषार्थो' का साधक बताया है--इन्द्रियों को वश में करके तथा मन को संयत करके मनुष्य 
को अपने सभी प्रयोजनों को सिद्ध करना चाहिए" । और, सभी इन्द्रियों के वश में रहने पर 
भी यदि एक भी च्यूत हुई तो उसके साथ मनुष्य की बुद्धि भी च्युत हो जाती है । सुख- 
साधक पुरुष इन्द्रियों का संयम करके सिद्धि प्राप्त करता है* । यहां पर भी सिद्धि का अर्थ 
पुरुषार्थ-सिद्धि ही है । 


किन्तु इन्द्रियजय की इतनी प्रशंसा करते हुये भी, पुरुषार्थचतुष्टय का उसे प्रधान साधन 
बताते हुए भी, हविष्‌ डालते से अग्नि की भांति कामोपभोग से काम-शान्ति को असम्भव 
बताते हुये भी, तथा काम-प्राप्ति की अपेक्षा काम-त्याग की प्रशंसा करते हुये भी मनु आदि 
धर्मंशास्त्र के आचार्यो ने अकामता अथवा कामहीनता की कभी प्रशंसा नहीं को हैं। उनका 
कहना है कि काम, संकल्पमूलक है, यज्ञ, ब्रत, यम, धर्म आदि का मूल अथवा प्रेरक है । यहां 
पृरुष जो कुछ ऐहिक अथवा आमुष्मिक क्रिया करता है वह सब कामकारित ही होती है । 
क्योंकि जो व्यक्ति अकाम है, वह कोई चेष्टा ही नहीं करेगा । मन की सर्वेप्रथम सन्तान 
काम ही है। मन से सर्वप्रथम काम ही तो उत्पन्न होता है? । अतएवं काम को मनोज कहा 
जाता है । जीवन समस्त रूप से काम-पसंचालित ही होता है । अतएव उपनिषद्‌ में पुरुष 
(आत्मा) को काम का संघात कहा गया है? । सृष्टि के आरम्भ में वह एकाकी था, उसकी 
प्रथम कामना स्त्री के लिए हुई । अकेले में उसको आनन्द नहीं मिलता था। जकेले सुख 
मिलता भी नहीं । अतः उसने अपने ही दो रूप किए--पत्ति और पत्नी! ” । इस प्रकार 


. वा० रा०, अयो० का० १००।६२-६३ 

- में० स्मृ० २॥१०० 

. वही रादद 

. संनियमय तु तान्येव ततः सिद्धि नियच्छति । वही 

बू० उ० ४।४।२ 

. में० स्मृ० २। है. 

. कामस्तदग्रे समवतंताधि मनसो रेतः प्रथम यदासीत्‌ । ---ऋग्वेद ५१० 

. ये एवायं काममय: पुरुष: स एप: | ->बूं० उप० ११४१७ 

. आत्मैवेदमग्र आसीदेक एव सोइ$कामयत जाया में स्थात्‌ । --वहीं १॥४।७ 

. स वे नव रेमे तस्मादेकाकी न रमते सह्ितीयमेच्छतू स हैतावानास यथा स्त्री-पुमांसो 
सम्परिष्वक्तो, इममेवात्मानं द्वेघा पातयात्तत: पतिश्चपत्नीचाभवताम्‌ ।--वही १॥४॥३े 


7 वी &छ की /द 9. 0 #) बडी 


नि । 
| । 


।|॒ धश्ुद्धारपरिशीलन 


वस्तुतः पृरुष-स्त्री एक दूसरे के प्रक होते हैं--मानों दो आत्मायें एक दूसरेकी खोज में हों । 
अतः यह सत्य है कि मनुष्य ही नहीं, सम्पूर्ण चराचरजगत्‌ काममूलक है। यह सारी 
सृष्टि- रचना ही परम पुरुष की संकल्पात्मिका अथवा कामात्मिका है। जब उसे इच्छा हुईं 
कि मैं बहुत होऊ'! तभी यह चराचरात्मक स्थल एवं सूक्ष्म जगत्‌ प्रादूर्भत हुआ | अतएवं यह 
कहना अनुचित नहीं कि सृष्टि के मूल में ही काम है । 


पुरुष और प्रकृति के संयोग से ही सृष्टि की उत्पत्ति होती है । परमेश्वर अपनी 
योनिभृत प्रकृति में सभी भूतों (प्राणियों) के प्रजनन के लिये गर्भ का आधान करता है । इस 
प्रकार मनुष्यादि योनियों में जो मूर्तियां उत्पन्न होती हैं, प्रकृति उनकी मातृस्थानीया है तथा 
परमेश्वर बीजप्रद गर्भावानादिकर्त्ता पितृ-स्थानीय* है । इस प्रकार प्राणियों में यह दाम्पत्य 
सम्बन्ध पुरुष-प्रकृति का प्रतीक रूप है। इसलिये कहा गया है--सभी पुरुष शड्०कररूप 
है तथा सभी स्त्रियाँ प/व॑ंतीरूप * हैं । यह संकल्प-मुलक काम पुरुषों में सर्वमय कहा गया 
है --इसी से सब पदार्थ उत्पन्न होते हैं, काम से बढ़ते हैं तथा अन्त में काम में लीन हो जाते 
हैं? । ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश ये काम की ही तीन मूर्तियां कहे गये हैं+ । महाभारत में भी 
इस संकल्पात्मक काम को सनातन जगत्पति, सर्वज्ञ तथा सब प्राणियों के हृदय में स्थित रुद्र 
से भी ज्येष्ठ कहा गया है* । यहाँ तक कि जो ब्रह्म रूप पर, दिव्य, अमृत आनन्द है, जिसे 
परमात्मा भी कहते हैं, वह भी काम का ही विकार अथवा रूपान्तर है” । इसी प्रकार भाग- 
बत पुराण में भी पुरुषार्थचतुष्टय को भी वस्तुत: कामचतुष्टय ही कहा है" । भरत मुनि ने 





१. सोह$कामयत बहुस्यां प्रजायेय ....... । वही 
२. गीता १४।१३-३४ 
३. शड्०कर: पृरुषा: स्व स्त्रिय: सर्वा महेश्वरी ।--शि० पु०, धर्म० सं० ८ 
४. काम: स्वंमय: पुर्तां स्वसंकल्पसमुद्भव: । 
कामातृसवंप्रवर्तन्ते लीयन्ते वृद्धिमागता: । --वही धर्म, सं० अ० ८ 
५. कामस्येषा हि सा मूर्ति: ब्रह्मविष्ण्वीश्वरात्मिका । वही, सं० अ० ८ 


६. सनातनोहि संकल्प: कामइत्यमिधीयते । 

संकल्पाभिरुचि: काम: सनातनतमोड्भवत्‌ ॥। 

जगत्पतिरनिर्देश्य: सर्वंग: सर्वभावनः । 

हृच्दय: सर्वभूतानां ज्येष्ठो रुद्रादपि प्रभु: | --म० भा०, अनु० प० 
७. आनन्दममृतं दिव्य परं ब्रह्म तदुच्यते । 

प्रमात्मेति चाप्युक्तं विकारा:कामसंज्ञिता: | --शि० पु०, ध० सं० आ० ८ 
८. य॑ धर्मकामार्थविमुक्तिकामा भजन्त इष्टां गतिमाप्नुवन्ति ॥८३॥१६ै। 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्त्वे रु 


भी धर्म, अर्थ तथा मोक्ष को भी काम का ही विषय अयवा विकार कहा है।' कामसूत्र की जय- 
मज्ला टीक के प्रारम्भ में मद्भधलाचरण रूप में यशोधर ने धर्मार्थकाममोक्ष रूप वाले काम 
को नमोवचन कहा है ।१ इससे यह निष्कर्ष निकला कि धर्माचरण, अर्थोपार्जन, कामसेवन 
तथा मुमुक्षा के मूल में क्रमश: धर्मक्रामता, अर्थंथामता, कामकामता, तथा मोक्षकामता ही 
रहती है--अर्थात्‌ धर्मार्थंकाममोक्ष चारों काममुलक ही हैं। अतएवं महाभारत में एक स्थान 
पर काम ने धरम, अर्थ, काम की अवहेलना कर मोक्ष की कामना से प्रयत्न करने वाले व्यक्ति 
की मुधा चेष्टा का बड़ा उपहास किया है, क्योंकि तीन न सही चौथी मोक्ष-रति तो उसमें है ही 
फिर कामहनन कैसे हुआ ।* शान्ति पवव में तो धर्म तथा अर्थ से काम की श्रेष्ठता बताते द 
हुए कहा गया है कि जैसे पेड़ में पुष्प एवं फल उसके काष्ठ से श्रेष्ठ होते हैं, वेसे ही काम- 
पुरुषार्थ धर्मं, अर्थ दोनों से श्रेष्ठ है, तथा उन दोनों में भी व्याप्त रहता है ।?* अतएव गीता 
में सोक्षप्रवणता को आत्मरति अथवा आत्मकाम नाम ही दिया गया है, जिसके होने पर फिर 
कोई कार्यान्‍्तर शेष नहीं रहता । उसे परम काम अथवा परम रति संज्ञा दी गयी है। 
जैसे जय स्त्री से संपरिष्वक्त होकर पुरुष को आनन्दातिरेक में न कुछ बाहर का 
ज्ञान रहता है न भीतर का, उसी प्रकार पुरुष को प्राज्ञ आत्मस्वरूप से सम्परिष्वक्त होने पर 
फिर न कुछ अन्य बाह्य ज्ञान रहता है न आभ्यन्तर । वह उसका आप्तकाम अथवा अकाम 
स्वरूप होता है ।* अस्तु ! तो इससे यह सिद्ध होता है कि जो कुछ इस स्थावरजद्भमात्मक 
जगत का आभ्यन्तर या बाह्य, ऐहिक या आमुष्मिक कार्यजात है वह सब कामसूलक ही है । 

यह तो भारतीय विचारधारा के अनुसार हुआ । पाश्चात्यों का तो कहना ही क्‍या? वहां तो 
काम की प्रभविष्णुता प्रायः निविवाद रूप से स्वीकृत हैं--'सभी विचार, सभी भाव, सभी 
हर, जो प्राणी को स्पन्दित करते हैं, प्रेम अथवा काम के सहायक रूप हैं और उसकी शावन 
ज्वाला को उद्दीप्त किया करते हैं ।* 


१, धर्मकामोर्थकामश्च मोक्षकामस्तथेव च | 
स्त्वीपुंसयोस्तु संयोगो यःकाम:सतुसंस्मृत: ॥ ---ता ० शा० २४।६ १ 
२. नमो धर्मार्थकामेम्यस्तत्कामेम्यों नमोनम: । 
व्िवर्गमोक्षकामेभ्यो5कामे म्यस्त्वमितं नमः || 
३. यो मां प्रयततेहन्तुं मोक्षमास्थायपण्डित:।। 
तस्यमोक्षरतिस्थस्य नृत्यामिच हसामि च्‌ | --म० भा०, आश्व० प० १८-१ 
. ४. श्रेय: पुष्पफलं काप्ठात्‌ कामोधर्मार्थयोर्व र: । 
कामोधर्मार्थयोयोंनि:कामश्चाथ तदात्मक: ॥ 
५. यथा प्रिययास्त्रिया सम्परिध्वक्तो न बाह्य किचन वेदनान्तरमेवायं पुरुष: प्राज्ञेनात्मना 
सम्परिष्वक्तो न बाह्यय किचन वेदनान्तरं तदा अस्यैतदात्मकाममात्मकाममकार्म रूपम्‌ 5 
ल-बु० उ० ४३।३॥।२१ 
६. 3] (॥078॥5, 4 93590॥5$, 2) 06७25, । ः 
भाह्ाएला आडइ धं$ ग्राणाद्षी पिधा०, 


08.3]. 6 0०9एा. ग्रांगॉं४ंदा३ई 0० 0ए6, 
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समस्त जोवन-चेष्टाओं के सूल राग और द्ेब--इस सारी सरस्या पर एक अन्य. - 

दृष्टि से भी विचार किया गया है। प्राणियों की कर्म-भ्रवृत्ति के मूल में दो भाव होते हैं-- 
राग तथा द्वेंघष । कहीं वह राग के कारण प्रवत्त होता है तो कहीं से द्वेष के कारण निवृत्त 
होता है, अथवा विमुख होता है। मन से या इन्द्रियों (शरीर) से जो कुछ भी कार्य किया 
जाता है उसके मूल में प्रेरक रूप से राग या द्वेष अवश्य रहता है। अनुकूल विषयों के प्रति 
राग होता है तथा प्रतिकल विषयों के प्रति द्वेष होता है, और तदनुरूप ही प्रवृत्ति या निवृत्ति 
होती है। यही प्राणियों का स्वभाव है । अतएवं गीता कहती है--प्रत्येक इन्द्रिय का अपने 
विषय के प्रति राग या द्वेष व्यवस्थित रहता है |" जो वस्तु अपने को रुची, उसमें राग 
होता है, उसका संयोग चाहिए, और उसी का अन्त में उपादान किया जाता है, तथा जिससे 
द्रेष हुआ, उससे दूर भागना होता है और अन्त में उसका हान (त्याग) किया जाता है। 
सभी मनोविकारों के ये राग-द्वेष कैसे प्रवर्तक होते हैं, इसका अग्रिम अध्याय में सविस्तर 
विवेचन किया जायगा । यहां इतना ही कहना है कि आत्मप्रिय वस्तु में राग तथा आत्माप्रिय 
वस्तु में ढ&ैष होता है । ये ही राग-द्वेष सुख-दुःख के पर्याय हैं। राग के कारण जो सुख की 
अनुभूति होती है, उसमें प्राणी अपना विकास या विस्तार अनुभव करता है, अपने को कुछ 
अधिक समझता है तथा अन्यों से अपने को बढ़कर मानता है । यह तो इसी अध्याय में बता 
चुके हैं कि कुछ पाश्चात्य विद्वानों के मतों से सभी मनोभावों के मूल में एक राग या प्रेम 
भाव रहता है। यही राग प्राणियों में अहन्ता, ममता, आत्मीयता, आदि रूप से उनको विविध 
चेष्टाओं में प्रवृत्त करता है, जो वस्तुतः इसी राग के क्रियारूपी विकार हैं । यही राग पिता 
आदि गुरुओं के प्रति भक्ति-रूप में, दार आदि के प्रति प्रेम-रूप में तथा पुत्रादि के प्रति वात्सल्य- 
रूप में अभिव्यक्त होता है। उन विद्वानों के मत से द्रेषनामक किसी मनो-भाव की अलग से 
सत्ता ही नहीं होती । वह तो केवल राग का अभावरूप है ।* गीता में भी द्वेष या क्रोध को काम 
से पृथक नहीं कहा गया है, अपितु वही काम विध्नित अथवा प्रतिहत होने पर क्रोधरूप में 
परिणत होता कहा गया है--अर्थात्‌ क्रोध काम का परिणाम अथवा कामजन्य है। और काम 
रजोगुणमूलक अर्थात्‌ रागमूलक है यह तो भूयोभूय: उद्घोषित है ही ।( और यही राग या 
संयोगेच्छा या प्रेप्सा जीवन के मूल में मानी गयी है। सम्भवतः इसी को फ्रायड आदि ने 
सत्नी-पुरुष की यौनसम्बन्धभावना', आडलर आदि ने 'हीनतापुत्ति की भावना, युद्ध आदि ने 
'स्वत्वरक्षा की भावना आदि नाम दिये हैं । यदि विचार से देखें तो पूर्वोक्त इन तीनों मत्तों 
में पूर्णता की प्रेप्सा ही समान रूप से अन्तनिहित है । 


पुरुषार्थ-चतुष्टय के लक्षण एवं स्वरूप---अब देखना है कि आचार्यो ने धर्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष--इन चारों पुरुषाथों का क्‍या लक्षण एवं स्वरूप बताया है, जिनमें इतना 


१ गीता ३।३४ 
२ भोरिजिन आफ लवब हण्ड हेट । --अध्याय ४ 
दे गीता ३३७ 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्त्व ११ 


प्राधान्य इस क्ाम क्रो दिया गया है। धर्म का इनमें प्रथम स्थान है। यज्ञादि उचित कार्यों 
का शास्त्र-सम्मत अनुष्ठान*तथा मांसभक्षणादि अनुचित कार्यों का शास्त्रानुसार ही वर्जन 
धर्म कहलाता है। दूसरे शब्दों में, शास्त्रानुसार प्रवृत्तिनिवत्ति अथवा विधिनिषेध को धर्म 
कहते हैं* --इस प्रकार के धर्म का ज्ञान अथवा लाभ श्रुति, स्मृति आदि धर्मग्रन्थों की अव- 
घारणा से तथा उनके तत्त्वज्ञों के संसर्ग से प्राप्त होता है । * * 


अ्थं-पुरुषार्थ भौतिक वस्तुओं अर्थात्‌ विद्या, घन, धान्य, मित्र आदि का बर्जन, रक्षण 
तथा वर्धन कहलाता है ।* अ्थ में पटुता अर्थशास्त्र के ग्रन्थों से तथा उन-उन विभिन्न विषयों 
के रहस्यवेदियों से प्राप्त होती है ।* 


काम पुरुषार्थ सामान्य भाषा में स्त्री-पुरुष के परस्पर स्नेह को कहते हैं ।* किन्तु 
शास्त्रीय ढंग से इसकी परिभाषा अन्य प्रकार से भी की जाती है । इन्द्रियों का अपने विषयों 
के प्रति अभिलाष अथवा इच्छा को काम कहते हैं। यह दो प्रकार का होता है--सामान्य 
और विशेष । सामान्य काम वह है, जिसमें आत्मसम्मत मन से अधिष्ठित अथवा सर्वात्मना 
मनसहित श्रोत्न॒त्वक्‌ आदि इन्द्रियों का शब्दस्पर्श आदि विषयों में अनुकूलता के साथ श्रवृत्ति 
होती है*-इसमें काम का भोक्ता भी पर्यन्तत: आत्मा को कहा गया है। “यह जीवात्मा श्रोत्र, 
चक्षु, त्वचा, रसना, प्राण तथा मत का आश्रय करके अर्थात्‌ इन सबके सहारे से विषयों का 
उपभोग करता है ।* यही सामान्य काम प्राणी के मन में सर्वप्रथम उदित होता है--इसी 
के लिए श्रुति का कहना हे--मन में सर्वप्रथम काम का बीजांकुर हुआ । इसी काम को 
साधारण भाषा में 'कामना' कहते हैं। और, विशेष काम वह है, जो स्व्री-पुरुष के परस्पर 
स्पर्श-विशेष से उत्पन्न आभिमानिक सुख-बोध रूप होता है ।* 


काम का अधिष्ठान सन--काम का अधिष्ठान मन कहा गया है । अतएव श्रुति 
का कहना है कि--काम, संकल्प, विचिकित्सा, श्रद्धा, अश्द्धा, वृति, अधृति, लज्जा, बुद्धि, 





१. का० सू० १।२७ 

२. त॑ श्रुते्ध॑मंज्ञसमवायाच्च प्रतिपद्यते | --वही १॥२।८ 

३. विद्याभूमिहिरण्यपशुधान्यभाण्डोपस्करमित्रादीनामर्जेतमजितस्य विवर्धतमर्थं: । वही १॥२।६ 

४. 'तमध्यक्षप्रचाराद वार्तासमयविद्श्यो वणिग्म्यश्वेति ।--वहीं १२१० 

५. स्त्रीष॒जातोमनुष्याणां स्त्रीणां च॒ पुरुषेषुवा । 
प्रस्परक्ृत: स्नेह: कामइत्यमिधीयते ।। --शाज्जधरु १॥६ 

, श्रोत्र॒त्वक्चक्षुजिह्लाप्राणानामात्मसंयुक्तेनमनसाधिष्ठितानां स्वेबुविषयेध्वानुकूल्यत: प्रव॒त्ति: 
काम: ।---का ० सू० १।२॥११ 

७. गीता १५६ 

८, का० सू० १३२१२ 


दी 


१२ - शुद्भारपरिशीलन 


भय ये सब मन के ही रूप हैं ।* गीता में तो काम का अधिष्ठान इद्ध्रिय, मन और बुद्धि-- 
तीनों को बताया गया है--इन्द्रियां, मन और बुद्धि इस काम के वास-स्थान कहे जाते हैं । 
इनके द्वारा ही यह ज्ञान को आच्छादित कर इस जीवात्मा को मोहित करता है." देखना 
सुनना आदि इन्द्रियों का कार्ये है, संकल्प-विकल्प आदि मंन का कार्य है तथा अध्यवसाय 
बुद्धि का कार्य है। यह काम विषय के दर्शन श्रवणादि से, संकल्प से तथा अध्ययवसाय से 
आविर्भत होता है, अतः इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि तीनों इसके अधिष्ठान कहे गये हैं। इन 
तीनों में अधिष्ठित होकर काम मनुष्य के विवेक-ज्ञान पर आक्रमण करता है।* 


कासशास्त्र को आवश्यकता---इस कामपुरुषार्थ का विशिष्ट ज्ञान कामसूत्र आदि 
ग्रन्थों अथवा उन शास्त्रों के विशेषज्ञ नागरिकों से होता है। यद्यपि धर्म तथा अर्थ के उपदेश 
के लिये तो शास्त्र की अपेक्षा होती है, किन्तु काम के लिए, स्वभावसिद्ध होने के कारण, 
कोई शास्त्र न चाहिए । स्वकान्तारमण में मृग-पक्षियों का कौन गुरु होता है ।* वस्तुतः न्‍्याय- 
सिद्धान्तानुसार आत्मारूपी द्रव्य में इच्छा, देष आदि गुण सदैव विद्यमान रहते ही हैं ।१ अतः: 
इच्छामूलक काम का वहां नित्य निवास स्वयंसिद्ध हुआ। अतएव प्राणियों की बुद्धि स्वभाव _ 
से ही विषयेच्छानुवरतिनी होती है ।* किन्तु मनुष्य एक बुद्धियुक्त सामाजिक प्राणी है। वह 
केवल पशुवृत्ति से ऐन्द्रियसुख नहीं कर सकता, क्योंकि ऐसा करने में उसके समाज के ही 
विश्वद्लल हो जाने का डर है। अतः जैसे वह धर्म की पृष्ठभूमि पर अर्थोपार्जन करता है, 
उसी प्रकार कामोपभोग भी धर्म के साथ ही करना चाहता है। अतएव पद्मपुराण का 
कहना है कि--मनीषियों ने शास्त्रों में इस प्रकार निर्णय किया है कि धर्म से अर्थसिद्ध होता 
है, अर्थ से काम तथा काम से धर्मफल का उदय होता है ।* और इसीलिए प्राणियों की बुद्धि 
पर कामविषय में नियन्त्रण आवश्यक बताया गया है--उनमें प्रवृत्ति तो प्राणियों का 
सहज स्वभाव है, अभीष्टफल तो उनसे निवृत्ति में मिलता है।" 


१. गीता के १३६ की व्याख्या में श्रीधर द्वारा उल्लिखित । 
२. इन्द्रियाणिमनोबुद्धिरस्याधिष्ठानमुच्यते | --गीता ३॥४< 
३. गीता (श्रीधर व्याख्या) ३।४० 
४. विनोपदेशं सिद्धोहि कामो नाख्यातशिक्षितः । 

स्वकान्तारमणोपायेकोगुरुम्‌ गपक्षिणाम्‌ ।। “>जयमझ़ुला, का० सू० १॥२॥२१ 
५. बुद्धयादयो<्ष्टावात्ममात्रगुणा: । --तकेसंग्रह 
६. विषयेच्छानुवरतिन्यो निसर्गात्‌ प्राणिनांधिय: । --जयमद्भला, का० सू० १॥२।२१ 
७. धर्मादर्थोश्थेतःकाम:कामाद्धमेंफलोदय:इत्येवं निर्णयंशास्त्रेप्रवदन्तिमनीषिण: |---२२।८३; 
८+ भा० १० ११५॥११ शी 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में 'उसका महत्त्व १३ 


गीता ने भी धुर्मे से सम्मत ही काम की प्रशंसा की है? अतः मनुष्य को अपने काम 
पुरुषार्थ के सम्पादन में अनुक उयाय, विविध उपकरण एवं यथाशक्ति पूर्ण ओचित्य का संयोजन 
करना पड़दा है । काम सम्पादन में भी उसकी शिव एवं सौन्दर्य की भावना बराबर बनी 
रहती है । अत: उस उपाय-औचित्य आदि के लिए वह नियामक अथवा उपदेष्टा की अपेक्षा 


एवं स्वागत करता है ।* और उसका ज्ञान सर्वोत्तम रूप से 'कामृसूत्र से प्राप्त हो सकता है 
ग्रह वात्स्यायन का मत है। हि 


जीवन में कामपुरुष।थ की आवश्यकता एवं वैशिष्ट्य--लोक-यात्ना को सुब्य- 
वस्थिति के हेतु भावी श्रेय को प्राप्त करने के लिए धर्माचरण उसी प्रकार आवश्यक है, जंसे 
भावी सस्य के लिए हस्तगत वीज का त्याग । और, जैसे, इस सिद्धान्त के रहते हुए भी कि काल 
ही पुरुषों को अर्थानर्थ, जय-पराजय तथा सुख-दुःख देता है, अतः अर्थसिद्धि भाग्याधीन ही होती 
है इत्यादि, लोग अर्थोपार्जन के लिए प्रयत्न अवश्य करते हैं, क्योंकि निष्कर्मा को कल्याण 
प्राप्त होता ही नहीं,” उसी प्रकार, समस्त दोपषराशि से आपूर्ण होते हुए भी, धर्म, अर्थे, 
मोक्ष--सब का विरोधी होते हुए भी, असद्व्यवहार, अशौच, प्रमाद, लाघव, अप्रत्यय तथा 
अग्राह्मतादि निन्‍य दोषों को उत्पन्न करने वाला होते हुये भी, 'काम-वश अनेक राष्ट्रों के 
नरेश सगण नष्ट हो गये * इत्यादि आप्तवचन से महान्‌ प्रणाश का हेतु होते हुए भी, शरीर- 
यात्रा को सन्तुलित रखने के लिए, स्वाभाविक रोग उन्मादादि के प्रशमन के लिए, जैसे 
शरीरस्थिति के लिए अजी्णतादि दोषों के उत्पादक होते हुए भी प्रतिदिन आहार परमाश्यक 
होता है, उसी भांति, मनुष्य के लिये कामपुरुषार्थ का सेवन परमावश्यक है ।* धर्म और अर्थ 
का तो यह काम फलरूय है बह पहले ही कहा जा चुका है । धर्माचरण तथा अर्थापार्जन 
दोनों कामसुख की सिद्धि के लिए किये जाते हैं। वह सुख-सिद्धि कुछ तो ऐहिकी होती है 
और कुछ सर्वथा आमुष्मिकी । अत: प्रथमत: ही दोषदृष्टि रखकर काम का सर्वेथा तिरस्कार 
करना जीवन को अपूर्ण अथवा व्यर्थ करना है, जैसा कि कहा गया है---सुख के श्रति दं ष- 
भाव रखने वाले मनुष्यों का जीवन तृणों की भाँति निष्फल है । अतः बाचार्यों का कहना है 
कि दोषों को दूर किया जाय न कि सुख को ।* “अतः धर्म, अर्थ को भांति काम का भी 





१. धर्माविरुद्धोभूतेषुकामो5स्मिभरतर्षभ । ->गीता ७॥११ 

२. 'सम्प्रयोगपराधीनत्वात्‌ स्त्रीपुंसयोरुपायमपेक्षते ।---का ० सू० १२२२ 
३. सा चोपायप्रतिपत्ति: कामसूत्रादिति वात्स्यायन: ।--वही २॥२।२३ 
४2. वहीं १॥२॥३रे ८ 

भू, 'बहवश्च कामवशगा: संगणा एवं विनष्टा: श्रूयन्तेि' ।--वही १॥२॥४३ 
६. 'शरीरस्थितिहेतुत्वादाहारसधर्माणोहिकामा: ! [वही १॥२४६ 

७, तिणातामिव हिव्यर्थ' नृणांजन्मसुखद्विषाम्‌ । 


दोषास्तुपरिहतंव्याइत्याचार्य: स्थिरीकृतम्‌ ॥| “का ० सु० १३४८ पर जयमड्ुला 


१४ “आुद्धारपरिशीलन 
सेवन उसी आस्था से करना चाहिए और ऐसा करने से ऐहिक तथा आमृष्मिक, निष्कण्टक 
ऐकान्तिक सुख मिलता है ।! है 


कि 


सामान्य दृष्टि से विचार करने पर तो इन तीनों में धर्म गरिष्ठ, अर्थ गरीयानू, तथा 
काम गुरु है यह इनके गौरव का तारतम्य है*--किन्तु इसका तात्पर्य यह कथमपि नहीं कि 
किसी गुरुतर को अपना ले और अन्य का एकदम त्याग या उपेक्षा कर दे, क्‍योंकि ऐसा 
करने से फिर जीवन की असफलता अथवा अपूर्णता आ घेरेगी । जैसे--धर्मरूप में यदि अधिक 
दान देने लगें तो अथे हानि और फलत: काम अथवा सुखक्षति होने लगेगी; अत्यन्त अर्थ- 
परायण होने पर न धर्म बन पायेगा न काम प्राप्त होगा; और एकान्ततः कामासक्त होकर 
तो मनुष्य सर्वतः भ्रष्ट हो ही जाता हैं। अतः जो इन तीनों की आवश्यकता का रहस्य 
जानता है उसे किसी एक में मोह अथवा बुद्धिविपयेय नहीं होता । वह तीनों का विवेक के 
साथ सेवन करता है । अतएव कामशास्व्तत्त्वज्ञ की प्रशंसा में वात्स्यायन कहते हैं--इस 
शास्त्र का तत्त्वज्ञ धर्म, अर्थ काम को तथा लोक को यथावत्‌ रूप में देखता है तथा उनमें 
राग-वश प्रवृत्त नहीं होता । * क्‍योंकि कामशास्त्र का तत्त्ववेत्ता व्यक्ति लोक में अपनी 
धर्मार्थंकामसम्बन्धिनी स्थिति को दूसरे मनुष्य के साथ बिना उपघात किये, ठीक से संभाले 
हुये जितेन्द्रिय ही बनता है । 


वात्स्यायन के कामसूत्र-रचना का उद्देश्य एवं स्वरूप--कामसूत्रकार वात्स्यायन 
का समय प्राय: विक्रम से पूर्व की तीसरी शताब्दी के आसपास कहा जा सकता है। उन्होंने 
सात अधिकरणों में अपने इस ग्रन्थ की रचना की । उन्होंने लोकस्थिति का सृक्ष्म एवं विस्तृत 
निरीक्षण कर लोक-कल्याण के लिए ही इस ग्रन्थ का निर्माण किया था । उसी लोक-कल्याण 
की भावना के कारण वात्स्यायन ने यत्र तत्न अपने गरीयान्‌ विचारों को भी प्रकट किया है, 
जैसे 'कन्यासम्प्रयुक्तअधिकरण' के प्रारम्भ में वे सवर्णा, अनूठा, कन्या का शास्त्रपूवंक पाणि- 
ग्रहण करना स्वथा श्रेयस्कर बताते हैं, क्योंकि उससे धरम, अथे, पुत्र, सम्बन्ध, पक्षवृद्धि तथा 
अक्त्रिम रति प्राप्त होती है” । योग्य वरवधू का विवेचन करते हुए उन्होंने विद्वान वर को 
योग्य कन्या के साथ ही विवाह करने में कल्याण प्राप्ति का निर्देश किया है! । ऐसी ही के 
साथ विवाह करके विद्वान्‌ वर अपने को सफल समझता है तथा समवयस्कों आदि की निन्‍्दा 


१. एवमर्थ च काम च धर्म चोपाचरन्नर: । इहामुत्न च निःशल्यमत्यन्तंसुखमश्नुते ।। 
“का० सू० ११२।४ ८ 
२. वही १॥२॥१४ 
३. धर्म मर्थ च काम च प्रत्ययं लोकमेव च । 
पश्यत्येतस्यतत्त्वज्ञो न च रागात्‌ प्रवतेते | >वहीं ७२।५३ 
- वही ३॥१॥१ 


» वही ३॥१॥२ 


जद. #९ 
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नहीं पाता! ५ इसी*प्रकार एक-तारीब्रत की प्रशंसा करते हुये तथा बहुललनालम्पट की निन्‍्दा 
करते हुए वात्स्यायन कहते हैं--दरिद्र भी, निर्गुण भी पति यदि अपने से स्नेह करता है 
एवं भरण-पोषण करता है तो कहीं श्रेष्ठ है, उस गरुणी पति की अपेक्षा, जो अनेक ललनाओं 
में रमण करता है/*। फिर, स्त्री-सदाचार की प्रशंसा करते हुए वे कहते हैं--किसी भी 
प्रकार की स्त्री हो उसे सदाचार का अनुवर्तंत करना चाहिए, केवल*अपने पति (नायक) का 
हित करना चाहिए* । स्त्री के सदाचार की तो वात्स्यायत भूयोभूय: प्रशंसा, करते हैं---सदा- 
चार के बल पर स्त्रियाँ धर्म, अर्थ, काम, उत्तमस्थान (गृह) तथा नि:सपत्नपति सब कुछ 
प्राप्त करती हैं ।* ऐसे ही पारदारिक प्रकरण में वे कहते हैं--इसमें काम-प्रयोग पूर्णरूप 
से नहों किये जा सकते, विध्न अनेकों होते हैं तथा इसमें धर्म, अर्थ दोनों की हानि होती है, 
अतः परदारगमन नहीं करना चाहिए* । बल्कि इस परदारप्रकरण के विवेचन को ही व्यति- 
रेकमुखेन उन दोषों से स्वदाररक्षा के लिए बताते हैं ।* अतः कुछ लोगों का यह विचार 
कि कामसुत्र' इन्द्रियवाद के प्रचार के लिए तथा अकाम पुरूष को भी कामोन्‍्सुख करने 
के लिए है, केवल भ्रान्‍्त ही कहा जायगा। भारतीय विचार-पद्धत्ति मनुष्य के लिए जितना 
धर्मार्थ के ज्ञान एवं आचरण के लिए निर्देश करती है उतना ही काम पृरुषार्थ के भी ज्ञान एवं 
आचरण पर बल देती है । 


आगे इसी प्रबन्ध में हम देखेंगे कि श्रृंगार रस का विवेचन करने वाले प्रायः सभी 
आचार्यों ने रतिभाव तथा नायक-नाथिका आदि के विषय में कुछ कहते समय प्राय: 'कामसूत्र' 
का ही आलम्बन लिया है । प्राय: काव्यों का विषय तो कामोपचार से आपूर्ण होता हैणे । 
ओर कामोपचार का यथार्थ ज्ञान केवल-कामशास्त्र से हो सकता हैः | कामपुरुषार्थ पर 
वात्स्यायन का कामसूत्र ही अकेला मौलिक एवं प्रामाणिक ग्रन्‍्थ उपलब्ध है । अन्य सब तो उसी 
के उपजीवक हूँ । अतः संक्षेप में यहां उसके प्रतिपाद्य विषय का बिहड्भावलोकन कर लेना 
अनुपयुक्त न होगा। तन्मुखन कामपुरुषार्थ का भी उपयुक्त विवेचन हो जायगा ) 


१. “यां गृहीत्वा कृतिनमात्मानं मन्‍्येत न च समानैनिन्धते । --का० सू० ३।१।३ 
२. वर वश्यो दरिद्रोषपि निर्गुणोउ्प्यात्मधारकः । 
गुणर्युक्तो४पि न त्वेब॑ बहुसाधारण: पति: ॥ ---वही ३॥४।५५ 
३. बही ४॥१।५४ 
४2. वही ४।१॥५५ 
५. वही ५॥६।५१ 
६- तदेतद्ारयुप्त्यथंमारव्धंश्रेयसेनुणाम । 
प्रजानां दूषणायेव न विज्ञ योह्ययं विधि: | --वहीं ५।६।५२ 
७. कामोपचारबहुलं हि वस्तु काव्यस्येति--वामन, का० सू० बु० १३८ 
८, “कामशास्तव्रत: कामोपचारल्य -- वही १६३ 


बार 
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मु 

कामसूत्र' को वात्स्थायन ने सात अधिकरणों में विभक्त किया है । प्रत्येक अधिकरण 
में अनेक अध्याय हैं। कुल मिलाकर सातों अधिकरणों में छत्तीस अध्याय होते-हैं । फिर 
प्रत्येक अध्याय में विविध-संख्याक प्रकरण हैं, जो सब मिलाकर चौंसठ होते हैं, और हर 
एक प्रकरण में अनेक सूत्र एवं श्लोक हैं । 

प्रथम अधिकरण में सर्वप्रथम कामशास्त्र का इतिहास बताते हुए वात्स्यायन कहते हैं 
कि प्रजापति द्वारा निर्मित त्रिवर्गसाधन शास्त्र से काम-प्रतिपादक भाग लेकर महादेव के अनुचर 
ननन्‍्दी ने एक सहस्राध्यायी ग्रन्थ लिख डाला" । नन्‍्दी के उस सहस्राध्यायी ग्रन्थ को श्वेत॒केतु 
औद्वालिक ने पांच सो अध्यायों में संक्षिप्त किया । नन्‍्दी के उस सहस्राध्यायी ग्रन्थ के अनन्तर 
कामविषय का विवेचन पाज्चाल देश में बड़ा प्रचलित हुआ । वहां (पाञ्चाल में) बाश्रव्य ने 
डेढ़ सौ अध्यायों के एक ग्रन्थ का निर्माण कर श्वेतकेतुरचित पञुचशताध्यायी कामसूत्र का 
सक्षिप्त रूप प्रस्तुत किया । उन्होंने सात अधिकरणों (प्रतिपाद्यविषयों) में सम्पूर्ण शास्त्र को 
विभकत किया । वे सात अधिकरण इस प्रकार थे-- साधारण, साम्प्रयोगिक, कन्यासम्प्रयुक्तक, 
भायाधिकारिक, पारदारिक, वैशिक तथा ओऔपनिषदिक | फिर कालक्रम से चारायण, 
सुवर्णनाभ, घोटकमुख, गोनर्दीय, गोणिकापुत्न, दत्तक तथा कुचुमार इन सात आचार्यो ने 
पूर्वोक्त सात अधिकरणों में यथाक्रम एक-एक को लेकर पृथक्‌-पृथक्‌ उन्हीं एक-एक पर शास्त्न- 
रचना की । फलत: बा घश्रव्य पाञ्चाल द्वारा निरमित वह कामसूत्र प्राय: छिन्न-भिन्न-सा हो गया, * 
क्योंकि अब पृथक्‌-पृथक, विषर्यो पर चारणादि के निर्मित ग्रन्थ लोगों को सुलभ हो गये । और 
फिर, बाश्रव्य का कामसूत्र कुछ दुरध्येय भी था। अतः वात्स्यायनगोत्नीय मल्लनाग- 
नामक आचार्य ने बाश्रव्य तथा अन्य -आचार्यों के ग्रन्यों का अनुसरण कर अपने “कामसूत्र 
का निर्माण किया । 


फिर व्विवर्ग-प्रतिपत्तिनामक द्वितीय अध्याय में धर्म, अर्थ, काम--तीनों पुरुषार्थों का 
अवस्थाक्रम से उपार्जन तथा उन तीनो' का इस जीवन-काल में परमोपयोग बताया गया है। 
प्रथम अधिकरण का तृतीय अध्याय विशेष महत्त्व का है। इसमें महलनाग का कहना है कि 
सनुष्य को धर्मार्थसम्बन्धिनी विद्याओं का अध्ययन करना चाहिए* । यहां उन्होंने यह भी 
बताया है कि स्त्रियों को भी इस कामविद्या का अध्ययन करना चाहिए । हां, अध्यापक 
विश्वासपात्र कोई मिले तभी ३ । फिर इसी अध्याय में कामशास्त्र की अवयवभूत गीतादिक 
चौंसठ अद्भ-विद्याओ' (कलाओ”) का निरूपण किया है । स्त्रियों को इन कलाओ के ज्ञान से 





१. का० सू० १।१।८ 

२, वही १॥१॥१८ 

३. वही ७॥२॥५६ 

४. वही ११२।४ ६ 

५. वहां १३॥१ 

६. तस्मादवंश्वासिकाज्जनाद्रहसिप्रयोगाच्छास्त्मेकदेशं वा स्त्री गृहणीयांतू । बही १॥३॥१ 
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श् 

पति-संयोग तथा तद्वियोग दोनो दशाओ में महान्‌ लाभ होता है। वियोग अथवा व्यसन 
दशा की,तो ये कलाये' ही अवलम्बन होती हैं" । और पुरुषों की इन कलाओ' में कुशलता 
स्त्री-चित्त जीतने में बड़ी सहायक होती है' । अध्यायान्त में वे कहते हैं कि कला के ज्ञान 
से स्त्री-पुरूष दोनो' का सौभाग्य ही बढ़ता है* । ५ 

चतुर्थ अध्याय में नागरिक वृत्त का विवेचन हुआ है--कहाँ वास करे, कैसा भवन 
ही, भवन में कितने कक्ष ( कमरे ) हो, शैय्या कैसी हो तथा स्नान, भोजन, शयनक्रीडा, 
दिन-चर्या, रात्ि-चर्या आदि कैसी हों, इनका विस्तार से निरूपण किया गया है। किन्तु 
जो नागरिक नगर में निवास करते हैं--जैंसे, राजा, मन्त्री, श्रीमान तथा धनी लोग 
उनकी ही यूर्वोक्त जीवनचर्या हो सकती है, ग्रामवासियो की नहीं । तो क्‍या ग्रामवासी जन 
के लिए कामपुरुवार्थ प्राप्त करता सम्भव नही ? क्‍या वे नागरिक-जीवन की प्रेरणाएं प्राप्त 
ही नहीं कर सकते ? इसके लिए वात्स्यायन ने यहां विचक्षणों की गोष्ठी आदि अनेक उपाय 
बताये हैं* । 


प्रथम अधिकरण के अन्तिम अध्याय पांचवें में नायक के सहायक दूती आदि के कर्म 
का विमर्श किया गया है । कैसा नायक हो, कैसी नाथिका के साथ गाहंस्थ्य स्वीकार कर 
नागरिक जीवन बिताये, कौन सहायक हों, क्‍या दूत के कम हों, आदि विषयों का यहां विस्तार 
से विवेचन किया गया है । इस विषय में वात्स्यायन ने पूर्ववर्त्ती आचार्यों का प्रायः अनुसरण 
किया है । वेवाहिक जीवन का उद्देश्य केवल रतिसुख ही प्राप्त करना नहीं है, अपितु सन्तान 
उत्पन्न करना भी है । अतः सवर्णा से ही विवाह श्रेयस्कर होता है* । तीन प्रकार की स्त्रियां 
नायिका बन सकती हैं--सर्वोत्तम तो कन्या होती है, फिर उससे अवर, पुनर्भू अर्थात्‌ जो पहले 
अन्योढा होंकर भी अक्षतयोत्ति हो; और उप्तस भी अवर, वेश्या । इसी प्रसज्भ में वात्स्यायन 
ते पारदारिक विषय के विशेषज्ञ आचार्य गोणिकापुत्र का मत उल्लिखित किया हैं--कि 
परस्त्री का भी, पुत्र-सुख को छोड़कर, अन्य अनेक कारणों से अधिगमन किया जा सकता हें, 
किन्तु परदारगमन है साहसिक्य ही । 


१. वही १॥३।२३ 
२. नरःकलासु कुशलो वाचालश्चाटुकारकः । 
असंस्तुतोडपि नारीणां चित्तमाश्वेव विन्दति ॥ वही १॥३॥२४ 
३. वही ११३२५ 
४. ग्रामवासी च सजातान्‌ विचक्षणान्‌ कौतूहलिकान्‌ प्रोत्साह्य नागरकजनस्य वृत्तं 
वर्णपच्छुद्धां च जनयंस्तदेवानुकुर्वीत, उपकारयेच्चेतिनागरकवृतम्‌ ।--वही १॥४।४ ६ 
५. वही १५१ 
रे 


तन 
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[रच क््ज, 


साहित्यशास्त्र में भी स्वकीया, परकीया, साधारण-स्त्नी इस प्रकार तीन नायिकाओं का 
उल्लेख है; किन्तु कामशास्त्र में लोक की ही वस्तुस्थिति को देखकर उनका तीन प्रकार बताया 
गया है। साहित्य की नायिकाओं के वर्गीकरण का- मूल तो रसमय कथावस्तु की विभावता 
अथवा प्रेमाख्यान की आलम्बनता है । कामसूत्र में किस प्रकार की स्त्री में सन्‍्तानोत्पत्ति सम्भव 
तथा प्रशस्य होगी एवं किसमें रति-सुख सम्भव तथा अनिन्‍्य है इस दृष्टि से नायिका-विचार 
किया गया है । अतएव यहां तायक-भेद नहीं किया गया है। कच्या, पुनर्भू, वेश्या--तीनों में 
प्रवरतित होने वाला नायक (पुरुष) एक ही प्रकार का कहा गया है । यहां नायक के (नायिका 
को प्राप्त करने में) ग्रुण तथा जाति के अनुसार सहायकों का भी विमर्श किया गया है। 
नाट्यग्रन्थों में नायक के सहायकों का वर्णन प्राय: कामसुत्न के अनुसार ही होता है। इस 
प्रकरण के अन्त में वात्स्थायन कहते हैं' 'आत्मवान्‌ मित्रवान्‌ युक्‍्तो भावज्ञों देशकालवित्‌। 
अलभ्यामसप्ययत्नेन स्त्रियं संसाधयेन्तर: ॥ --का०सू ०, १॥५॥४१ --यहां संसाधयेत्‌' का 
अर्थ है स्वपत्ती रूप में ग्रहण करे। 


इसके पश्चात्‌ द्वितीय अधिकरण आता है, जिसे साम्प्रयोगिक अधिकरण नाम दिया 
गया है | इसमें कुल दस अध्याय हैं । प्रथम अध्याय में सामुद्रिकशास्त्र के अनुसार पुरुषों के 
शश, वृष तथा अश्व, स्त्रियों के मृगी, वडवा एवं हस्तिनी विभाग किये गये हैं । पद्मिनी, 
शब्विनी आदि भेद वात्स्थायत ने नहीं किये हैं-- ये संज्ञायें परवर्ती कामसम्बन्धी ग्रन्थों में 
दी गयी हैं। फिर प्रमाण, काल तथा भाव की दृष्टि से रति का विवेचन किया गया है । 
यहाँ रस, रति, प्रीति, भाव, राग, वेग, समाप्ति---ये सब रति के पर्याय कहे गये हैं । यहां 
वात्स्यायल का कहना है कि प्रीति चार प्रकार से होती--अभ्यास से, अभिमान से, सम्प्रत्यय 
से तथा विषयों से । मृगया, नृत्य, गीत, वाद्य, चित्र आदि किसी विशिष्ट कर्म अथवा कला 
में उन कलाविदों को जो बार-बार अभ्यास से आनन्द मिलता है उसे आभ्यासिकी प्रीति कहते 
हैं। यह प्रीति शब्द, स्पर्श आदि विषयों से मिलने वाली प्रीति से भिन्‍न होती है ।* 


जो अभ्यस्त, अनभ्यस्त सभी प्रकार की वस्तुओं से संकल्पमूला अविषयात्तमिका प्रीति 
होती है उसे आभिमानिकी प्रीति कहते हैं ।* 


सम्प्रत्ययरूपा प्रीति वह है जो किसी अनुभूत विषय से इतर विषय में “यह वही है, 
अन्य नहीं इस प्रकार के सम्प्रत्यय से उत्पन्न होती है ।* 





का० सृ० २।१॥१ 
वही २।१।२ 
वही २॥१॥३ 
वही २१५ 
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“शब्द, » रूप, रस आदि अनुकूल इन्द्रियविषयों की ओरे श्रोत्र, नेत्न, रसना आदि 
इन्द्रियों के द्वारा जो प्रीति उत्पन्न होती है वही प्रत्यक्षा प्रीति है। प्रत्यक्षा प्रीति प्रधान है, 
अतएव अन्य प्रीतियां भी अन्ततः इसी के लिए की जाती हैं ।* 


इसके अनन्तर वात्स्यायन ने आलिड्भन, चुम्बन, नख-दशन-च्छेद आदि सुरत-सम्बन्धी 
विचार किये हैं | किन्तु इसी द्वितीय अधिकरण के नवम अध्याय के अन्त में वे स्वयं उपदेश 
करते हैं कि “जैसे वैद्यक में कुत्ते की मांस का भी स्वाद, सामर्थ्य तथा पाकविधि कही गयी है, 
किन्तु कोई मनुष्य कहीं कभी उसका उपयोग नहीं करता," उसी प्रकार कामशास्त्नों में 
सुरतप्रयोगो' के निरूपण से यह कभी न समझना चाहिए कि इन प्रयोगों का अवश्य उपयोग 
करना चाहए'* । कामसूत्र के इस अधिकरण में, परवर्ती काव्य-नाट्य-कृतियों में श्ंगार-रस- 
सम्बन्धी जिन अनुभावो' तथा विभावों का निरूपण किया गया है, वे ही मूलतः विस्तार के 
साथ उपजीव्य रूप में यहां विवेचित हैं ! 


तृतीय अधिकरण का नाम कन्यासम्प्रयुक्त अधिकरण है । इसके पांच अध्यायों में 
विवाह में किस प्रकार की कन्या वाजछनीय है, विवाह कितने प्रकार के होते हैं, कन्या-तायिका 
में विश्वास किस प्रकार उत्पन्न किया जाय-इत्यादि तथा अन्य मनु आदि के धर्मशास्त्र के 
अनुकूल विषयों का विशद विवेचन किया गया है। वात्स्यायन ने यद्यपि ब्राह्म, देव, आर्ष तथा 
प्राजापत्य--इन चार. प्रकार के विवाहों को प्रधान बताया है* किन्तु सुखद, क्लेशरहित तथा 
अनुरागमूलक होने के कारण गान्धर्वंविवाह को सर्वतों वरीयान्‌ कहा है । कामसूत्र का यह 
प्रकरण काव्यग्रन्थों में मुर्धाओं के चेष्टा-स्वभाव आदि के निरूपण का प्राय: उपजीव्य हुआ है । 


कामसूत्र का दो अध्यायों वाला चतुर्थ अधिकरण भार्याधिकरण कहलाता है। 
इसके प्रथम अध्याय में धर्मशास्त्र के अनुसार भार्या का पति के प्रति कत्तंव्यो का विवेचन 
किया गया है-भार्या पति को देववत्‌ माने, सदा तत्परायण तथा तदनुकूल रहे । यहाँ 
उसके गृह-प्रबन्ध-सम्बन्धी कार्यो का भी लेखा किया गया है, और इस प्रकार सती भार्या पति 





१, वही २॥१॥६ 
२. रसवीर्यविपाकादिश्वमांसस्थापि वेद्यके । 

कीतिता इति तत्कि स्थाद्भक्षणीयंविचक्षणे: !--क्रा० सू० २।दधै।३८ 
३. न शास्त्रमस्तीत्येतावत्प्रयोग कारण भवेत्‌ । 

शास्त्रार्थात्‌ व्यापिनो विद्यात्‌ प्रयोगांस्त्वेददेशिकान्‌ ॥॥-- वही २।६३४ 
४. वही २।५॥२६ 
५. सुखत्वादबहुक्लेशादपिचावरणादिह । 

अनुरागात्मकत्वाच्चगान्धर्व: प्रवरोमत: ॥--वही ३॥५॥३४ 


६ देववत्पतिमानुक्ल्येन वर्तेत | का० स्‌०,४१॥१ 
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के धर्म, अर्थ तथा काम-- तीनो' के साधन में सहायक होती है और पृति स्त्री को का एकान्त 
प्रेम प्राप्त करती है' । | 

इसके द्वितीय अध्याय में अपनी ज्येष्ठा, कनिष्ठा सपत्नियों के प्रति कैसा व्ववहार 
करना चाहिए इसका निरूपण किया गया है। उस व्यवहार में सबसे अधिक आवश्यक कार्य ह 
अपने क्रोध को दबाना तथा शिष्टाचार का पूर्ण निर्वाह करना । ऐसा करने से पति उस युवती 
के वश में हो जाता है तथा वह सौतों पर स्वयं शासन करती * है । 


पञचम अधिकरण परदार विषय से सम्बन्ध रखने के कारण पारदारिक कहलाता है। 
कहा जाता है कि गोणिका-पुत्न ने इस विषय पर विशिष्ट विवेचन किया था। वेसे बाद में 
साहित्य के आचार्यो ने कन्या को भी परकीया' के रूप में गिता है। किन्तु यहां परदार का 
अर्थ परकीय पाणिगृहीताभार्या ही केवल है | यहीं काम की वे दस दशायें वर्णित की गई हैं 
जिन्हें कवियों तथा आचायों ने विप्रलम्भश्युद्धार के वर्णन के प्रसद्ध में बहुशः: प्रदर्शित 
किया है। नाट्यशास्त्र में भरत ने श्ंगार की इन दस अवस्थाओं का विवेचन करने वाले 
वैशिकशास्त्र-कारों को बताया है ।* सम्भवतः भरत ने इस वात्स्यायन-कामसूत्र से पृथर्‌ किसी 
वैशिकसूत्र-ग्रन्थ का उल्लेख किया है' क्‍योंकि इस कामसूत्र में तो ये दशायें पारदारिक प्रकरण 
में कही गई हैं वेशिक प्रकरण में नहीं | वे काम के दस स्थान रूप से कही गई हैं, और इस 
क्रम से हैं--चक्ष्‌:प्रीति, मनःसंग, संकल्पोत्पत्ति, निद्राच्छेद, तनुता, विषय-व्यावृत्ति, लज्जा- 
प्रणाश, उन्माद, मूर्च्छा तथा मरण । इन दशाओं को कवियों ने प्रायः जिस रूप में नायिकाओं 
के सम्बन्ध में निरूपित किया है, उस रूप में नायक के प्रसंग में नहीं । यहां वात्स्यायन ने 
उच्छुद्धुलता-नियामक अंकुशसूत्रों का भी यत्-तत्न उल्लेख किया है, जैसे--परदारगमन में 
धर्मंविचार तथा बार्य-आचार व्यावर्तक होता है |” इस परदार-विषय का कन्या-विषय से 
एक यह भी अन्तर है कि परकीय दारा जिस प्रकार दूती द्वारा मिलाई जा सकती है उस 
प्रकार अपने द्वारा नहीं। किन्तु कन्या जिस प्रकार अपने से वश में आती है उस प्रकार दूती 
द्वारा नहीं*.। 

ऐसी परनारी जो शंकिता, रक्षिता, भीता अथवा श्वश्र्‌ के साथ हो अभिगमनीय 
नहीं होती * ।ऐसी के प्रति अभिलाष करना नहीं चाहिए 


ष््र 


१. वही ४॥१॥५४५ 

२. वही ४।२॥७० 

३. वैशिकशास्त्रका रैश्वदशावस्थोंडभिहित: झज़ार: --ना०्शा०, अध्याय ६ 

४. पुरुषस्तुधमंस्थितिमार्यसमयं चापेक्ष्षकामयमानों पि व्यावतेते ।-- का० सू०, १॥१॥१३ 

भू, यथा कन्या स्वयमभियोगसाध्या न तथा दृत्या, परस्त्रियस्तु सूक्ष्मभावा यथा दूतीसाध्या न 
तथाउत्त्मनेत्याचार्या: । --- वही ५॥२॥१ 

६, शंकितां रक्षितांभीतांसश्वश्रूकां च योषितम्‌ । 
नतकंयेत मेघावी जानन्‌ प्रत्ययमात्मन:।'--वही ५॥२।२७(न तकयरेत--नाभिलषेत्‌-जयमंगला ) 


काम पुरुषार्थ एवं जीवन में उसका महत्त्व २१ 


इसी प्रकरण में वाल्स्यायन ने दूतियों के कर्म भी कहे हैं। दृतियां अनेक प्रकार की बताई 
गई हैं--निसृष्टार्था, परिमितार्था, पत्रहारी, स्वयंदूती, मृढ़दूती, मायादृती, मूकदूती तथा 
वातदूती,' । इस प्रकरण के अन्त में पुनः वात्स्यायन ने, जैसा कि पहले कहा जा चुका, हैं, 
लोककल्याण का पक्ष प्रकट किया है कि यहां परदाराभिगमन के सम्बन्ध में जिन प्रयोगों का 
उल्लेख किया गया है, उनका केवल यही प्रयोजन है कि उन्हें जान 'कर व्यक्ति उन दोषों से 
अपनी पत्नी को बचाये, इसलिए नहीं कि स्वयं उन्हें दूसरे की पत्नी पर आजमाये * । 


षष्ठ अधिकरण वेश्यावत्त का विवेचन करने के कारण वेशिक अधिकरण नाम से 
प्रसिद् है। वेश्यावृत्त जीवकोपार्जन के लिये, और किन्‍्हीं-किन्‍्हीं में तो रति-सुख के लिए भी 
देखा जाता है? । वात्स्यायन ने वेश्या की रतिनिमित्तकप्रवृत्ति स्वाभाविक मानी है तथा 
अरथैनिमित्त क कृत्रिम” । इसी प्रसंग में वेशिक नायक के ग्रुणों का भी सविस्तर उल्लेख किया 
है, जो बाद के काव्य-ताट्य आदि साहित्य-ग्रन्थों का उपजीव्य होता है। वह महाकुलीन 
विद्वानू, सवंसमयज्ञ इत्यादि प्रकार का पुरुष होता है* । रागी पुरुष से धन दुहने में वेश्या किस 
प्रकार एकनिष्ठता का अभिनय करती है इसका वात्स्यायन इस प्रकरण के अन्त में उल्लेख 
करते हैं* । 


वेश्याजन का यह चरित्र होता है कि वे भली-भांति सब कुछ समझ कर संयोग करती 
हैं, फिर संयुक्त रागी का अनुर|ञ्जन करती हैं । अपने में आसक्त होने पर उसके धन को 
दुहती हैं और अन्त में उसे त्याग देती हैं ।* अन्त में वात्स्यायत ने उन सब स्त्रियों को वेश्या 
ही नाम दिया है जिनकी वेश्यावृत्ति सम्भव है--कुम्भदासी, परिचारिका, कुलटा, स्वरिणी 
नटी, शिल्पकारिका, प्रकाशविनष्टा, रूपाजीवा, गणिका चेति वेश्याविशेषा: [7 


ग्रन्थ के अन्तिम सप्तम अधिकरण में वात्स्यायन ने सुभगंकरण, वशीकरण, स्थिर 
एवं प्रिय रतिशक्ति के उत्पादक औषधियों के प्रयोगों तथा अन्य उपायों का निरूपण किया 





ना िनननब 


१. का० सू० ५।४।४४ 
२, वही ५॥६।५२ 
३. वही ६।१॥१ 
४, वही ६।१॥२ 
५. वही ६॥१॥२२ 
६. कामयन्ते विरज्यन्ते रज्जयन्तित्यजन्ति च। 
कर्षयन्तो5पि सर्वार्थाञज्ञायन्ते नैव योषित: ॥--वही ६२॥५५ 
७, का० सू० दारे।शण 
८. वही ६।६५४ 


२२ ' शुद्धारपरिशीलन 


है। इनमें रूप, गुण, वय तथा त्याग पुरुष को सुभग बनाने वाले बताग्ने गये हैँ ।। अन्य 
प्रीतिकारक योगों को आयुवंद, वेदशास्त्र, विद्यातन्त्र तथा आप्ती पुरुषों से जानना चाहिए। 
किन्तु ऐसे प्रयोगों को न प्रयुक्त करना चाहिए जो संदिग्ध हों, शरीर को क्षीर्ण करने वाले 
हों, जीवधात से सम्बद्ध हों तथा अशुचिद्रव्यों से युक्त हों ।* 


वात्स्यायन ने इस अन्तिम अधिकरण में बाश्रवीय मत के अनुसार बड़े विशद ढंग से 
निरूपित किया है कि किस प्रकार मनुष्य घर में रह कर काम-सुख का अर्जत तथा उपभोग 
कर सकता है। जो इस कामशास्त्र का अभिज्ञ होता है वह अपने धर्म, अर्थ, काम तथा लोक- 
स्थिति को भलीभांति जानता है । रागान्ध होकर कामासक्त नहीं होता है ।* इस शास्त्र में 
प्रतिपादित प्रयोगों को इसलिए नहीं कहा गया है कि उन्हें अवश्य आजमाना ही चाहिए, 
अपितु इसलिए कि शास्त्र की स्थिति के प्रसद्भ में उन्हें अवश्य जानना चाहिए ।* इस काम- 
शास्त्र का ज्ञाता पुरुष धर्म तथा अर्थ को सम्यक्‌ दृष्टि में रखते हुए काम पुरुषार्थ का उपयोग 
रागहीत होकर करता है ।* 


१. रूप गुणों वयस्त्याग: इति सुभद्भकरणम्‌ ---वही ७॥१॥३ 
२. नप्रयुञ्जीतसंदिग्धान नशरीरात्ययावहान्‌ । 
न जीवधघातसंबद्धान्‌ नाशुचिद्रव्यसंयुतान्‌ | --वही ७॥१५० 
३. धर्ममर्थ च काम च प्रत्ययंलोकमेवच । 
पश्यत्येतस्यतत्त्वज्ञो न च रागात्‌ प्रवर्तते ।। ---वही ६॥२॥५ 
४. का० सू० ७।२।५५ 
५. तदेतत्कुशलो विद्वान धर्मार्थाववलोकयन्‌ । 
नातिरागात्मक: कामी प्रयुञ्जान: प्रसिद्धयति ।| ->का० सू० ७३।४८ 


व्द्ितीय अध्याय 
भावस्वरूपनिरूपण 


आचार्यों द्वारा की गई श्ृंगाररस की मीमांसा का विवेचन करने के पूर्व यह आव- 
श्यक प्रतीत होता है कि उसके सम्बन्ध में प्रयुक्त कुछ पारिभाषिक शब्दों को तथा भावों को 
विशिष्ट शास्त्रीय दृष्टि से पहचान लिया जाय । 

सनोवेग तथा मनोवृत्तियां--साधारणतया लोक में प्रयुक्त भावशब्द अनुभूति (६८'- 
78) का पर्यायवाची है। मनोवेगों (5700075) के मूल में ये अनुभूतियां ही रहती हैं । वे ही 
उद्दीप्त अथवा उत्तेजित होकर मनोवेग कहलाती हैं, अर्थात्‌ किसी वस्तु या व्यकित के प्रति 
अनुभूतिमुलक अथवा इच्छामूलक प्रवृत्ति को मनोवेग (£70707) कहते हैं। मनोवेग की 
दशा में प्राणी को भाव अथवा अनुभूति की हलचल का पता चलता है तथा उसको मांस- 
पेशियों एवं स्‍्नायुओं में उत्पन्न क्रियाओं को देखकर अन्य व्यक्तियों को उसके मनोवेग का 
ज्ञान होता हैं ।' तर 

मूल वृत्तियों ([7507४०७) के जागरित होते ही उनके अनुकूल मांसपेशियों एवं 
स्तायुओं में क्रियाशीलता था जाती है, जो एक उत्तेजनारूप होती है । इस उत्तेजना का एक 
मानसिक पक्ष होता है, जिससे हम इसका नाम भय, क्रोध, घृणा आदि देते हैं ॥ इसका एक 
शारीरिक पक्ष भी होता है, जो स्नायुओं तथा मांसपेशियों की क्रिया के रूप सें प्रकट होता 
है । दोनों ही रूप मनोवेग (57708075) कहलाते हैं । 

मनोवेग अथवा 5770007 में ज्ञान, इच्छा, क्रिया तीनों का संयोग बताया गया 
है ।* मनोवेपों का सम्बन्ध मूल प्रवृत्तियों (!75070०७) से होता है, किन्तु इन्हीं सनोवेयों में 
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२२ अुद्धारपरिशीलने 


जब स्मृति आदि बुद्धितत्त्व का सम्मिश्रण होता है, तो वे मनोवृत्ति था व्मनोभत्व ($९४- 
77670) का रूप धारण करते हैं। मनोवेग एक संचरणशील अनुभव है किन्तु मनोवृत्ति एक 
स्थिर मनोदशा है, जिसका अनेक मनोवेग-सम्बन्धो अनुभूतियों तथा चेष्टाओं द्वारा 
क्रमशः निर्माण होता है । मनोवृत्ति वस्तुत: मानसिक संस्थान अथवा एक बृहत्‌ संस्थान का 
अंश है।' इस प्रकार मूजप्रवृत्ति (75970.), मनोवेग (2770007) तथा मनोवृत्ति ($९४४- 
77०7) यह तीन उत्तरोत्तर विकसित मानस दशायें कही जा सकती हैं। मनोवेग और मनो- 
वृत्ति में करीब वही अन्तर है जो संचारी भाव तथा स्थायी भाव में कहा जा सकता है। 


मनोविज्ञान के अनुसार भ्रत्येक प्राणी के भीतर कुछ मूलप्रवृत्तियां होती हैं, जो उसकी 
समस्त सहज तथा कृत्रिम चेष्टाओं की प्रेरक अथवा प्रवर्तक होती हैं, जिनका एक विशिष्ट 
क्रम होता है। आंख के सामने अचानक किसी खतरे के आते ही पलकों का स्वतः: बन्द हो 
जाना, किसी भयानक अवसर पर भागना अथवा चिल्लाना आदि हमारे भय अथवा आत्म- 
रक्षा की मुलप्रवृत्ति के कारण होता है। किन्तु समान अवसरों पर सदैव एक ही प्रवृत्ति कार्य 
करे, ऐसा नहीं होता । देश, काल तथा पात्र के अनुसार प्रवृत्ति में भेद भी दिखाई देता है। 
किसी भयानक पशु को देखकर कोई तो भागेगा और कोई उससे भिड़ने को तत्पर हो 
जायेगा | यहां पहले में आत्मरक्षा की प्रवृत्ति तथा दूसरे में युद्ध की प्रवृत्ति काम कर रही 
है | पशुओं में भी ये प्रवृत्तियां इसी प्रकार विभिन्‍न रूप से आती हैं। एक कुत्ता ऐसा है जो 
हमारे डण्डे को देख कर भागेगा, दूसरा ऐसा हो सकता है जो गुराँयेगा और शायद डण्डा 
चलाने पर हमारे ऊपर आक्रमण कर दे । इसमें युद्ध की प्रवृत्ति काम कर रही है। कभी- 
कभी एक साथ एक से अधिक प्रवृत्तियां काम करती दिखायी पड़ती हैं। मन में भय की 
प्रवृत्ति के साथ ही कभी-कभी हम लड़ने को भी तैयार हो जाते हैं । बन्दरों में यह प्रवृत्ति- 
हन्द्व प्राय: दिखाई पड़ता है । किन्तु इसमें कुछ पूर्वाजित ज्ञान (47०82०70०७) अथवा 
अनुभूति का भी प्रवृत्ति के साथ सम्मिश्रण कारण होता है । बन्दर को इस बात का ज्ञान है कि 
मनुष्य उसे मारता भी है साथ हो कभी-कन्नी उसकी घुड़की से भाग भी जाता है। अतः वह 
भाग कर आत्मरक्षा करने तथा घुड़की देने में एक साथ प्रवृत्त होता है। 


इस प्रकार नित्य व्यवहार तथा जीवन के अनुभवों द्वारा हमारी सहज प्रेरक वृत्तियों 
में बुद्धितत्त्त का समावेश होता रहता है । और हमारे प्रवृत्तिजन्य कार्य क्रमशः बौद्धिक होते 
चलते हैं । पशुओं में यह बुद्धितत्त्व कम रहता है। वे सहज प्रवृत्ति से ही प्रेरित होकर प्राय: 
सभी कार्य करते हैं । जीवधारियों में ज्यों-ज्यों हम नीचे से ऊपर की ओर जाते हैं, त्यों-त्यों 
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भावस्वरूपनिरूपण २५ 
हमें वृद्धितत््वःका खिकास मित्रता जाता है। बुद्धितत््व के आधार पर ही जीवधारियों की 
विभिन्‍न श्रेणियों का निर्माण हुआ है। अपनी मूलश्रवृत्तियों में विदेक अथवा बुद्धितत्त्व का 
योग करना ही मनुृष्यत्व का वेशिष्ट्य है। इसीलिए बिना विचारे काम करने वाले को हम 
पशु कहते हैं। बृद्धिविहीत मनुष्यों पर पशुता का आरोप करना हमारा स्वभाव बन गया है। 
गौर्बाहीक:' की लक्षणा से ती सभी भलीभांति परिचित ही हैं। 


“प्राणियों की प्रत्येकमूलप्रवत्ति ([758707) से सम्बद्ध उसका कोई न कोई मनीवेग 
(82770007) अवश्य रहता है, पाश्चात्य मनोविज्ञान-वेत्ताओं ने इसका विभिन्‍न प्रकार से 
विवरण दिया है । डा० मंत्रदूयबल (१४०७० ॥00ए8)) ने मानव की अठारह मूलप्रवृत्तियों का 


लेखा दिया हैं।! डा० मकडावल (१० 0०५७))) ने उन्हें संक्षिप्त कर चौदह ही बताया है ।' 


उनके अनुसार उन चौदह मनोवृत्तियों का उनसे सम्बद्ध मनोवेगों के साथ यह लेखा है-- 


मुलप्रवत्ति सम्बद्ध मनोवेंग 
१. विपतृपलायन--£5०४०४ प्िणा] तैथ्याइथा.. भय-फ्था 
२. संघर्ष -("0एँा क्रोध---47 22 
३. उद्वेग---96०प्र80808 जुगुप्सा--258 ८ 
४. अपत्यरक्षा----?थ8४708४ ए:06८६09 ० वात्सल्य---?श्याढ०४४ (९९८(॥४९४ 

(6 ए०पएए९ 

पथ ओऑत्सुक्य---०प००५६५ए साहच--430५४६४/ए/९ 
६. आत्मप्रतिष्ठा---$0-88587007 अस्मिता अथवा अहन्ता---5फ्श+0ण7ए 
७. आत्मानादर, देन्य अथवा कार्पण्य --$0  पराधीनत्व अथवा समपेंग--$प0][४०६०० 


8095877067॥( 


८. कृष्टक्रन्दन--५५ ०0 08255 
कई. प्रजनन---७६5५ 


१०. 


सामूहिकता--#०76 


निस्साहयता---969]8557255 
रति -- 8850४) 66४8 
सहानुभूति---9979927ए 
एकाकिता--[7.0706776६5) 


११. भोजनापार्जव---70090-5660॥8 क्षुधा----4979280(8 

१२. परिग्रह--मि०क४५५४९9 स्वामित्व---#९6४४४ ० ०ए779०४7७ 

१३. (गृह)-निर्माण---(007#7प0९009 सृजनोत्साह---#००॥४९४ ० ठ४६- 
(४६८55 | 

१४, हास्य----20४8 767 विनोद --.37805९६४7८7६ 
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२६ अूद्धारपरिशीलन 


ये सभी मूलवृत्तियां प्रायः मनुष्य-तिर्यक्‌ सभी प्राणियों में पाई जाती हैं ७ इनमें 'हास्य' ही 
एक ऐसी प्रवृत्ति है, जो केवल मनुष्य में पाई जाती है। अन्य प्राणो अपनी प्रसन्नता को अन्य 
चेष्टाओं द्वारा व्यक्त करते हैं । किन्तु मनुष्य अन्य चेष्टाओं के साथ हँस कर भी अपनी 
प्रसन्नता को व्यक्त करता है। हास्य के ही रूपविशेष परिहास में दूसरे के दोषों तथा कमियों 
की और अपने को महत्तर समझने की भावना बनी रहती है । हास्य में बुद्धितत्व का अधिक 
योग रहता है । 

इन मनोवेगों को सूक्ष्मदृष्टि से देखने पर इनमें कुछ तो शारीरिक क्रिया रूप ही हैं 
किन्तु शेष भय, क्रोध, जुगुप्सा, वात्सल्य, साहस (उत्साह), रति तथा विनोद (हास्य) 
संस्क्ृत-साहित्यशास्त्र के प्रायः स्थायीभावरूप हैं। और शेष मनोवेग, चाहे वे शुद्ध हों चाहे 
सिश्चित, संचारियों में गिनाये जा सकते हैं। 

किन्तु और ध्यान से देखने पर सभी प्रकार के मनोवेगों का सम्बन्ध आत्मा के राग 
अथवा द्वेषनामक गुण से दिखाई पड़ता है। अन्तरात्मा की प्रथम अभिव्यक्ति अथवा सत्ता 
की सूचना है अस्मिता अथवा अहन्ता अथवा अहंकार, जिसे पाश्चात्य दार्शनिक 58०0 अथवा 
5८-355९70807 रूप से स्वीकार करते हैं। और इस अहंकार की भी अभिव्यक्ति दो रूप 
से होती है--राग तथा द्वेष रूप से “जो मानवजीवन के दो मौलिक अनुभव सुख तथा 
दुःख के पर्याय मात्र हैं ।” जैसा कि पहले कह चुके हैं बाह्यजगत्‌ की किसी वस्तु के प्रति राग 
अथवा द्वेषभाव सर्वप्रथम उससे इन्द्रियसन्निकर्ष होने पर मिलने वाले सुख अथवा दु:ख के 
अनुसार ही होता है । जिस वस्तु से सुख मिलेगा उसके प्रति राग होगा तथा जिससे दुःख 
मिलेगा उसके प्रति ह्वेष होगा । अब वे राग-द्वेष ही बार-बार अनुभूयमान होकर विषयभेद- 
से रति हास-शोक आदि अनेक प्रकार की वासना के रूप में मन में स्थित हो जाते हैं। 


विषय के साथ जब इन्द्रियों का प्रथम संसर्ग होता है, उस समय वे सुख अथवा दुःख 
की केवल सामान्यानुभूति करती हैं। उस समय उनकी प्रवृत्ति में इच्छा तथा प्रयत्न--इन दो 
तत्त्वों का योग नहीं रहता । फिर वे ही सुख तथा दुःख उन विषयों के प्रति बारबार अनुभूत 
होकर सुखमयी अथवा दुःखमयी अनुभूति-प्रन्थियां बन जाते हैं, जिन्हें दूसरे शब्दों में संस्कार 
या वासना कहते हैं, जो विषयभेद से रत्यादि रूप से अनेक प्रकार की होती हैं । वासनाओं में 
प्रवृत्ति अथवा निवृत्ति का तत्त्व मुख्य रूप से अन्तनिहित होता है, किन्तु प्राणियों की वासना- 
त्मक प्रवृत्ति अथवा निवृत्ति स्वतः शरीरस्वभाव-रूपी हो जाती है, जो बिना यत्न के ही 
प्रवरतित होती है, उसमें मन अथवा बुद्धि का कोई प्रयत्वनयोग नहीं रहता । इस वासनात्मिका 
बृत्ति को ही कुछ विद्वानों ने मनोवेग नाम दिया है ।' 

ये ही वासनाएँ फिर बढ़कर भाव कहलाती हैं (चित्ते भाव: प्रथम-विक्रिया)। वासना 
भाव का पूर्वरूप होती हैं। भाव में ज्ञान, इच्छा तथा प्रयत्न तीनों का योग आ जाता है । 





१. वेदान्तदर्शन में इन्हें प्राणक्रिया' कहते हैं । और इच्द्रियों की वे क्रियायें, जिन पर मन 
का शासन रहता है, 'सहज चेष्टायें' कही जाती हैं---(पञचदशी) 
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* ज्ञान, इच्छा” और 'प्रयत्त इनकी क्रमिक प्रवृत्ति मानी जाती है--“जीवो जानाति इच्छति 
यतते । इस, प्रकार यह तय हुआ कि भाव मनोवृत्तिरूप ही हैं ।* 


ये मनोभाव ही प्राणियों की सारी चेष्टाओं के प्रवर्तक होते हैं। अतएव बुद्धिमान 
व्यक्ति प्राणियों की चेष्टा देख कर ही उनके भाव का ज्ञान कर लेते हैं। काव्य में वासना 
ही मन में उद्दीप्त एवं सचेष्ट होकर भाव कहलाती है।* लोक में जो प्रसिद्ध वासनायें होती 
हैं वे ही काव्य-नाटकादि में प्रबुद्ध होकर भाव कही जाती हैं । 


भावों के उद्दीपित होने पर शारीरिक चेष्टायें भी निश्चित ही होती हैं। इस प्रकार 
भावों के साथ कुछ उदबोधक हेतु, कुछ सुख या दुःखमयी अनुभूतियां तथा प्रतिक्रिया रूप 
कुछ विविध शारीरिक चेष्टाएँ अवश्य सम्बद्ध होती हैं। वासनात्मक चेष्टाओं का रूप प्राय: 
निर्दिष्ट तथा एक समान होता है, किन्तु भावमुलक चेष्टाओं का रूप विविध एवं उद्देश्य भी 
विविध होता है। वासनात्मक चेष्टाओं का उद्देश्य शरीर से सम्बद्ध रक्षणादिक होता है, 
किन्तु भावनात्मक चेष्टाओं का लक्ष्य अन्य कुछ भी होता है। भाव-प्रदर्शन का विविध 
तात्पयं होता है। भावों के साथ स्मृति का भी योग अवश्य होता है । वासनात्मक चेथ्टाएँ 
केवल विषयसम्पर्क होने से प्रवृत्त होती हैं, किन्तु भावात्मक चेष्टा में स्मृति का योग होने 
के कारण वह विषयसम्पर्क से पूर्व या पश्चात्‌ भी उद्बुद्ध होती है। प्रिंया का ध्यान करके 
भी लोग रतिसुख का अनुभव करते हैं," तथा शत्रुकुत अपकार का स्मरण करके भी क्रोध 
से दह्ममान दिखाई पड़ते हैं ।! किन्तु यह भावदशा काव्य की वस्तु है। क्या भाव शारीरिक 
चेष्टाओं से उत्पन्न होते हैं अथवा शारीरिक चेष्टायें भावों से उत्पन्न होती हैं, इस विषय को 
लेकर पाश्चात्य मनोविज्ञानविशारदों ने अनेक मतभेद उपस्थित किये हैं ॥ भारतीय आचार्यों 
ने तो प्रायः “चिष्टायें भावजन्य होती हैं” इसी मत का अवलम्बन किया है--यहां इनका क्रम 
ही इस प्रकार माना गया है--ज्ञान-इच्छा-यत्न | यंत्न भाव का सर्वोत्तर अंश है । इस प्रकार 
यह सिद्ध हो जाता है कि भाव मन की क्रियामयी एक विशिष्ट अवस्था है। अतः: वासना, 
हेतुप्रत्यय तथा प्रयत्न--इन तीनों के संघात को भाव कहेंगे। मन के वे ही वेग भाव कहलाने 
के योग्य हैं, जिनमें उनके हेतुओं की भी प्रतीति साथ ही होती है । 

भावों के मूल राग तथा द्वेष--जैसा कि पहले कहः गया है कि कुछ विद्वानों ने सारे 
मनोवेगों के मूल में राग तथा द्वेष को ही माना है। उनका कहना है कि--“अपने से विशिष्ट 
उत्कृष्ट जीव की ओर राग का नाम है--सम्मान, बहुमान, आदर, प्रश्नय, मुदिता, पूजा 


१. भावशब्देन तावच्चित्तवृत्तिविशेषा एवं विवक्षिता: ।--(अभिनवभारती) 

२. निरविकारात्मके चित्ते भाव: प्रथमविक्रिया । 

३. “प्रेमार्द्रा: प्रणयस्पृश: परिचयादुद्गाढरागोदया:” आदि--मालतीमाधव---५।७ 

४. -- अवेदं रक्षोभि: कनकहरिणच्छद्मविधिना” आदि | --उत्तररामचरित १३२८ 


श्र 


र्८ आद्भधारपरिशीलन 


जा 


५७४ 


आदि ; समान की ओर मैत्री, प्रेम, अनुराग, स्नेह, प्रीति, सख्य आदि ;«हीन की ओर दया, 


करुणा, अनुकम्पा, अनुक्रोश आदि । ऐसे ही देष के भेद हैं --विशिष्ट की ओर भय, मत्सर, 
असूया, ईर्ष्या आदि ; तुल्य की ओर क्रोध, कोप, रोष आदि; हीन की और दर्प, गये, 
अभिमान, अवमान तिरस्कार, घुणा आदि ।१ इतना ही नहीं साहित्यशास्त्र के सभी स्थायी- 
भावों को इन्हीं दो (राग-द्वेष) में अन्तर्भूत कर लिया गया है। रति, हास, उत्साह और 
विस्मय साधारणत: अहन्ता के उपकारक होने के कारण राग के अन्तर्गत आ जाते हैं, तथा 
शोक, क्रोध, भय और जुगुप्सा उस अहन्ता अथवा अस्मिता के अपकारक होने के कारण द्वेष 
के अन्तर्गत आ जाते हैं । निर्वेद में इन दोनों का सामंजस्य हो जाता है। उसमें अस्मिता की 
समरसता होती है। पहिले चार भाव मधुर हैं, अतः: सुख की अभिव्यक्ति करते हैं । दूसरे 
चार कट हैं, अत: दुःख की अभिव्यक्ति करते हैं । निर्वेद में दोनों का समन्वय है ।+ 


कुछ विद्वानों ने राग को ही स्वविस्तारभाव कहा है और उसे जीवन की एक प्रमुख 
वासना माना है। प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक सत्ती ($प्ञ08) ने मानव-जीवन का मौलिक भाव 
केवल प्रेम अथवा राग को बताया है। “बालक में जन्म से ही साथी की आवश्यकता की 
भावना होती है। यही भावना आगे चलकर पितृप्रेम, दाम्पत्य-प्रेम तथा पुत्र-प्रेम आदि रूपों 
में विकसित होती है । इस प्रकार राग, स्वविस्तारेच्छा अथवा संयोगेच्छा ही मानवजीवन 
के मूल में ठहरते हैं। इस संयोगेच्छा को किन्‍्हीं मनोवेज्ञानिकों ने पूर्णत्व प्राप्ति की इच्छा 
अथवा अपने ही एक भाग को खोजने की इच्छा कहा है ।* मूलतः यही राग प्रसिद्ध विज्ञानी 
फ्रायड का काम है। कुछ आधुनिक मनोविज्ञानवादियों ने प्रेम को आत्मरक्षा का रूप भी 
माना है। उसमें अपूर्ण की पूर्णता का भाव बना रहता है। राग को ही प्रेम भी कहा जाता 
है । “यौन आकर्षण में भी एक अपूर्ण की पूर्णता रहती है। एक ही पिण्ड में दो योनियों का 
का विकास हुआ । पुरुष में स्त्री की कमी पूरी हो जाती है, ओर स्त्री में पुरुष की | इसी- 
लिए दोनों परस्पर नित्य आकषित होते रहते हैं ।” इस प्रकार इस मूलगत राग को लेकर 





१. रस-मीमांसा, पुृ० १३, द्विवेदीअशिनन्दनग्रन्थ में । 

२. साइन्स आफ इमोशन्स---अध्याय १० 

३. द्रष्टव्य--ओरिजन आफ लव एण्ड हेट । 
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- हगी] पए87. 


जैसा कि उपनिषद्‌ कहती है--स हैतावानास यथा स्त्री पुर्मांसौसम्परिष्वक्तों, स 
इममेवात्मानं द्वेधा पातयात्त तः पतिश्चपत्नीचाभवताम्‌ --बु० उप० १४३ 
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 पाश्चात्व मनोविज्ञान के प्रायः तीन मत उपस्थित होते हैं-पहला फ्रायड का मत, जो 'कार्मा 
को जीवन की मूल वृत्ति मानता है, लैज्धिकता अथवा योनि-भावना को लेकर चलता है। 
दूसरा आडलर का मत, जो हीन भावना अथवा क्षति-पृत्ति को लेकर चलता है । और तीयरा 
युद्ध (378) का मत, जो उक्त दोनों को जीवनेच्छा या स्वत्वरक्षा की शाखा में मानता 
हुआ, जीवनेच्छा को मूल मानता है । सुक्ष्मदृष्टि से विचार करने पर उक्त तीनों सिद्धान्तों में 
विशेष मौलिक अन्तर नहीं है। उक्त तीनों प्रकार के राय, आकर्षण, संयोगेच्छा तथा स्वृत्व- 
रक्षा (अथवा स्वविस्तार) को लेकर चलते हैं ।* 


“तत्त्वतः न तो कोई प्रवृत्ति शुद्धराग ही कही जा सकती है और न कोई शुद्ध द्वेष 
रूप ही । वास्तव में राग और देष (!49१60 थ्यार्त [॥॥90$) के संघर्ष एवं सम्मिश्रण से ही 


पका का. 


हमारा मानसिक जीवन (?3ए०॥० 746) संचालित है। यही कारण है कि हमें शोक में 


सम्बन्ध में समझ लेना चाहिए ।* 


यह भी कहा गया है कि मनुष्य को क्रिया में प्रवृत्त कराने वाले मनोभाव ही होते 
हैं, बुद्धि, तक तथा विवेक कर्म में प्रवत्त नहीं करते । बुद्धि तो केवल विषय का स्वरूप बता- 
कर विरत हो जाती है--फिर प्रवृत्त, निवृत्त करने का जिम्मा मनोभाव पर आता है, क्योकि 
मन ही तो राग, द्वेष का अधिष्ठान है । वस्तुतस्तु प्रत्यक्ष, अनुमान, स्मृति आदि प्रमाण, तथा 
बुद्धिमान्‌ की प्रज्ञा आदि अन्तःकरण शक्तियाँ मनोंभाव की ही सहायता करने को उपस्थित 
होती हैं, उसी को उद्दीप्त अथवा शिथिल करती हैं । 


प्रेष्प तथा अप्रेष्य भाव--इन मनोंभावों को बहुत से आचार्यों ने बहुत प्रकार से 
विवेचित किया है । कोई इन्हें प्रेष्य तथा अप्रेष्य दो वर्गों में बांटते हैं। जो भावएक में दूसरे के 
प्रति उत्पन्न होकर, प्रदर्शित किये जाने पर, दूसरे में भी पहिले के प्रति उत्पन्न हो जाते हैं, वे 
प्रेष्य भाव कहे जाते हैं--क्रोध, घृणा, प्रेम आदि ऐसे ही भाव माने गये हैं । जिसके प्रति 
हम क्रोध करेंगे, घृणा करेंगे अथवा प्रेम करेंगे वह भी हमारे प्रति क्रोध, घृणा अथवा प्रेम 
प्रदर्शित करेगा । और अप्रेष्य वर्ग में वे भाव आते हैं, जो एक में दूसरे के प्रति उत्पन्न होकर, 


प्रदर्शित किये जाने पर, दूसरे में प्रतिक्रिया रूप से भावान्तर उत्पन्न करते हैं---भय, दया, 
ईर्ष्या आदि इसी प्रकार के अप्रेष्य भाव हैं! जो जिससे भय करता है वह उस भीत के ऊपर 
दय्ग दिखाता है, जो किसी के ऊपर दया करता है, वह उस दयमान के श्रति श्रद्धा करता 
है, तथा जो किसी से ईर्ष्या करता हैं वह उस ईर्ष्यालु के प्रति घृणा करता है आदि। प्रेष्य 
मनोभावों की एक और विशेषता यह होती है कि वे सजातीय मनोभावों से संयुक्त होकर 
और अधिक बढ़ते हैं--किसी को क्रोध करते देखकर दूसरे में भी क्रोध उत्पन्न होता है, और 
उस दूसरे के क्रोध को देखकर पहिले में और अधिक बढ़ता है। इस प्रकार परस्पर क्रोध के 
के प्रदर्शन से दोनों का क्रोध बढ़ता ही है। प्रेम भी इसी प्रकार दो प्रेमियों के परस्पर स्नेह 
करने पर बढ़ता जाता है। किन्तु अप्रेष्य मनोभावों को तो कभी सजातीय मनोभाव से संयोग 
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पाने का अवसर ही नहीं आता । जिससे कोई भय करता है वह भीत प्र दथा करता है और 
फिर उसे दया करते देखकर भीत का भय घटता ही है, बढ़ता नहीं । 


हें 


एकाकोी तथा सिश्र-भाव--कुछ अन्य विद्वानों के मत से भाव दो प्रकार के माने 
गए हैं-पहला मौलिक अथवा एकाकी, तथा दूसरा तद्भव अथवा मिश्र। जो भाव स्वतस्त रूप 
से अकेले अनुभूत होते हैं वे मौलिक भाव हैं--जैसे क्रोध, भय, हर्ष, शोक, आश्चर्य आदि । 
और जो कई एकसाथ अनुभूत होते हैं वे तद्भव अथवा मिश्रभाव हैं, जेसे दया, कृतज्ञता, 
पश्चात्ताप आदि। किसी के कष्ट अथवा शोक का अनुभव करके ही उस पर दया 
आती है। 


कुछ विद्वानों ने भावों तथा भावकोशों का पृथक्‌ परिगणन किया है ।* किन्तु पूर्वोक्त 
भावविषयक सभी विवेचत लोक-जीवन में भावों का अनुशीलन करके विद्वानों ने किया है । 
यहां हमारा प्रस्तुत विषय काव्यगत भावों का विवेचन है । 


काव्य-भाव--लोकभावों में तथा काव्यगत भावों में बहुत अन्तर है। लोकजीवन 
में अनुभूत होने वाले भाव सुख-दुःख-मोह रूप होते हैं, किन्तु काव्य से प्राप्त होने वाले भाव 
सभी, सत्त्वविशिष्ट होने के कारण, सुखमय अथवा आनन्दमय होते हैं। उस समय आत्मा का 
चिन्मय अंश उसे आनन्द रूप देता है। रसानुभूति में मनोवेग नहीं रहता, अपितु मनोत्रेग 
का संस्काररूप आनन्दात्मक स्मरण रहता है, क्‍योंकि मनुष्य काव्य-नाटक में उन इच्छाओं 
की पूर्ति देखता है, जो लोकजीवन में नहीं कर पाता ।* “अबुद्धिपूर्वक--अनिच्छापूर्वेक स्वाद 
नहीं, किन्तु बुद्धिपूर्वक, इच्छापूर्वक, जआास्वादन की अनुशयी चित्तवृत्ति का नाम 'रस है। 
भाव (क्षोभ, संरम्भ, संवेग, आवेग, उद्वेग, आवेश, अंग्रेजी में इमोशन) का अनुभव रस नहीं 
है, किन्तु उस अनुभव का स्मरण प्रतिसंवेदन, आस्वादन, “रसन' रस है। (भावस्मरणं 
रस: )। और आस्वादन का रूप यह है--मैं क्रोधवान्‌ हूं (अहं क्रोधवान्‌ अस्मि), मैं शोक- 
वान्‌ या अनुशोकवान्‌ हूं, मैं भक्तिमान हुं, मैं ईर्ष्यावान्‌ हूं, मैं बलवान्‌ हूं । मैं सुरुष हूं । 
अर्थात्‌ 'मैं' हूं--यही रस का सारतत्त्व है।* 
काव्य-जीवित रस--यही रस काव्य का जीवितसवंस्व है इसे प्रायः सभी आचार्यों 


ने स्वीकार किया है। ध्वनि-सिद्धान्त अथवा व्यज्जना-व्यापार के कट्टर विरोधी महिमभट्ट 
तक ने स्पष्ट शब्दों में इसको स्वीकार किया है .कि रसादि रूप काव्य की आत्मा के प्रति तो 





१५ द्रष्टव्य--चिन्तामणि-प्रथम भाग । 
२. द्रष्टव्य रसमीमांसा, पृ० १६७४ 
३. वही, पृ० १६४ 

४. साइन्स आफ इमोशन्स, अध्या० दे 
१. रसमीमांसा--० ७ 
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किसी का चैमत्य # ही नहीं ।* वैमत्य तो उसके स्वरूप बोध की विधा के विषय में है । 
कोई इसे वाच्य मानता है, कोई अनुमेय तथा कोई व्यंग्य आदि । कोई उसे काव्य का अल- 
डूबर कहता है, कोई गुण कोई आत्मा आदि | किन्तु काव्य में रस की विशिष्ट सत्ता के 
विषय में किसी को कोई सन्देह नहीं । जैसे यह जगत्‌ भीतर बाहर से ईशावास्य अथवा आत्म- 
व्याप्त रहता है, उसी प्रकार काव्य के भीतर तथा बाहर रस व्याप्त रहता है। उस रस के 
स्वरूप पर विचार करने पर वस्तुस्थिति यही मिलती है कि रस एक विशिष्ट दशा में स्थित 
भाव ही है। वह दशा है आस्वाद्यमानता ।* किन्तु रस-दशा को प्राप्त करने की योग्यता 
सभी भावों में नहीं होती । वह केवल स्थायीभावों में होती है । अतएवं आचायों ने काव्यगत 
भावों के तीन वर्ग किये हैं -स्थायी, सात्त्विक तथा व्यभिचारी । लोक में जिन्हें चित्त-वृत्तियां 
या मनोवृत्तियां (5७7077०75) कहते हैं, काव्य नाट्य में प्राय: वे ही भाव कहलाते हैं । 
भाव शब्द लोक में नहीं प्रथुक्त होता । वह काव्य-तादय का पारिभाषिक पद वन गया है। 
जो काव्यगत अथे को वाणी-अद्भु तथा सत्त्व से युक्त अथवा प्रकट करके उनकी भावना 
अथवा अनुभूति करायें उन्हें भाव कहते हैं ।।* लौकिक चित्तवृत्तियां ही काथ्य में वणित 
होकर अभिनयों द्वारा अपने को भावित अथवा आस्वादह्यममानत कराती हैं। दूसरे शब्दों में 
वे सामाजिकों के मन को भावित अथवा व्याप्त कर लेती हैं, अतः: भाव कहलाती हैं ।* 
भाव शब्द की व्युत्पत्ति करते समय आचार्यों ने उसमें णिच्‌ प्रत्यय लगाकर उसका करना, 
वासित करना तथा व्याप्त करना अर्थ किया है ।* ये भाव मूलत: कवि की चित्तवृत्तियां ही 
हैं, जो उसके अनादि प्राक्तन संस्कारों का प्रतिभान रूप होती हैं, वे लौकिक विषयजन्य राग 
नहीं हैं ॥ उनमें देशकाल आदि के कारण भेद नहीं होता, वे मानवमात्र की सावंदेशिक एवं 
सार्वकालिक सनातन सर्वसाधारण अनुभूतियां होती हैं। उस वणनानिपुण कवि की उन्हीं 
चित्तवृत्तियों को वाक्‌, अद्भ, मुख-राग तथा सत्त्व के अभिनयों द्वारा जो आस्वाद्ययोग्य 
बना दे, उसे भाव कहते हैं ।* कवि जब भावपुर्ण होता है, तभी कविता की सरस स्रोतस्विनी 
प्रवाहित होती है, अर्थात्‌ जब किसी प्रेरक कारण से उसकी किसी चित्तवृत्ति का उद्रेक होता 
है, उस समय वह॒तन्मय होकर अपनी अपूर्ववस्तुनिर्माणक्षमता नवनवोन्मेषशलिती प्रतिभा 


, काव्यस्यात्मनि सज्भिनि रसादिरूपे न कस्यचिद्विमति: |-व्य ० वि० 

, नानाभावोपगता अधि स्थायिनों भावा रसत्वमाप्नुवन्ति ।--ना० शा०, अ० ६ 

. वागज्सत्त्वोपेतान काव्यार्थान्‌ भावयन्तीति भावा: ।--वही, अध्याय ७ 

. यद्वा भावयन्ति व्याप्नुवन्ति सामाजिकानां मन इति भावा: |--काव्यानुशासन, अ० २ 

. भू इति करणे धातुस्तथा च भावितं वासितं कृतमित्यनर्थान्तरम्‌ (एकोर्थ:)--भारती 
लोके पि च प्रसिद्धमू-अहोंह्यवेन ग्रच्येव रसन वा सर्वभिव भावितम्‌ इंति। तच्च« 
व्याप्त्यथेम्‌ । --ना० शा०, अध्याय ७ 

६. वागज्भमुखारागेण सत्त्वेनाभिनेयेत च । 

कवेरन्तगंतं भावं भावयन्‌ भाव उच्यते ॥--ना० शा०, अध्याय ७ 
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के सहारे स्वचित्तवृत्तिव्यञजक रसावेशवेशचसुन्दर काव्य का निर्माण करता है '! जैसेपय:-पूर्ण 
कुम्भ से जलसीकर छलकते हैं, वैसे ही भावपूर्ण चित्त से सधे छत्द वृत्त आदि द्वारा नियन्त्रित- 
चित्तवृत्ति के व्यञ्जक शब्द निकलते हैं और काव्य कहलाते हैं। इस प्रकार वे कवि के भाव 
ही उन काब्य शब्दों से व्यक्त होते हैं, जिन्हें पड़ कर या सुनकर सहृदय भी उसी प्रकार से 
भावनिमग्न हो जाता है--वे (अभिव्यज्यमान) भाव ही काव्य के प्राण होते हैं । * 


महाकवियों की सरस्वती उस वस्तु का निष्यन्दत कर उनकी अलोकसामान्य प्रतिभा 
को अभिव्यक्त करती है ।* भानुदत्त ने रस के अनुकूल शारीरिक तथा मानसिक विकार को 
भाव कहा है ।* विकार का यहाँ अर्थ है अन्यथाभाव अर्थात्‌ अन्यप्रकारता (अथवा 
परिवर्तन) ११ यह विकार दो प्रकार का होता है--आच्तर अथवा मानस तथा शारीर। 
आन्तरभाव को भी दो प्रकार का माना गया है--स्थायी भाव तथा व्यभिचारी भाव । और 
शारीर भाव हैं सात्तक आदि अनुभाव ।* भानुदत्त का मत है कि भाव को केवल मनो- 
विकार मानना और देहविकार स्वेद आदि के प्रति भाव शब्द का प्रयोग गौण मानना ठीक 
नहीं । क्योंकि भाव शब्द का प्रयोग शारीरिक एवं मानसिक विकारों के लिए सामासन्यरूप 
से होने के कारण किसी एक के लिए ही मान लेना अप्रामाणिक होगा । लक्षण के अनुसार 
लक्ष्य की व्यवस्था कभी नहीं की जाती, अपितु सदा लक्ष्य के अनुसार ही लक्षण बनता है ।* 
काव्य में तीन व्यक्तियों के भावों की एकरूपता होती है--मूलचायक, कवि एवं सहृदय । 
मूलतः: जिन भावों की अनुभूति आदि नायकों ने की रही होगी उन्हीं को अपनी कल्पना 
(प्रतिभा) से साक्षात्कार कर कवि तन्‍्मय हुआ, फिर उसके रचे उस काब्य को पढ़ या सुन 
कर सहृदय भी उन्हीं भावों में निमग्न होता हैं ।* कविगत भाव बीज रूप है, काव्य उसका 
वृक्ष रूप तथा सामाजिक द्वारा रसास्वाद फलरूप है ।* 


१. यावत्‌ पूर्णोन भवति तावन्नैव वमत्यमुम्‌ ॥--भट्टनायक लोचन में उद्धृत 

२. ध्वन्यालोक १५ 

३. वही १३६ 

४. 'रसानुकूलो विकारों भाव: --र० त०-१ 

५. 'विकारोब्त्यथाभाव: --बवही १ क्‍ 

६: वही १ । 

७. यत्तु मनोविकारों भाव: | तथा च देहविकारे स्वेदादो भावपदप्रयोगो गौण इति । तन्न । 
तुल्यवदुभयत्नभावपदप्रयोगेण विनिगन्‍्तुमशक्यत्वात्‌ । लक्षणानुरोधेन लक्ष्याव्यवस्थिते: ।' 

“-वही १ 
८. नायकस्य कंवे: श्रोतु:ःसमानों नुभवस्तत: --भट्ट तोत 
६. वत्र फलस्थानीय: सामाजिकरसास्वाद: ।--ना० शा०, अ० भा० ६ 
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अब काव्यगत भावों* अथवा रसों पर विचार करने से उसमें दो पक्ष दिखाई पड़ते 
हैं--आश्रय पक्ष तथा आलम्बन पक्ष । लोक में किसी कारण से किसी के मन में कोई चित्तवृत्ति 
उदित होती है । फिर उत्त चित्तवत्ति के उदय की प्रतिक्रियारूप अथवा फलरूप से उस 
व्यक्ति के मत, वचन तथा शरीर में कुछ विशिष्ट क्रियायें दिखाई पड़ती हैं तथा साथ ही उस 
चित्तवृत्ति की सहकारिणी अन्य चित्तवृत्तियां भी उब्ति होती हैं। इस प्रकार अपने कारण, 
कार्य एवं सहायक से युक्त वे प्रधान चित्तवृत्तियां आठ, अथवा निर्वेदसहित नौ, गिनी गई 
हैं- रति, हास, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा, विस्मय तथा निर्वेद | लौकजीवन में 
इनमें कुछ सुख, कुछ दुःख तथा कुछ मोह रूप होती हैं। मानव प्राणी इन संविदाओं से 
परिवेष्टित रहता है। सभी दुःख से विमुख, सुखास्वादनलालसा तथा रिरंसा से युक्त रहते 
हैं। अपनी उत्कर्षमानिता के कारण दूसरे का उपहास करते हैं। जब उत्कर्षे की हानि की 
शद्भूग होती है तो शोक करते हैं ।॥ अपाय के प्रति क्रोध करते हैं तथा अपाय के हेतु का 
परिहार करने के लिए समुत्साह दिखाते हैं। विनिपात से भय करते हैं । अयुक्तता के प्रति 
जुगुप्सा करते हैं। कहीं किसी के कर्म में वेचित्य देख कर विस्मय करते हैं और किसी वस्तु 
को त्यागने की इच्छा से उसके प्रति वैराग्य-भावता। के कारण शान्ति पाते हैं। इन चित्त- 
वृत्तियों की वासनाओं से कोई प्राणी शून्य नहीं होता । हां, किसी में कोई न्‍्यून, कोई अधिक 
रहती है। किसी में उचित रूप में नियन्त्रित रहती हैं, किसी में नहीं । इन्हीं में उन मनो-' 
वृत्तियों का भी अन्तर्भाव हो जाता है, जिन्हें पूर्वोक्त प्रकार से मनोविज्ञान के मनीषियों ने 
दूसरे नामों से उल्लिखित किया है। 


काव्य-नाट्य में वणित-प्रदर्शित उन चित्तवृत्तियों को उद्विक्त करने वाले कारणों को 
विभाव कहते हैं, कारण नहीं । क्‍योंकि उनसे (नाटक का अभिनय करने वाले) नटादिकों 
(तथा काव्य के श्रावयिता कवि आदि) का कोई सम्बन्ध नहीं । नटादि की कोई चित्तवृत्ति 
उससे नहीं उदित होती । वह तो केवल शिक्षा, अभ्यास आदि के सहारे राम आदि का 
सारूप्य प्रदशित (अभिनीत) करता है । वह रस का आस्वादक नहीं होता ।) यह है कि उन 
कारणों को देख कर अथवा उनका वर्णन सुनकर वहां उपस्थित सहृदयों को वे किसी विशिष्ट 
व्यक्ति के ही भाव-विशेष के कारण नहीं प्रतीत होते, अपितु सर्वसाधारण के उस विशिष्ट भाव 
के उदबोधक लगते हैं । और सहृदय स्वयं भी उन्हें देखकर या सुनकर उस क्षण अपने सीमित 
व्यक्तित्व का सम्बन्ध भूल कर, सत्तवभाव के उदय के कारण, एक साधारण भावुकहृदयवान्‌ 
होकर, किसी अन्य वस्तु की वेदना से शुन्य, वासना रूप में स्थित अपनी उस उद्दिक्त चित्त- 
वृत्ति का आस्वादन करता है । (इसे साधारणीकरण प्रक्रिया कहते हैं।) अतएव उन्हें लोक- 
दृष्ट्या कारण न कह कर काव्यदृष्ट्या विभाव कहा जाता है--विभावन का अर्थ है जो 





१. शिक्षाभ्यास्रादिमात्ने गराघवादे: सरूपताम्‌ । 
दर्शयन्नर्तको नेब रसस्यास्वादकों भवेत्‌ ॥--सा० द० 
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के ०, । ३३ ४ भथ > 
विशिष्ट रूप से किसी भाव का अनुभव कराये ।! कारण को विश्वाव नाम सहृदय के सम्बन्ध 
से दिया गया है । ४ 


इसके पश्चात्‌ काव्य नादय में वणित चित्तवृत्ति के आश्रयभूत नायक अथवा नायिका 
की उन कारणों से जन्य सातक््विक, वाचिक आदि चेष्टायें प्रदर्शित की जाती हैं और उनसे 
भी सामाजिकों के मन में पूर्वतः ही विभावों से उद्विक्त चित्तवृत्तियों का और अधिक अनु- 
भावन होता है। अतएवं उन चेष्टाओं को चित्तवृत्तियों का, लोकदृष्ट्‌या, कार्य न कह कर, 
काव्यदृष्ट्या, अनुभाव कहा जाता है। * 


फिर उस नाटक (या काव्य) के आश्रय में ही उन चित्तवृत्तियों की सहकारिणी 
ग्लानि, वितर्क आदि चित्त-बृत्तियों का अभिनय होता है । वे भी साधारणोपाय बल से ही 
सहृदय के हृदय में उन पूर्वोद्रिक्त चित्तवृत्तियों का और अधिक संचारण कराती हैं। अतः 
वे, लोकदृष्ट्या सहकारी न कहलाकर, काव्यदृष्द्या संचारीभाव कहलाते हैं (इन्ही को व्यभि- 
चारी भाव भी कहते हैं, वि+अभि, विशेषेण आभिमुख्येत चरन्तो व्यभिचारिण:) इस प्रकार 
लोक में चित्तवृत्तियों के कारण, कार्य तथा सहकारी तत्त्व काव्यनाट्य में विभाव, अनुभाव 
तथा संचारीभाव होकर रति आदि स्थायी चित्त-बृत्तियों के उद्रे क रूप रसोद्बोध में प्रपानक- 
रसन्‍्याय से तीनों ही कारण बनते हैं। जैसे प्रषानक में शक्कर, इलायची, मिर्च आदि सभी 
वस्तुओं के मिलने से एक नूतन स्वाद मिलता है, वैसे ही विभाव, अनुभाव तथा व्यभिचारी-- 
तीनों के संयोग से स्थायी भाव, उन तीनों को साथ लिए हुए, स्वाद्यमान होता है, और वही 
रस कहलाता है ।* 

रस-स्वरूप---यह रसानन्द ब्रह्मानन्द-सहोदर कहा गया है ।* लोक में चित्तवृत्तियां 
तो कोई सुख, कोई दुःख तथा कोई मोहस्वभाव वाली होती हैं, किन्तु काव्य-नाटूय में वे सब 
रस्यमानदशा में पहुच कर केवल परमानन्द रूप से आस्वादित होती हैं । अतएवं अभिनव 
का मत है कि सभी रस सुख-प्रधान ही होते हैं, क्योंकि सभी स्वसंवित्‌ की चर्वणा रूप ही हैं, 
नो प्रकाशानन्द रूप है, अतः सभी रसों को आनन्द रूप ही मानना चाहिए। और जब 
आनन्दमय ज्ञानस्वरूप आत्मा का ही रसरूप में आस्वादन होता है तो उसमें दुःख की शज्छा 
ही कैसे हो सकती है ?5 उस समय अश्रुपात आदि भी चित्त के द्रवीभूत हो जाने के कारण 





१ विभावनं नाम रत्यादे विशेषेणास्वादाडःकुरणयोग्यतानयनम्‌ --सा० द० 

२. अनुभावनमेवम्भूतस्य रत्यादे: समननन्‍्तरमेव रसादिरूपतया भावनम्‌ --सा० द० 
३. संचारणं तथाभूतस्यैव तस्य सम्यक्चारणमसिति --सा० द० ३॥१३ 

४. वही ३॥१६ | 

५. स्वाद: काव्यार्थस्ंभदोब्रह्मानन्दसमुद्भवः ---ना ० शा० 


. ६. (अ) तत्र सर्वेड्भी सुखप्रधाना: । स्वसंविच्चर्वणरूपस्यैकघनस्य प्रकाशस्यानन्दसारत्वात्‌ 
आनन्दरूपता सर्वरसानाम्‌ >-अ० भा० पु० श्८र 
(ब) अस्मन्मते तु संवेदनमेवानन्दघनमास्वाद्यते | तत्नका दुःखाशडूा--अ० भा० 
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होते हैं, दुःख के कारण नहीं । उस समय सहृदय में केवल शुद्ध सत्त्व-गुण का उद्रेक रहता 
है, रजस्‌, एवं तमस्‌ विगलित रहते हैं, अत: उस दशा में जो ही भाव मन में जागरित होता 
है, वह सत्त्वगुण के आनन्द से विशिष्ट हो जा जाता है। अतः वह भाव केवल सत्त्वानन्दमय 
हो जाता है ।" पण्डितराज जगन्नाथ ने रस की आनन्दरूपता के विषय में (अभिनवगुप्त, 
मम्मट भट्ट आदि) पूर्वाचायों के अनुसार मान्य मत का निष्कर्ष इन शब्दों में तत्वतः: उपस्थित 
किया है। “जैसे कसोरे आदि से ढँका हुआ दीपक सब्निहित वस्तुओं को प्रकाशित नहीं कर 
पाता है, किन्तु उस ढक्‍्कन के हट जाने पर निकटस्थ वस्तुओं को प्रकाशित करता है तथा 
स्वयं भी प्रकाशित होता है, वैसे ही आत्मरूप चैतन्य अज्ञानरूप आवरण के हट जाने पर, 
अन्त:करणवृत्तिरूप स्वसन्निहित विभावादिमिश्रित रति आदि स्थायी भावों को प्रकाशित 
करता है, अर्थात्‌ आस्वाद का विषय बनाता है और स्वयं भी प्रकाशित होता है। ये रति 
आदि भाव तो, अन्तःकरण के धर्म होने के कारण, साक्षी अर्थात्‌ आत्मा द्वारा भास्य अर्थात्‌ 
प्रकाशित कहे गए हैं। किन्तु विभावादि बाह्य पदार्थों को साक्षिभास्य कंसे माता जाय? 
इसका समाधान यह है कि जैसे स्वप्न में देखे गये तुरंग आदि तथा जागति में रांगे आदि में 
रजत आदि की प्रतीति केवल साक्षिभास्य ही मानी जाती है, अर्थात्‌ केवल आत्मा के द्वारा 
ही उन चीजों का भान होता है, क्‍योंकि उस अवस्था में वस्तुतः वे चीजे हैं नहीं, केवल 
काल्पनिक हैं, वैसे ही उन विभावादि को भी साक्षिभास्य मानने में कोई विरोध नहीं, अर्थात्‌ 
शकुन्तला आदि भी भावनारूढ़ होने पर वास्तविक नहीं, काल्पनिक ही हैं । अतः उस अवस्था 
में उन सबों का भान भी आत्मचैतन्यमात्न से हो सकता है, बाह्य चक्षुरादि इन्द्रियों से 
नहीं । उस समय सहृदयता की सहायता से परिपक्व बनी हुयी काव्यार्थविषयक भावना ही 
सहृदयों की आत्मा को ढेँके हुए अज्ञानावरण को दूर कर देगी--अर्थात्‌ काव्यवर्ती व्यज्जना 
बृत्ति के सहारे सहृदय के चित्त में रति आदि स्थायीभावों से युक्त अज्ञानावरण से मुक्त 
आत्मचैतन्यस्वरूप आनन्दाकार बृत्ति उत्पन्न होती है--अर्थात्‌ सहदय उस आनन्द में लीन 
हो जाता है--तन्मय हो जाता है, ठीक वैसे ही जैसे योगी के चित्त में सविकल्प समाधिकाल 
में आनन्दाकार वृत्ति होती है। अन्य लौकिक सुखों से यह रसात्मक सुख विलक्षण होता 
है, क्योंकि लोकिक सुखों का अनुभव करते समय चैतन्य का अन्त:करण की बृत्तियों के साथ 
सम्बन्ध रहता है, और यह रसरूप आनन्द अन्त:करण की व्ृत्तियों से युक्त चैतन्यस्वरूप नहीं, 
अपितु शुद्ध चैतन्यस्वरूप है, अर्थात्‌ रसात्मक आनन्द का अनुभव करते समय चित्तवृत्ति 
आनन्दरूप में ही परिणत हो जाती है। यतः बह चित्तवृत्ति उस आनन्द का अवच्छेदक नहीं 
हो पाती, अत: वह आनन्द अनवच्छिन्न ही रहता है । इस प्रकार यह सिद्धान्त स्थिर हुआ 
कि अज्ञानरूप आवरण से मुक्त शुद्ध चेतन्‍्य क्रा विषय बना हुआ रति आदि स्थायीभाव रस 


कहलाता है ।* 


१, सा० द० राप८ 
२. रसगंगाधर--- १ आनन 
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इस प्रकार अभिनव-मम्म८ आदि आचार्यों के मत से काव्य“नाटुय के क्षवण दर्शन के 
समय रजस्‌ के विगलन हो जाने पर, शुद्ध सत्त्व गुण के उदय होगे से, अथवा श्द्ध चित्त के. 
प्रकाश होने से, जो भी भावानुभूति की जाती है, वह केवल आनन्दमयी ही होती है 'और वही रस 
अथवा रसनदशा कहलाती है, अर्थात्‌ चित्त उसका विशेषण है और रसन स्थायी भाव का 
होता है | पण्डितराज ने आगे इस मत में थोड़ा संशोधन किया है । उनका अपना विचार है 
कि आत्मा को आनन्द अथवा रस रूप कहा गया है । अतः रस तो आत्मा ही है। क्योंकि 
आनन्द आत्मा का ही रूप है। अतः: रसन अथवा आनन्दमयी अनुभूति तो आत्मा अथवा 
चित्‌ की होती है--स्थायीभाव उसके विशेषण रहते हैं--अर्थात्‌ जब रतिविशिष्टाचित्‌ 
का रसन होता है तो हम उसे श्युद्धाररस कहते हैं--जब हासविशिष्टाका, तो हास्य 
इत्यादि । रस में चित्‌ का अंश रहता है, अतएवं वह अनित्य एवं इतरभास्य भी रहता है। 
इसकी चर्बणा का अर्थ है चित्‌ के आवरण का भद्भ होना अथवा अंतःकरणवृत्ति का तदाकार 
हो जाना । 


रसानन्दस्वरूप पर मतभेद--साड्डथशास्त्र की दृष्टि से मधुसूदन सरस्वती ने 
रसानन्द के मूल में सत्त्वगुण को माना है। चित्त का द्रवीभाव सत्त्व के कारण ही होता है। 
और वही स्थायी को रसता देता है | सुखरूपता, केवल सत्त्वगुण की विशेषता है। क्रोध में, 
जो रजोगुण से सम्बन्धित है, तथा शोक में, जो तमोग्रुण से सम्बन्धित है, सत्त्व का 
अतिस्वल्प अंश रहता है । अतः इन स्थायिओं की रसदशा में आनन्द की वह पूर्णता नहीं 
रहती, जो सत्त्व-गुण-बाहुलय वाले भावों की रस दशा में होती है। यहां रजस तथा तमस्‌ 
का अंश मिश्रित रहता है । अतः दोनों प्रकार के रसों में आनन्द का तारतम्य मानना ही 
पड़ेगा । सभी रसों में तुल्य सुख का अनुभव हो ही नहों सकता । 


किन्तु वेदान्तसिद्धान्त की दृटि से उसी रसस्वरूप पर विचार करते हुए मघुसूदन ने 
ही अपने सांख्य मत का एकदम खण्डन कर दिया | तब उनका कहना है कि यद्यपि काव्यरस 
लौकिक रस से श्रेष्ठ है, किन्तु इसकी समता ब्रह्मानन्द से नहीं की जा सकती--क्योंकि 
ब्रह्मानन्द की तुलना में तो काव्यरसानन्द भी लौकिक ही कहा जायगा, यहां भक्तिरस, 
उसमें स्थायी तथा आलम्बन दोनों ही परमात्मा के होने के कारण, ब्रह्मानन्द के समान माना 
जा सकता है । फिर काव्यार्थरूप से वणित वे रत्यादिभाव लौकिक ही रहते हैं तथा सुख 
दुख आदि रूप के होते हैं, किन्तु बोद्धा अथवा सहृदय जब उनका आस्वादन करने लगता है 
तो वे सब अलौकिक तथा केवल सुख-रूप हो जाते हैं । 


१. रसगंगार --- १ आनन 
२, भक्तिरसायन १॥१८ की टीका | 
३. बोध्यनिष्ठा यथास्वं ते सुखदुःखाहितेव: । 
बोद्धनिष्ठास्तु सर्वेषि सुखमात्रैकहेतव: ।। --भक्तिरसायन ३।४ 
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इनके अतिरिक्त रस के सुख-दुःखादि स्वरूप पर अन्य अचार्यों ने भी अपने निश्चित 
मत दिये हैं। यहां प्रसद्भत: उनके विषय में इतना ही कहना है कि कुछ आचार्य ऐसे भी 
हैं, जो सभी रसों को आनन्द रूप ही नहीं मानते | हरिपालदेव ने अपने संगीत-सुधाकर में तेरह 
रसों का उल्लेख किया है, जिसमें श्युड्भार रस को सम्भोग-विप्रलम्भ से पृथक ही माना है 
जिसका स्थायी भाव आह्लाद बताया है । सम्भोग ओर विशप्रलम्भ को उन्होंने दो प्रकार का 
पृथक ही रस कहा है, जिनके स्थायी भाव क्रमशः 'रति' तथा अरति' होते हैं" । उनका 
स्थिर मत है कि सम्भोग, विप्रलम्भ दोनों को एक ही रस के दो पक्ष नहीं मानने चाहिए, 
क्योंकि श्ज्भार तो शुचि, उज्ज्वल तथा हषषवर्धन होता है, जबकि विग्रनलम्भ मलिन, 
दुःखकारी तथा अप्रियावह माना गया गया है--अतः दोनों एक नहीं हैं" | हां, विप्रलम्भ 
को सम्भोगजन्य उसी प्रकार कह सकते हैं, जैसे भयानक को वीरजन्य ।* श्यूज्भार उच्चवर्गं 
के प्राणी (मनुष्य) में कहीं-कहीं दिखाई पड़ता है। अतः: अनित्य है, जब कि सम्भोग 
पशुपक्षिमनुष्य सब में योचर होता है, अतः नित्य कहा जायया *--जिन पशुओं तथा 
पक्षियों के प्रेम को आचार्यों ने रसामाव कहा है, वह हरिपाल के सम्भोग रस में आता है। 
इस प्रकार उन्होंने श्ज्भार एवं सम्भोग दोनों से पृथक्‌ विप्रलम्भ को दुःखरूप ही माना है । 


केवल हरिपाल ही नहीं, रुद्रभट ने भी विप्रलम्भ की रति में आनन्द का अभाव 
माना है, यद्यपि वे विप्रलम्भ को एक पृथक्‌ रस नहीं मानते । उन्होंने रसमात्न को कुछ सुख 
तथा कुछ दुःख रूप बताया है।* 


१. (प० १७--दि एन०ओ०आर० में उद्धत, पृ० १४६) 
२. श्रृंगारस्यैव भेदोद्गोकथितो तदसाम्प्रतम्‌ । 
उज्जवल: शुचिरित्युक्त: श्ृंगारो हर्षवर्घन: । 
मलिनोदु:खकारी च॒ विप्नलम्भो5प्रियावहः _। 
अतः शंगारतो भिन्‍नो विप्रलम्भउदाहत: ॥। -“: (दी एन०ओ०आर० में उद्बत, पृ० १४५) 
३. भयानकस्य वीरस्य जन्यस्यजनकस्य च । 
यो भेदो विप्रलम्भस्य संभोस्य च स स्मृत: ॥ वही 
४, अनित्यस्तत्न छुंगार: क्वाचितूकों दृश्यते यतः । 
पशुपक्षि-मुगाद्येषु यतश्च न विलोक्यते ॥। 
सर्वजन्तुषु दृश्यत्वात्‌ संम्भोगस्यास्ति नित्यता । 
अतोः्म्यधायि सम्भोगो रस: श्यृंगारत: पृथक ॥---दी एन०ओ०आर० ने उद्धृत, पृ०१४५ 
५. आननन्‍्दात्मकत्वं रते: कैश्विदुक्तं तच्चिन्त्यम्‌, विप्रयोगादे: आनन्दात्मकत्वस्थ अयोगात्‌ ॥ 
--रसकलिका, पृ० ५१, ५२; दी एव० ओ० आर* में उद्धृत, पृ० १५५ 
६, रससस्‍्य सुखदुःखात्मकतया तदुभयलक्षणत्वेन उपपच्यते । अतएवं तदुभयजनकत्वम्‌ । वही 


३८ ; श्ुद्धारपरिशी लन 


की 


भोज ने भी रस को सुख-दुःखरूप माना है ।" किन्तु उन्होंने दुःबरूप ब्में रस को 


बताते हुए स्पष्टतः: लौकिक रस की ही ओर संकेत किया है । इसी प्रकार 'नाटय-दर्पण' में 
रामचन्द्रगुणचन्द्र ने भी रस को सुख-दु:खात्मक माना है ।* उनका कहना है कि उन दुःखा- 
त्मकरस वाले नाटकों में भी जो हम आनन्द का अनुभव करते हैं, वह नाट्यकार अथवा 
नाठक की कला-प्रवीगता के कहूण है ! किन्तु, जैसा कि अभी संक्षेप में संकेत किया गया है, 
उन्होंने रस को आनन्दरूप ही माना है, तथा उसे लौकिक भाव से पृथक्‌ कहा है। अभिनव 
ने सुख-दुःखादि विवधरूप लौकिक भावों के चर्बणारूप रस को केवल आनन्‍्दरूप माना है। 
वहां दुःख की शड्भा ही क्‍या ?* धनञ्जय ने रसास्वाद को आत्मानन्दसमुद्भूत अतएवं आनन्द 
रूप कहा है।” मम्मट ने काव्य में रस को सकलप्रयोजनमौलिभूत माना है तथा रसास्वाद को 
आनन्दरूप माना है ।* विश्वनाथ ने तो रस को सत्त्वोद् क के कारण अखण्डस्वप्रकाशानन्द- 
चिन्मय ब्रह्मास्वादसहोदर कहा है ।* उन्होंने स्पष्ट शब्दों में कहा है कि लौकिक शोक 
हर्षादि के कारणों से लोक में शोक-हर्षादि ही उत्पन्न होते हैं, यह सिद्धान्त लोक में यथार्े 
है, किन्तु काव्य में सभी प्रकार के विभावादिकों से केवल सुख ही उत्पन्न होता है।” और, 
जैसा कि अभी कहा गया है, पण्डितराज जगन्नाथ का तो निर्णीत मत है कि 'रति आदि 
स्थायी भाव स्वतः प्रकाशमान आत्मानन्द के साथ अनुभूत होकर रस में परिणत हो जाते 


हैं । अस्तु। 


रसयोग्यतावाले भाव--- भरत ने केवल उन्हीं भावों को रसदशा में पहुंचने 
योग्य बताया है, जो भावों के बीच वही हैसियत रखते हैं, जो मनुष्यों के बीच राजा अथवा 
शिष्यों के बीच गुरु रखता है--अर्थात्‌ जो भावों में स्वामिभूत हैं, स्वतन्त्र हैं । ऐसे भाव कुल 
उनचास भावों के बीच केवव आठ या नौ ही हैं । इन्हें स्थायीभाव कहते हैं। इनके सहायक 


१. रसा हि सुखदुःखावस्थारूपा: ---*४० प्र० 

२. सुखदु:खात्मको रसः -- श्लोक १०४, पृ० १४५८ 

३. अस्मनन्‍्मते तु संवेदनमेवानन्दधनमास्वाद्यते । तत्न का दुःखाशद्धू | -“>अभि० भार० 

४. स्वाद: काव्यारथसंभेदादात्मानन्दसुमद्भव: | -->द० रू०, ४४ रे 

५, सकलप्रयोजनमौलिभूत॑ समनन्‍्तरमेव रसास्वादनसमुद्भूत॑ विगलितवेद्यान्तरमानन्दम्‌ । 


“जका०ए ज० 

६, सत्त्वोद्रे कादखण्डस्वप्रकाशानन्दचिन्मय: । वेद्यान्तरस्पर्शशून्यो ब्रह्मास्वादसहोदर: 
“पएसा० द० ३॥२ 
७; काव्ये पुनः सर्वेभ्यों पि विभावादिश्य:ः सुखमेव जायते इति नियमान्नकश्चिद्दोष: 
सा० द०, पु० रे 


८. स्वप्रकाशतया वास्तवेन निजस्वरूपानन्देन सह गोचरीक्रियमाण: रत्यादि रेव रसः । 
द जा पे कट 8, 
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रूप में अन्य भाव प्रयुक्त छेते हैं। जब ये भाव सहायक-सम्पन्न होते हैं तो रस-दशा तक पहुंच 
जाते हैं---अन्यथा भावरूप में ही रहते हैं और स्वयं भी किसी दूसरे सर्वथा सम्पन्न भाव 
के सहायक बन जाते हैं । उस समय उन्हें स्थायी या रस आदि न कह कर केवल भाव कहना 
चाहिए । क्‍योंकि स्थायित्व अथवा रसत्व तो उनकी एक विशिष्ट उपाधि है। किन्तु वह भी 
केवल उन आठ या नौ की ही है, अन्य की नहीं । तथापि कुछ अन्य आचार्यों ने इस मत 
के रहस्य को बिना समझे यहां तक कह डाला कि केवल आठ या नौ ही नहीं, अपितु कोई 
भी व्यभिचारी भाव अन्य व्यभिचारियों से पुष्ट होकर स्थायी भाव कहलाने का अधिकारी 
होता है । रुद्रट निर्वेदादिक सभी भावों में, मधुर आदि लोकिक स्वादों की ही भाँति रसनीयता 
होने के कारण, रसत्व मानते हैं। सभी भावों को रस नाम दिया है?--- | गौर साथ ही 
इसकी टीका करते हुए नमिसाधु ने तो यहाँ तक कहा है कि--जिसी चित्तवृत्ति या भाव की 
पुष्टि होगी वही रस कहलायेगा, अन्यथा भाव ही रहेगा । भरत ने तो आठ या नौ को रस 
कह कर केवल संज्ञा का निर्वाह अथवा प्रसिद्धि का पालन किया है।* 


अभिनव ने तो एक स्थान पर इस बात का उल्लेख कर दिया है कि कुछ आचारयों 
के मत से तो स्थायिओं की (भरत ने) नियत संख्या ही नहीं कही थी ।र 


वस्तुत: जो व्यभिचारियों को भी रस-दशा तक पहुंचने के योग्य बताते हैं, उन 
आचार्यों के मत से भावों के स्थायी तथा व्यभिचारी नाम के दो वर्ग नहीं हैँ, कि कुछ भाव 
केवल स्थायी हों और कुछ केवल व्यभिचारी, अपितु भावों की ये दो अवस्थायें अथवा धर्म 
किन्तु इस मत के अधिक समर्थक नहीं हैं । स्थायिओं को व्यभिचारी (क्योंकि भरत ने 
भी जुगुप्सा को, जो एक स्थायी भाव है, ःइज्भार का व्यभिचारी होने से निषिद्ध किया है ) 
मानने वाले तो बहुत हैं। अभिनव ने तो भरत की ओर से तथा स्वतः भी इसे स्पब्टत: 
स्वीकार किया है कि स्थायोभाव व्यभिचारी हो सकते हैं। किन्तु व्यभिचारियों को स्थायी 
भाव होने का गौरव वे नहीं दे सकते, क्‍योंकि तब अन्य रस भी संभव हो जायेंगे । यदि 
कोई व्यभिचारी अन्य व्यभिचारियों से पोषित भी होता है तो भी वह रस नहीं कहला 
सकता, जैसे पुरुरवा का उन्माद, तकंचिन्तादि व्यभिचारी भावों से पुष्ट होकर, उनके 
रतिस्थायीभाव का ही साहायूय करता है* । व्यक्तिविवेक की टीका में एक स्थान पर कुछ 
स्थायिओं की व्यभिचारिता का लेखा दिया गया है । 


१. रसनाद्रसत्वमेधां मधुरादीनामिवोक्तमाचार्ये: । 
निवंदादिष्वषि तन्तिकाममस्तीति ते पि रसा: ॥--क्रा० अ० १२।४ 
२. का० अ० १२॥४ की टीका 
३. स्थायिषु च सद्भू यातोक्तेत्यपरे ---अ० भा० बा० १, पु० २७० 
४. स्थायिनोहि व्यभिचारिता भवति, न तु व्यभिचारिणां स्थायिता | बादि --अ० भा०। 


कक 
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० 
० 
शाज्रदेव ने अपने संगीतरत्नाकर' में रत्यादिकों को तब स्बायीभाव होना कहा है, 
जब वे अधिक विभावों से उत्पन्न हुए हों । थोड़े विभावों से उत्पन्त होने पर उन्हें ही व्यभि- 
चारी कहा जाता है। रसान्‍्तरों में वे इसी (व्यभिचारी) रूप से सम्बद्ध होते हैं। जैसे-- 
श्षद्धार में हास, शान्‍्त में रति, वीर में क्रोध, शोक में भय, भयानक में जुगुप्सा, तथा उत्साह 
और विस्मय सभी रसों में व्यभिचारी रूप से ही रहते हैं ।' 


इसी प्रकार भानुदत ने प्रायः कुछ इन्हीं स्थायिओं को अन्य रसों में व्यभिचारी का 
कार्य करते बताया है, जैसे हास शज्भार में, रति शान्त, करण एवं हास्य में, भय और 
शोक करुण तया श्वज्भार में, क्रोध वीर में, जुगुप्सा भयानक में तथा उत्साह, विस्मय सभी 
रसों में ।" 

किन्तु रुद्रट को 'रसनाद्रसत्वमेषाम वाली घोषणा के अनुसार सभी निर्वेदादि व्यभि- 
चारियों को भी रस-दशा में पहुंचाने वाले सिद्धान्त का भूयसा अनुगमन भोज ने किया है। 
उनका कहना है कि “यदि 'रति' आदि (स्थायी) भाव अतिप्रकर्ष पाकर रस कहला सकते 
हैं तो हर्ष आदि (व्यभिचारी) भावों ने कया अपराध किया है, जो उनसे किसी प्रकार 
भिन्‍न नहीं हैं? यदि यह कहा जाय कि रत्यादिक स्थायी अर्थात्‌ स्थिर हैं तथा हर्षादिक 
अस्थायी (अस्थिर), तो उन तथाकथित स्थायिओं में ही भय, हास, शोक, स्थायिओं की 
स्थिरता ही कितनी देर के लिए होती है ? यदि कोई भाव विषयातिशय अथवा बाहुलयेन 
अनुभूयमान होने के कारण स्थायी है, तो चिन्ता तो वेसा ही सावेभौम भाव है, जैसा रति । 
प्रकृति (पात्र) के कारण तथा वासना के कारण यदि किसी भाव को स्थायी-पद प्राप्त होता 
है तो वह भी तो रति तथा चिन्ता दोनों में एक रूप ही है ।* और जो यह कहा जता है 
कि रति आदि भाव परप्रकर्ष पर पहुंच कर रस कहलाते हैं, तो इस तर्क में भी कोई सार 
नहीं समझ पड़ता, क्योंकि ग्लानि आदि भाव भी तो परप्रकर्ष प्राप्त करते योग्य हैं । श्रम 
आदि के कारण ये ग्लानि आदि भाव भी परम प्रकर्ष को प्राप्त करते हैं--विषयातिशय के 
कारण सात्त्विक, राजस अथवा तामस प्रकृति के कारण जब इन ग्लानि आदि भावों की 
अनुभूति प्रबल होती है तो उन्हें भी स्थायी भाव कहना चाहिए ।” आगे इन्होंने रुद्रट का 





१. सं० र०, अ० ७, पृ० 5४०, आन० १८१६८ र्ई० 
२. रसतराज्धिणी, तरद्ध, ५, ए० ११४, खेमराज प्रकाशन 
३. रत्यादयों यदि रसाः स्युरतिप्रकर्ष 
हर्षादिभि: किमपराद्धमतद्विभिन्‍्ने: । 
अस्थायिनस्त इतिचेद्‌ भयहासशोक 
क्रोधादयों वद कियच्चिरमुल्लसन्ति ॥॥ “३० प्र० 
४. वही 
४. वही 


भावस्वरूपनिरूपण ढ३. 


मत उद्धृत कश यह किष्कर्ष निकाला है कि जब सब भावों में तुल्य रूप से रसत्व हैं तो फिर 
रति उत्साह आदि कुछ को ही श्वुद्भार वीर आदि नाम देना उचित नहीं समझ पड़ता ।"* 
ओर फिर भोज ने अनेक ऐसे रसों का भी उल्लेख किया है, जो पहले कभी नहीं सुने गये थे, 
जैसे--स्वातन्त्य, आनन्द, प्रशम, पारवश्य, साध्वस, विलास, अनुराग तथा सद्भम | रुद्वट 
ने तो व्यभिचारियों अर्थात्‌ चित्तवृत्तियों तक ही रसत्व की सीमा रक्खी थी, किन्तु भोज ने 
सात्तिकों को भी उस वर्ग में समेट लिया । और मानों नमिश्नाधु के इस व्याख्या-वाक्य के 
साथ उनका सिद्धान्त एक-रूप हो गया--“इस प्रकार के अन्य रतिनिवेंदस्तम्भादि सभी 
भावों को रस समझना चाहिए ।” 

भला भोज ने तो शारीरिक चेष्टा रूप सात्त्विकों को ही, जो भाव कहे जाते हैं, रस 
बनाया था, दशरूपककार ने तो ऐसों का भी उल्लेख किया है, जो भाव की सीमा से बाहर 
हैं, जैसे - मृगया तथा अक्ष (यूत)। इस प्रकार की रसविषयक यादृच्छिकता का भी कुछ 
आचर्यों ने पर्याप्त प्रदर्शन किया । अतएवं पण्डितराज ने भी कुछ अभिनव (लोचन) की ही 
भाँति रसविषयक इस अव्यवस्था का इन शब्दों में उल्लेख किया है--“विभावादय: त्नयः 
समुदिता रस इति कतिपये। त्विष य एवं चमत्कारी स एवं रसोउन्यथा तु त्रयोईपि न इति बहुव:। 
भाव्यमानों विभाव एवं रस इति अन्ये | बनुभावरतथातथाइतीतरे । व्यभिचायेंव तथा तथा 
परिणमति इति केचित्‌ ।” 

किन्तु वस्तुत: स्थायी तथा व्यभिचारी के अतिरिक्त अन्य विभाव, अनुभाव एवं 
सात्तविक आदि चित्तवृत्ति रूप न होने के कारण रस कहे ही न जाने चाहिए । यह तो एक 
प्रकार का शथिल्य-वाद ही कहा जायगा कि बिना विवेक के सब को रस नाम दे दिया जाय । 
अतएव भोज ने सात्त्विकों को रस-योग्यता देते हुए भी उन्हें नह अनुभावादि से पुष्ट होने योग्य 
नहीं कहा है, क्‍योंकि वे स्वयं भी अन्यानुयायी होते हैं।* और अभिनव ने तो उन्हें 
(अनुभाव, विभाव तथा सात्त्विक को) भावता ही नहीं दी है, क्योंकि भाव को वे चित्तवृत्ति 
ही मानते हैं ।' 

वात यह है कि ये विभाव, अनुभाव (जो जड़ हैं) तथा संचारी स्वतंत्र नहीं होते । 
ये किसी ऐसे भाव के अधीन अथवा सेवक होते हैं, जो स्वतंत्र होता है, जो स्वयं में विश्रान्त 
होता है। ये स्वयं में विश्वान्त नहीं होते । उदाहरणा्थ, यदि कहा जाय कि अमुक ग्लान है, 
तो तुरन्त प्रश्न उठता है कि उसकी ग्लानि क्यों है?” और बिना इस प्रश्न के समाधान के 
मन सन्तुष्ट नहीं होता । अर्थात्‌ इन आश्रित अथवा जअन्यमुखप्रेक्षी भावों में स्वयं में विश्वान्ति 
नहीं होती, क्‍योंकि वे अनेकों में पाये जाते हैं जैसे---ग्लानि विप्रलम्भ में, वीर में, करुण में, 


१. सर्वेषांचतुल्ये रसत्वे रत्य।दीनामेवप रप्रकर्षगमिनांश्यु ड्रारवी रव्यपदेशइतिनघटते ---श्यू ० प्र० 
२. स॒० कृ० 
३. “ये त्वेते ऋतुमाल्यादयों विभाव।:, वाह्याश्च वाप्पप्रभृतवों अनुभावा: ते न भावशब्देन 
व्यपदेश्या: । “भावशब्देन तावत्‌ चित्तवृत्तिविशेषा एवं विव्क्षिता:॥” --अ० भा० 
दर 
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शान्त में तथा अन्य किसी में भी हो सकती है । किन्तु स्थायी भाव स्वतः में पूर्ण होते हैं-वै « 
अन्यमुखप्रेक्षी नहीं होते ॥ वे स्वतन्त्र तथा स्वविश्रान्त होते हैं । अतः उन्हें मनुष्यों में राजा 
तथा शिष्यों में गुरु की समता दी गयी है। अमुक में रति है, इसे सुनकर हम अब दूसरे 
किसी भाव को नहीं जानना चाहते, जिसका यह अद्भ हो। रति स्वयं में विश्वान्त है । 
अभिनव का व्याख्यान है कि धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्ष इन चार पुरुषार्थों को अपना विषय 
बनाने (पुरुषार्थनिष्ठ होने) के कारण कुछ भाव प्रधान माने जाते हैं । रति तो काम पुरुषार्थ 
ही है, साथ ही काम के अनुबज्धी धर्म और अर्थ भी हैं । क्रोध अर्थनिष्ठ होता है। उत्साह 
यद्यपि काम एवं धर्म में पर्यवसित है, किन्तु मुख्यतः वह समस्त धर्मों में पर्यवसित है । तत्त्व- 
ज्ञानजन्य निर्वेद तो मोक्षोपाय ही है | उन्हीं से सम्बन्धित अन्य पांच भाव भी हैं । अतएव ये 
स्थायी कहलाते हैं। यद्यपि इनमें भी प्रधानता का तारतम्य है---भतएव श्वज्ञार से हास्य 
आदि एक प्रधान से किसी कम प्रधान दूसरे की उत्पत्ति कही गयी है। उनका परस्पर 
गुणप्रधान-भाव चला करता है, किन्तु रूपक-भेद से कोई किसी में, कोई किसी में प्रधाव हुआ 
करता है। इतना निश्चय है कि रसत्व इन्हीं (आठ या नो) प्रधान भावों को दिया जा 
सकता है ।' 


किन्तु इस प्रसद्भ में एक बात पुनः स्पष्ट कर देनी आवश्यक है कि व्यभिचारी भाव 
वास्तव में मनोवृत्तियां ही हैं। यद्यपि भोज ने भी व्यभिचारी भावों को दो प्रकार का कहा 
है--स्वतन्त्र तथा परतन्त्र । स्वतन्त्र वे हैं जो स्वतः आस्वाद्य होते हैं, तथा परतन्त्र वे हैं जो 
दूसरे भाव को पुष्ट करने जाते हैं । किन्तु इस स्वातन्त्य से उन्हें सर्वथा रस-दशा तक पहुंचने 
योग्य नहीं समझना चाहिए, क्योंकि यदि ऐसा होता तो स्वयं भोज ही रस की संख्या दस 
या बारह ही क्‍यों मानते । इसी प्रकार जो आचार्य रसों की संख्या भी निर्धारित करे और 
सब व्यभिचारियों को रस भी बताये उसका मत भी ऐसी ही व्याख्या के साथ समझना 
चाहिए । हेमचन् ने भी रत्यादिकों को विभावभूयिष्ठ रहने पर स्थायी भाव तथा अल्पविभाव- 
युक्त रहने पर व्यभिचारी ही माना है ।* अतएव अन्त में पण्डितराज जगन्नाथ ने स्थायिओं, 
रसों तथा व्यभिचारी भावों के विषय में भरत की व्यवस्था को ही अन्तिम निर्णीत प्रमाण 
माना है तथा अन्य किसी भाव को रस होने का अधिकारी नहीं माना है ।* 


१. अ० भा० अध्याय ६, 
०. तथाहिविभावशूयिष्ठत्वेएषांस्थायित्वम्‌अल्पविभावत्वे तुव्यभिचारित्वमू---का ० अनु० 
३. रसानां नवत्वगणना च मुनिवचननियन्त्रिता भज्येत, इति यथाशास्त्रमेवज्याय: ।* 

-“+ र० ग०, ! आनन 


तुतीय अछयाय 
श्रृड़ारपरिभाषा 


नाट्यशास्त्र के प्रणेता भरत सुनि ने नादय के एक अत्यावश्यक अद्ध के रूप में ही 
रस का साज्भीपाडु विवेचन किया है। उन्होंने अपने नाद्यझ्ास्त्न का प्रणयन महाकवि 
कालिदास के भी पूर्व हो किया था, यह प्राय: सुनिर्णीत तथ्य है? । परवर्ती साहित्य के सभी 
आचार्यों ने भी भरत को ही रस का प्रथम प्रतिष्ठापक आचार्य माना है। भरत ने रस के 
बिना नाट्य के किसी तत्त्व की सत्ता सार्थक नहीं मानी है ।* उन्होंने विशिष्ट रसों का 
पृथक्‌-पृथक्‌ उनके विभावादिकों सहित विवेचत किया है। उनमें उन्होंने सर्वप्रथम स्थान 
श्वुज्धार रस को दिया है, जिश्का कारण अभिनव ने इस प्रकार वर्णित किया है कि इसमें 
कामपुरुषार्थ फलस्वरूप से निहित है, जो सर्वंजनसंवेद्य होता है ।२ इतना प्रारम्भ से ही 
निवेदनीय है कि संस्क्ृत साहित्य के आचार्यों ने श्वुद्धार रस को अन्य रसों की अपेक्षा अधिक 
महत्त्व तो अवश्य दिया है, उसको प्रधान रस भी माना है तथा उसका निरूपण भी प्राय: 
सभी ने सर्वप्रथम ही किया है, किन्तु उसका रसराज इस संज्ञा से अभिधान किसी ने नहीं 
किया है। श्वद्धार की यह संज्ञा अथवा उपाधि हिन्दी-साहित्य के मध्ययुगीन आचार्यों द्वारा 


दी गई है। 


हां, तो भरत ने खूंगार का लक्षण इस प्रकार किया है--“रतिनामक स्थायीभाव से 
जिसका प्रभव हो उसे श्यूद्धार कहते हैं ।” प्राय: यही लक्षण बाद के सभी आचार्यों ने दुहराया 
है। इसमें भरत ने रस-निष्पत्ति की विधा की ओर कोई विशिष्ट संकेत नहीं किया है--कि 
वह वाच्य है या व्यंग्य, उत्पाद्य है या अनुमेय आदि । रति भाव से ही श्वज्भाररस का प्रभव 
होता है । “लोक में उज्ज्वल वेष को खजद्भार ही कहते हैं | प्राय: देखा जाता है कि जो वस्तु 





१. जैसा कि स्वयं महाकवि ने अपने विक्रमोवबंशीय में कहा है-- 
मुनिता भरतेन यः प्रयोगो भवतीष्वष्टरसाश्रयों नियुक्त: ।--२।१८ 
२. नहि रसादते कश्चिदर्थ: प्रवत्त ते । ह 
३. तत्न कामस्य फलत्वाव्शेषहृदयसंवा दित्वाच्च तत्पधानं श्ुद्धारं लक्षयति --अ० भा० 


४ _अआुद्धारपरिशीलन 


स्वच्छ, पवित्न, चमकदार अथवा दर्शनीय होती है, लोग उसे शजद्भार के, समातः कहते हैं । 
जिसका वेष उज्ज्वल (चमकदार) होता है, अथवा जो मण्डित' होता है, उसे श्द्धारवान्‌ 
कहते हैं । और, जैसे गोत्न, कुल, आचार्य के अनुसार आप्त-पुरुषों द्वारा रकखा हुआ पुरुषों का 
नाम सिद्ध हो जाता है, अर्थात्‌ चल पड़ता है, उसी प्रकार नाट्य के इन रसों एवं भावों के 
नाम आप्त आचार्यों के उपदेश से लोक में रूढ़ हो गये हैं। चूंकि नाट्य में यहु रस मनोहर 
उज्ज्वल (चमकदार) वेष से अभिनीत होता है, अतः इसे झज्भार रस कहते हैं। उस रस के 
आस्वादन में परस्पर अभिलाष द्वारा सम्बद्ध स्त्री-पुरुष हेतु हैं । किन्तु उत्तम कोटि के युबक 
सत्री-पुरुष का ही परस्पर का अभिलाष छज्जञार रस बनता है, अनुत्तमों का नहीं ।| ” भरत 
के पूर्व भी इस रस का नाम श्वज्भार ही था, यह आचारसिद्ध' कहने से ज्ञात होता है। 
रसशास्त्र के प्राक्तन विद्वानों में यही नाम रूढ़ रहा तथा ब्रह्मादि आप्त आचार्यों ने यही 
नाम चलाया था ।* 


आुद्भार की परिभाषा के प्रसजद्भ में नाट्यूशास्त्र की एक कारिका का पाठ कुछ 
अटपटा-सा लगता है, कारिका है--सुखप्रायेष्‌सम्पन्न: ऋतुमाल्यादि-सेवक: । 
पुरुष: प्रमदायुक्त: शंगार इति संज्ञित:। ना०शा० ६।४६ 


अभिनव ने अपनी प्रतिभा के बल से इसकी व्याख्या अपनी विशिष्टशैली के अनुरूप 
खींचतान करके कर ही दी है। यहां इस पाठ में प्रमदायुक्त पुरुष को ही शद्भार कहा है-- 
अभिनव ने पुरुष का अर्थ भोक्‍ता किया है। वह संवेदतारूप अथवा स्थायिसंविद्रूप है। 
ब्यभिचारी भाव तो केवल भोगस्वभाव वाले होते हैं। अतः (उपचारात्‌ ) पुरुष को रति ही 
कहा जा सकता है, जैसे गीता में पुरुष को श्रद्धामंय अथवा श्रद्धारूप कहा गया है। इस 
प्रकार प्रमदा भी (भोक्त्रीत्व) के नाते रति कही जा सकती है। किन्तु भोक्‍तृता में पुरुष को 
प्रधान रूपसे समझा जाता है, प्रमदा को तो भोग्य ही माना जाता है। अपनी प्रधानता ही के 
कारण पुरुष स्द्वी का भोग्य रूप में परतन्त्र नहीं होता और अन्य नायिका के साथ योग होने 
पर भी वहां शआज्भार रस में हानि नहीं मानी जाती । किन्तु भोग्य के परतन्त्र (भोक्तृअधीन) 
होने के कारण ही भोक्‍ता के सम्मीलन (मृत्यु) के पश्चात्‌ शृज्धारभद्ध ही हो जता है -- 
किन्तु इस कारिका का पाठ ही दूसरा समझ पड़ता है, जिसका उल्लेख ग्रायकवाड़ 
ओरियन्टल सिरीज प्रकाशन में टिप्पणी में हुआ है। तदनुसार यह कारिका इस प्रकार पढ़ी 
जानी चाहिए--- 
'सुखप्रायेष्टसम्पन्न: ऋतुमाल्यानुसेवक: । पुरुषप्रमदायुक्तः श्ज्भारइति संजशित: ॥ 
अब बिना किसी खींचतान के सीधा सारा ग्राह्म अर्थ निकल जाता है । 
१, ना० शा० 
२, अ० भा०, पृ० ३०१ 
है, अ० भा० 


यूज्धारपरिभाषा 8.4 
भद्दत ने द्ञो नाटय के ही प्रधान तत्त्व के रूप में रसों का विवेचन किया था" । 
किन्तु उनके पश्चात्‌ भामहै-दण्डी-उद्भट-वामन-प्रभृति आचार्यो ने काव्य में अलड्डारों की 
प्रधानता का उद्घोष किया । उनकी दृष्टि में रस भी एक प्रकार का अलझछ्धार ही था। 
केवल रुद्रट ने रस का कुछ विस्तार से विवेचन किया-ऑयद्यपि हैं वे भी अलद्धुगरवादी ही । 
उन्होंने काव्य में श्वुद्भाररत का अधिक विस्तार से विवेचन किया है--रुद्रट के अनुसार 
परस्पर अनुरक्त पुरुष-सक्ती का रतिमुलक व्यवहार छुद्धार रस वहलाता है ।* 
रुद्रर के टीकाकार नमिसाधु ने शूद्भार की परिभाषा में आये 'रक्तयो: पद की 
व्याख्या करते हुये लिखा है कि माता-पुत्र, पिता-पुत्री एवं भाई-बहन के परस्पर व्यवहार 
को कहीं श्ंगार न मान लिया जाय, अतः 'रक्तयो: पद प्रयुक्त किया गया है--क्योंकि वे 
कामानुविद्ध रति के कारण परस्पर 'रक्त' नहीं होते, उनका तो वह आपातत:ः निष्काम 
सहज सम्बन्ध होता है। वह अनुरक्तों की रति नहीं है । 


रुद्रट के काव्यालड्टार-गत रसनिरूपण के आधार पर अधिकांशत: निर्मित रुद्रभट्ट 
(5५० ई० से ११०० ई० के बीच) का शद्भारतिलक काव्य के केवल रस विषय का बड़े 
विस्तार से विवेचन करता है। उसका आधार प्राधान्यत: रुद्रट का काव्यालड्डार (अध्याय 
१२ से १४) ही है। पदावलियां तक उसी की ली गई हैं। शृजझ्भार के निरूपण की 
अवतरणिका-सी देते हुए रुद्रभट्ट कहते हैं--व्िवर्ग में धर्म से बर्थे को उत्पत्ति मानी जातो 
है ओर अर्थ से काम की । इसी काम से सुख-रूपी फल उद्भूत होता है। उसकी सिद्धि के 
लिए रसों में नायक श्ृद्भार रस और श्ृज्भारी नायक साघुतर (श्रेष्ठ) होता है।* 
इनके श्ुंगाररस का वही लक्षण है, जो रुद्रट कह चुके हैं। अर्थात्‌ परस्पर बनुरक्‍्त 
पुरुष और स्त्री की जो रतिमूलक चेष्टा होती है, उसे श्वृंगार कहते हैं ।* 


आनन्दवर्धेन (६० ८५० से ६०० के आस पास) ने छ्गार को मधुर विशेषण दिया 
है और उसे मधुर रस* कहा है। इसकी व्याख्या अभिनव ने बड़े सुन्दर तक के साथ की 
हैं कि जैसे शक्क रादि का माधुये, जीभ पर पड़ते ही विवेकी या अविवेकी, स्वस्थ या रोगी 
सबको अभिलपणीय (प्रिय) लगता है, वसे ही रतिभाव के प्रति देव, मानव, पशु-पक्षी सबकी 


१. प्रायोनाट्य॑ प्रति प्रोक्ता भरताद्ये रसस्थिति: | --झश्ू० ति० १५ 

२. व्यवहारः पुंतायोंरन्योन्य रक्तयो रतिप्रश्ृृति: शुद्भार: ।--का० अ० 

३. सूक्तिमुक्तावलीकार जल्हण, सदुक्तिकर्णामृतकार श्रीधर-दास तथा भावप्रकाशनकार 
शारदातनय ने भ्रमवश दोनों आचार्यों को एक ही समझ लिया है। 

४. धर्मादर्थोईर्थत: काम:, कामात्‌ सुखफलोदय: । 
साधीयानेष तत्‌सिद्धब शज्भारोनायकोरस: ॥ --श० ति० १२० 

५. ख्० ति० १३२० 

६. श्वृंगार एवं मधुर: पर: प्रक्लमादनो रसः ।--ध्व० २७ 


४६  आुद्धारपरिशीलन 
अविछिन्न वासना होती है । अतः रति-भाव के प्रति संसार का ऐसा कोई प्राणी नहीं, जिसके 
हृदय का संवाद न होता हो--यतियों तक को तो उससे आज्लाद होता ही है, अन्य की क्‍या 
बात ? इस प्रकार सर्वप्रियता एवं सर्वानुभवगम्यता के कारण जैसे शर्करा को मधुर कहते हैं, 
वैसे ही श्ंगार को भी मधुर कहा है। आनन्दवर्धन की कारिक़ा में ही शज्भार को 
मधुर नाम देने का कारण प्रह्लादन यह विशेषण दिया गया है। अन्य रसों की अपेक्षा इसमें 
अधिक प्रह्लादहेतुता होने के कारण ही इसे मधुर कहा गया है।' 

धनंजय ने अपने दशरूपक (ई० ६७४ से ८6६ ई० के बीच) में श्ंगार रस का 
लक्षण-निरूपण इस प्रकार कुछ विस्तार से किया है--परस्पर अनुरक्त युवक नायक- 
नायिका के हृदय में, रम्यदेश, काल, कला, वेश, भोगादि के सेवन से आत्मा का प्रसन्न होना 
रति स्थायी भाव है । यहीं रति स्थायी भाव नायक या नायिका के अंगों की मधुर चेष्टाओं 
के द्वारा उपलक्षित हो एक दूसरे के हृदय में परिपुष्ट (प्रहुष्ममाण) होकर शृद्भाररस 
कहलाता है ।' इसमें धनञ्जय ने यूनो: के द्वारा आलम्बतन, 'रम्यदेशः आदि के द्वारा 
(तथा मधुराद्भुविचेष्टित के द्वारा भी) उद्दीपन, 'मधुराज्भविचेष्टित के द्वारा अनुभाव एवं 
संचारी इत्यादि श्वद्भार के सब अंगों का संकेत कर दिया है। धनिक का कहना है कि 
धनजञ्जय का यह लक्षण कवियों के लिए श्वद्धाररचना के विषय में उपदेश रूप है । 

महाराज भोज ने (लगभग १००५ ई० से १०५४ ई० के बीच) साहित्यशास्त्र में 
श्युद्धाराहत सिद्धान्त की स्थापना की है। उनके श्वज्भारस्वरूप को बताने के पूर्व यहां आव- 
श्यक है कि उनके रस-विषयक सामान्य मत का किड्चित्‌ उल्लेख किया जाय, क्योंकि वही 
श्ृंगार-सिद्धान्त की पृष्ठभूमि है। दण्डी ने प्रेयसू, रसव॒त्‌ और ऊर्जस्वि---इन तीन भाव- 
प्रधान अलद्भारों का एक कारिका द्वारा इस प्रकार लक्षण किया था--“प्रियतर अर्थात्‌ 
प्रीति या भक्ति की उक्ति को प्रेयस अलछ्ूार, शांगार, हास्य आदि आठों रसों वाली 
उक्तियों को 'रसवत्‌' अलड्डार तथा रुढाहक्कार या गर्व भरी उक्तियों को 'ऊर्जेस्वि' अल- 
द्वार कहते हैं, और ये तीनों ही प्रकार के अलद्धार उत्कृष्ट माने जाते हैं । किन्तु भोज 
ने इस कारिका की व्याख्या अपने ढंग से की और यहीं से अपने रस-सिद्धान्त का श्रीगणेश 
किया । उनका कहना है कि ये तीनों ही एक ही रस की तीन अवस्थायें हैं। भोज ने इनका 
क्रम बदल दिया, और अन्तिम उल्लिखित अर्थात्‌ रुढाहद्भार को प्रथम या मूल अवस्था 
बताया । भोज का कहना है कि जिसे ऊर्जस्वि या रुढाहड्भार कहा गया है वह रस का 
प्रारम्भिक रूप है, जो अहद्भूशर या अहन्ता रूप से प्रत्येक आत्मा में पूर्वजन्म के अनुभावों या 


१. शाजद्भार एवं रसान्तरापेक्षया मधुर: प्रह्लादहेतुत्तात्‌ | -ध्व० २॥७ 
२. द० रू० ४।४७, ४८ 
३. प्रेय: प्रियतराख्यानं रसवद्‌ रसपेशलम्‌ । 

झूजेंस्वि रूढाहद्धभारं युक्‍तोत्कर्ष च तत्तयम्‌ ।। का० आ१ 


श्रद्भारपरिभाषा ज्ड 


संस्कारों के*रूप में रहता है। यह अहड्भूर यर्व॑ का पर्याय नहीं अपितु अहन्ता का पर्याय 
है, आत्मसम्मान या आत्मस्नेह रूप है। यह भोज के प्रतिपादयिष्यमाण रस की परा- 
कोटि है ।' 


इसके बाद की अवस्था मध्यमावस्था' कही जाती है, जिसमें मूलभूत अहड्भार, 
अपने को बाह्य वस्तुओं के सम्बन्ध में अभिमान' रूप में व्यक्त करता है। भोज का कहना 
है कि मन के अनुकूल दुःखादिकों में भी सुखाधिमान रस कहलाता हैं --इस प्रकार उस 
मूलभूत अहड्भाररूप एक रस या भाव का अनेक भावों के रूप में स्फुरण होता है। यह 
वह अवस्था है, जहां अनेक भाव, जो एक अहद्बार बीज से अंकुरित हुए, पूर्णविकास प्राप्त 
करते हैं । इस मध्यमावस्था के विकसित ये भाव पूर्णंविकसित होते हुए भी भावरूप ही हैं । 
इस समय इन्हें उपचार से रस कहा जाता है, क्योंकि मूलभूत अहद्भुगर रूप रस अपना धर्म 
इनमें भी फंलाता ही है। इस अवस्था में रति, हास, उत्साह आदि भाव छाूंगार, हास्य, 
वीर आदि का रूप धारण करते हैं । इसी को दण्डी ने 'रस-पेशल रसवत्‌' कहा है । 


अन्त में तीसरी बवस्था आती है--दण्डी के शब्दों में यह प्रेयस है--जिसमें 'प्रेयस' 
का वर्णन होता है । भोज के अनुसार यह उस घूल रस की उत्तराकोंटि है। यहां रति आदि 
सभी भाव जो अपना व्यक्तिगत उत्कर्प॑ पा चुके रहते हैं, फिर एक रस के रूप में परिणत 
हो जाते हैं, जिसे 'प्रेमत्‌' कहते हैं । अर्थात्‌ रति, हास आदि का प्रकर्ष केवल प्रेमन्‌ कहलाता 
है। इस प्रकार मध्यमावस्था के अनेक रस अन्त में प्रेमनू नामक एक रस में समन्वित हो 
जाते हैं। इसी उत्कर्ष पाने की अवस्था को 'श्वृंगार भी कहते हैं ।। इन भावों का आनन्द 
मिलना ही इनका उत्कर्ष कहा जायगा । ओर वह आनन्द ही उस भाव के प्रति प्रेम रूप है । 
अतः सभी भावों का उत्कर्ष एक नाम प्रेम से ही अभिहित होता हैं ।* यह सिद्धान्त उप- 
निषद्‌ के आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति सिद्धान्त की प्रतिध्वनि-ला करता जान 
पड़ता है। इस प्रकार भोज की परा और 5उत्तरा' कोटि में रस का केवल एक ही रूप 
रहता है । वह दूसरे शब्दों में रस की अद्वेत पारमाथिक सत्ता कहीं जायगी । इन दोतों के 
मध्य में व्यावहारिक अवस्था होती है, जहां अनेक रसों का भान होता है। तीसरी अवस्था 


१. यहां परा” शब्द प्रथम या आदि के लिए प्रयुक्त दुआ है, जैसे वाक्‌ का प्रथम रूप परा' 
है, पश्यन्ती, मध्यमा ओर बैखरी बाद की अवस्थायें हैं । 

२. मनोष्तुकूलेपु दुःखादिषु आत्मन: सुखाभिमान:, रस: ।--४०, प्र०, पृ० ४६६ 

३. (येन) रस्यते यः (येन) अनुकूलवेदनीयतया दुःखमपिसुखत्वेन अभिमन्यते येन रसिके- 
रहंक्रियते येद शद्धम्‌ उच्छयोरीयते स खलुतादुशों स्ति। ---[भट्टनरसिह की स० क० 
की टीका ५॥१२) । 

४. रसत्वं हि प्रेमाणमेवामतन्ति, सर्वषामेवहि रत्यादिप्रकर्षाणां रति-प्रियो रणप्रियोअमर्षप्रिय: 
प्रिहासप्रिय इति प्रेमण्येव पर्यवसानात्‌ । --->४ं० प्र०, अध्याय ११ 


श्द े श्ज्धारपरिशीलन 
वस्तुत: मध्यमावस्था की विक्ृतियों का पुनः प्रथम अवस्था की प्रकृति कौ ही प्राप्त «» 
करना है । भोज के इस सिद्धान्त के अनुसार मूलभूत एक ही रस है । उसके बाद अनेक भाव 
आते हैं, जो सभी रस बनने की योग्यता रखते हैं। किन्तु उनको “रस” उपचार के ही 
आवार पर कहा जायगा ( यद्यपि छुंगार एवं एकोरस:, तथापि तत्प्रभावा ये रत्यादयस्ते 
प्युट्रीपनविभाव रुद्दीप्यमाना: तदनुप्रवेशादेव, संचारिणाम्‌ अनुभावानां च निमित्तभावमुपयन्तः 
रसव्यपदेश लभन्‍्ते )। और अन्त में उव सबसे केवल एक रस प्रेमन्‌ की प्रतीति होती है। 


यहां अहंकार” का अर्थ गव॑ (£४०४श४) नहीं है, अपितु दार्शनिक भाषा में यह 
अहम स्व (58०) का वाचकमात्न है। इसी प्रकार यहां झांगार का, जो अहंकार के 
पयार्यरूप में प्रयुक्त होता है, अर्थ पुरुष-स्त्नी के बीच उद्रिक्त रतिभाव की दशा नहीं। वह 
केवल प्रेमन या आत्मप्रेम कहा जा सकता हैं, जिसका कोई बाह्यवस्तु विषय नहीं है । इसे 
अभिमान भी कहते हैं, क्योंकि इसी के कारण प्राणी दुःखद को भी सुखद के रूप में अनुभव 
करता है | चुंकि मनुष्य क्लेश को भी सुख के रूप में ग्रहण करता है, अतएवं इसे अभिमान 
कहते है | इसे अहंकार कहते हैं, क्योंकि रसिकों में आत्मचेतना परिष्कृत होती है, जो उनके 
अनेक जन्मों के संस्क्रार के कारण होती है। यह है उसे रसका स्वरूप ) । इसे शूंगार' कहते 
हैं, क्योंकि यह मनुष्य को सांस्कृतिक पराकाष्ठा पर पहुंचाता है । यह स्वयं ही सांस्कृतिक 
चरमावस्था है । इस प्रकार भोज अहंकार को ही अभिमान कहते है, क्योंकि यह सर्वेत्न, 
यहां तक कि दु:ख में भी आनन्द की सृष्टि करता हैं। इसे ही शंगार भी कहते है, क्योंकि 
यह स्वयं शुंगार (96४४८) रूप है, और मनुष्य को पूर्णता के शुंग पर ले जाता है। 
भोज के अनुसार अहंकार, अभिमान, श्रृंगार तीनों शब्द एक ही वस्तु की विभिन्न अवस्था 
के वाचक हैं--वस्तु एक ही है । 


यहां एक बात ओर स्पष्ट हो जानी चाहिए कि भोज ने 'रस' शब्द को ही दो 
अर्थो ($80702॥००७) में प्रयुक्त किया है। प्रथम तो पूर्वोक्त अहंकार या श्ूंगार के अर्थ 
में, और केवल उसी एक को रस माना है, अन्य को नहीं * । दूसरे, मध्यमावस्था में स्थित 
विकसित रति, हास, आदि भावों के अर्थ में भी । हां, उनको भोज ने उपचारात्‌ रस नाम 
दिया है वस्तुत: भोज के अनुसार वे भाव ही हैं, क्योंकि वे भावना-पथपर रहते है अथवा 
भावना के विषय होते है । रस तो वह है जो भावनापथ से भी परे हो* । अन्य आलंकारिकों 
ने तो इसी अवस्था में स्थित रत्यादि भावों को रस कहा है, और उसकी श्यगार आदि 





१. आऔ० प्र०, पू० ४६६ । २. वही ५१ | 

३. श्वुद्भधारवीरकरुणादभुत-रोद्र-हास्य-बी भत्सवत्सलभयानकशान्तनाम्न: । 
आस्नासिबुदेशरसान्‌ सुधियों वय॑ तु शजद्धारमेव रसनादूरसमामनाम: ॥। 

४. आभावनोदयमनन्यधिया जनेन यो भाव्यते सतसि भावनया स भाव: । यो भावना- 
पथमतीत्य विवर्तमान: साहंकृतौ हृदिपरं स्वदते रसो सौ। श्ु० प्र० ५२० । 


श्ुद्धारपरिभांषां ४ 


* आठ या नव या दस इत्यादि, संख्यायें बताई हैं, और यह भी विवेचन किया है कि रसों 
का प्रभव भावों से होता है अथवा भावों का रसों से इत्यादि । किन्तु इस मसध्यमावस्था में 
भोज ने केवल आठ या नव ही नहीं अपितु जितने भाव है उन सबको रस रूप में स्वीकृत कर 
लिया है, जिनमें एक रति-शंगार भी है। भोज के लिए सभी भाव समान रूप 
के है। आठ या नव स्थायी हैं, ततीस व्यभिचारी हैं, आठ सात्त्विक है इस प्रकार का 
भेद भोज नहीं मातते । उनके विचार से इन उन्चासों का समान रूप से रसन हो सकता 
है । किसी एक के रसन के समय उसका प्राधान्य हो जाता है, तथा अन्यों का अप्राधान्य । 
इसी को चाहें तो कह सकते है कि एक स्थायी हो जाता है, शेष उसके व्यभिचारी ही रहते 
हैं । इस सिद्धान्त के प्रतिपादन में भोज ने भरतमुनि के स्थायी का रस होने वाले सिद्धान्त 
का भी खण्डन कर दिया है, क्योंकि जैसे स्थायियों का वैसे ही व्यभिचारियों को भी तो 
विभावानुभाव का संयोग मिलता है!--इस विचार में वे रुद्रट के रसनादु रसत्वमेषाम्‌ इस 
इस सिद्धान्त का समर्थन करते-से समझ पड़ते हैं। भोज ने सब का उत्थान एक अहंकार से 
माना है, अत: सबकी समान हैसियत है। सभी स्थायी बन सकते है, क्योंकि सभी सत्त्व 
अर्थात्‌ मन से उत्पन्न होते हैं। इस प्रकार उन्होंने अहंकाररूपी रस से उन्चास भावों की 
उत्पत्ति बतायी है* । ये भाव जब उद्दीप्त होते है तो उनसे परिवेष्टित वह अहंकार या 
श्ुद्धार लपटों से प्रोदभासित अग्नि की भांति रसिकों द्वारा आस्वादित होता है ॥। 
इसके आस्वादन के लिए पूर्व जन्म के अहंकार या झांगार का संस्कार चाहिए । 
जिनमें वह संस्कार होता है वे (अह्लारी ही) शखंगारी कहलाते हैं, ओर वे ही इन मध्यमा- 
वस्था के रत्यादि भावों का आस्वादन कर सकते हैं । उस शूंगार की यह मध्यमावस्था, 
भावनावस्था या भावावस्था कहलाती है । उस अवस्था की प्रकषे-दशा या ऊंची दशा ही रस- 
दशा है, जो वही है जो प्रथम दशा थी--(शंगारिणो हि रत्यादयों जायन्ते, न अश्यृंगारी 
हि रमते, रमयते, उत्सहते, स्निद्यतीति । ते तु भाव्यमानत्वाद्‌ भावा एव न रसा:। यावत्‌ 
संभव हि भावनया भाव्यमानों भाव एवोच्यते, भावनापथमतीतस्तु रस इति--ःछ० प्र०) ॥. 
वह एक प्रकार से समन्वयदशा कही जायगी । अर्थात्‌ भाव पुनः एकमात्र प्रारम्भिक रस-द्शा 
में वापस पहुंच जाते हैं, जहां से वे तिकजे थे । प्रकर्ष प्राप्त कर वे भावनादशा को उत्तीर्ण 
कर, जैसा कि पहले कहा जा चुका है, प्रेमन्‌ दशा में या अहृद्भार दशा में पुनः: विलीन हो 
जाते हैं। प्रेमन्‌ की दशा में प्रत्येक भाव प्रेमन्‌ रूप हो जाता है--जिसे बात्मप्रेम, अहद्भ॒ार, 
अभिमान, झूंगार आदि चाहे जो नाम दे ।* भोज का मत है कि उचका यह अहद्भार-- 
भावप्रक्ष - प्रे मन्‌ त्यवस्थ रस दण्डी के क्रमशः तीन भावालझ्धारों ऊजेस्वि, रसवत्‌ और 
प्रेयस पर अवलंबित है । 


१ चब्यु० प्र० 
२. तत एते रत्यादयों जायस्ते रत्यादीवामयमेवप्रभ्नव: इति--झ्ु> प्र० 
३. शझआु> प्र० | ४. श्ु० प्र०, पृ० ३२०२ ) 


ह 


भू ० ेृ श्रुद्भारपरिशीलन 


भोज ने अपने इस रससिद्धान्त में सांख्यदर्शन की बड़ी वसहायता ली है । सांख्यों के ” 


सत्कार्यवाद के अनुसार (अर्थापत्तिप्रमाण के द्वारा) रस भी आत्मा का धर्मरूप ही कहा 
जायगा । तभी तो किसी को 'रसिक' किसी को अरसिक' कहा जाता है । 3 इसके अतिरिक्त 
भोज का अहड्भार सांख्यों का तीसरा तत्त्व ही है --' प्रकृते मंहांस्ततो5हंकार:” इसे ही सांख्य 
में अभिमान भी कहते हैं। अभिमातो$हंकार: | सां० कारिका---२४ । 


भोज का यह अह्भा रसिद्धान्त ही इस बात का स्पष्ट श्रमाण है कि भोज रसिक को 
ही रस का आश्रय मानते हैं, काव्य को नहीं-ः (रसा हि सुखदुःखावस्थारूपा:। ते च 
शरीरिणां चैतन्यवतां न काव्यस्य)* अहड्भाररूप रस से रामादि में सब भाव उठते हैं। 
अतः वे भाव भी (उपचारातृ) रस कहे जाते हैं। इसी प्रकार (उपचारात्‌ ही) जिस काव्य 
में ये भाव व्यक्त किये जाते हैं, वह भी रस या रसाश्रथ कहा जायगा । अभिनय करने वाला 
नट भी रसवान्‌ है । कविता तो रसमयी है ही ।* 


भोज भी दण्डी और लोल्लट की भांति, स्थायीमभाव के प्रकर्ष को रस मानते हैं। 
वह अभिनेता में, अभिनेय में, कवि में, काव्य में तथा रसिक में रहता है। वह अकेले 
सहृदय में ही नहीं रहता--और न सहृदय का व्यक्तिगत हृदय-संवाद रूप ही है। हां, रस 
सभी व्यक्तियों में नहीं होता, सभी रसिक नहीं होते | सब में अहद्भार शंग।र नहीं होता । 
यह तो पूर्वेजन्म के पुण्य का फल होता है।” विश्वनाथ ने भी पुण्यवान्‌ को ही रससन्रोह 
सुलभ माना है, जैसे पुण्यवान्‌ योगी को ब्रह्म-दर्शत ।* और भोज ने रस का केवल सुख 
रूप ही नहीं अपितु कुछ को सुख रूप और कुछ को दुःखरूप भी माता है ।5 इस प्रकार का 
रसया अहड्लार तथा उससे प्रादुर्भूत भावों का संसार सहृदय, कवि तथा सामाजिक के 
रसिक हृदयों में निवास करता है । ऐसा रसिक या सुसंस्क्षत व्य क्ति ही रस का आश्रय होता 
है । भोज ने रसदशा को केवल काव्य-नाटक ही तक सीमित नहीं रक्खा है, अपितु लोक- 
जीवन में भी उसकी सत्ता मानी है। अहड्भार को भोज ने आत्मप्रेमरूप माना है, क्योंकि 
इस अहड्भार की सारी अभिव्यक्तियाँ या चेष्टाएँ आत्मतोष के लिए होती हूँ । इस रस कों 





१. असाधारण तु प्रत्यपात्मगतानादिवासनानुबन्धि धर्मकार्य भवितुमहँति, तच्च आत्मनो- 
अहद्धूरगुणविशेषंत्र म: । स शंगार: सोडमिमानः स रसः । श्ृं० प्र०, ए० रेशश 

२, शं० प्र०, पृ० ३९८ 

३. रसवतो रामादेः यद्वचनंतद्रसमूलत्वात्‌ रसवत्‌ । अभेदसमध्यारोपाच्च कविना अनु- 
क्रियमाणस्यतस्यअनुकरणमपिरसवत्‌ । --शञ० प्र०, पृ० ३७० 

४. आं० प्र० वा० २। 

भू, पुण्यवन्त: प्रमिण्वन्ति योगिवद्‌ रससब्ततिमू---सा० द० ३ 

६. रसा हि सुखदुःखावस्थारूपा: । 


ह्‌ 


श्वुद्भारपरिभाषा | ५४% 


श्रृंगार कहते हैं, क्योंकि यह मनुष्य को संस्क्ृति के उच्चशिखर पर ले जाता हैं, जो स्वयं 
' एक बड़ा लाभ है-*येन झांगुं रीयते स खूंगार: ।... 

तो, यहीं पूर्वकोटि का अहड्भार, अभिमान या श्ृंगार मध्यमावस्था में अनेक भावों 
के रूप में परिणत हो जाता है। इसकी प्रथमतः चार पुरुषार्थों की प्राप्ति के लिए चार 
रूपों में अभिव्यक्ति होती है--धर्में-रूप, अर्थ-रूप, कामरूप और मोक्षरूप में । भोज ने इस 
अहद्भार या अभिमान को ही चतुर्वर्ग का मुल माना है--चतुर्वगककारणम्‌ । और अतएव 
उन्होंने इस श्रृंगार के चार प्रकार बताये हैं--धर्मश्ंगार, अर्थश्लृंगार, कामश्ंगार और 
मोक्षश्यंगार--अर्थात्‌ मनुष्य की चतुर्व॑गंफलप्राप्ति के लिए तत्‌ तत्‌ क्रियाकलाप। भरत ने 
भी काम को मूलभाव तथा सारे भावों का स्रोत बताया था, उसे चारों पुरुषार्थों का मूल 
बताया था तथा रतिमृलक स्त्री-पुरुष-संयोग रूप काम को झाुंगार नाम दिया था।' 
किन्तु भरत को ही भोज ने अपना सम्भवतः प्रेरक नहीं माना है, क्योंकि अन्य ग्रन्थों में भी 
इस प्रकार की उवितयां एवं सिद्धान्त भरे पड़े हैं। 

तो, यही अहड्डार-छोंगार या परमार्थश्ृंगार भोज का शांगाराद्त है । उसमें तथा 
रति-श्ृंगार में वहुत अन्तर प्रतीत होता है। शड्भारप्रकाश में मुख्यतः इसी का विवेचन 
उद्देश्य समझ पड़ता है, यद्यपि उसके उत्तराध का बहुत बड़ा भाग रतिश्वंगार के विवेचन 
में ही लग गया है। यह वहद्भार-श्ंगार ही शुद्ध निरूपाधि रसानन्द है। रति, हास आदि 
तो उसकी उपाधियां कही जा सकती है, जो बाद के क्षण में हम उसे देते हैं। वस्तुतस्तु 
रसानन्द का एक ही रूप है। 

किन्तु भोज को अहड्डार-श्यंगार का तथा रतिश्वृंगार का कोई पृथक्‌-पृथक्‌ नाम देना 
चाहिए था । भोज के कुछ स्वयं के विवेचन भ्रम पैदा दर देते हैं। एक ओर तो वे कहते हैं 
कि वीरादि रस नहीं हैं, अपितु केवल श्द्धार हीं रस है, मानों भोज वीर तथा अन्य छः या 
सात प्रसिद्ध रसों को रस कहने के लिए तैयार नहीं, किन्तु केवल रति के प्रकर्ष रूप खूमार 
को ही रस मानते हैं, जैसा कि वे यह भी कहते हैं कि श्वज्भारादि दसों रस नहीं है, रस 
तो उनमें से केवल श्ूद्ार ही भर है, और दूसरी ओर यह कहते हैं कि रतिश्वृंगार आदि 
को तो रस कहना व्यर्थ है | यदि रत्यादि प्रकर्ष रस है तो हर्पाति>कर्ष ने क्या अपराध किया 
है इत्यादि ।? और फिर, जब भोज भरत के “चार प्रक्कत्त रसों से चार विकृत रसों के उत्पन्न 





१. प्रायेण सर्वभावानां कामान्लिष्पत्तिरिष्यते । संचेच्छागुणसम्पन्नो बहुधा काम इष्यते ।। 
धर्मकामोडर्थकामश्च मोक्षकामस्तथेव च | स्त्रीपुंसयोस्तु संयोग: यः काम: (कामकाम:) 
सतुस्मृत: । यः स्त्रीपुरुपसंयोगेरतिसंयोगकारक: । स झुंगार इति ज्ञेब: उपचारकृतः 
शुभ: ॥ >ता० शा० २४६०-६२, २२, पददे-द रे 

२. अत: सिद्धमेतद--रत्यादय: ख़्ूंगारप्रभवा एवएकोनपञज्चाशद्भावा:। वीरादयोमिथ्या- 
रसप्रवादा: इत्यादि । छ० प्र०, अ० १। 

३, रत्यादयो यदि रसाःस्युरतिप्रकर्षे हर्षादिभि: किमपराद्धमतद्विभित्तें: ॥ --शू ० प्र०। 


श्र . श्ृद्धारपरिशीलन 


होने (शंगाराद्धिभवेद्धास्प: --आदि) वाले सिद्धान्त का विवेचन करने लगते हैं, तो 
“बुद्धारा्धिभवेद्धास्य:' इस वाक्य में आये रति-प्रकर्ष रूप (व्यावृहरिक) श्ज्भार को अपने " 
अहद्भार (पारमाथिक) शूंगार के साथ एकरूप कर देते हैं, जिससे भ्रम स्पष्टत: पैदा 
हो जाता है। फिर वे व्यर्थ में भरत से विवाद पर उतर पढ़ते हैं ६१ 


इतना ही नहीं, आगे चलकर उन्होंने जिस प्रकार अहद्धू।र-श्ंगार के धर्मार्थकाम- 
मोक्ष--इन चार पुरुषार्थों के अनुसार चार प्रकार किये हैं, उसी प्रकार रति-श्रृंगार या 
कामश्ूंगार का भी चार प्रकार कह दिया और इस प्रकार भ्रम को और भी पुष्ट कर 
दिया है । फिर जिन भावुक शब्दों में अहड्भूार-शंगार की महिमा गाई है, प्रायः उसी प्रकार 
रतिश्ुृंगार को भी महान्‌ बताया है। अतः भ्रम बढ़ता ही जाता है। यद्यपि रतिश्ृंगार 
की प्रशंसा सभी आलझ्डूरिकों ने की है, किन्तु भोज ने निःसन्देह रूप में सर्वथा कामश्रृंगार 
या रतिश्ंगार की ही महत्ता बतायी है। उन्चास भावों में उन्होंने रतिभाव को ही प्रधान 
बताया है।* उन्होंने रति भाव को भावों का राजा तथा सबंप्रकृष्ट भाव कहा है ।' इस 
प्रकार »० प्र के छत्तीस में उन्‍तीस अध्याय केवल रतिश्वंगार के ही विवेचन में लगे हैं . 
जैसे वेदान्त दर्शन के अनुसार ब्रह्म की पारमार्थिकी और व्यावहारिकी (पर और अपर ब्रह्म) 
दो सत्तायें होती हैं, सम्भवतः भोज ने रस की भी इसी प्रकार दो सत्तायें मानी हैं । 


भोज के इस रति-श्ंगार-सिद्धान्त का बहुत कुछ साम्य अग्निपुराण में दिखाई पड़ता 
है।” इसके अनुसार आनन्द की अभिव्यक्ति “चैतन्य चमत्कार' अथवा “रस” कहलाती है, और 
चमत्कार अथवा रस का विकार (अभिव्यक्ति) अहड्भू[र कहलाता है। अहद्धार से अभिमान 
की उत्पत्ति होती है, और अभिमान से रति की । यह रति व्यभिचारीभाव के संयोग 
से ख्ंगार नाम से पुकारी जाती है।* और अपने-अपने स्थायिभावों से परिपुष्ट हास्य 
आदि इसी (रति अथवा श्रृंगार) के ही भेद हैं ।९ भरत के समान श्वृंगार, रौद्र, वीर और 
अद्भुतनामक चार मूल रसों को मानते हुये भी अग्निपुराणकार ने रति को ही इन चारों 
का मूल माना है। रति के चार रूप हैं--राग, तैक्ष्ण, अवष्टम्भ और संकोच । इनसे क्रमश: 
श्रृंगार आदि चार रसों की उत्पत्ति होती है और इन चारों से क्रमश: हास्य, करुण, अद्भुत 
ओर भयानक की ।* भोज ने जहद्धूर से ही रत्यादि सभी (४5) भावों की उत्पत्ति मानी 


१. जहु० प्र० वा० २, पृ० हे८० द 
. २. तत्ापि धर्मर्थिश्वुद्धारयो: हेतुशृतत्वात्‌ कामश्युज्भार एवं फलभूतत्वात्‌ प्रधान, ० प्र० 
३- समस्तभावशूर्धामिषिक्ताया: रते:--श्ञ० प्र० अ० ११ 
-98. अ० पु०, अध्याय १० । ५. अ० पु० रे३ेच।२, ३। 


६. अ० पु० रे३ेदं।४ । ७. तद्भेदा: काममितरे हास्याद्या अप्यनेकश: । 
छ, अ० पु० ३३४।६, ७। कै. ह 


आद्भारपरिभाषा श्रे 


थी, पर अग्तिपुराणकार ने एक शृंखला और मान ली--अह द्वार से रति की उत्पत्ति होती है, 
और रति से अन्बे रसों दी । अग्निपुराण ने अहद्भार और अभिमान में तथा अभिमान और 
रति में उत्पादकोत्पाद्य सम्बन्ध का स्पष्ट उल्लेख किया है, पर भोज ने अहद्भार, अभिमान 
और श्रृंगार को परस्परपर्याय मानते हुए भी अहृद्धार और श्रृंगार में प्रकारान्तर से ही उत्पाद- 
कोत्पाद्य सम्बन्ध स्वीकृत किया है। इन दोनों आचार्यों के सिद्धान्तों में एक अन्तर और भी 
है। भोज के मत में झूंगार व्यापक अर्थ में रस का पर्याय है, पर अग्निपुराण के मत में 

यह रस का एक प्रमुख भेद है, जिसके हास्यादि अन्य भेद हैं। हां, रतिभाव से सब रसों की 
: उत्पत्ति भोज को भी स्वीकृत थी, तभी प्रेमन्‌ रूप में रस (श्रृंगार) की तृतीय कोटि का भी 
इन्हें निर्माण करता पड़ा । तात्पये यह है कि निरूपण-प्रकार के थोड़े बहुत अन्तर के साथ 
भोज और अ० पु० श्ृंगार को ही अन्य रसों का उत्पादक मानते हैं । 


हेमचन्द्र (६० १०८८ से ११७२ ई० के मध्य) ने श्ंगार की परिभाषा में उसके 
स्थायी संचारी भावों, विभावों तथा भेदों का एक साथ उल्लेख किया है--- स्त्री, प्रुरुष तथा 
माल्यादि जिसके विभाव हैं, जुगुप्सा, आलस्थ एवं उग्रता के अतिरिक्त जिसमें सभी व्यभि- 
चारी भाव होते हैं, ऐसी संभोग-विप्रलम्भ-रूपा रति झंंगार कहलाती है”! अर्थात्‌ समस्त 
विषय-प्राम से सम्पत्त स्थिर अनुराग वाले, संप्रयोगसुखाभिलाषी प्रेमी युवक जिसमें परस्पर 
विभावरूप हैं, अर्थात्‌ जो दोनों में एक रूप की है, जो प्रारम्भ से फलपयन्त रहती है, सुख 
में जिसका पर्यवसान होता है ऐसी परस्पर आस्थावन्धरूप रति स्थायी भाव चर्वणागोचर 
होकर श्रृंगार रस कहलाती है । देवमुनि-गुरु-तृप-पुत्नादि विषयारति तो भाव-रूप ही 
रहती है, रसरूप नहीं ।* इस परिभाषा में अनुभावों का उल्लेख नहीं किया है क्योंकि वे 
संभोग-विप्रलम्भ दोनों के अलग-अलग कहे जायेंगे ।/ वह संभोग-विप्नलम्भ में एकरूपा ही 
होती है--इसीलिए श्रृंगार के ये दोनों भेद योत्व के शाबलेय और बाहुलेय की भाँति ही 
हैं । इस प्रकार दोनों दशाओं में जो आस्थावन्धरूप रति होती है उसके आस्वाच्यमान रूप को 
आूंगार कहते हैं । * 


सम्भोग और विप्रलम्भ दोनों का सव्वंदा साथ रहता है। उनमें किसी एक को भी 
श्रृंगार उसी प्रकार कहते हैं जिस प्रकार ग्राम के किसी एक भाग को भी ग्राम ही कहा 
जाता है। वस्तुतः सम्भोग में विप्रलम्भ का भय और विप्रलम्भ में सम्भोग की आशा एवं 
लालसा निरन्तर बनी रहती है--इस प्रकार वे एक दूसरे को आनन्दमय बना देते हैं। 


१. स्व्रीपुंसमाल्यादिविभावा, जुगुप्सालस्थौग्रयवर्जव्यभिचारिका रति: संभोगविश्नलम्भात्मा 
शुंगार: | का० अनु०, पु० ८०। 
२. का० अनु०, पृ० 5३ । 
, अनुभावास्तु सम्भोगविप्रलम्भयो: प्रत्येक वक्ष्यन्त इतिइहनोक्ता: ।--का ० अनु०, पृ० परे 
४8. का० जनु०, पृ० दे । 


पं 


५४ . श्रृद्धारपरिशीलन 


अन्यथा यदि विप्रलम्भ में ' सम्भोग की आशा न रहे तो वह करुण ही हो जाय, उसी प्रकार 
यदि सम्भोग में विरह की शद्भू। न रहे तो प्रिय के सदा स्वाधीन एवं अनुकूल ही रहने पर तो 
उसके प्रति अनादर भी होने लगे, क्योंकि मदन के स्वभाव में ही कुछ वामता (प्रतिकूलता) 
अवश्य रहती है, जैसा कि भरत ने कहा है--कि चूंकि प्रेयसी में प्रतिकूल ही रहने का 
आग्रह होता है, चूंकि उसकी ओर से मना ही किया जाता है, और चूंकि वह दुलंभ होती है, 
अतः प्रेमी का उसके प्रति उत्कृष्ट अनुराग होता है । अतएवं उन दोनों दशाओं के परस्पर 
सम्मिलित रहने में ही सातिशय चमत्कार होता है ।! किन्तु श्रृंगार की समस्त विभाव- 
सामग्री प्रबन्धकाव्यों में ही मिलती है। मुक्तकों में तो वह काल्पनिकी ही होती है ।* 


शारदातनय (ई० ११७४५ से १२५० ई० के मध्य) ने प्राचीन परम्परा के अनुसार 
भी रसोत्पत्ति के प्रकारों का निर्देश किया है। भरत ने कैशिकीवृत्ति से श्वृंगाररस की तथा 
सामवेद से कैशिकीवत्ति की उत्पत्ति बताई थी। अतः शा० त० ने एक प्रकार से श्रृंगार 
रस की उत्पत्ति सामवेद से कही ।* जगत्‌ की सृष्टि करने की इच्छा से परमात्मा ने सामवेद 
के मन्त्रों का स्मरण करते हुए जो अपने स्वरूप को अभिगयक्त करने की इच्छा की---उनकी 
विषयानुरक्‍त वह इच्छारूप रति ही शूंगार कही जाती है ।* 


भावप्रकाश के चतुर्थ एवं पञ्चम अधिकारों में शारदाततय ने शंगाररस का विशेष 
विस्तार के साथ निरूपण किया है। सुखसाधन को भोग कहते हैं। यही भोग श्रृंगार का 
विशिष्ट रूप माना गया है। उपभोग तथा सम्भोग शब्द इसी भोग के पर्याय हैं । किन्तु इनमें 
थोड़ा-थोड़ा अन्तर भी है--भोग्यद्रव्य के उपभोग को भी भोग कहते हैं, और वही भोग 
देश-काल से समृद्ध होकर उपभोग कहलाता है, तथा कामोपचार भोग को सम्भोग कहते हैं । 
कामोपचार में काम का अर्थ है स्त्री-पुरुष का परस्पर सुख और उपचार कहलाता है उस 
सुख को देने वाला कर्म ।* प्रमदायें सुख का आश्रय मानती गयी हैं। और चूंकि उनको आमोद 
देने वाला अकेला श्वृंगार ही होता है अतः उसका विस्तार से वर्णन किया गया है। ओर 
उस विस्तार में उन्होंने शास्त्र एवं अनुभूति दोनों का सहारा लिया है ।* 


फिर शा० त० अपने पू्वेवर्तीःआचार्य (धतञ्जय) के अनुसार श्ंगाररस का विवेचन 
करते हैं---अन्योन्यानुरागी युवक-युवतियों की वही रति रमणीय देश, कला, काल, वेष, भोग 





१. का० अनु० पृू० ये 
२. सेषा विभावादिसामग्री वस्तुतः प्रबन्ध एवं प्रथते मुक्तकेषु तु काल्पनिक्येव । 
“ वेही पृ०८४ 
३. शांगार उदभूत्‌ साम्त --२।५४ । 
४. सामानिस्मरत स्तस्य स्वरूपव्यक्तिरात्मना । याचेयमिच्छा जगतां सिसक्षो: परमात्मन: ॥ 
विषयाक्ता रति: सैव शूंगारइतिगीयते । भा०प्र०। 
५, भा० प्र० ४ । ६. वही ४।७७। 


पद्धा रपरिभाषा शक 


आदि के सेवन द्वारै। प्रमोद रूप होकर उनकी मधुर अद्भचेष्टाओं द्वारा प्रकृष्ट होती हुई 
अआंगार कहलाती है? । 


भोज की भांति, विश्वनाथ (ई० १३०० से १३८४ के मध्य ) ने भी 
शूंगार शब्द का व्युत्पत्ति निमित्तक अर्थ किया है। भोज ने श्ंगार का अर्थ किया था 'जो 
शुंग पर अर्थात्‌ भावों की उच्चता पर ले जाय यह उनके सिद्धान्त के अनुसार रस का 
आदर्शरूप था । किन्तु विश्वनाथ ने “श्ृंग' शव्द का अत्यन्त प्रचलित सींग अर्थ लेकर लोक 
में जेसे सींग तिकलना' का प्रयोग लक्षणया यौवनागयम तथा कामविकारागम के अर्थ में 
होता है, वसे ही श्रृंगार का अर्थ किया श्रृंग अर्थात्‌ कामभावना का आविर्भाव है हेतु 
जिसका-हकर्थात्‌ जो श्वृंग को प्राप्त करे--श्वृंगमू ऋच्छति । इस प्रकार “्ंगार' शब्द में ही 
योवनागम तथा तज्जन्यकाम-भाव अन्तरनिहित हैं। विश्वताथ के इस विवेचन में एक वात 
ध्यान देंने योग्य है कि यहाँ रति और श्ूंगार में वड़ा अन्तर हैं, दोनों सर्वथा भिन्‍न शब्द 
हैं। किसी मनोकूल वस्तु के प्रति मत का भुकाव 'रति' कहलाती हैं * जो बालक, वृद्ध 
किसी को भी हो सकती हँ--उसमें काम-भावना का सम्बन्ध नहीं भी हो सकता है । किन्तु 
वह रतिभाव तभी ख्ुंगार कहलायेगा जब उसमें योवत तथा कामविकार का सम्बन्ध रहेगा, 
जो युवक-युवती अथवा नायक-नायिका के ही बीच परस्पर सम्भव है । इस रति के भक्ति 
एवं वात्सल्य पहलुओं को, काम का स्पर्श न होने के कारण, श्रृंगार नहीं कह सकते, क्योंकि 
वे तो बच्चों, वृद्धों एवं आतुरों को भी होते हैं, जिनमें न सींग रहती है, न सींग का कोई 
चिह्न ही। 


अभिनव-मम्मट के रससिद्धान्त से प्रभावित शिद्धुभूपाल ने रसा० सुधा० में (१३३० 
ई० के आस-पास) छूंगाररस के विभावादि सभी अंगों का विवेचन कर चुकने के बाद 
उस अंगीरस का उल्लेख किया है। विभावों, अनुभावों, सात्तविकों तथा व्यभिचारियों द्वारा 


सामाजिक की रस्यमानता को प्राप्त कर रति स्थायीभाव झूंगार कहलाता है ।* 


भानुदत्त (६० १४५० से १५०० के मध्य) ने श्ूंगारविषयक अपने विचारों एवं 
मान्यताओं का रसमंजरी में सविस्तर तथा रसतरंगिणी में संक्षेप में प्रदर्शन किया है। 
उनकी खछाुंगार की परिभाषा है--रति जिसका स्थायीभाव है उसे खझ्ुंगार रस कहते हैं । * 


कविक्ृष्ण शर्मा (ई० १६०० के पश्चात्‌) ने अपने मन्दारमरन्द-चम्पू में पहले तो 
रस को दो प्रकार का बताया है---अलौकिक तथा लौकिक ।* जो केवल आत्मा और चित्त 


१. भा० प्र० भपर ६. रतिर्मनो&्नुकूलेड्थें मनसः प्रवणायितम्‌ । 
३. रस सु० २१६८ ७. रतिस्थायिभाव: छुज्ार: [--र० त० १४० 
५. अलौकिको लौकिकश्चेत्येवं स द्विविधों रस: | ->म० म॒० चु० पु० १००१ 


५६ ॥॒ अआद्भारपरिशीलन 


के सन्निकर्ष से उत्पन्न होता है वह तो अलौकिक है और जो बाहर की वस्तुओं के साथ 


चित्त के सन्निकर्षे से उत्पन्न होता है वह लौकिक है। वे ही आठ या नौ प्रकार के रस 
अलोकिक भी होते हैं तथा लौकिक भी ॥! फिर वे “युवक-युवती के परस्पर पूर्ण प्रमोद को 
शुति या झूंगार रस कहते हैं ।* 


थ्० म०-कार बड़े साहब अकबर खां (१६५० के आस पास) ने 'ु० र० का 
अधिक विस्तार से निरूपण किया है “रति को अनुराग कहते हैं, वही जिसका स्थायी भाव 
होता है उसे श्ज्भार कहते हैं। यह अनुराग रुद्वी में पुरुष का होता है ओर पुरुष में स्त्री 
का होता है | नायिका और नायक रूप आलम्बन विभाव इसके कारण रूप हैं। वसनन्‍्त, 
मलयानिल, ख्रकू, चन्दन आदि उद्दीपन विभाव हैं---और ये दो प्रकार के कारण इसकी 
अभिव्यक्ति एवं अभिवृद्धि के के हेतु हैं। कठाक्ष, श्रक्षेप आदि इसके अनुभाव हैं। लज्जा 
स्मितादि व्यभिचारी भाव हैं। इन पूर्वोक्त सामग्रियों के साथ रतिस्थायिभाव, जो उस 
समय विगलितवेद्यान्तर रूप में हैं, रस दशा को प्राप्त होता है। उसके सम्भोग तथा विप्र- 
लम्भ दो नाम होते हैं, जो सुख एवं उत्कण्ठा रूप हैं ।* 


रसाणवसुधाकर (अथवा रसमंजरी) के मतानुसार ही शव ०म०-कार रस के दो स्वरूप 
की मीमांसा करते हैं--लौ किक तथा अलौकिक । लौकिक रस वह है जो नायक-नायिका 
को लोकजीवन में अनुभूत हुआ होगा, तथा अलौकिक वह है जो काव्य और नाटक में सामा- 
जिकों में प्रकाशित होता है, अथवा बनुभूत होता है। नायक-नाथिका को परस्पर संभाषण 
आदि बाह्मआभ्यन्तर संभोगों द्वारा परवश कर देने वाला सुख लोकजीवन में अनुभूत होता 
है---अतः लौकिक रस नायक-नायिका निष्ठ ही माना जायगा। काव्य की वचनरचना को 
सुनकर, अथवा नाट्य-अभिनय को देखकर, नायिका और नायक के कटाक्षभ्ुजाक्षेपादि 
तथा लज्जास्मितादि का सामाजिकों को अनुभव होता है, उससे उनमें आनन्द अभिव्यक्त 
होता है---और इस प्रकार वह आनन्द लोकजीवन से पृथक्‌ अलोकिक एवं सामाजिक-निष्ठ 
माना जायगा । ह 


किन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि शु० म०-कार इस मत से पूर्ण सहमत नहीं हैं, क्योंकि 
वे इसके समक्ष प्राचीन आचायों के मत भी अव्यवहित रूप में रखते हैं, जो स्पष्टत: उनका 
उत्तरपक्ष या सिद्धान्तपक्ष प्रतीत होता है। प्राचीनों ने रस को केवल अलौकिक आनन्दरूप 
तथा केवल सामाजिकनिष्ठ माना है ।२ द 


१, स० म० च्‌ू०-- १० १०० 
२. यूनो परस्परं पूर्ण: प्रमोद: शुचिरुच्यते । 
३. शआ० म०। ु द 


कि 


थुज्रारपरिभाषा * प्र्छ 


हे स्थायीज्ञावरूप अनुरागके विषय में म्इछ० म० का मत है कि अनुराग जिसके प्रति 
होता है उसके वियोग सें वेदबा उत्पन्त करता है और उसके संगम की अभिलाषा के समय 
अन्य अभिलाषाएँ नहीं होतीं । ऐसे अनुराग के उत्पन्न होने में देवयोग ही कारण होता 
है, सोन्दर्यादिगुण नहीं।' सुन्दर पुरुष भी सोन्दर्यरहित स्त्री में, गुणवान्‌ पुरुष भो 
गुणरहित स्त्री में अनुरक्त होते देखे जाते हैं। इसी प्रकार स्त्रियां भी रूप गुण की परवाह 
न कर किसी से अनुराग करती हैं। अत: अनुभव के प्रमाण पर यह कहा जा सकता है कि 
किसी न किसी के प्रति अनुराग का कारण देवयोग ही होता है ।'* इस प्रकार मश्यू० म० का 
सारा विवेचन व्याख्या रूप ही है । 


पण्डितराज जगन्नाथ (लगभग १६०० से १६६० के मध्य) ने श्ंगार रस पर 
साधारण, संक्षिप्त एवं औपचारिक-सा विचार किया है। 'रतिस्थायिनावात्मक खझाूंगार 
रस है ।' स्त्री-पुरुष इसके आलम्बन, चन्द्रिकावसन्‍्त, विविधोपवन, एकान्तस्थान जादि 
उद्दोपन, श्रिय का मुखावलोकन, गुणश्रवण, गुणकीतंत एवं अन्य सात्त्विकभाव अनुनाव तथा 
स्मृतिचिन्तादि व्यभिचारी होते हैं । 


रामानन्द ठक्‍कुर (ई० १७ वीं शताब्दी) ने अपनी रसतर्राज्धिणी में शंगार को रसों 
में मुख्य कहा है--(रसेषु मुख्य: खूंगार:---२० त० ११४) अतः उसका ही विवेचन किया । 
कवि विद्याराम (१६४८ ई०) में अपनी “रसदीधिका में! नवरतसों में ख़ूंगार को उसी प्रकार 
प्रधान बताया है जैसे देवों में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ।* उन्होंने युवक और युवती के परस्पर 
प्रगाढ़ स्नेह को रति कहा है और अन्य किसी वस्तु या व्यक्ति के प्रति जो रति या स्नेह 
होता है उसे भाव कहा हैं।* तो वही रति भाव जब सम्पूर्ण रूप से उद्रिक्त होता है वो 
प्यृंगार रस कहलाता है अथवा युवक युवती के परस्पर योग से जो आननन्‍्दानुभूति होती है 
उसे झंगार कहते हैं ।९ 





१. एवंविधानुरागोदेयेदेववोग एवं कारणम्‌, न सोन्दर्यादिगुणा: | 8० म० 

२. तथाहि सुन्दरस्सौन्दय रहितायां, गुणवान्‌ गुगरहितायामनुरकत:, एवमेवस्त्रिय:, एवमनु- 
भवसिद्धत्वेन अनुभवसिद्धस्थ अपलपितुमशवयत्वादितिन्यायेन अनुराग प्रतिदेव-योग एव 
कारणम्‌ू-->३४० म० 

३. श्ंगारस्तेपु सुख्यो स्ति यथा देवेषु केशव: । --रा० दी० १॥१३ 

४. यूनोरन्योन्यसंस्नेह: प्रगाडो रतिरुच्यते । 

. इतरेषु रतिर्यास्थात्‌ सा भाव इतिकथयते ॥। --र० दी ० २॥२ 

५. रतिभावश्च सम्पूर्ण: शुंगार: परिकीतित: । 
आननन्‍्दानुभवों वा यो यूनो योगे परस्परम्‌ [॥ --र० दी०, २।४ 

ष््ध 


भ्र्दं * अद्धारपरिशीलन 


विश्वेश्वर भट्ट (६० १७ वीं शताब्दी) ने अपनी रसचन्द्रिका में रस शछंड्रार की परि- 
भाषा रसगद्भाधर के अनुसार की है। स्त्री-पुरुष जिसके परस्पर आलम्बन हों ऐसे प्रेमनामक 
चित्तवृत्ति-विशेष अथवा भावविशेष को रति कहते हैं--वही रति जहां स्थायी हो उसे 
आंगार कहते हैं ।' 


उसी प्रकार सामराज दीक्षित (६० १७०० के लगभग) ने भी शॉंगारामृतलहरी में 
रति-भाव के ग्रकर्ष होने पर साक्षात्‌ रस्यमानता को श्वृंगाररस कहा है । * 


इनमें भरत, रुद्रट, आनन्दवर्धन, भोज तथा विश्वनाथ का तो शंगार स्वरूप परि- 
भाषित करने में मौलिक योगदान है और शेष अन्य आचार्य टीकाकार ही रूप हैं। इसमें 
भी रुद्रट के शब्दों में स्थिर की गई परिभाषा का अधिक प्रचार दिखाई पड़ता है । 


१. रतिय॑त्रस्थायी सश्टृंगार:। रतिश्च स्त्रीपुंसयोरन्योन्यालम्बनप्रेमाणच्यश्चित्तवृत्तिविशेष इति 
रसगंगाधर: ।---र० च०, पृ० ४०८ 


२. तत्न श्ुंगारत्वं तुरतिप्रकर्ष सति रसत्वं साक्षाद्व्याप्य जातिमत्वम ।--श्यु ० अ० ल० 


चतुर्थ अधयाय 
श्रूड़ारस्थायिभाव 


रस की अभिव्यक्ति में आठ स्थायीं भाव, ततीस व्यभिचारी भाव, तथा आठ 
सात्त्विक भाव--ये कुल मिलाकर उन्चास भाव होते हैं। स्तम्भ आदि जो आठ सात्त्विक भाव 
कहे गये हैं, उनकी गणना भावों में तभी होती, जब वे मनोवृत्ति-रूप निरूपित किये जाते 
हैं, किन्तु जब शरीर-चेष्टारूप कहे जाते हैं, उस समय तो वे अनुभाव में ही अन्तर्भूत होते 
हैं--जैसे स्तम्भ जब मन का (मन: स्तम्मरूप) रहेगा तो बाह्य अनुभावों द्वारा अभिव्यंज- 
नीय होकर आस्वादनीय बनेया और भाव कहलायेगा । किन्तु जब शरीर का स्तम्भ (वर्षु 
स्तम्भहूप) होगा तो स्वयं बाह्य चेष्टारूप होने के कारण अनुभाव-मात्न कहा जायगा । अतएव 
अभिनव ने एक स्थान पर तो तसस्‍्मात्‌ स्थाथिव्यभिचारिसात्तिका एवं भावा:ः कहा और 
एक दूसरे स्थान पर फिर वे 'स्थायिव्यभिचारिकलापेनव ह्ास्वाद्यों लौकिकार्थों निर्वर्तते' 
कहते हैं, जिसमें सात्त्विक का उल्लेख नहीं करते । 


इन उन्चास भावों में भरत ने केवल आठ (या नौ) स्थायि भावों को ही रस-पदवी 
प्राप्त करने का अधिकार या सोभाग्य दिया है--वैसे विभावानुभाव द्वारा ही व्यज्जता 
उन्चासों की होती है । यह उसी प्रकार है जैसे समान अंग प्रत्यंग वाले पुरुषों में कोई ही 
राजा बनता है । ओर जैसे उस राजा के अन्य सब आश्वित हो जाते हैं, उसी प्रकार स्थायी- 
भाव के अन्य व्यभिचारी आदि सभी भाव परिजन रूप हो जाते हैं ।' 


यद्यपि स्थायीभावों का भरत ने रसप्रसंग में एक बार साज्ोपाड् विवेचन कर 
दिया था, किन्तु भावों का निरूपण करते हुए उन्होंने एक बार फिर से स्थायीभावों का भावों 
के रूप में निरूपण किया । “एक ही प्रसद्भ में समवेत अनेक भावों में, जिसका रूप बहुत्व 


१. यथा नरेन्द्रोबहुजनपरिवारो5पि स एव नाम लभते नानन्‍्य: सुमहानपिपुरुष: तथा विभावा- 
नुभावव्यभिचारिपरिवृतः स्थायीभावों रसनामलभते । भवति चात्र श्लोकः 
यथा नराणांनूपति: शिष्याणां च यथा गुरु: । 
एवं हि सर्वंभावानां भाव: स्थायी महानिह ॥| >-ता० शा० शद 


६० : अुद्धारपरिशीलन 


को प्राप्त करता है, अर्थात्‌ जो यावत्‌ प्रसद्ध विद्यमान रहता है, उद्दे स्थायीभाव कहते हैं; 
शेष संचारीभाव कहलाते हैं । 


स्थायीभावों में सर्वप्रथम गणना रति की है, वही छऋंगाररस का स्थायी भाव है। 
रति एक आमोदात्मक भाव है, जो आमोद के अनुकूल ऋतु, माल्य, अनुलेपन, आभरण 
प्रियजन, (भोजन) वरभवन आदि की अनुभूति से उत्पन्न होता है । नाटूय में उसके वागड्भादि 
 अभिनयों (अनुभावों) का भी भरत ने इस प्रकार उल्लेख किया है--स्मितवदन, मधुर वचन 
म्रक्षेप, कटाक्षादि अनुभावों द्वारा उसका अभिनय किया जाना चाहिए । शांगार रस के 
तो दो भेद कहे गये हैं--संयोग और विप्रलम्भ, किन्तु रति के दो प्रकार नहीं होते । वह 
तो सदा इष्टार्थ विषय की प्राप्ति में हो उत्पन्त होती है--संयोग, विप्रलभ्भ दोनों में वह एक 
ही रहती है। बल्कि विप्रलम्भ में संयोग से अधिक मधुर होती है । उस रति के रहने पर 
वाणी में, अद्भचेष्टाओं में माधुय॑ स्वतः आ जाता है अतः उसी प्रकार रति का अभिनय भी 
किया जाना चाहिए । रति एक सौम्य भाव है। * 

भरत के पश्चात रतिस्थायीभाव का सविस्तर विवेचन करने वाले आचार्य भोज 
हुये हैं । उन्होंने अपने श्यृंगाराह्रैतसिद्धान्त में अहंकार को रस तो कहा है, किन्तु यह नहीं 
बताया है कि यही स्वयं स्थायी भी है--साधारणतया यह सिद्धान्त रूप में माना जाता है 
कि रस एक कलात्मक सोौन्दर्यानुभूति है--सामाजिक की एक अलोकिक अनुभूति दशा है 
और यह दशा स्थायीभाव के प्रदर्शन द्वारा, जो एक लोकिक भाव है, दर्शक या सामाजिक 
के चित्त में विद्यमान उसी स्थायी भाव की अभिव्यक्ति रूप है। इसी कारण स्थायी भावों 
का अन्य नाम है और उनके रसों का अन्य । रति स्थायी श्वृंगाररस हो जाता है, हास 
स्थायी हास्यरस आदि । स्थायी लौकिक दशा है, रस अलोकिक, एक सिद्ध है दूसरा साध्य।र 

किन्तु ऐसा लगता है कि भरत के ग्रन्थ में इस प्रकार का विवेचन नहीं था। भरत 
ने कहा है कि ये स्थायिभाव ही रस नाम वाले हैं।” अतः रससूत्र के व्याख्याकार लोल्लट 
और शंकुक को भी इनमें इस प्रकार का कोई भेद न सूझ पड़ा। दण्डी और लोल्लट 
आदि विभावादिकों के द्वारा संयुक्त, एवं पुष्ट स्थायी को ही, रस कहा है*। 


१. बहुनां समवेतानां रूपं यस्य भवेद्‌ बहु 
समन्‍्तव्यों रसः स्थायीशेषा: संचरिणोमता: | -+ना० शा० ७११८ 


२. इष्ठाथें-विषयप्राप्त्या रतिरित्युपजायते । 
सोम्यत्वाद्भिनेया सा वाड्माधुर्याज़चेष्टितें: ।। --वही ७।द 

३. अभिनव ने शम-स्थायि-मुलक शान्तरस के विषय में कहा है--शमशान्‍्तयो: पर्यायत्वं 
तु हासहास्याभ्यां व्याख्यातम्‌ सिद्धसाध्यतया, लोकिकालोकिकत्वेन, साधारणा-साधारण- 
तया च वेलक्षण्यं शमशान्तयोरपिसुलभमेव ॥---अ० भा० ३३६ ॥। 

४, एवम ऐते स्थायिभावा: रससंज्ञां प्रत्यवगन्तव्या: । --ना० शा० ६. 

५. एवं तावतू स्थायिन एवं अवस्थाविशेष इत्युक्तम्‌ । --बहुरूप मिश्र, दशरूपक टीका । 


अुद्धारंस्थायिभाव पे 


भोज ने इन्हीं लोगों का अनुसरण किया। उनके मत में लौकिक अलौकिक नाम॑के 
दो विभाग नहीं हैं। सभी भाव हैं, और वे ही रस भी हैं। भेद केवल इतना है 
कि भाव विभावादि के संयोग से प्रकर्ष प्राप्त कर रस बनते हैं। किन्तु अनेक अवसरों 
पर भोज ने तो विभावादि के संयोग का तथा प्रकर्ष प्राप्ति का कोई उल्लेख नहीं 
कियां औरं उन्हें केवल रस कह दिया। अस्तु । हम इतना निष्कर्ष अपने ढंग से 
निकाल सकते हैं कि भोज के इस श्रृंगार रस का स्थायी बहद्धूरर है जो प्रकर्ष को प्राप्त 
कर अांगार रस अथवा प्रेम रस कहलाता है। इसी अहड्जार को हम चाह तो आत्मरति भी 
कह सकते हैं । 


रतिभाव तथा 'प्रेमन' का ऐक्य--किन्तु भोज के रतिश्इंगार का स्थायी भाव तो 
रति स्पष्ट ही है। वस्तुतस्तु भोज का 'प्रमाकाष्ठा' या उत्तराकोटि वाला श्ंगाररस या 
'प्रेमन' जिसमें सभी भावों का समन्वय होता हैं, रतिभाव का ही तो एक रूप है | परमार्थतः 
बात भी सही है । भोज के सिद्धान्त की पृष्ठभूमि ही भरत का प्रायेण सर्वभावानां कामान्षि- 
प्पत्तिरिष्यते' यह सिद्धान्तवाक्य समझ पड़ता है। भोज ने अपने अहद्भुर रस को अभिमान 
कहा हैं। वह अभिमान वस्तुत; रति ही है। अभिमानसुख आभिमानिकी रति ही तो है। 
काम की उत्पत्ति अभिमान या सकल्‍्प से ही है। काम को मनसिज कहा गया है, और मनस्‌ 
स्वयं संकल्पात्मक माना गया है। संकल्प ही काम का मूल है, चाहे वह काम घ॒र्मे, अथें, 
काम या मोक्ष किसी विथयय का हो । और काम ही सब के अन्तस्‌ में श्वासनलिका की भांति 
जीवनदायक है। इस प्रकार काम का यह दाशनिक स्वरूप भोज के श्रृंगार, अभिमान या 
अहद्भार का पर्याय माना जायगा । भरत का 'प्रायेण सर्वभावानां कामान्विष्पत्तिरिध्यते' 
वाला सिद्धान्त भी इसी तथ्य को पुष्ट करता है। भोज के बहुत पूर्व भरत मुनि ने प्रति- 
पादित कर दिया था कि धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष सभी काम के ही विभिन्‍न स्वरूप 
हैं ।। अतएव भोज ने कहा कि यह बहड्भारश४ंगार आत्मयोनिकाम का जीवित है, जिसे 
उन्होंने रति-प्रकर्ष श्यृंगार माना है ।* इस प्रकार भोज का अहद्भार-श्वृंगार वस्तुत: साधारण 
खूगार या काम का ही परिष्कृत तत्त्व है। अतः साधारण श् गार और यह बहड्डार-श्रृंगार 
दोनों नितान्त पृथक्‌ नहीं कहे जा सकते । तथापि भोज ने अहद्धारश्व गारतामक 
अद्दैतरस की सत्ता सिद्ध की है, तथा उसके प्रतिपादन में अपनी पर्याप्त मौलिकता 
प्रदर्शित की है, और शझुंगारप्रकाश का प्रायः दो तिहाई भाग केवल रतिश्यंगार के 





१. धर्मकामोर्थकामश्च मोक्षकामस्तथेव च । 
स्त्रीपुंसयोस्तु संयोग: यः काम: (कामकाम) : सतुस्मृत: ॥ “चा० शा० ॥ श्रुति ने तो 
इसके भी पूर्व कहा था--“कामस्तदग्रे समवर्तताधिमनसोरेतः प्रथम यदासीत्‌ , और 
“आत्मनस्तुकामायसर्व प्रियं भवति >न्‍बृ० उप० 

२. अहद्धारगुणविशेषस्यधर्मार्थफलभूततृतीयपुरुषार्थजी वितस्य श्ू गारस्य अभिमानापरनाम्न: 
आत्मस्थितं गुणविशेषमहंकृतस्य, श्वृंगारमाहुरिहजीवितमात्मयोने: ॥| 


६२ आूद्भारपरिशीलन 


विवेचन में लगा है। यद्यपि भरत ने भी अपने नाट्यशास्त्र में नाट्याज्ों-के विषैय में सभी “ 
सिद्धान्तों के प्रतिपादन में रतिश्वृंगार को ही केन्द्रबिन्दु माना है, तथा अन्य आचारयों ने 
भी श्ुगार को इसी प्रकार विशेष महत्त्व दिया है, किन्तु भोज ने तो “रत्यादिभूमनिपुनवि- 
तथारसौक्ति ' कह कर रतिश्य गार को रस ही न मानकर अपने अहद्धार-रस की स्थापना 
का बीड़ा उठाया था, पर उसे कुछ यों ही तेरहवें अध्याय में ही निपटा कर शेष सारा ग्रन्थ 
रतिश्ृंगार के हो विवेचन में लगा दिया ॥ 


श्० प्र० के तेरहवें से छत्तीसवें प्रकाश तक का भाग 'रति का क्रीड़ा-क्षेत्र है । ऐसा 
भी सम्भव है कि निदर्शन या दिग्दर्शनप्रात्र के लिए ही भोज ने 'रतिश्रृंगार को लिया हो । 
इसी प्रकार अन्यों का भी विवेचन हो सकता है । उनके अनुसार सभी का आनन्द अहद्भूर 
रस ही तो कहलायेगा। जैसा कि पहले संकेत किया गया है कि वेदान्तियों के ब्रह्म की दो 
प्रकार की कल्पित सत्ता की भांति भोज के श्वगार को भी दो सत्ता समझ पड़ती है--पार- 
मार्थिकी अह्भारश्व गाररूपा तथा व्यावहारिकी रतिश्व गाररूपा । 


भोज का रतिभाव तथा उसके भेदोपभेद-- भोज ने रति-श्वंंगार के दो प्रकार 
सम्भोग और विप्रलम्भ बताये हैं । फिर आठ प्रकार की रति बताई है--नैसगिकी, सांसगिकी 
आभियोगिकी, आध्यात्मिकी, औपमानिकी, वेषयिकी, साम्प्रयोगिकी- और आभिमानिकी । 
ये सरस्वतीकण्ठाभरण में भी कही गई हैं। श गारप्रकाश में इनमें प्रत्येक की पांच क्रमिक 
अवस्थाओं का विवेचन है--जन्म, अनुबन्ध, प्रवृद्धि, संबृत्ति और अनुवृत्ति। स॒० क० में 
भोज ने इन पांच अवस्थाओं का इसी क्रम ओर नाम से उल्लेख नहीं किया है। वहां 
चौबीस रसान्वय विभूतियों को गिनाते समय उन्चासों भावों की दस अवस्थाएँ बताई हैं ।' 
भोज ने रति को 'प्रीति' भी कहा है---'मनोनुकूलविषयो में सुखसंवेदना का नाम रति और, 
सम्प्रयोग पक्ष छोड़ कर, वही प्रीति भी कहलाती है।* वात्स्यायन ने भी रति के 
पर्यायवाचियों में प्रीति का उल्लेख किया है।' भोज ने स० क० में रति को नैसगिकी 
आदि आठ प्रकार की बताकर, प्रीति को भी उतने ही प्रकारवाली बताया है। उसका 
साम्प्रयोगिकी (जैसे चुम्बन, सुरत आदि) रूप न होकर आशभ्यासिकी रूप होता है-इतना 
ही दोनों प्रकारों में अन्तर है*--कामसृत्र में भी प्रीति के प्रकार किये गये हैं, किन्तु चार 


१. त एते भावादयोदशापि रसप्रकारा हासादिष्वपि प्रायो दृश्यन्ते । 
ग्रन्थगौरवभयात्क्वचित्क्वचिदुदाहियन्ते |---स० क०, पृ० ५७७ 
२. मनोनुकूलेष्वर्थषु सुखसंवेदनं रतिः । 
असंप्रयोगविषया सैव प्रीतिनिगद्यते ॥| ---स० क०, ५।१३८ द 
३. रसो रतिः प्रीति भावों रागो वेग: समाप्तिरितिरतिपर्याया: | --का० यू० श१।६२ 
४. स० क० ५१६५, ६ द 


श्ुद्धा रस्थायिभाव' हर 


ही--अभ्यार्, अभिमान, संप्रत्यय और विषय के अनुभार ।! यदि भोज के आउ प्रकारों 
की मीमांसा की जाय तो वे वात्स्यायन के चार में अन्तर्भूत किये जा सकते हैं । 
आभ्यासिकी प्रीति का लक्षण तो उन्होंने वात्स्यायन की कारिका को उद्धृत करके 
किया है, अर्थात्‌ जो शब्दादि विषयों से अतिरिक्त किसी क॒में में अभ्यास के कारण उत्पन्न 
होती है जैसे मृगयादि में'। फिर 'नैसग्रिकी रति के लिए कुमारसम्भव' का इये महेन्द्र- 
प्रभतीनधिश्रियश्वतुदिगीशानवमत्य मानिनीः * “इत्यादि उदाहरण देकर अन्त में भोज कहते 
हैं कि यह नेसगिकी रति जन्मान्तर की वासना के कारण स्वभावतः ही किसी (नायिका 
या नायक) के प्रति हो जाती है।* और जो 'रति' किसी के प्रति इस कारण होती है कि 
वह उसकी किसी आत्मीय वस्तु से सम्बन्धित है उसे सांसग्रिकी रति कहते हैं | जंसे-- 
भित्वा सद्य: किसलयपुटान देवदारुद्र सा्णां 
ये तत्क्षी रस्त्‌ तिसुरभयो दक्षिणेन प्रवृत्ता: । 
आलिड्ूयन्तेगुणवति मया ते तुषाराद्दिवाता: 
पृर्व॑स्पृष्ट यदिकिलभवेदज्भमेमिस्तवेति | -- (उ० मे०) 
यहाँ यद्यपि वायु के शेत्य, सौरभ आदि ग्रुण विरहियों के लिए उद्धंयकारक होते हैं (अतः यक्ष 
को उनसे उद्विग्न एवं क्लेशित होना चाहिये) किन्तु यह समझ कर कि ये हैमवत पवन 
प्रियतमा का अंगस्पर्श करके आ रहे हैं, यक्ष उनका प्रेम से आलिड्भुन करता है। 
आपमानिकी रति वह है, जो रति के वास्तविक विषय (नायिका या नायक) के 
सदृश या उपमानभूतवस्तु में होती है, जैसे-- 
अपिजनकसुतायास्तच्च तच्चानुरूपं स्फूटमिह शिशुयुग्मे नेपुणोन्नेयमस्ति । 
न नु पुनरिव तन्मेगोचरीभूतसक्ष्णो रभिनवशतपत्रश्रीमदास्य॑ प्रियाया: ।। 
यहां राम की सीता के प्रति होने वाली रति सीता के उपमानों को देखने से उतके प्रति भी 
होकर राम को आनन्दित करती है ॥* किन्तु वह रति, जो किसी के प्रति आत्मसंस्कार रूप 
में हो जाती है--शरीर तथा मन से दूर, आत्मा में अधिष्ठित हो जाती है--आध्यात्मिकी 
रति कहलाती है, जैसे--कामं प्रत्यादिष्टां स्मरामिनपरिणग्रहं मुनेस्तनयाम्‌ । 
बलवत्तु दूयमानंप्रत्याययतीव में चेत: ॥ 
इसमें दुर्वासा के शाप से विवाहादिवृत्तान्त को भूल जाने वाले दुष्यन्त की शकुन्तला के प्रति 
रति आध्यात्मक बन गई है ।* 


१. अभ्यासादमिभानाच्च तथा संप्रत्ययादपि । 
विषयेभ्यश्चतन्त्नज्ञा: प्रीतिमाहुश्वतुविधाम्‌ ॥॥ ---का ० सू० २॥१॥१ 
२, स० क०, पृ० ६०४ 
३. अत जन्मान्तरवासनया निसर्गत एवं भवति । 
४. सेयं सीताविषयिणी रतिस्तदुपमानदर्शनेन राम॑ रमबति | --स० क०, पृ० ६०० 


५. अन्न सेयंदुर्वासस: शापादविस्मृतविवाहादिवत्तान्तस्य दुष्यन्तस्यशकुन्तलारया रतिरध्या- 
त्मंभवति । ---स॒ ० कृ० 


६४ - अ्रृज्भारपरिशीलन 


जब किसी के स्तेह से अभिदुक्त होने पर उसके प्रति भी रति अधिक ब्वढ़ती है तो 

उसे आभियोगिकी 'रति' कहते हैं। जैसे--- हर 

अलसवलितमुग्धस्निग्धनिष्पन्दमन्द 

रधिकविकसदन्तैविस्मयस्मे रतार: । 

हृदयमशरणं में पक्ष्मलाक्ष्या: कटाक्ष 

रपहतमपविद्धं पीतमुन्सूलितं च ॥। 
यहां मालती के अनुरागातिशय कटाक्ष के अभियोग में माधव की अत्यधिक रति उत्पन्न हो 
रही है ।१ फिर सुरतव्यापार के प्रयोग से जो रति-उत्पत्ति कही जाती है, उसे साम्प्रयोगिकी 
कहते हैं । जैसे--उन्‍्तमयूय सकचग्रहमास्य चुम्बति श्रियतमे हृठबृत्या । 

हुँ हुं मुझ्चमममेति च मन्दं जल्पितं जयति मानधनाया: ॥। 

यहां मानवती द्वारा हुं हुं 'मुझ्च” तथा 'मममेति' शब्दों के धीरे-धीरे प्रयोग करने के कारण 
(लगता है मानों मान चला गया, अतः) उसके प्रति रति उत्पन्त होती है। * 


यदि कोई (नायक या नायिका रूप) वस्तु किसी को प्रिय लगती है अथवा साधारण« 
तया कष्टकर होती हुई भी उसको रुचिकर लगती है, तो उस (नायिका या नायक रूप) 
वस्तु में उस व्यक्ति की रुचि आभिमानिकी रति कही जायगी, जैसे-- 
इयं गेहे लक्ष्मी रियम्रमृतवतिर्तयनयों 
रसावस्या: स्पर्शो वपुषि बहलश्चन्दनरस: । 
अय॑ बाहुः कण्ठे शिशिरमसृणो मौक्तिकसर: 
किमस्या न प्रेयो यदि परमसद्यस्तु विरह:ः ।। 


यहां राम की विशिष्ट प्रकार की रुचि ही अभिमान है, जिससे यह वर्णित प्रकार की रति 
व्यक्त हो रही है । और, वैषयिकी रति वह है जो (प्रेयसी या प्रिय की किसी वस्तु के प्रति) 
इन्द्रियों के रूप, रस, गन्ध, स्पर्श, शब्द--इन पांच विषयों के रूप में होती है | उनमें शब्द- 
विषयक, जेसे--विलासमसूणोल्लसन्‌मुसललोलदोष्कन्दली- 

परस्परपरिस्खलद्वलयनि:स्वनोद्बन्धुरा: । 

लसन्ति कलहुंकृतिप्रसभकम्पितो र:स्थल- 

त्रुटदृगमकर्संकुला: कलमकण्डनीगीतय: * ॥। 





१. सेयमनुरागातिशयसूचकरमालतीकटाक्षाभियोगे माधवस्य रति रतीवोत्पच्यते ॥ 


--सं० के ० 3 पृ ०६०१ 
२. अत्त तर्जनाथ्थ-मोक्षार्थ-वारणार्थानां मन्दं मन्दं प्रयोगान्‌ मानवत्या: सम्प्रयोगे रत्युत्पत्ति: 
प्रतीयते । --वही 


३. अत रुचिविशेषोषभिमानस्तत एवं प्राया रतयोभवन्ति | वही । ४. वही । 


श्वुद्धा रस्थायिभाव॑ दर्ज़ 


;क्‍ क $ 
प्शविषयक, जैसे--बध्तन्तज्रेबु रोमाञ्चं कुर्वन्‌ू मनसि निवेतिम्‌ 
नेत्रे निमीलयस्लेष प्रियास्पर्श: प्रवर्तते ।* 
हप-विषयक, जैसे --ता राघवं दृष्टिभिरापिबन्त्योतायोंन जग्मुविषयान्तराणि । 
तथा हि शेषेन्द्रियवृत्तिरासां सर्वात्मना चक्षुरिवप्रविष्टा * ॥ 
रस-विषयक, जैसे--कस्य नो कुरुते मुग्घेषिषासाकुलितं मनः । 
अयं ते विद्र्‌ सच्छायो मरुमार्ग इवाधर: ॥४ 
गन्ध-विषयक, जैसे---रंधणकम्मणिउणिए माजूरसुरत्तपाउलसुअन्धम्‌। 
मुहमारुअं पिअन्तो धूमाइ सिही ण पज्जलइ ॥४ 
प्रीति-विषय--'रति' के पूर्वोक्त प्रकारों के उदाहरणों से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि इन सब प्रकार की रतियों का विषय भोज के अनुसार नायिका या नायक ही होते हैं । 
उन्हीं के परस्पर स्नेह को आठ प्रकार का उदाह्ृत किया गया है । 'प्रीति के पात्न नायिका- 
नायक के अतिरिक्त अन्य पिता, भाई, पुत्रादिक होते हैं ॥ अन्य मम्मट आदि आचार्यों ने इसे 
भाव' कहा है ।* बाद वाले कुछ आचार्यों ने तो इसे वात्सल्य आदि रस नाम दिया है।* 
वात्स्यायन ने तो रति प्रीति को एक हो वस्तु माना है अस्तु 
नैंसगिकी प्रीति स्वभाव से किसी के प्रति जन्मान्तर-वासना-रूप होती है, जैसे--- 
आलक्ष्यदन्तमुकुलाननिमित्तहासान्‌ 
अव्यक्तवर्ण रमणीयवच:प्रवृत्तीन्‌ । 
अद्भुश्रयप्रणयिनस्तनयान्‌वहन्तो 
धन्यास्तदज्भूरजसा मलिनीभवन्ति ॥। 
यहां (दुष्यन्त की भरत के प्रति) रति पुत्स्नेह रूप से उत्पन्न होती है, जो जन्मान्तरवासना 
रूप से स्वभावत: या निसर्गंतः कही जायगी ।” इसी प्रकार किसी (स्वजन आदि) के संस 
से जो किसी के प्रति प्रीति होती है उसे सांसमिकी प्रीति कहते हैं, जैसे-- 
“विश्वंभरा भगवतीभवतीमसूत 
राजाप्रजापतिसमों जनकः पिता ते । 
तेषां वधूस्त्वमसि नन्दिनि पार्थिवानां 
येषां कुल च सविता च ग्रुरुवेयं च ॥। 





१. स० क०, पृ० ६०३ २. वही, पृ० ६०२ ३. वही, पृ० ६०२ 
४. रन्धनकर्मनिपुणिके मा क्रूध्यस्व रक्तपाटलसुगन्धम्‌ । 
मुखमारुतं पिबन्‌ धूमायते शिखी न प्रज्व्लति । -“इति च्छाया 
भर, रति देवादिविषया इत्यादि--का० श्र० 
६, साहित्यदर्पण--३२।२५१ 
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वासनारूपों निसर्ग: संगच्छते |-स० क०, पृ० ६०३ 
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६६ । अूज्भारपरिशीलन ) 
यहां वसिष्ठ आदि गुरुजनों का सीता के प्रति स्नेह इसलिए” कहा गया है, कि सीता का पु 
विश्वंभरा आदि से संसर्ग है । * द 
आऔपमानिकी प्रीति भी अपने किसी प्रिय के साथ औपम्य के कारण होती है। 

जेसे-- कुबलय-दलस्तिग्धश्याम: शिखण्डकमण्डनो 

बटपरिषदं पण्यश्रीक: श्रियेव सभाजयन्‌ । 

पुनरिव शिशर्भत्वा वत्सः समे रघुनन्दनों 

झटिति कुरुते दुष्ट: को<्यं दुशोरमृताञ्जनम्‌ । 
यहां लव में जनक की प्रीति राम के साथ औपम्य (सादृश्य) के कारणहै | आध्यात्मिकी 
प्रीति भी रति की भांति आत्म-संस्कार रूप से व्यक्त होती है, जैसे--- 

'परितस्तं प्रथासूनु: स्नेहेन परितस्तरे । 

अविज्ञातेषपि बन्धौ हि बलात्‌ प्रह्लादते मनः ॥।' 
यहा बिना पहिचाने हुए भी इन्द्र दृष्टिगोचर होकर अपने पुत्र अर्जुन को श्रसन्न करते हैं ।* 
आभियोंगिकी प्रीति उसे कहते हैं जो प्रीतिपात् के किसी अभियोग (कार्य, व्यवसाय) के 
के कारण उसके प्रति उत्पन्न होती है, जैसे--- 

अज्ञात (दुर्जात) बन्धुरयमृक्षहरीश्वरो मे 

पौलस्त्य एव समरेषु पुर:प्रहर्ता । 

इत्यादतेन कथितो रघुनन्दनेन 

व्युत्क्म्प लक्ष्मणमुभो भरतोववबन्दे ॥। 
यहां सीतान्वेषणादि अभियोग के कारण सुग्रीव, विभीषण के प्रति राम की प्रीति उदित 
होती है ।* 

साम्प्रयोगिकी रति के स्थान पर भोज ने आशभ्यासिकी प्रीति का उल्लेख किया है 

जो किसी चीज के प्रति अभ्यास के कारण 'लत' आदत या हैबिट (प्त७»7) के रूप में बन 
जाती है। इसका लक्षण भोज ने वही दिया है, जो वात्स्यायन को अभीष्ट है ।* जैसे-- 

इतिविस्मृतान्यकरणीयमात्मनः 

सचिवावलम्बितधुरं नराधिपम्‌ । 

परिवृद्धरागमनुबद्धसेवया 

मृगया जहार चतुरेव कामिनी ॥ 


, अत विश्वंभरादिसंसर्गात्‌ सीतायां वसिष्ठमिश्रा: स्निद्यन्ति | >स० क०, पृ० ६०३ 
, अत रामोपम्याललवेजनक: प्रीयते--वही, पृ० ६०३ द 
, अव्ाविज्ञातो5पिवासव: स्वसूनुमर्जुनं दृष्ट: प्रीगययति । वही, पृ० ६०४ 
, अत सीतान्वेषणादेरभियोगाद्रामस्य सुग्रीवविभीषणयो: प्रीतिरुदेति । 
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“वही, पृ० ६०४ 
५. शब्दादिभ्यों बहिर्भूता या कर्माभ्यासलक्षणा । प्रीति: साम्यासिकी ज्ञेय! मृगयादिषु कमंसु 
इति लक्षण घटते | --वही, पृ० ६०४ 


ग्रस्थायिभाव * ६७ 


यहां दशरथ को मृगया में अभ्यासवश प्रीति है। आभिमाह्निकी प्रीति को संकल्पात्मिका या 
मानसी प्रीति भी कह सकते हैं) जो ऐसे कर्मों के प्रति होती है, जिनकी न तो 'लत' पड़ी हैं 
तथा जो न इन्द्रियों के विषय रूप हैं ।१ जैसे-- 
दत्तंन्द्राभवदक्षिणभंगवतो वेवस्वतादामनो 
दृ प्तानां दहनायदीपित-निजक्षात्रप्रतापाग्निभि: । 
आदित्ययंदिविग्रहों नृपतिर्भिर्धन्यं ममैतत्ततो 
दीप्तास्त्-स्फ्रदुग्रदीधितिशिखा-नीराजितज्यंधनु: ॥ 
यहां अभिमत शत्रु पाकर लव के पीछे जाने वाले कुश सन्तुष्ट होते हैं।* और, इसी प्रकार 
वेषयिकी 'प्रीति' वह है जो शब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा मगन्ध की वस्तुओं के प्रति होती है । 
किन्तु उनमें नायक-तायिका रूप आलम्बनत्व नहीं होता । इनमें शब्द के प्रति, जैसे-- 
लावष्य: क्षणदाविराममधुरा किड्चिद्विनिद्रालस 
श्रोत्री: सत्रणमुग्धवारणवध्‌दन्‍्तच्छदावासिन: । 
पीयन्ते मृदुवकत्रपीतमरुत: पौराणरीतिक़म 
व्यालोलांगुलिरुद्धशुक्तिसुषिरश्रेणी रवा वेणव:* ॥। 
स्पशे के प्रति, जैसे--प्रशान्तधर्माभिभव: शनैविवान्‌ विलासिनीश्य: परिसृष्टपंकज: । 
ददोभुजालम्बमिवात्तशीकरस्तरज्भमालान्तरगोचरो बिल: || 
रूप के प्रति, जैसे---अयमभिनवमेघश्यामलोत्तु ड्रसानु 
मंदमुखरमयूरीमुक्तसं सक्तकेक: । 
शकुनिशबलनीडानोकहस्निग्धवर्ष्मा 
वितरति बृहदश्मकापर्वत: प्रीतिमक्ष्णो: ॥* 
रस के प्रति, जैसे---कपोलकण्ड्‌: करिभिविनेतुं विध्रट्टितानां सरलद्र माणाम्‌ । 
यत्रस्न्‌ तक्षीरतयाप्रसुत: सानूनियन्ध: सुरभीकरोति * ॥ 
शआुगारप्रकाश के तेरहवें अध्याय के अन्त में भोज ने रतिभाव को कामरूपीकल्पबृक्ष का 
अंकुर तथा सौहृद-अंकुर का कन्द कहा है। और कहा है कि रति भाव सभी भावों से प्रकृष्ट 
होता है । अतएवं समग्र कवि-वर्ग इसी की ओर दौड़ता है । -- 


१. अनभ्यस्तेष्वपि पुराकर्मस्वतिशयात्मिका । 
संकल्पाज्जायतेप्रीतिर्यासास्थादाभिमानिकी ॥। -- का ० सू० १॥३ 


२. अताभिमतप्रतिद्वन्द्विलाभाललवानुपदी कुशस्तुष्यति | >तस० क०, पु० ६०४ 

३. वही, पृ० ६०५ ४. वही, पृ० ६०५ ५. वही, पृ० ६० 
६. वही, पूृ० ६०५ 
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« संष भावों रतिर्नाम कामकल्पद्र मांकुरः । 
सौह॒दांकुरकन्दश्च द्विप्रकारोषपि:दर्शितः ।। 
भावान्तरेभ्य: सर्वेभ्य रतिभाव: प्रकृष्यते । 
कृविवर्ग: समग्रोईपि तमेनमनुधावति ॥| 


च्द - अआुजद्धारपरिशीलन 


॥ 
शारदातनयने भावप्रकाशनमें रतिस्थायी भाव का लक्षण एवें स्वृरूप आदि बहुतू- 
कुछ भोज के अनुसार किया है। मनोनुकूल विषयोंमें सुखसंलेदवरूप इच्छाको रति कहते 
हैं। वह दो प्रकारकी होती है--रति तथा प्रीति। फिर निसरगें, संसर्ग,, उपमा, अभियोग, 
अध्यात्म, अभिमान तथा विषय-सम्बन्ध से रतिके सात प्रकार होते हैं और ऐसी रति को 
साम्प्रयोगिकी कहते हैं। उसी प्रकार पूर्वोक्त सात सम्बन्ध से प्रीति भी सात प्रकार की 
होती है, जो आधभ्यासिकी कहलाती है। प्रीति प्रियता (क्रियात्व) रूप होती है ओर रति 
इच्छा रूप ही। रति सत्त्व में स्थित होती है ओर वही जब विभावादि से उपब॒ हित्त हो 
रजोगुण से अनुगृहीत या अनुबद्ध होती है तो स्वाद्वी भासित होती है।' रतिनामक स्थायी 
भाव अपने विभावादि से वद्धित होकर श'ज्राररस कहलाता है ।' शारदातनय का कहना 
है कि विभिन्न आचार्यों ने रति का स्वरूप इस प्रकार का निर्धारित किया है--किन्‍्हों के 
अनुसार परस्पर अनुराग भरे युवक एवं युवती की जो परस्पर स्वसं वेद्य सुखसंवेदनात्मक 
अनुभूति है उसी को रति कहते हैं । रे जिनको सभी ऐश्वर्यंसुख सम्पन्न है, जो सभी सदणुणों 
से युक्त हैं, जितको नवयौवन है, जो उत्तम प्रकृति के हैं, जिनका श्लाध्यसौन्दर्य है ऐसे 
स्त्ी-पुरुष की परस्पर-विभाव वाली स्पृह्मनामक चित्तवृत्ति रति कही जाती है । 


कुछ अन्यों के अनुसार युवकप्रेमियों की परस्पर प्रार्थनारूप परस्पर आह्लाद एवं 
एकान्त में विज्नभ्म (विश्वास) उत्पन्त करने वाली इच्छा को रति कहते हैं” । कोई सुखा- 
त्मक मनोवृत्ति को भी रति कहते हैं ।” और कोई स्त्री-पुरुष की एकान्त में परस्पर आलाप, 
लीला, उपचार, चेष्टा तथा दृष्टि-विलोकन द्वारा जो अन्योन्य के प्रति भोग्यबुद्धि होती है 
उसे रति कहते हैं ।' रति प्रेम' के कारण अंकुरित होती है, 'मान' से पल्‍लवित होती है, 
“ब्रणय” से कोरकित होती है, स्नेह से पुष्पित, “राग” से फलवत्नी तथा अनुराग” से इसका 
भोग किया जाता है ।* फिर शारदातनय ने 'प्रेम' से अनुराग” तक सभी शब्दों के लक्षण 
एवं स्वरूप बताये हैं । प्रेम शब्द की निरुक्ति करने पर उसमें तीन अंश मिलते हैं--प्र +इ 
--म | इ का अर्थ है मदन । जहां मदन ग्रकर्ष के साथ समाया हो उसे प्रेम कहते हैं, ओर 
उसका अधिष्ठान है युवक-युवती की परस्पर रतिभावना*, जो भावबन्धन प्रेमियों के परस्पर 
आश्रय से सघन निरूढ (दृढ़) हुआ हो, तथा जो उनमें एक के भी अपाय (विनाश) से 
अपायशील हों जाय उसे प्रेम कहते हैं” ! भावबन्धन प्रेमियों का वह भावमय सम्बन्ध है 
जिसमें किसी प्रकार का संकल्प-विकल्प नहीं रहता ।* 





१, भा० प्र० २।३४ 

२. स्थायीरत्याह्ययोभावः स्वविभावादिव्धितः शंगाररसनामा स्थात्‌ । वही ४।७७-७८ 
३. वही ४।॥७८ 

४. वही ४।७८ 

५, सुखात्मिकामनोवृत्तीरतिरित्यमिधीयते । --वही ४७८ 

दर 


, वही ४७८. ७, वही ४७८. ८5. वही ४७५ 


भ्ृंद्ध॑गरस्थायि्भाक है 


मात का स्व॒रूपं--प्रिय॑ के मेनोरथ का रोधन (रौकनां) मान कहलाता है, जिसमें 

हा! और 'ल' में दौंनों वीप्सा द्वारा रोंध अर्थ द्योतित करतें हैं।* स्त्रीं-पुरुष के इस मारने 
के हो प्रकार हैं--हैष्या-रूंप तंथा प्रंणयेरूंप ।* इनमें (प्रियं द्वारा) सैपत्नी के दर्शन, स्पर्श 
तथा श्रवर्ण के प्रति जो स्थ्रियाँ की स्थिर असंहनीयतां होतीं है उसे तो ईर्ष्या कहतें हैं और 
इस ईर्ष्या के कोरैंण जो रोध (रुकावट) होता है उसे ईर्ष्यमान कहते हैं। मान का रूप 
बड़ा प्रिय होता है। नांयक-नायिकां का बाह्य एवं आशभ्यन्तर उपचांरों द्वारां मान के प्रकर्ष 
से उत्पन्न, रोष के आंस्वाद (अनुमति) सें कंषायित (थौंड़ो कलुषित अथवी सुंगन्धित), प्रंकर्ष 
को पहुंचाथा हुआ प्रेम ही प्रणंय कंहलातां है, और वही प्रणयँमान है । इस प्रंणयमान 
कौ विशेषता है कि यह नायक-तायिका दोनों का वर्णित किया जाता है । जब कि ईर्ष्यामाव 
केवल स्त्रियों का ही वर्णन किया जाता है ।* क्‍योंकि यदि पुरुष का ईर्ष्यमान कहा जाय 
तो काव्य में ही बिरसता आ जाय--क्योंकि पुरुष को तो समाज बहुदार रूप में सह सकता 
है, किन्तु स्त्री कीं बहैपतिका रूप में केवल वैश्या ही को मान सकता है, अन्य को नहीं । 
अब यदि उंधर ईर्ष्या हो गई तो रति तो काफूर हो जायगी, उसके स्थान पर क्रोध ही का 
प्रदर्शन स्थायी बन जायेगा ।$ प्रेम का स्वभाव (भोज की भांति) शारदातनय ने भी कुटिल 
कहा है, और फिर मान से युक्त होकर तो वह कितना कुटिल हो सकता है ।* मान का 
जो द्रवाद्॑तारूप विषयों में ममतारूप निर्भय एवं निश्शद्भधू भाव .होता है उसे स्नेह कहते 
हैं । मन का द्रवत्व भी दो प्रकार होता है- दर्शन से जैसे--चन्द्रमा के दर्शन से चन्द्रकान्त- 
मणि का | स्पर्शन से, जैसे अग्नि के स्पर्श से लाख का ।* और आद्रंता कहते हैं सभी 
अस्थाओं में मम की शीतलता को ।*” यह स्नेह भी दो प्रकार का माना गया है--#त्विम 
तथा अक्ृत्तिम । सोपाधि स्नेह कृत्रिम एवं निरुपाधि अक्ृत्रिम होता है ।१* उपाधि के हट 
. जाने पर वह कृत्रिम स्नेह तो हट जाता है, किन्तु अकृत्रिम या स्वाभाविक स्नेह, जब तक 
द्रव्य (स्तेह का आश्रय अथवा दोनों पक्ष) रहता है, जब तक स्थायी रहता है। कंत्विम 
स्नेह में विकार को पकड़ने की शंका बती रहती है और स्वाभाविक में किसी विषय-विशेष 


१. मा नेति वीप्सया रोधो मान इत्युच्यतेबुधे: ॥ --भा० प्र० ४७६ 
२. ईर्ष्याप्रणयमेदेन मान: स्त्रीपुंसयोद्िधा । -- वही ४।७< 

३. वही ४७४ 

४, प्रेमनीतं प्रकर्ष चेत स एवं प्रणयःस्मृत: | --वही ४७ 

५, अयं प्रणयमानस्तु वर्णनीयोद्योरपि । 


ईर्ष्यामानस्तुकविभियोषितामेव वष्येते | --वही ४॥७६ 
६. स पुंसां यदि वर््येतविरस्यायैव कल्पते | --वही ४।७४ 
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११. वही ४८९ द द 


७० - शुद्धारपरिशीलन 


के प्रति प्रमाद का भय रहंता है ।१- इस प्रकार का यह स्नेह कहीं एकाश्रय होता है और 
कहीं उभयाश्रय । तियंक्‌ (पशु-पक्षियों) में एकाश्रय रहता है, जछवासना मूलक (॥79770- 
9४८) होता है । अतएवं उसे कुछ आचार्यों ने रसाभास ही कहा है। मनुष्यों में जेसे रावण 
का सीता के श्रति भी इस रूप का स्नेह रसाभास ही कहा जाता है । 


और ऐसा स्नेह तीन प्रकार का होता है--प्रौढ़, मध्य तथा मन्‍्द ।  श्रिय के विदेश 
स्थित होने पर अथवा उसकी मृत्यु हो जाने पर अथवा दुर्बल हो जाने पर जो प्रेमाश्रय को 
क्लेश देने वाला स्नेह होता है वह प्रौढ़स्नेह कहलाता हैई जो रनेह प्रिय के वियोगज दुःखों 
को सह कर भी बना रहे वह मध्य स्नेह कहलाता है ।* प्रिय के व्यसन या आपत्ति के पूर्व 
तक ही जो स्नेह होता है वह मन्द स्नेह कहलाता है।* इस स्नेह के एक अन्य रूप (आश्रय 
की दृष्टि) से भी तीन प्रकार बताये गये हैं । स्थिर, गत्वर तथा नश्वर--जसे आरम्भ- 
गुर्वी क्षयिणीक्रमेण लघ्वीपुरा वृद्धिमती च पश्चात्‌ । इत्यादि । जो क्रम से उत्तम, मध्यम तथा 
. नीच पुरुषों में कार्यविशेष के कारण होते हैं ।* उत्तम पुरुष में स्नेह बढ़ता ही रहता है 
प्रत्युपक्तार की अपेक्षा नहीं करता, न उपकार के कारण उत्पन्‍्न हुआ है ओर अतएव वह 
स्थिर स्नेह कहलाता है ।” जो स्नेह बहुत उपकार करने पर उत्पन्न हुआ, प्रत्युपकार की 
अपेक्षा करता है, तथा कुछ ही बढ़ता है, मध्यम पुरुषों में पाया जाने वाला वह स्नेह गत्वर 
कहलाता है ।* ओर जो स्नेह दोष-श्रवणमात्न से सौमनस्य (अनुकूल्य) छोड़ कर प्रतिकूल 
हो जाय, वह नीच पुरुषों का स्नेह नश्वर कहलाता है ।* प्रायः यह देखा जाता है कि नीच 
आदि का स्नेह अस्थिर होता ही है तथा उत्तम का स्नेह स्थिर ही होता है। * 


वही स्नेह यदि गुण, द्रव्य, देश, काल आदि के कारण हृदय में रडिजित अथवा 
चित्त में दीप्त होता है तो राग कहलाता है |? चूंकि सुख-दुःखात्मक भोग्य इसके कारण 


१. स्वाभाविकेभयंतत्तद्विषयादे: प्रमादत: ।--भा० प्र० ४॥८० 
२. स तु स्नेहस्त्रिधाप्रौढ़गध्यमन्दविभागत: ।-- वही ४॥८० 
३. वही ४॥८० ४. वही ४।८० 
प्‌, वही ४।८० 
६. स्थिरश्च गत्वरश्चेति नश्वरश्चेति सत्रिधा । उत्तमे मध्यमे नीचे तत्तत्कायंवशादभवेत्‌ । 
“-वही 2।८० 
७. वही ४।८१ 
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१०. नीचादावस्थिर: प्रायः स्नेहोज्यायसि तु स्थिरः ।--वही ४॥८१ 
११. वही ४।5१ | 


है 


शुद्धारस्थायिभाव.. द ७्पै 


केवल सुखरूप ही माना जाता है, अतः विषय एवं आत्माको एक रंग में रंगने के कारण 
इसे राग कहते हैं ।! वह नीली, कुसुमा तथा मड्जिष्ठा के रागों के समान तीन प्रकार का 
होता है।* इनका लक्षण प्रायः पूर्ववर्ती आचार्यों का जेसा है। इनमें नीलीराग वह है जो 
धोने से तो न छूटे, किन्तु अत्यधिक सुशोभित भी नहो।* जो धोने से छूट जाय किन्तु 
आंख को देखने से सुशोभित लगे, उसे कुसुमाराग कहते हैं ।* किन्तु जो न धोने से छूटे और 
सुशोभित भी बहुत लगे वह मडिजिष्ठाराग कहा गया है ।* मसज्जिष्ठाराम सर्वश्रेष्ठ, नीली- 
राग मध्यम तथा कुसुमाराग अधम माना गया है ।* 


जब वही राग निरन्तर अविच्छिन्न रूप में अनुवर्तित होता है, अथवा जब राग अनु- 
रूप रहता है तो उसे अनुराग कहते हैं ।* वह अनुराग युवक-युवतियों का परस्पर स्वसंवेद्य 
होता है, किन्तु अन्य के प्रति अनुराग शब्द का प्रयोग गौणवृत्ति (लक्षणा) द्वारा समझ जाना 
चाहिए ।* अन्त में अपनी बात की प्रामाणिकता बताते हुए शारदातनय कहते हैं कि ये 
प्रेम, (मान, प्रणय स्नेह, राग, अनुराग) जआादि सभी पूर्वेनिरूपित भाव शूंगाररस के आलम्बन 
का आश्रय लेते हैं (अर्थात्‌ आलम्बन इनका विषय होता है ।) ऐसा भट्टाभिनवगुप्तार्यपाद ने 
ही प्रकाशित किया है ।* 


स्थायीभावों के प्रसंग में शिद्धुभूपाल ने रति का विवेचन कुछ भोज के अनुसार 
इस प्रकार किया है--युवकयुवतियों की परस्पर की स्थायिनी इच्छा को रति कहते हैं । 
यह रति निसर्ग से, अभियोग से, संस से, अभिमान से, उपमा से, अध्यात्मरूप से तथा 
विषयों द्वारा होती है।"? इस रति में कटाक्षपात, भ्रक्षेप, प्रियवाक्‌ आदि विक्रियायें 
(अनुभांव) होती हैं। भोज की सम्प्रयोग-रति को शि० भू० ने शब्दादिकों में अन्तर्भूत कर 
लिया तथा उसे प्ृथक्‌ रति नहीं माना है ।** यही रति क्रमशः विकसित होती हुई अंकुर, 
पल्‍लव, कलिका, प्रसून फल तथा भोग अवस्थाको प्राप्त करती है और उन अवस्थाओं के 
इसके विभिन्‍न रूप क्रमशः इस प्रकार माने जाते हैं- प्रेम, मान, प्रणय, स्नेह, राग तथा 


१. भा० प्र० ४४८१ २. नीली कुसुमामड्जिष्ठारागोपस्येनसत्रिधा । --बही ४॥८१ 


३. वही ४।५१ ४. वही ४।८१ 
५. अतीवशो मते यस्तुनापेति क्षालितो5पि सन्‌ 
स एवं कविशभि:ः सर्वे म॑ज्जिष्ठाराग उच्यते ।---वही ४॥८१ 
६. वही ४।८१ ७, वही ४८२ ८. वही, ४।८२ 
६. एते प्रेमादयोभावा: श्यू गारालम्बनाश्रया: । 
भट्टाभिनवगुप्तायेपादैरेव प्रकाशिता: | --वही ४८२ 


१०, र० सु० १॥१४६६ ११. वही २।१८ 


७२ श्युद्धारपरिशीलन 


अनुराग ।* यह सब विवेचन भोज के अनुकरण पर किया गया है । * शि० भू० ने प्रीति 
को रति का भेद नहीं माना है, क्योंकि असम्प्रयोग चिषय वाली प्रीति तो हर्ष से पृथक कुछ 
है ही नहीं ।* 

भोज ने आठ या नौ के अतिरिक्त कुछ और भी स्थायीभाव गिनाये थे। शि० भू० 
ने उन्हें नहीं माना है। उन्हीं में से एक स्नेह भी है। भोज ने इसे प्रेयो-रस का स्थायी 
भाव तथा रति और प्रीति की सूल प्रकृति माना था। किन्तु शि० भु० का कहना है कि 
स्नेह तो रति की ही चौथी विकसित दशा है या कुसुमदशा है । अतः “यदेवरोचतेमह्ायम्‌-- 
आदि तथाकथित प्रेयोरस के उदाहरणों में स्नेह का रतिरूप में ही आस्वादन होता है, और 
जब स्नेह स्थायीभाव रति का ही एक रूप है तो प्रेयोरस भी श्यगाररस से पृथक नहीं यह 
अपने आप सिद्ध हो गया ।* 


भानुदत्त ने इष्ट वस्तु के प्रति अभिलाष से उत्पन्न अपरिपुर्ण मनोविकार को रति 
कहा है ।*£ स्थायी भावों के लक्षणों में भानुदत्त ने सर्वत्न 'अपरिपूर्ण या 'परिमित', विशेषण 
लगा दिया है, जो सम्भवतः स्थायीभाव का रसदशा से भेद या अन्तर बताने के लिए किया 
गया समझ पड़ता है--क््योंकि कोई स्थायी भाव जब अपनी पूर्णता को प्राप्त करता है तब 
तो रस ही कहलाने लगता है। अतः भावदशा अथवा स्थायीभावदशा में उसकी अपूर्णा- 
वस्था ही होनी चाहिए। और यह रतिस्थायी भाव कहीं देखने से कहीं सुनने से ओर कहीं 
स्मरण से उत्पन्न होता है ॥४ | 


श गारमञ्जरीकार बड़े साहब अकबर खां ने रति को अनुराग कहा है | वह अनुराग 
तीन प्रकार का होता है---उत्तम, मध्यम तथा अधम । इनमें उत्तमानु राग वह है, जो उदय 
होकर संयोग दशा में अत्यन्त अभिवृद्धि पाकर वियोग में दस प्रसिद्ध वियोग अवस्था को 
उत्पन्त करे, सदा याद आये ।* मध्यानुराग वह है, जो वियोग में वेदना उत्पन्न करे तथा 
संयोग में चित्त को स्वस्थ रक्‍्खे ।। और जो वियोग में थोड़ी वेदना उत्पन्न करे तथा संयोग 
में विस्मृति उत्पन्न करवाये वह अधमानुराग है | 


. र० सु० १॥११०-१२० २. वही २।११०-१२० 

» वही २१२१-२२ ४. वही, पृ० १६६ 

 तत्नेष्टवस्तुतमीहाजनिता मनोविकृृतिरपरिपूर्णा रति: | --र० त० १ 

. सा च क्वचिहृर्शनेन, क्वचिच्छव गन, क्वचित्स्मरणेन । --बही १ 

. तत्ानुरागोदयादनन्तरं संयोगेः्त्यन्तमभिवृद्ध: सन्‌ वियोगे दशावस्थाजनकस्सदा विस्मृति- 
विघटक उत्तमानुराग: | --छशू० म०, पृ० ५३ 

- वियोगेवेदनाजनक: सन्‌ संयोगे चित्तस्वास्थ्यदायकोमध्यमानुराग: । --वही पृ० ५३ 

4 वियोगे ईषदु-वेदनाजनकस्संयोगे प्रतिदिनंयूनोविस्मृतिधघटकश्चाधमानुराग: । 


“वही १० ५३ 


(८८ +_गी #थद आए «0 


है 


श्र ज्धारस्थायिभाव छ्रे 


यह * अनुद्ग फिर निमित्तभेदसे चारप्रकारका होताहै--श्रवणानुराग, दर्श ना- 
नुराग, चित्रानुराग तथा स्वप्तानुराग । सोन्दर्यादिगुणाकर्णनजन्य श्रवणानुराग, विलोकनजन्य 
दर्शाानुराग, चित्रलिखित प्रियदर्शनजन्य चित्रानुराग, तथा स्वप्नावगतप्रियावलोकजन्य स्वप्ना- 
नुराग होताहै । 

रतिका लक्षण पण्डितराजने इसप्रकार कियाहै--रतिस्थायीभाव प्रेमनामक एक 
विशिष्ट चित्तवृत्ति है, जिसके स्त्री-पुरुष परस्पर आलम्बन होतेहँँ ।। इसी प्रसंगमें उन्होंने 
रतिभावके सम्बन्धमें अपना एक और मत भी स्पष्ट कियाहै। मम्मठने देवादिविषयक 
रतिस्थायीकोी तथा प्राधान्येत अभिव्यक्त व्यभिचारी भावोंकों भाव नाम दियाथा । 
पण्डितराजने इस विषयकों मुलत: ही सुस्पष्ठ कियाहै। उन्होंने गुरुदेवतापुत्नादिविषयक 
रतिभावको व्यभिचारीभाव ही मानाहै उसे .ल्थायी माता ही नहीं है।' और व्यनति- 
चारियोंकी संख्या चौंतीस मानीहै, तैंतीस ही नहीं । 

सत्नी-पुरुष के वियोगक्े समय उनकों परस्पर के जीवित रहनेका ज्ञान रहनेपर 
तिभाव विच्छित्त न होकर विक्लवता से पोषित होता हुआ प्रधानरूपमें स्थित रहताहे 
अत: उसे विप्रलम्भश्ठ गार कहाजायगा और वहां वह वक्‍लव्य केवल संचारीभावके रूप 
में रहेगा । किन्तु उनमेंसे किसीके मृत होने का ज्ञान होजानेपर बेक्लव्य (शोक) ही 
प्रधान होजायगा । तब रतिभाव उत्तका पोषक (संचारी) रूप होजाताहै, और उसे करुण 
रस कहा जायगा | इस प्रकार उन्होंने विप्रलम्भ का करुण-विप्रलम्भ भेद स्वीकार नहीं 
कियाहै । उस्ते करण ही कहाहै। किन्तु प्रियके मरणका ज्ञान होनेपर भी यदि देवताकों 
कृपाआदिसे उसके पुनः उज्जीवित होने (या मिलने) का ज्ञान होताहै तो, चूंकि आलम्बन 
का सदाकेलिए विनाश नहीं होता, वहां चिरप्रवास-जैया विप्रलम्भ ही मानाजायगा, 
करुण नहीं ।* जैसे चन्द्रापीडके प्रति कहेगये महाश्वेताके वाक्योंमे विप्रलम्भ ही माना 
जायगा ।* पण्डितराजने इसविपयमें पृव के साहित्यदर्पणकारआदि आचार्योका कुछ 
मत उद्धत कियाहै, जो पूर्वोक्ति महाश्वेतादि प्रसंगमें करुणविप्रलस्भनामक एक नया रस 
(अथवा विप्रलम्भ का विशिष्ट भेद) बतातेहूँ ।* ऐसा प्रतीत होताहै कि पण्डितराज स्वयं 
इस मतसे बहुत सहमत नहीं हैं । 


१. स्त्रीयुरुषयों रत्योन्यालम्बन: प्रेमाख्यश्चितवृत्तिविशेषो रति: स्थायिभाव: ।--र० ग० १ 
२. गुरुदेवतापुवाद्यालम्बनस्तु व्यभिचारी । --वही १ 
३. स्व्रीपुंतयोस्तु वियोगे जीवितत्वज्ञानदशाया वेकक्‍्लव्यपोबिताया रतेरेव प्राधान्याचछु ज्भारो 


विश्र वम्भाख्यों रस:, वेक्लव्यं तु सञ्चारिमात्रम्‌ । मृतत्व-ज्ञानदशायां तु रतिपोषितस्य- 
बक्लव्यस्थेतिकरुण एवं । --बहीं १ 


४. यदा तु सत्यपितृतत्वज्ञाने, देवताअम्तादादिता पुतरुज्जीबनज्ञानं कयंचितस्थात तदा 
लम्बतस्यात्यन्तिकनिरासाभावाच्चिरप्रवासइव विश्रलम्भ एव न स करुण: ।--त्रही १ 


५. यथा चन्द्रापीडं प्रति महाश्वेतावाक्येष ।--वही १ 
६, केचितु रप्तान्तरमेवरात्रकरुणविप्रलम्भार्पमिच्छन्ति ।--वही १ 
१० 


छ्छ अृज्धारपरिशीलन 

विद्याराम ने रस की ही सृक्ष्मरूप की स्थिति को स्थायीभाव कहा है, जो रसरूप 
स्थिति की अपेक्षा देर तक स्थित होने के कारण ही स्थाथी कही जाती है ।* उनमें भी 
युवक एवं युवती के परस्पर प्रगाढ़ स्नेह को रति कहते हैं, अन्य वस्तु या व्यक्ति के प्रति 
स्नेह या प्रीति को भाव कहते हैं, रति नहीं ।* यही रति सर्बतः पूर्णता को प्राप्त होकर 
श्रृंगार रस कहलाती है। 


वस्तुत: रति एक बड़ा व्यापक भाव अथवा भाव-संघात है, और इस दृष्टि से विचार 
करने पर हम नये रूप में सुनाई पड़ने वाले रसों में अनेक स्थायी भावों को रति में ही 
समेट सकते हैं। स्नेह, भक्ति, वात्सल्य, प्रीति, मैत्नी, श्रद्धा, सौहाद, सभी रति के ही विशेष 
रूप हैं।। एक मत से यही रति भाव शान्तरस का भी स्थायी माना गया है, किन्तु वहां 
रति का अर्थ आत्मरति समझना चाहिए। जब कोई व्यक्ति अपनी ही आत्मा को सर्वत्र 
देखता है तो उसे सम्पूर्ण विश्व से प्रेम हो जाता है, किसी से जुगुप्सा नहीं होती ।*अभिनव 
ने इसआत्मरतिको सोक्षसाधन माना है तथा शान्तरसका स्थायी भाव माना है, क्‍योंकि 
गीता के अनुसार शान्त अथवा कृतकार्य वही व्यक्ति है, जो आत्मरति अथवा आत्मतृप्त है ।* 


हरिपालदेव ने झंगार, सम्भोग तथा विप्रलम्भ--तीन प्रथकू-पृथक रस ही मान 
लिये हैं, जिनके क्रमश: आह्लाद, प्रीति तथा अरति स्थायीभाव बताये हैं। इनमें आह्वाद 
तो रति का ही रूपान्तर अथवा नामान्तर कहा जायगा । किस्तु विप्रलम्भ का स्थायीभाव 
अरति को बताना ही श्रान्ति है, क्‍योंकि विप्रलम्भ में भी रति की अन्‍्तर्धारा तो बनी ही 
रहती है, अन्यथा विप्रलम्भ तथा करुण में कोई अन्तर ही नहीं रह जायगा । अतएब कवि 


कर्णपूर का कहना है कि विप्रलम्भ में रति ही स्थायी है। दूर रहने पर भी रति स्वतः सिद्ध 
रूप से विद्यमान रहती है ।* 





१. रसानां सृक्ष्मरूपाणि स्थायिभावाश्च सम्मता: । 
स्थायित्वव्यपदेशो5त्नस्थायित्वाद्रसरूपत: । ---र० दी० ११४ 
- युनोरन्योन्यसंस्नेह: प्रगाढ़ो रति रुच्यते । 
इतरेषु रतियस्यात्‌ साभाव इति कथ्यते || --बही २॥२ 
३. रतिश्चेतोरंजकता सुखभोगानुकल्यक्ृत । 
सा प्रीति-मेत्री-सोहार्द-भाव-संज्ञाश्च गच्छलि । --अलं»० कौ०, अ5 ५ पृ० १२४ 
तथा-स्नेहोभक्तिर्वात्सल्यम्‌ इति हि रतेरेव विशेषा:। हेमचन्द्र काव्यानुशासन, पु० ६८। 
४. यस्तु सर्वाणि भूतानि आत्मच्येवानुपश्यति । सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ।--गीता 
५. लत्न अनाहतानन्दमयस्वात्मविषयारतिरेंव मोक्षसाधनमितिसैवशान्तेस्थायिनीति । तथोक्तम्‌- 
यश्चात्म रतिरेवस्यादात्मतृप्तश्चमान व: । 
आत्मन्येव च सस्तुष्टस्तस्यकाय॑नं विद्यते || --आ० भा०, बा० ? पृ० ३३५ 
६. बिप्रलम्भेरतिरेबस्थायी * ** ** विप्रकर्ष पि रते स्वतस्सिद्धत्वात्‌ ।। --अलं० कौ० 


पघडऊच्कमा अछयाय 
श्रड़ारविभाव 


विभाव--भरतने विभावका अर्थ कारण कियाहै । कारण, निमित्त और हेतु उसके 
पर्बाय बताजेहँँ ।!। इसप्रकार “विभाव्यन्ते विशिष्टितया ज्ञायन्ते वागाद्यमिनयसहिताः स्थायि- 
न्यभिचारिणो भाजा येस्‍्ते ऋतुमाल्यादयों विभावा: यह विभावकी व्युत्पत्ति होगी । वास्तवमें 
ये वागादिक, जो अभिनय हैं, वे तो अनेक कारणोंसे उत्पन्न होतेहैं-- जेसे हास, रतिक्रोध 
हर्षादिकोंके कारण होताहै, आँसू, घामधूमरोगआदि अनेक कारणों से होताहै । तो हँसी 
या आँसूके अभिनयसे किस भावकी प्रतीति कीजाय ? किन्तु विभावसे तो सीधे वही भाव झट 
से प्रतीत होउठताहै ।* अतएवं उसेही विभाव कहतेहैं, क्योंकि उसीसे भाव विभावित या 
विज्ञात हुआ है। 


शंगार के विभाव--नाट्यशास्त्में सम्भोग झंगारके विभावोंको तो ग्रिनायागया 
है, किन्तु वहां कहीं आलम्बन, उद्दीपन विभाग करके कुछ नहीं कहागयाहै, और बभिनवने 
तो विभावके आलम्बन उद्दीपन यह भेद काल्पनिक मानेहैं । वस्तुतस्तु सभी समुदित रूपमें 
विभाव हीहैँ । मुनिने इसको कहीं किसी प्रकार नहीं सूचित कियाहै । ओर यह ठीक भी है । 
एक ही रूपकमें उद्यानऋतुमाल्यादिदशेनसे एक ही रस निष्पन्न होताहै | क्योंकि उनकी उरा 
रसके प्रति विभावतामें कोई भेद नहीं । किन्तु उत्तम स्त्री-पुरुष उसके परस्पर आलम्बन है 
ही । उनके लिए उपयोगी ये उद्दीपन विभाव हं--वसन्तादि ऋतुयें, कुसुममाल्यादि कामो- 
हीपक अनुलेपन, कटकादि अलझ्भार, विदृषकविट्वेटादि इष्टजन, विषय (इन्द्रियोंके) जैसे 





१. विभाव: कारणं निमित्त हेतुरिति पर्याया: | -ता० शा० 

२. अभिनयानामनेकह्ेतुजत्वम्‌ । तद्यथा--हार्षादिभ्यो हासः घर्मधूम रोगादिश्यों बाष्प: । 
तद्बाष्पात्‌ कि प्रतीयताम्‌ । विभावात्तुझटित्येब निश्चय: ।--भारती 

३. एवंच सर्व एवं समुदितो विभाव इति काल्पनिकमालम्बनविभाव उद्दीपनविभाव इति 
अतएव मुनिना नाय॑ क्वचिद्‌ विभाग उक्त: सूचितोवा । युक्त चेतत्‌ । यर्थकर्त् वरूपके- 
उद्यानतुमाल्यादीनां सर्वेषां दर्शनादेको रस: स्थात्‌ । विभावानेदात्‌ । “वही | 
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गीत वाद्यादि, यद्यपि माल्यादि भी विषयके ही अन्तर्गत हैं, तथापि, उनकी विशिथ्ट प्रधानता 
के कारण, उन्हें पृथक्‌ कहदियाहै; वरभवन, जैसे हरम अथवा प्रासादादि । यहां वरभवन 
देश-विदेशका उपलक्षणमात्र समझाजानाचाहिये। इन सबका उपभोग करता उपवनमें जाना, 
वहांके आनन्दका अनुभव करना, वहाँ परस्पर श्रवण, दर्शन, क्रीड़ा, लीलादि करना ।' 
(आदिका अर्थ है जैसे हंसादि पक्षियोंके जोड़े तथा चित्रपुस्तकादिको देखना) ये सभी श्ृंगाररसके ._ 
विभाव मानेजातेहैँ । इनमें, जो हृद्यतम होताहै, उसकी पूर्णता होनेपर उत्तम पात्रकी _ 
रतिका उदय होताहै। इसीलिए “रत्नावली में हर्षने हम्यंवर्णन, उद्यानगमन, काम-देवपुजा, 
वसन्‍्तादि सबका संग्रह कियाहै । | 
स्व्ियोंके नानाशील--सुखेच्छ अथवा सुखकामी श्वंगारी पुरुषके सुखका मूल स्त्रियां 
होतीह-ं । भरतने यहां सुख/धार उन स्त्रियोंकों सामुद्रिकशास्त्रोकत अथवा वात्स्थायनोक्त 
प्रकारसे नानाशील अथवा स्वभाववाली गिनायाहै । काव्यनाटकोंमें उन नायिकाओंका वर्णन 
करते समय कविगण प्राय: उनके ऐसे लक्षणोंका निर्देश करते देखे जातेहैं, जो शास्त्रोक्त पूर्बो- 
क्त किसी-त-किसी विशिष्ट शीलके अनुसारहो होताहै। अतः उनका वास्तविक रूप शार्त्रसे 
जानना अत्यावश्यक है । भरतके अनुसार उनका शील-स्वरूप देवादि बाईस प्रकारकाहै।* 


इस निरूपणमें भरतने सामुद्रकशास्त्रादिका ही अनुसरण कियाहै । उनका कहना है कि 
स्त्रियोंका वास्तविक सत्त्व जानकर ही उनसे उस प्रकार (रतिमें) व्यवहार करनाचाहिए ।* 
क्योंकि यथाशील कियागया स्वल्प भी रत्यादि ह॒षप्रद होताहै, अन्यथा कियागया तो अत्यधिक 
भी अतोषप्रद होताहै ।* मनुष्य पशुओंसे उन्नतप्राणी है। केवलपाशविक चेष्टायें उसको 
सन्‍्तोष नहीं देसकतीहैं ।॥ रतिकेलिए भी स्त्री-पुरुषका परस्परहृदयाकर्षण अत्यावश्यक है। 
तदर्थ कियागया व्यापार 'उपचार' कहलाताहै | धर्म अजित करनेकेलिए तप कियाजाता है, 
और सुख प्राप्त करनेकेलिए धर्म कियाजाताहै, तथा सभी सुखोंकी मूल प्रमदायें मानी गयीं 
हैं, क्योंकि इन्हींमें रति-सुख मिलताहै, पुत्रादि उत्पन्न कियेजातेहँँ तथा धनधान्यादिका उप- 
योग होता है । कामके हेतु स्त्री, पुरुष दोनों होतेहैं ॥ यद्यपि स्त्रियोंके तथा पुरुषोंके विचित्र 
स्वभाव होतेहैं और अतएव प्रतिव्यक्ति स्वभावका लेखा लगाना अस्म्भव है, किन्तु सभी 
मानव तीन प्रकारकी प्रकृतिके भीतर ही सम्मिलित हैं । अतः भरतने तीन प्रकृतियों का विवे- 
चन कियाहै । कामोपचार शंगाररस-पर्यवसायी होताहै, जो नायक “विशेषमें ही (अथवा 





१. तत्र सम्भोगस्तावत्‌ ऋतुमाल्यानुलेपनालद्भारेष्टजनतविषयवरभवनोपभोगोपवनगमनानु 
भवनश्रवणदशेनक्रीडालीलादिभिविभावेरुत्पद्यते । ना ० शी ०, अ० ६ 
२. देवदानवगन्धवे-रक्षोनागपततिणाम्‌ । 
पिशाचयक्षव्यालानां नरवानरहस्तिनाम्‌ ।। 
मृगमीनोष्ट्रमक रखरसूकरवाजिनाम्‌ । 
महिषाजगवादीनां तुल्यशीलाः स्त्रियः स्मृता: ॥ >>ना० शार २२॥।१००--१०१ 
३. वही २२१४५ । ४. वही २२॥१४६। 
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ध्तद्र पही) है । अतः उन्न नायकोंका भी भेद कथनीय है । और उस नायकका अन्त.पुर अथवा 
बाहर कितना तथा किसनामवाला परिवार होताहै इत्यादि सब कुछ कवि एवं नठको ज्ञातब्य 
होताहै !।' अतः भरतने नायक-तायिका-प्रकृति-परिवारका विचार बड़े विस्तारसे कियाहै । 
नाठकोंमें नायकतो प्रायः राजा या कोई राजन्य (क्षत्रिय) युवा ही होताहै, औरउसका 
केवल आभ्यन्तर कामोपचार होताहै। अतः उसके अन्‍्तःपुरसे सम्बद्ध स्त्रियों एवंश्वेंगार- 
सहायोंका निरूपण कियाहै । यद्यपि राजाओंका बाह्योपचारहोताहीहै, अत: उनकाभी नायक- 
सम्बन्धसे ही निरूपण कर दिया गया है ! अस्तु : 

सत्रीपुरुषप्रकृतियां--संक्षेपमें, स्त्रियों एवं पुरुषों दोनोंकी प्रकृति(स्वभाव) तीन 
प्रका रकी होतीहै--उत्तमा, मध्यमा, तथा अधमा । पुरुषों की उत्तमा प्रकृति--जितेन्द्रिया, 
ज्ञानवती, नानाशिल्पविचक्षणा, दक्षिणा, महालक्ष्या, भीता (अथवा दीनोंकी परिसान्त्वती), नाना 
शास्त्रार्थसम्पन्ना, गाम्भीयाँदार्यशालिनी तथा स्थर्य॑त्यागगरुणोपेता होतीहै।* मध्यमा-प्रकृति-- 
लोकोपचा र-चतुरा, शिल्पशास्त्रविशारदा तथा विज्ञानमाधुयंयुता अथवा (साधारणगुणोपेता) 
कही गयीहैं । और अधमा प्रकृति--रूक्षवाक्‌, दुःशीला, कुसत्त्वा, स्थुलबुद्धि, क्रोधना, घातका, 
मित्रष्ना, अतिमानिनी, पिशुना, उद्धतवाक्या, अक्ृतज्ञा, अलसा, मान्य ओर अमान्यमें भेद न 
जाननेवाली, स्तव्रीलोला, कलहप्रिया, पापकर्मा तथा परद्रव्या-पहारिणी होतीहै ।* 

इसीप्रकार स्त्रियोंकी उत्तमा-प्रकृति--गम्रदुभावा, अचपला, स्मितभाषिणी, अनिष्ट्रा, 
गुरुजनोंकी आज्ञापालनमें दक्षा, सलज्जा विनयान्विता, स्वाभाविकरूपा, अभिजन एवं माध्चुय॑ 
गुणोंसे युक्त तथा गाम्भीय-धैर्य-सम्पना होतीहै ।* मध्यमा-प्रकृति---पूर्वाक्त उत्तमा के ही 
सामन्य कोटिके कुछ गुणों से युकक्‍ता होतीहै तथा कुछ स्वल्पदोंषानुविद्धाभी होतीहै ।* और 
अधमा प्रकृति भी वही है, जो अधमा पुरुषग्रकृति कहीगई है |” 

नाटकके नपुंसक भी पात्र होतेहैं, जो कुछ मिश्र प्रकृतिके होतेहेँ। प्रेष्यकआादि भी 
स्वामीके चित्तानुवर्ततके कारण मिश्रप्रकृति ही होतेहैँ । शकार तथा विट भी या तो सद्भझीर्ण 
(मिश्र) या अधम होतेहैँ ।7 अभिनवने तो प्रेष्य विट तथा शकारकों अधम ही कहाहै ।* 

अंगार-नायक-भेद--इसप्रकार प्रकृतिभिद बताकर भरत (श्रंगार)--नायकका भेद 
बतातेहैं | नायक चार प्रकारके होतेहैं--धी रोद्धत, धी रललित, धीरोदात्त तथा धीरप्रशान्त ।  * 
धीरोद्धत देवता होतेहैं, धीरललित राजालोग, धीरोदात्त, सेनापति तथा अमात्यलोग और 
धीरप्रशान्त ब्राह्मण तथा वणिक्‌। यह इसप्रकारका विवेक भरतने केवल श्वृंगाररसके संबन्ध 
में कियाहै । अन्यरसोंकेलिए मनुष्य नायक ही चारप्रकारके कहेगयेहैं जेसे राम-दुष्यन्त 
आदि धीरोदात्त, युधिष्ठिरआदि धीरप्रशान्त, भीमआदि धीरोड्डत तथा उदयनआदि घीर- 
ललित नायक नाट्ूयलोकमें प्रसिद्ध हैं । 


१. भारती २. ना० शा० २४॥२, ३ ३. वही ४ 

४. वही ४७ - प्र वही दै, १० ६. वही ११ 

७. वही १२ ८. वही १३, १४ 

दे. परमार्थतस्तुप्रेष्यविटशकारा अधमा एवं । --भारती ॥। १०. ना० शा० १७ 
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इन (शंगार) तायकोंके वविदूषक भी चारप्रकारके होतेहैं | धीरोद्धतः देवनायकोंका 
विदूषक “लिज्धी' अर्थात्‌ऋषि होताहै; धीरललितराजानायबगेंका कोई द्विज; धीरोदात्त 
सेनापति (अथवा अमात्य) का राजाजीवी तथा धीरप्रशान्त ब्राह्मगनायकोंका तो शिष्य ही 
विदृूषक होताहै ।! ये विदूषक संकथालापकुशल तथा विप्रलम्भसुहृद होतेहैं ॥ नायककी यही 
नायकता है कि वह व्यसनमें पड़करभी अपना दुःख भेल करभी फिर अभ्युदय प्राप्त करे ।* 

अुंगार-नायिका-भेद--इसी प्रकार ताट्यशास्त्रमें (कवंगार) नायिका भी चारप्रकार 
की बताईगईहै--दिव्या, नृपपत्नी, कुलस्त्वी तथा गणिका | उनमें भी दिव्या एवं नृपपत्नी 
नायिकायें--धी रा, ललिता, उदात्ता, निभ्ता एवं गुणोंसे युक्त होतीहैं । कुलस्त्नी उदात्ता एवं 
निभूता कहीगयीहै । तथा गणिका ललिता एवं अभ्युदात्ता होतीहै” राजाके अन्तःपुरका स्त्री- 
परिवार इसप्रकार सत्नहप्रकारका होताहै--महादेवी (पटरानी), देवियाँ, (अन्यरानियाँ), 
स्वामितियाँ, स्थापितायें, भोगिनियाँ, शिल्पकारिणियाँ, नाटकीयायें, सनतेकायें, अनुचारि- 
कार्ये, परिचारिकायें, संचारिकायें, पेषणक्रारिकायें, महत्तरायें, प्रतीहारियाँ, कुमारियाँ, 
स्थविरायें तथा आयुक्तिकायें * । और नपुंसकादिवर्ग अट्ठारहवां प्रकार है। महादेवीआदिका 
लक्षण इसप्रकार कियागयाहै :---महादेवी (पटरानी)--एकही होतीहै, अतः: एकवचनही कहा 
गयाहै । वह मूुर्घाभिषिक्ता (मूर्धनि सर्वेषांप्रधानस्थाने अभिषिक्ता--भारती ) कुलशील- 
समन्विता, गुणोंसे युक्त, वयस्स्था, मध्यमअवस्थामें वर्तमान, क्रोधना, मुक्तेष्या, राजाके शील 
को जाननेवाली, सुखदुःख-सहा, निरन्तर शान्ति एवं स्वस्त्ययनोंद्वारा भर्ताके मंगल को 
चाहनेवाली, शान्ता, पतिब्रता, धीरा, तथा अन्तः:पुरके हितमेंरता होतीहै |? देवियां (अन्य 
रानियां)--महादेवीके ग्रुणोंस ही युक्त होतीहैं, केवल मूर्धाभिषेक संस्कार इनका नहीं 
होता । ये गविता, अतिसौभाग्या, पतिसंभोगतत्परा, एवं सदा उज्ज्वल आकारवाली, 
प्रतिपक्षाभ्यसूयका, तथा वय, रूप एवं गुणोंसे सम्पन्न होतीहैं ।” स्वामिनियां--सेनापतिकी 
अमात्योंकी अथवा भृत्योंकी तनयायें होतीहैं । वे प्रति ( पति ? ) सम्मान नहीं पातीं । 
शील, रूप तथा गुणोंसे सम्पन्न राजाका हित करनेवाली, एवं अपने गुणोंके कारण 
_लब्धसम्माना होतींहै ।” स्थापितायें--रूपयौवनशालिनी, सौभाग्यगवंके कारण ककंश, 
विश्रम-युक्त, रतिसंभोगकुशला, प्रतिपक्ष से अभ्यसूया करनेवाली, दक्षा, भर्ताके चित्तको 
जाननेवाली, सदा गन्धमाल्यसे उज्ज्वल (चटक), राजाकी छन्दानुवर्तिनी, ईए्या, मान तथा 
गवंसे रहित, उत्थिता (?) प्रमत्ता (प्रमदशालिनी) त्यक्तालस्यथा, अनिष्ठुरा तथा मान्यामान्य- 
विशेषज्ञा होतीहै | भोगिनियां--कुल एवं शीलके कारण पूजा पानेवाली, स्वभावसे मृदु, 
नात्युदूभटा, मध्यस्था, निभूता तथा क्षान्ता होतीहै ।' ” शिल्पकारिणियां--नानाकलाविशेषज्ञा, 
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अज्भारविभाव ७८ 
अञानाशिल्पविचकषैणा, ब्गन्धपुष्पविभागज्ञा, लेख्यालेख्यविकल्पिका, शयनासनभागज्ञा, चतुरा, 
मधुरा, दक्षा, सोम्या, स्फुटा, श्लिष्टा, तथा निभता होतौहूँ ।१ नाठकीयायें--स्वरताललयज्ञा, 
परभावेज्ञितज्ञा, चतुरा, नाट्यकुशला, ऊहापोहविचक्ष णा, तथा रूपयौवनसम्पन्ना होती हैं ।* 
सनतंका (अथवा नतेकियां)--हेलाभावसे विशेषसम्पन्ना, सत्त अभिनय तथा माधुर्यसे 
विभूषिता, आतोच्यकुशला, अड्ुप्रत्यद्भसम्पन्ना, चौसठकलाओंसे युक्ता, चतुरा, प्रश्नयोपेता 
(विनयान्विता), स्त्रीदोषवर्जिता, सदाप्रगल्भा, त्यक्तालस्था, जितश्रया, नानाशिल्प्रयोगज्ञा, 
नृत्तगीतविक्षणा, रूपगुणोदार्य वर्यसौभाग्यशीलसम्पन्ना तथा पेशलमघुरस्निग्धअनुनादिकल- 
चित्रकण्ठा होतीहेँ । बहुतसी नारियोंमें भी रूपयौवन तथा क्रान्तिमें उनके सदृश अन्य कोई 
नहीं दिखाईपड़ती ।* अनुचारिकाय--दक्षिणा, दक्षा, तथा सभी अवस्थाओंमें राजाके पाससे 
न हटनेवाली होतीहैं ।४ संचारिकाये--अनेकप्रकारकी होतीहैं-जैसे-- शय्यापाली, छत्नघारी 
व्यजनधारिणी संवाहिका, गन्धयोक्त्री, प्रसाधिका, आभरण-योक्‍त्री, तथा माल्य-संयोजिका 
आदि ।* संचारिकायें--ये भी कईप्रकारकी होतीहैं--नानाकक्ष्यविचारिणियां, उपवनसंचरा, 
देवतायतन-क्रीडाप्रासादपरिचारिका, तथा यामकिनियाँ (पहरेदारि नियाँ)।* प्रेषणकारिकायें--- 
जो गोप्य *अगोप्य प्रेषणकार्यों में परिचारिका नियुक्त कीजाती हैं ।” महत्तरायें--जो स्तुति 
तथा स्वस्त्ययनद्वारा सारे अन्त:पुर की रक्षा में रत रहती हैं ।* पभ्रतीहारियां--जो सन्धि- 
विश्नहसे सम्बद्ध नानाचारसमुत्थित कार्यको निवेदित करतीहैं | कुमारियां--जो अप्राप्त 
रतिसंभोगा, नसम्श्रान्ता और न उद्भट्टा निभृता तथा सलज्जा होतीहँ | " स्थबिरायें -- जो 
पूर्ववर्ती राजाओंकी नीति या परम्पराको'जाननेवाली, पूर्ववर्ती राजाओंद्वारा पृूजित तथा अनु- 
चरित(अनुगत)रहीं ।* * और आयक्तिकायें -- अन्त:पुरमें स्थित विभिन्‍त अधिकरणों (विभागोंकी) 
अधीक्षिका होती हैं, जैसे--भाण्डागार, आयुधाधिकरण, फलमसूल तथा बोषधियों का अन्वेष- 
णादि।* * अन्तःपुरकी इन सत्रहप्रका रकी स्त्रियोंमें कारुका शिल्पकारिणी) कज्चुकीया तथाअन्य 
भायुक्तिकादि अनुरक्‍्ता, भक्ता, नानापाश्वेसमृत्यिता, विविधकार्योंमें नियुक्ता, न उद्भटा, 
न सम्घ्रान्ता, अलुब्धा, अनिष्ठुरा, दान्ता, क्षान्ता, प्रसन्‍्ता, जितक्रोधा, जितेन्द्रिया, 
अकाम्या (परस्य कामयितुमनह्ाअशक्याश्चेति भारती) लोभहीना, तथा स्क्वीदोषों से रहिता 
होती है। ३ 
राजान्त:पुरके अन्यपरिवार--अन्तःपुरमें कुछ विनीत, स्वल्पसत्त्ववाले, स्त्नी- 
स्वभाववाले, जातिसे निर्दोष, क्लीब (नपुंसक) लोग भी रहतेहैँ । उन्हें “वर्षवर' कहाजाताहै, 
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चल. * _ अुद्धारपरिशीलन 


बे प्रेषणमें तथा कुमारी बालिकाओं के रक्षणादिकार्योमें नियुक्त कियेज्ञातेहँ ५. इनके अति- 
रिक्त कुछ कामसम्बन्धी दोषोंसे रहित कुशल, वृद्ध ब्राह्मणमणी शनियोंके प्रयोजनोंमें प्रयोक्तव्य 
होतेहँ ।| यह तो हुआ राजाओंका अट्ठारहप्रकारका बन्त:उ९, जिसका उपयोग शंगाररसके 
सम्ब्रन्धमें कियाजाता है। 

राजबाह्यपरिवार - भरतने राजाओं के बाह्यपरिवारका भी सविस्तर विवेचन 
कियाहै । उतका भी झूंगाररसके सम्बन्धमें उपयोग कियाजाताहै । वे हैं--राजा (इस राजा 
शब्दका अर्थ अभिनवने युवराज कियाहै--(युवराजोण्त्र राजशब्देनोकत:---भारती ) सेनापति, 
पुरोधा, मन्त्रिगण, सचिव, प्राइविवाक तथा कुमाराधिकृत (७४) । उनके लक्षण इसप्रकार 
कियेगये हैं। राजा--अर्थात्‌ युवराज--बलवात्‌ बुद्धिसम्पन्न, सत्यवादी, जितेन्द्रिय दक्ष, प्रगल्भ 
धृतिमान्‌, शुचि, दीर्घ॑दर्शी, महोत्साह, कतज्ञ, प्रियवाक्‌, मृदु, लोकपाल, ब्रतधर, कर्ममार्ग- 
विशारद, उत्थित, अप्रमत्त, वृद्धसेवी, अर्थशास्त्रविद॒ परभावज्ञ, शूर, रक्षासमन्वित, ऊहा- 
पोहविचारी, नानाशिलपग्रयोजक, नीतिशास्त्रकुशल, प्रजामें अनुरागवान्‌, धर्मज्ञ तथा अव्यसनी 
होताहै ।! पुरोधा तथा मन्त्रोगण--कुलीन, बुद्धिसम्पन्त, नानाशास्त्रविपश्चित॒, स्निग्ध, दूसरों 
द्वारा जो बहकाये नजासकें, अप्रमत्त, देशज्ञ, अलुब्ध, विनीत, शुचि (पवित्न, अथवा ईमानदार) 
तथा धामिक होतेहैं । सबचिब--दक्ष, प्रियंवद, भक्त, शुचि, श्रमवर्जित (! ) विनीत, कुशल, 
दान्‍्त तथा प्रभु होतेहैं | सेनापति--बुद्धिमान्‌, नीतिसम्पन्न, त्यक्तालस्य, प्रियंवद, पररन्ध्र- 
विधिज्ञ, यात्रा (आक्रमण) कालविशेषजित्‌, अर्थशास्त्रकुशल, अनुरक्त, कुलीन, देशवित्‌ तथा 
कालत्रित्‌ होता चाहिए । प्राइविवाक--झगड़ेके विषयमें जो निर्णय पूछे उसे प्राश्‌ कहतेहँ, जो 
बादीऔर प्रतिवादी होतेहँ । उनका विवेक जो कहे उसे प्राइविवाक या न्यायाधीश जज कहते 
हैं ।* अत: व्यवहारार्थ (मुकदमेके विषय)--तत्त्वज्ञ, बुद्धिमान, बहुश्रुत, मध्यस्थ, धार्मिक, धीर 
कार्याकायंविवेकी, क्षान्‍्त, दान्त, जितक्रोध तथा सर्वत्न समदर्शी द्विजोंको धर्मासन (न्यायकी 
कुर्सी )पर बैठानाचाहिए ।* कुमाराधिकृत (कुमार अर्थात्‌ राजकुमारोंकी रक्षाकेलिए नियुक्त 
अधिकारी (कुमाराणां राजपुत्राणां रक्षार्थभधिकृता:- भारती) उत्वथित, अप्रमत्त, त्यक्तालस्य, 
जितश्रम, रिनस्घ, क्षान्त, विनीत, मध्यस्थ, निपुण, नयज्ञ (नयो आर्थशास्त्र नयहेतुत्वातू-- 
भारती) विनयज्ञ, (विनयोउत्नधर्मशास्व्रमू-भारती ) ऊहापोहविचक्षण, तथा सर्वशास्त्ार्थसम्पन्न 
होते हैं।” भरतने संक्षेपमें इनका लक्षण बताकर भी इतना कहदियाहै कि इनका 
विशेष विस्तारपुर्वक लक्षण बृहस्पति (बाहंस्पत्योशनसादेरित्यर्थ:) प्रोकतत मतसे निश्चय कर 
लेना चाहिए । 2 
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राजाकी आठंप्रकारकी नायिकाएँ---उचितवासकमें, अथवा स्त्रियोंके ऋतुकालके 
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शद्धा रविभाव * 5८१ 


समय धर्मवृज्ञि नरेश प्रेष्पा (वेश्या, दृतीआदि) तथा इष्ड्राका भी सेवन करताहै ।* ये सब 
आठप्रका रकी नायिकायें होडीहैं :--वासकसज्जा, विरहोत्कण्ठिता, स्वाधीनभतृ का, कलहा- 
न्तरिता, खण्डिता, विप्रलब्धा, प्रोषितभ्रतु का तथा अभिसारिका ।* इनके लक्षण संक्षेपमें इस 
प्रकार हैं:---वासकसज्जा--जो रतिप्तम्भोगक्रे प्रति साभिलाषहों प्रसन्न होकर उचितवासकमें 
अपना मण्डन करतीहै । विरहोत्कण्ठिता --जिसतका प्रिय अनेककार्यव्यासड्भके कारण उसके 
पास नहीं आरहाहै, अतः जो उसके न आनेसे दु:खातं है ।* स्वाधीनभत का---जिसका नायक 
सुखरससे आबद्धहो उसके पासही रहताहै, अतएवं जो सान्द्रामोदमयी अथवा हर्षसौभाग्याभि- 
मानगविता होतीहै ।' कलहान्तरिता--जिसका ईर्ष्याकलहके कारण निकला श्रिय पास नहीं 
. आता, अतः जो अमर्षाक्रान्त है ।* खण्डिता--जिसका प्रिय अन्यदारियोंके सद्भके कारण उचित 
वबासक में नहीं बाता, अतः जो उतके अन/गमसे दुःखात॑ रहतीहै ।” विप्रलब्धा--जिसका 
प्रिय दूतीद्वारा अथवा अन्यके द्वारा भी सद्धेत देकर किसी कारणवश नहीं आता 5 
प्रोषितभतृ का--जिसका प्रिय नानाकार्यवशात्‌ परदेशस्थ होताहै, अत: जो उसकी भावनासे 
केशोंका श्ंगारआदि नहीं कियेरहती ।* और अभिसारिका--जो यौवनकृत या मद्यकृत मदके 
कारण तथा मदनवश लाज छोड़कर प्रियके पःस जाती (अभिसार करती)है ।* " 

बादके आचार्य तो ये आठ भेद सामान्यतया सभी नायिकाओंका करने लगे । 

वेश्याप्रकृतिभिद--भ रतने सभी वेश्या नारियोंकी भी तीनप्रकारकी प्रकृति बताई 
है--उत्तमा, मध्यमा तथा अधमा । उत्तमा-वह है, जो प्रिय (नायक) के विध्रिय करनेपर भी 
अप्रिय नहीं बोलती, दीर्घकालतक रोप नहीं करत्ती, कलाओंमें विचक्षणा होतीहै, अच्छे शील, 
शोभा तथा कुलवाले पुरुषोंद्वारा चाहीजातीहै, उचित कारणपर रोष करतीहै, ईर्ष्यारहित बात 
करतीहै, कामतन्तोंमें कुशल, दक्षिणा तथा रूपवती होंतीहै, कार्यकालकी विशेषज्ञ तथा सुभगा 
होतीहै ।! * मध्यमा--वह है, जो उन पुरुषोंकों स्वयंभी चाहतीहै जो उसे चाहतेहैं, कामोपचारों 
में कुशला होतीहै, प्रतिपक्षसे अभ्यसूया करतीहै, ईर्ष्यातुरा, अनभृता, क्षणक्रोधा, अतिगविता 
तथा क्षणप्रसादा होतीहै ।| * और अधमा--वह है, जो अनुचित कोप करनेवाली, दुष्टशीला, 
अतिमानितनी, चपला, पहुपा तथा दीर्घरोषा होती है ।' 

सत्नीयोवननविभाग--स्त्रियोंके यौवतके भी चार विभाग (नैपथ्य, रूप, चेष्टा एवं 
गुणोंके अनुसार) कियेगयेहेँ । जअभिनवने बीसवर्षतक प्रथम यौवन, तीसतक द्वितीय, चालीस 
तक तृतीय तथा पचास तक चतुर्थ यौवन विभागकियाहै। (प्रथम योवनंं यावद्विशति । एवं 
त्िशच्च॒त्वारिशतृपंचाशदादिविभाग:--भा रती ) । प्रथमयौवन में ऊरु, गण्ड, जबघन, अधर तथा 
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सस्‍्तनोंमें पीनता, ककंशता (कठोरता) अथबा रतिमनोज्ञता होतीहै,। और 'मनमें श्वृंगारविषयक 
समुल्लास रहताहै । द्वितीय यौवनमें अंगोंमें पूर्णावयवता, पयोधरोंमें पीनता, कटिमें नति भा 
जातीहै । यह कामदेव अथवा छझ्ांगारका सारभूत यौवन है । तृतीय यौबनमें सर्वश्रीसंयुक्तता, 
रतिकरणोत्पादनता, रतिग्रुणाढ्यता तथा कामाप्यायितशोभा होतीहै । और चतुर्थ यौवन में 
गण्ड, जघन तथा स्तनोंमें तों अम्लानता, किन्तु लावण्यमें कुछ कृनता ओर कामके प्रति निरु- 
त्साहत्व आ जाता है । अतएव्र कहा है--- 
नव-यौवने व्यतीते तथा द्वितीये तृतीये वाषि 
शंगारशत्न भूत योवनमेतच्चतुर्थ तु ॥॥' 

यौवनविभागों मेंच्रेष्टाएँ---उनकी चेष्टाएँ भी यौवनके प्रत्येक विभागमें विभिन्‍न 
होतीहैं । प्रथम यौवनमें वह दशनादिक्ृत्यको अत्यधिक नहीं सह सकती, स्त्रियों (पति?) से न 
नाराज होतीहै न प्रसन्‍नही तथा सौम्यगुणोंमें अवसक्ता होतीहै । द्वितीय यौवनमें कुछ मान, 
कुछ क्रोध तथा कुछ मत्सर करतीहै और क्रोध होनेपर चुप होजातीहै । तृतीय यौवनमें रति 
सम्भोगमें दक्षा, प्रतिपक्षके प्रति द्रोह करनेवाली, रतिगुणाढ्या (अर्थात्‌ कामतन्‍्त्रप्रयोग प्रगल्भा) 
तथा अनिभृतगवितचेष्टठावाली होतीहै। और चतुर्थथोवनमें नारी चित्तग्रहण में समर्था, 
कामाभिज्ञा तथा अमत्सरोपेता होतीहे और सदा नायकका अविरहही चाहतीहै ।* 

सत्वीप्रयोगके अनुसार पुरुषोंके प्रक[/र--इसीप्रकार स्त्रीप्रयोगके विषयमें पुरुष भी 
पांचप्रकारके कहे गयेहैं--चतुर, उत्तम, मध्यम, नीच तथा प्रवृत्तक । चतुर पुरुष वह है, जो 
दुःखक्लेशसहिष्णु, प्रणयक्रोधप्रसादनकुशल तथा रतिउपचारोंमें निषपुण होताहै । उत्तम 
पुरुष नारीका विप्रिय नहीं करता, अज्ञातईप्सितहृदय अर्थात्‌ शम्भीरहदयबाला, स्मृतिमान्‌, 
धृतिमान्‌, मधुर, त्यागी, न राग न मदके बशमें होताहै तथा नारीसे अपमानित होनेपर 
विरक्‍त होजाताहै । मध्यम पुरुष वह है, जो सर्वथा मध्यस्थभावसे ही नारीमें अनुरक्त होता 
है, और कुछ दोष देखकर विरकक्‍्त भी होजाताहै । मध्यमका एक अन्य रूपभी निरूपित किया 
गयाहै-- काले दाता ह्यवमानितोपिनक्रोधमतितरामेति । दृष्टूबा व्यलीकमात्र विरज्यते मध्य- 
मो5यमपि ।। ” अधम पुरुष वह है, जो नारीसे अपमानित होकर भी निर्लज्जताके कारण बिना 
चेहरेपर किसीप्रकारके विकारकों दिखाये पुनः उसके पास पहुंचता है। उस नण्येकाकों अन्य 
पुरुषसडक्रान्तस्नेहा जानकर भी मित्रोंद्रारा मनाकियेजानेपरभी, जो उसमें अतिशय अनुरक्त 
होताहै ।* ओर संप्रवृत्तक या संप्रवृद्धक वह है, जो भय, अमर्ष आदिकी परवाह न करे, मूर्ख- 
स्वभाववाला, सदा खींसे निकाले, एकान्तदृढ़ग्राही, कामतस्त्रोंमें निलेज्ज, रतिकलहसंप्रहारोंमें 
अककंश तथा औरतोंका खिलौना (9प्री००४) होताहै। इस सारे विवेचनमें भरतने कामशास्त्र 
की मान्यताओंकों अपनायाहै । यह सारा प्रपञ्च तदनुसारही हुआहै । स्त्रियोंके विविध शील 
लथा गूढ अभिप्रायवाले हृदयको जानकर ही यथाशय उनका संगम करनाचाहिए । उनके अनु- 


१. ना० शा० २३।४३-४६ २. वही २३॥।४८-५१ ३, वही २३॥५३ 
४. वही २३।५८ ४५. वही २३५६-६० 


श्वृद्भारविभाव * डे 


_रागबिरागको,जानकर ही, तदनुसार कियेगये उपक्रमों द्वास यथाकामतन्त्न उनका उपभोग 
करे |! 


रुद्रद का नायकविवेचन--नायकनायिकाविवेचन में रुद्रटका महत्त्वपूर्ण मौलिक 
यागदान रहा, जो परवर्ती आचार्योकेलिए उपजीव्य हुआ। रुद्रटके श्रृंगाराश्रयनायकनायिका 
बर्गनकी अवतरणिका देतेहुए नमिसाधुने लिखाहै-“श्ूंगारश्च तायकाश्रय इति तस्य गुणानाह 
अर्थात्‌ श्रृंगारकी स्थिति नायकमें रहती है, अत: नायकके लक्षणआदिका विवेचन करतेहें । 
सम्भवतः तायकाश्रयम नायकशब्द एकशेष समासमें है---नायकश्च नाथिका च । उचित यह 
कहनाभा कि श्ूृंगारश्चपंनायोव्यवहार: इति यथाक्रमं तयो पुरुषस्य नार्याश्च गुणानाह । 


श्गारनतायकका स्वरूप एवं प्रकार--श्वृंगारका नायक या पुमान्‌ काव्यका नायक 
होताहै । और हमें यह कभी नहीं भूलनाचाहिए कि काव्य या नाटकका नायक एक आदशे 
पुरुष होताहै । लोकका श्ृंगारवृत्तिवाला व्यक्तिभी यदि श्ृंगारकाव्यका नायकरूपसे वर्णित 
कियाजायगा तो बह आदर्श श्ंगरी होगा । अतः रुद्रटके मतसे श्ृंगारका नायक रतिसम्बन्धी 
उपचारोंमें चतुर, उच्चकुलका, सुरूप, नीरोग, मानशील, नागरिक (अग्राम्य ) एवं चटकीले 
वेशवाला अनुद्धतचेष्टाओंवाला, गम्भी ररसभाव, सुभग (प्रिय), कलाओंमें कुशल, युवा, त्याग- 
शील, प्रियभाषी, कायंदक्ष, गम्यास्त्रियोंका विश्वासमाजन तथा लोकविख्यात होताहै । --- 
उन्होंने नायकके उत्तम, मध्यम तथा हीन या अधम भेद भी कियेहैँ - नायकानां हीनमध्यो- 
त्तमानाम्‌ ।' श्रृंगारका नायक किसीस्त्रीसे सम्बद्ध होगाहो। अतः स्त्रीसम्बन्धकी द्ष्टिसि 
नायक चारप्रकारका होताहै--अनुकूल, दक्षिण, शठ और धृष्ट । इनमें, स्थिर प्रेमके कारण 
अन्यरमणीसे सम्बन्ध न रखनेवाला अनुकूल' नायक कहलाताहै ।* “दक्षिण” नायक वह है, जो 
अपनी पहलेकी नायिकाके प्रति सद्भाव, गौरवभाव, भय (अदब) एवं प्रेम अक्षुण्ण रखतेहुए 
भी अन्य नायिकामें मन लगाताहै ।* जो (सामने) प्रिय बातें अधिक करे, किन्तु चोरीचोरी 
अप्रिय (अन्य नायिकासे प्रेमआदि) करे, देखनेमें तो निरपराध लगे, किन्तु कार्य सभी कुटिल 
ही करे उसे 'शठ' नायक कहतेहैँ ।* और धृष्ट' (या ढीठ, निर्लेज्ज) नायक वह है, जो अपनी 
पहलेकी नायिकाका अहित (दूसरीसे प्रेम रूप) करकेभी निर्भय रहताहै, डाटनेपर भी नहीं 
लजाता, और जब उसके दोषोंकों उससे बतायाजाय तो कहताहै कि यह सब भूठहै ।" भरत 
ने इसी प्रसंगमें चतुर, उत्तम, प्रध्यम, अधम तथा संप्रवृत्तक भेद करके कुछ इस दिशामें संकेत- 
सा किया था । 


शुंगारतायकके सहायक---श्वृंगार रसके काव्योंमें नायकके क्रीड़ासहायक तीनप्रकार 
के कर्मेसचिव होतेहँँ, जो नायक के भक्त, उसकी बातको गुप्त रखनेवाले, परिहासवचनमें 
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कुशल, ईमानदार, वाक्पदु (लोगोंके अथवा नायकके) चित्तको सूमझनेवाले, तथा प्रतिभावान्‌ 
होतेहँ ।' ये नर्मसचिव तीनप्रकारके होतेहैं--पीठमर्द, विट और विदूषक । इनमें पीठमर्द तो 
नायकके ही गुणोंसे युक्त तथा उसका अनुचर होता है। विटरमें एकादशविद्यायें होती हैं ।* 


श 


नली 
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विदृषकके कुछ अपने विशेषगुणही होतेहैं ! वह तायकका खि लोना-जैसा होताहै। वह 


प्रकृत्या, मूर्ख तथा हास्यजनक आकार, वेष एवं बातोंवाला होताहै । * 


नायिकानिरूपण--इसप्रकार संक्षेपमें पुरुष या नायकका विवेचनकरके रुद्रटने नारी 
या नायिकाका विवेचन कियाहै--क्योंकि “अन्योन्यानुरक्तयो: पुंनायों: रतिप्रकृति व्यवहार: 
शूंगार: उनकी श्वृंगारकी परिभाषा है। नायिकायें प्रथम तीन प्रकारकी होती हैं-- आत्मसक्ता 
अन्यसक्ता तथा सर्व॑ंसक्‍्ता । इन्हींको दूसरेशब्दोंमें स्वकीया, परकीया और स,मान्या कहतेहैं । 
रुद्का यह विवेचन भरतके विवेचनसे स्वतन्त्र मौलिकसा है। ये सभी लज्जाशीला होतीरहैं, 
तथा जैसे नायकके सहायक नर्मसचिव होतेहैं, वेसेही इनकी भी सहायक सखियां होतीहैं ।* 
आत्मीया (स्वकीया) नायिका--पवित्न और परम्पराका पालन करनेवाली, अपने चरित्रका 
सहारा लेनेवाली, सरलता एवं क्षमासे युवत होतीहै | वह तीन प्रकारकी होतीहैं- 
मुग्धा, मध्या और प्रगल्भा, जो सम्भवतः वयःक्रमके अनुसार किया गयाहे।* नायिका- 
वर्णनमें जिसप्रकार अन्य आचारयोंने, उसीप्रकार रुद्रटने भी वात्स्यायनकामसूत्रसे मुख्यतया 
सहायता लीहै। आत्मीया मुख्धा नायिका-- तवयौवनके कारण मदनविकारोमें सकोतुक, 
सुरतक्रीड़ाके कौशलसे अपरिचित, किचित्‌ साध्वस (भय आशद्भाआदि) के कारण अपने प्रेम 
को छिपाये रहनेवाली होतीहै ।९ उसकी अन्य चेष्टाओंका वर्णन रुद्रटने इसप्रकार किया है -- 
मुग्धा शय्यापर प्रतिकूल मुख करके पड़तीहै, प्रियके आलिज्धुनके समय कांपतीहुई अपने अड्धों 
को तथा चुम्बनके समय अपने मुखकों हठालेतीहै। बहुत पूछनेपर कुछ अस्पष्ट बोलतीहै। 
जब नायक दूसरी नायिकाके साथ प्रेमक्रीडा करताहै तो मुस्धा गुस्सेमें उसके सम्मुख केवल 
रोतीहै और किसी सरल उपायसे ही प्रसन्न भी होजातीहै ।* आत्मीया मध्या नायिका 
का --यौवन पूर्ण विकसित रहत।है, भवनक्रीडाओंके प्रति उसको बड़ा उत्साह रहताहै, कुछ-कुछ 
प्रगल्भताभी दिखायी पड़ने लगतीहै, सुरतक्र!ड़ाओंमें कुछ कुशलताभी आज:तीहै | सुरतब्या- 
पारमें थक भी जातीहै, रतिक्रीडामें नायकके अंगोंमें मानो प्रविष्टसी होजातीहै, सुरतावसान 
में सानन्द आंखें बन्द किये मानों बेहोशसी होजातीहै। (नायिकाकी ये चेष्टाएँ केवल कावब्यमें 
वर्णित कीजासकतीहैं, उनका नाटकोंमें प्रदर्शन नहीं किया जासकताहै ।) फिर रुद्रठने प्रियके 
प्रति मानके विषयमें मध्याके तीन भेद बतायेहैं--धीरा, मध्या और अधीरा । धीरा प्रियके 
सापराध होनेपर कोप करतीहै। तथा तीखी वक्रोक्तियों (फबतियों) को सुनाकर उसे चोट 
पहुंचाती है, और अधीरा कठोर बचन कहती तथा मध्या रोती हुईं उपालम्भ देतीहै ।-- 
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*आत्मीयाप्रगल्ता नागिका रतिकर्ममें पण्डिता, समर्थ तथी व्यवहारदक्ष होतीहे । उसके 
मनमें सदा नायकभरा रहताह. । वह विलाससम्बन्धी सुक्ष्म विस्तारोंकी अभिन्न होतीहै | सुरत 
क्रीडामें उसे कोई घबड़ाहट नहीं होती और नायकके अंगोंसे ऐसे चिपकतीहै मानों विलीन हो 
गयी (द्रवतामिव याति) । सुरतमें उसे इतनाभी चेत नहीं रहताहै कि 'कोथ्यम्‌ काहम्‌ किमेत- 
दिति!। सापराधप्रियपर धीरा प्रगल्भा कुपित होकर अपने रुष्ट आकारको छिपाये उसका 
आदर करतीहै । अपने कोपको प्रकट नहीं होनेदेती, तथा एकान्‍्तमें प्रियसे उदासीनही रहती 
है। मध्या प्रगल्‍्भा साभिप्राय प्रियवचनोंसे प्रियकों चोट पहुंचातीहै और अघीरा प्रगल्भा तो 
प्रियको डाँठतीभी है और मारती भी ।! मध्या और प्रगल्भके ज्येष्णा तथा कनिष्ठा दो भेद 
और होतेहैं, किन्तु मुग्धाके कोई अन्य भेद नहीं हैं, काव्योंमें इसीरूपमें इनकी प्रसिद्धि हैं । 
काव्योंमें नायकका व्यवहार उन (ज्येष्ठा और कनिष्ठाओं)से दाक्षिण्य और प्रेमके साथही होता 
है । पुनरविवाहिता तो, अक्षतयोनि होनेके कारण, आत्मीयाके मुग्धा भेदमें ही संगृहीतहै । इसे 
ही रुद्रभटने पुनर्भू भी कहा है । इसके विद्यमानभी भेद नहीं किये जततेहें । ह 

प्रकीया--परकीयाके दो प्रकार होतेहैं-कन्या तथा परोढा। ये दोनों नायककों 
देखकर या सुनकर उसके प्रति तीव्र मदनभावसे भर जाती हैं। उत्तको नायकका दर्शन या तो 
साक्षात्‌ होजाताहै या चित्रमें, या स्वप्नमें अथवा इन्द्रजालके द्वारा । इसीप्रकार नायकके 
विषयमें वे स्थानविशेष एवं कालविशेषमें सुनतीह”ँं ।। परकीया कन्या की कुछ विशिष्टतायें 
होतीहैं । कन्या नायक्रकों देखकर न उसकी ओर देख सकतीहै, न बोलतेहुए नायकसे बोलसकती 
है, बल्कि संखीसे बात करेगी या सखी उससे बात करतीरहेगी । जब नायक उ से नहीं देखता 
होतातो उसे स्नेहभरे विकसित नेत्नोंसे एकटक देखतीहै | जब नायके टूरसे देख रहाहो उस 
समय किसी शिशुकों गोदसें लेकर उसे चिपकातीहै । बिना किसीनिमित्तके हंसतीहुई सखीसे 
बड़े आदरके साथ कुछ यूंही वा्तें करतीहै । अपनेकिसी रम्य अंग (कुचबाहुमूलनाभिआदि) 
को किसी बहाने दिखातीहै । अथवा सखीद्वारा बिखेरे अपने केश, कर्णभूषण, काञ्चीआदिको 
संभालतीहै । बड़ी अदाओंके साथ मृदु चेष्टायें करतीहै ।” परकौया परोढा भी अनुरागवश उन 
सारी चेथष्टाओंकों करतीहै, जिन्हें कन्या करतीहै। किन्तु उसमें प्रागल्स्य होताहै, अत: वह 
नायकके सम्मुख स्वयं मिलने जातीहै । नायकको देखनेमात्रसे वह आनन्दातिरेकसे भर जाती 
है, प्रस्नुतजघनस्थला एवं आद्रं वसना होजातीहै । उससमय उसकेनेत्र एकटक होजातेहैँ । कन्या 
में और अन्योंढा में यहभी एक अन्तर है कि कन्या स्वयं नायकसे मिलने (अभियोग), चाहे 
कितनीभी मदनव्यथित क्‍यों न हो, कभी नहीं जाती । उसकी उस दुरवस्थाका निवेदन उसी 
की कोई स्नेहमयी सखी नायकसे करतोीहै ।* द 

सर्वेसक्ता अथवा वेश्या--वेश्या तो सबकी अद्भना होतीहै । प्रेममें भी उसे धनकी 
चाह होतीहै । उसे न निर्गुणसे द्वेष होताहै और न गरुणीसे राग । जिस पुरुषको गम्य समझतीहै 
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उसके साथ अनुरक्‍्ता की भांति चिपककर उसे प्रसन्न करतीहै, और जब उसका सारा धन अर 
चोड़ लेतीहै तो उसे धीरेधीरे निकालने लगतीहै।.. 


रुद्रटके अनुसार स्वाधीनपतिकादि नाय्रिकाभेद--इसके पश्चात्‌ नमिसाधुने 
चौदह ऐसी कारिकाओंको उद्धत कियाहै, जो नायिकाके स्वाधीनपतिकाआदि आठ भेद और 
बतातीहैं, तथा जिन्हें उन्होंने स्वयं '्रक्षिप्त' भी कहाहै | रुद्रटने भी ओर आठ अधिक भेद 
कियेहैं । उन्होंने सर्वप्रथम तो स्वकीया, परकीया, वेश्या--तीनोंके अभिसारिका ओर खण्डिता 
दो भेद किये । इस प्रकार वे छःप्रकारकी हुई । फिर केवल स्वकीयाके स्वाधीनपतिका तथा 
प्रोषितपतिका दो भेद किये और कुल मिलाकर आठ प्रकार हुए। अभिसारिका वह है, जो दूती 
या दूत के साथ अथवा अकेलीही प्रियके पास संकेतित स्थानपर पहुंचती है । ' पुरुषका अभिसरण 
तो नायकके प्रकारोंमें चलाजायगा, उससे नायिकाका प्रकार मानना कुछ विशेष उचित नहीं 
समझपड़ता । अभिसरणभी तीनोंका विभिन्‍न प्रकारका होताहै। जतब्र वेश्या अभिसार करतीहै 
तो काञ्ची, नूपुरकी झनकार करतीहुई खुलेआम जातीहै, किन्तु जब स्वकीया या परकीया 
अभिसार करतीहै तो वृष्टिमें, अंधेरेमें अथवा चांदनीमें अपनेको छिपायेहुए जातीहै | फिर, 
जिस नायिकाके निरवच्छिन्न प्रेम-प्रवाहको उसका प्रिय, किसी अन्य नायिकासे आसक्तिके 
कारण खण्डित करदे, उसे खण्डिता नायिका कहतेहूँ |! उसकीबड़ी कहानियां होतीहैं ।* ओर, 
जिसका प्रिय उसके अधीन प्रसन्‍न होकर उसके साथ क्रीडायें करताहै वह रतिलालसा एवं 
मण्डनलालसामें आसकक्‍त स्वाधीनपति नायिका कहीजातीहै ।” तथा प्रोषितपतिका वह है, 
जिसका प्रिय नियत या अनियत अवधिके लिए परदेश गयाहै, जायगा या जा रहाहे । हां, वह 
वापस आताहै अथवा आयेगा अवश्य [* 


रुद्रभट्ूटका नायकनायिकाविवेचन प्रायः: रुद्रटकाजैसाही हुआ है तथापि कुछ उनका 
अपना भी वेशिष्ट्य है--बादके आचायोने इस व्यवस्थाका अनुसरण अधिक किया है। उसका 
संक्षेपरूप कुछ इसप्रकार है :---नायकके तीन प्रकार--उत्तम, मध्यम तथा हीन (प्रायः भरत 
की भांति) । फिर स्त्रीसम्बन्धकी दृष्टिसि नायकके चार प्रकार--अनुकूल, दक्षिण, शठ तथा 
धृष्ट (कुछकुछ भरतके चार चतुर, उत्तम आदिके आधारपर) हैं। 


पुनरभूनायि का---रुद्रभटूट ने एक पुनर्भूनायिका का उल्लेख किया है । उसे मुग्धाके 
समानही स्वरूपवाली कहकर उसका पृथक्‌ विवेचन आवश्यक नहीं बतायाहै । वात्स्यायनने 
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पुनर्भूभा विवेचन अचने कामूसूत्रमें कियाथा, किन्तु भरतादिने इसका उल्लेख नहीं किया 
था । वह केवल मुग्धाही क्‍यों ? अक्षतयोनि अवस्थामें तो मुख्धा हो सकतीहै, किन्तु अन्य अव- 
स्थामें तो वहभी मध्या प्रगल्भाही समझीजायगी । रुदभट्‌ठट कीभी परकीया दो प्रकारकी होती 
है--कन्या तथा प्रोढा । वे नायककों देखकर या उसके विषयमें सुनकर उसके प्रति कामात॑ 
(स्निग्ध) होजाती हैं। देखना तीन प्रकारसे होताहै--साक्षात्‌, चित्रमें तथा स्वप्नमें । और 
किसी विशेष स्थानपर अथवा विशेष समयमें ढंगसे सुनना होताहै ।! रुद्रभटूटने इतनी विशे- 
घता उसकी स्पष्ट कीहै कि कन्या मुग्धाही की कोटिकी होतीहै; अतः बहुत मदनव्यथित होकर 
भी प्रियके पास स्वयं जानेका साहस नहीं करती ।* कन्याकी मुग्ध मनोहर चेष्टायें रुद्रटकीसी 
हैं।_ रुद्रभट्टने स्वकीयादि तीनों नायिकाओंके भेदक तत्त्वकाभी उल्लेख कियाहै--स्वकीया 
का अपनापति सर्वथा उसका शरण होताहै, वह अनन्यशरणा होतीहै। पराजूना अपने प्रिय 
(?०977007) से केवल प्रेम चाहतीहै-धन नहीं । (इसीलिए परकीया प्रेंमियोंकी बड़ी जंचती 
है) और सामान्या तो केवल धन चाहतीहै--प्रेम आदि कुछ नहीं ।* 
सामान्यवनिता--सामान्यवनिता अथवा वेश्या का निरूपण श्ंगारतिलक में कुछ 
अधिक विस्तारसे हुआहै, जिसका अनुसरण शारदातनयआदिने भी किया । वेश्या केवल धन 
चाहतीहै । इसे न निर्गुणसे विद्वेष न ग्रुणीस अनुराग | यहां एक प्रश्न उठताहै कि जब इसके 
प्रेममें रति नहीं तो वह शूंगाराभास कहलायेगा । (कुछ आचायोंने ऐसाही मानाथा) अतः 
रुद्र भट्ट कहते हैं कि उनका भी कहीं कहीं अनु राग होता है | किन्तु धनके लिए वे अपने कृत्रिम 
भावोंसे ग्राम्यनायकको लुभा लेतीहैं । ब्रह्मचर्यवानप्रस्थआदिका बाना धारण करनेवाले(लिड्ी) 
अपनी कामवासनाकों समाजमें छिपानेवाले, अपने पुरषत्वकी ख्यापनावाले बस्तुत: नपुंसक, 
बिना मिहनतकी कमाई खानेवाले (चोरजुआरी आदि) तथा बापकी दौलतसे फूलेहुएआदि 
ऐसे ग्राम्यसुखलिप्सुओंको जानकर उनके धनको दुहकर अन्त उन्हें इसप्रकार छोड़ देतीहैं 
जसे पहले कोई परिचयही नहीं था । वे मुर्ख इनकेलिए तड़पते रहतेहैँ । किन्तु उनमें धनपरा- 
यणता होते हुए भी वे कलाकेंलि में ऐसी कुशल होती हैं कि उनके साथ रमण करनेवाले उन 
वेशियोंकोी अन्य स्त्रियां भूलही जातीहैं, और उन्हें पूर्ण रतिआननन्‍्द प्राप्त होताहै ।* स्वीया 
(कुलाड्रना)में नायकको ईर्ष्याकी उत्तेजना नहीं होती, परकीयामें नि:शद्धू रतिक्रीड़ा नहीं हो 


पाती, किन्तु वेश्यामें ये दोनों ही वस्नुएँ मिलती हैं। इसीलिए तो उन्हें मदनसबंस्व कहाजाता 


. शु० ति० ११५०, ५१ 
. नाभियुडक्ते स्वयं कन्या मुग्धात्वाहुःस्थितापि तम्‌ । --वहीं १॥६० 
. वही १॥५३-५७ 
, अनन्यशरणा स्वीया धनाहायेपराज्भधना । 

अस्यास्तु केवल प्रेम तेनेषा रागिणां मता । 

सामान्यवनितावेश्या सा वित्तं परमिच्छति । --बही १॥६०, ६२ 
भू, बही ११६४-६८ 
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है ।। इसको भावप्रकाशनमें शारदातनयने अविकल उद्धंत कियाहै । इसी प्रसंगमें वेश्याके प्रति. 
कुछ भावुक उक्तियां भी रुद्रभट्ट कहपायेहैं--ऋद्ध रुद्रकी नेत्ना(रनज्वालाने जिस कामको भस्म 
करदियाथा, उसे वेश्याकटाक्षोंने फिरसे जिलादिया। युक्तिपू्वक सम्भालकर सेवन करनेपर 
वेश्यायें आनन्दप्रद होतीहैं, अन्यथा तो विनाशही कर डालतीहैँ | स्वभावत: वे दुविजेयरहर्य 
बनी रहतीहैं । इसीलिए वेश्याको विषसदृश कहाजाताह । * 

प्रोषितपतिकादि भेद--रुद्रटने प्रोषितपतिकाआदि नायिकाओंका प्रकार कुछ अपने _ 
ढंगसे कियाथा । उन्होंने इनमेंसे केवल चारका उल्लेख कियाहै, किन्तु श्ंगारतिलकमें रुद्रभट्ट 
ते ये प्रकार सभीके मानेहैं, जो एकप्रकारसे उनकी आठ अवस्थायें होतीहैं ।* अन्तर इतनाहै 
कि कलहान्तरिताके स्थानपर सन्धिता या अतिसन्धिता नाम रक्‍्खा है* (नमिसाधुने जिसका 
उल्लेख किया है) तथा प्रोषितपतिकाके स्थानपर प्रोषितप्रेयसी ! इनके लक्षण भी सब प्राय: 
भरत तथा कुछ यथासम्भव रुद्रठके अनुसारही हुएहें ।४ अन्ततः संकलत रूपमें नायिकाओंकी 
संख्या रुद्रभट्टके अनुसार इसप्रकार होगी--स्वीयाके तेरह, पराज्ध नाके दो तथा वेश्याका 
एक प्रकार । पुनः इन सोलहोंके आठआठ प्रकार | और फिरइन एकसौअट्ठाईसमें भी प्रत्येक 
के उत्तमा, मध्यमा तथा अधमा तीनतीन भेद । इस प्रकार कुल भेद तीनसौचोरासी हुए।* 
इनके अतिरिक्त | जाति, काल, वय, अवस्था, भाव, मदन तथा नायक की दृष्टि से विवेचन 
करनेपर असंख्य भेद होसकतेहैं, किन्तु विस्तारके भयसे उन्हें नहीं प्रदर्शित कियागया । 

आंगारनायिकाकी सखियां-- श्ंगाररस में नायिका की ये सखियां कहलाती हैं-- 
. कारु, (चित्रकलादिप्रवीण रंगरेजिन, धोबिनआदि) दासी, नटी, धात्नी, पड़ोसिन, शिल्पिनी, 
बाला था प्रत्नजिता ।९ सखीके ये गुण होतेहैं--कलाकौशल, उत्साह, भक्ति, चित्तन्ञता, स्मृति, 
माधुर्य, नर्मविज्ञान तथा वासर्मिता । उसके ये कार्य होतेहैं---विनोद, मण्डन, शिक्षा, उपालम्भ, 
प्रसादन, संगम तथा विरहमें आश्वासन देना ।* 

दशरूपकके अनुसार नायछ-प्रकार---४ुंगाररसका नायक प्रायः धीरललितही 
होताहै । उसका राज्यभार मंत्रियोंपर रहताहै अतः वह स्वयं निश्चिन्त होता है। 
गीतआदि कलामें प्रवीण, सुखी अर्थात्‌ भोगप्रवण तथा शांगारप्रधान होनेके कारण सुकु- 


१. ईर्ष्या कुलस्त्रीपु न नायकस्य निःशंक्रकेलिनंपराज्भनासु । 

वेश्यासु चेतद्द्वितय॑ं प्रसिद्धं सवस्वमेतास्तदहोस्मरस्य ।। ---श्यू० त्ति० १६ दै 
२. आनन्‍्दंयन्ति युक्‍त्याता: सेविताध्नन्तिचान्यथा ! 

दुविज्ञेया: प्रकृत्यैवतस्मादवेश्याविषोपमा: ।। वही--१॥७०, ७१ 


३. ता एवात्र भवन्त्यष्टाववस्थामि:पुन: । --वही १॥७३ 
४. वही १७७ ५. वही १॥७४-८५६ ६. वही १।८७-८५ 
७. का््दासीनटीधात्नी प्रातिवेश्या च शिल्पिनी । 

बाला प्रव्गरजिता चेति स्त्वीणां ज्ञेय: सखीजन: ।। --वही २।६४५ 


८. बही २६६, ६७ 


! 


| 


भश्रृद्धारविभाव देह 


मार आचरणबाला एवं कोमलस्वभाववाला होताहै ।* जैसे" रत्नावली नाटिकामें *-...““राज्यके 
सारेशत्रु जीतेजाचुकेहँ । राज्वैशासनका भार सुयोग्य मंत्रीकों सोंप दियागयाहै । प्रजा सुपालित 
एवं सुप्रसन्न है। उसके सारे उपद्रव शान्‍्त हैं। वसन्‍्त ऋतु आईहै। प्रदोतपुद्ती (वासवदत्ता) है। 
तुम हो। मेरे प्रेम(काम)को सर्वेथा सन्‍्तोषहै । मेरेलिए यह महान्‌ उत्सवकी बेला है । ---इस 
प्रकार उदयन एक टकसाली धीरललित नायक चित्तित हुएहँ । नल, उदयन, श्रीकृष्णआदि 
कुछ नायक संस्क्ृतकाव्योंमें श्ृंगारकी दुनियाँके राजा मानेगयेहँ । किन्तु इसका तात्पर्य यह 
नहीं कि श्ृंगारका नायक केवल धी रललितही होताहै । ललित, शान्त, उदात्तआदि तो नायक 
का स्वभाव होताहै। मालतीमाधव, मृच्छकटिक, नागानन्दआदिके नायक शान्तउदात्तरूपही 
हैं । क्योंकि नायकके विनय, माधुरयभआादि, जो सामान्य ग्रुण कहेगयेहूँ, उत्तका रहना तो परमा- 
श्यक है । उनमेंही लालित्य, शान्तिआदि गुणोंके अतिशय उद्रिक्त होनेपर ये चार प्रकार हो 
जतेिहँँ । अतः धीरललितआदियें शंगारआदि रसोंकी एकान्तनिष्ठा नहीं समझनीचाहिये, वे 
केवल बाहुल्‍यके द्योतक होसकतेहैं | अतएव भरतने शुंगारतायकके भी उदात्तादि चारों प्रकार 
बतायेथे । धनंजयके अनुवार दक्षिण, शठ और धृष्ट ये तीन अवस्थाभेद उस झुंगारी नायक 
के हैं, जिसक्री एकसे अधिक नायिकाएँ हैं। ओर ये तीन प्रकारके रूप (क्रमश: ) ज्येष्शानायिका 
के प्रतिही होतेहैँ, नवीनाकों तो वह अपना निर्व्याज स्नेहभाव सर्वथा समपितकरही देताह । 


इसीप्रसड्भमें धनंजयने नायकका एक वह प्रकारभी बतायाहै, जो अनुकूल कह।जाताहै। इस 


नायककी केवल एकही नायिका होतीहै । किन्तु धनिकने बहादुर नायककों भी जबतक अन्य 
नायिकासे उसका अनुराग नहीं प्रारम्भ होता 'अनुकूल' कोटिमें रक्खाहै । फिर तीनों अवस्थायें 
भी (क्रमशः) उसीकी होतीहैं | कभीकभी बहादुरभी नायक ज्येष्ठाके प्रति सदा दक्षिणही रहता 
है, उदाहरणार्थ--रत्नावलीआदि नाटिकाओंके नायक वत्सराज उदयन । कामदेवपूजातक तो 
व॒त्सराज अनुकुलकोटिके नायक हैं। इसके पश्चात्‌ दूसरी नाथिकासे प्रेम होनेपर वे दक्षिण 
कोंटिक्रे होजातेहँँ | यद्यपि यह आपत्ति कीजासकतीहैकि पहले वत्सराजका छिपछिपकर रत्ना- 
बलीसे प्रेम करनेमें तथा फिर पता चलजानेपर व्यक्तरूपसे प्रेम करतेपर उन्तका वासवदत्ताके 
प्रति क्रमसे 'शठ' एवं 'धृष्ट' रूप भी मानाजासकताहै । किन्तु इसका समाधान वत्सराजके 
व्यवहारसेही होजाताहै--रत्नावलीनाटिकाकी समाप्तितक वासवदत्ताके प्रति उनका व्यवहार 
सहृदयतापूर्णही रहताडे, अतः वे अन्यानुरागी होनेके कारण चाहें भले वासवदत्ताके विप्रिय- 
कारीहों, किन्तुहें दक्षिणगही, 'शठ या “ धृष्ट' नहीं। और एकनायकका अपनीज्येष्ठा कनिष्ठा 
अनेक नायिकाओंके प्रति स्तेहका होना प्रायः महाकविप्रबन्धोंमें वरणित हुआहै--जैसे स्नाता 
तिष्ठति” इस पद्यमें बिचा किसीविशेषके प्रति पक्षपात किये सभीके प्रति प्रायः तुल्यस्तेहनिब- 
न्धन दिखाया गया है ।* 





१, द० रू० २।३े 
२. राज्य निर्जितशत्रुयोग्यसचिवेन्यस्त: समस्तोभरः--इत्यादि ।रत्वावली १ बच 
३. अवलोक ४, वही 
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कन्याको अन्या या अन्यस्त्री (परकीया) इसलिए कहाहै कि वह द्विहके पूर्व पिताभाईं ” 
आदिके अधीन होतीहै । अतः सुलभ नहीं होती । संस्क्ृतप्रबन्धकाव्योंमें परोढाप्रेमका चित्रण 
नहीं करते, क्‍योंकि वह समाजके जीवनआदर्श एवं मर्यादाके प्रतिकूल पड़ताहै । किन्तु वस्तु 
स्थितिकी भी उपेक्षा नहीं कीजानीचाहिए । लोकमें परकीयाप्रेमी देखाजाताहै। अतः 
कवियोंने कभीकभी मुक्तक (फुटकल) पद्मोंमें परकीयाके प्रेमकी भी झांकी दीहै। कन्याप्रेमका 
प्रबन्धके प्रधान तथा ग्ौण दोनों रूपमें वर्णन कियाजा सकताहै । किन्तु कन्याप्रेम हमेशा 
छिपछिपकरही होताहै, क्‍योंकि एकतो कनन्‍्याके अभिभावकोंका भय होताहै, दूसरे नायकको 
अपनी ज्येष्ठा नायिकाका भय होताहै। अभिभावकभयसे प्रच्छन्‍न कन्याप्रेमका उदाहरण मालती- 
माधवमें मालतीके प्रति माधवका प्रेम है, तथा ज्येष्ठाभयसे प्रेमका उदाहरण रत्नावलीमें साग- 
रिकाके प्रति वत्सराजका प्रेम है। किन्तु कन्याप्रेमका वर्णन करते समय इतना अवश्य 
ध्यान रखना पड़ताहै कि अन्तमें उन दोनोंको पतिपत्नीके रूपमें सम्बद्ध करायाजाय अर्थात्‌ 
उस प्रेमकी परिणति विवाहके रूपमें होनीचाहिए । 


धनंजयने तीसरे प्रकारकी नायिका साधारणस्त्नी या गणिका कहीहै, जो संगीतनृत्यादि 
कलामेंचतुर, प्रगल्भ एवंधूर्त होतीहै | धनंजयने इसकाविशेष विवेचनकरना आवश्यक न समझा, 
क्योंकि वह वात्स्यायन तथा भरतआदिके ग्रन्थोंसे विशेष विस्तारके साथ जाना जासकताहै । 
हां, संक्षेपमें इतना बता दिया कि गणिकाका प्रेम किनसे और कैसा होताहै--जो लोग छिपकर 
कामतृप्ति करना चाहतेहैं (जैसे वेदपाठी, श्रोत्निय, बनिये, संन्यासीआदि), जो बिना प्रयासके 
धन पा जातेहैं तथा सुखकी अभिलाषा रखतेहें, मूखें, स्वतन्त्र या निरंकुश, अहंकारी तथा 
षण्डक अर्थात्‌ नपुंसकआदि। इन लोगोंके साथ गणिका ऐसे व्यवहा रकरतीहै, मानों उनसे सचमुच 
प्रेम करतीहै, किन्तु तभीतक जबतक उनकेपास पैसाहै। और जब उन्हें भली प्रकार दुहलेतीहै 
तो अपनी मां या अन्य किसीके द्वारा उन्हें घरसे निकलवादेतीहै । 'प्रहसन के अतिरिक्त प्रकरण 
आदियमें तो इसको नायकविशेषसे अनुरक्तारूपमेंही दिखातेहें (जेसे--मृच्छकटिकमें वसम्तसेना 
चारुदत्तके साथ अनुरक्त कहीगयीहै) किन्तु यदि ध्यानपूर्वक देखाजायतो मृच्छकटिकमें वसन्त- 
सेना केवल जन्म या नामभरकों गणिकाहै। उसका व्यापार तो अन्य कुलीन महिलाकीही भांति 
दिखाया गयाहै । प्रहसनमें गणिका अनुरागशून्यही दिखायीजातीहै, किन्तु जब नाटकका नायक 
कोई दिव्यकोटिका पुरुष हो, अथवा राजा हो, तो वहां गणिकाके प्रेमका निबन्धन नहीं 
करना चाहिए ।* 

भरतने वाप्कसज्जाआदि आठप्रकारकी नायिकायें बताईथीं । धनंजयने उनकी आदों 
को अपनातेहुए पूर्वाक्तप्रकारकी नायिकाओंके ये आठअवस्थाभेद कियेहेँ । भरतने भी नाटकके 


१. अन्यस्त्नी कन्यकोढा च तान्योढाअइड्िरसेक्वचित्‌ । 
कन्यानुरागमिच्छात: कुर्यादज्भाजिसंश्रयम्‌ ।। ---द० रू० २।२०-२१ 
२. वही २।२२ 
३. रकक्‍तेव त्वप्रहसने, नेषादिव्यनूपाश्रये | --वही २।२३ 


शुद्भारविभाव दै१ 


» नायिकाओंकी ये आठ अवस्थायेंही बताईथीं ।! किन्तु ध्नंजयका विवेचन थोड़ा व्यवस्थित 
समझ पड़ताहै । उनका कहनोहै कि पूर्वोक्तोंकी स्वाधीनपतिकाआदि आठ अवस्थायें होतीहैं ।* 
पूर्वोक्त स्वान्याआदि भेदका इन आठ प्रकारोंसे क्‍या सम्बन्धहै तथा इनकी संख्या आठही क्‍यों 
मानी जाय, कुछ कम ज्यादा क्‍यों नहीं होसकती, इत्यादि विषयपर धनिकने बड़ा युक्तिपूर्ण 
विवेचन कियाहै। 'स्वाधीनपतिका वासकसज्जा विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता, 
विप्रलब्धा, प्रोषितपतिका तथा अभिसारिका ये आठ स्वीयाआदिकी अवस्थायेंहँं । वेसे तो 
नायिकाओंके पूर्वोक्त भेद (मुग्धामध्याआदि) भी अवस्थाकेही द्योतक हैं, किन्तु इनका अवस्था 
नाम इसलिए दियागयाहै कि पूर्वोक्त अवस्थाओंकों धर्मी मानलिया गयाहै, और इनको धर्म । 
अब जैसे गुण गुणीमें रहताहै तथा जैसे विशेषण विशेष्यके साथ सम्बद्ध होताहै, उसीप्रकार ये 
स्वाधीनपतिकाआदि अवस्थायें मुग्धामध्याआादिकी होतीहैँ । और ये अवस्थायें जाठही 
होतीहैं। इनमें किसीका किसीदूसरीमें अन्तर्भाव नहीं होसकता, जैसे---वासकसज्जा और 
स्वाधीनपतिका एक नहीं मानी जासकतीं, क्योंकि स्वाधीनपतिकाका पति उसके पास होताहै, 
जबकि वासकसज्जाका पति नायिकाके समीपमें नहींहोता । वासकसज्जा प्रियकी प्रतीक्षा 
में साजसज्जासे विभूषित होतीहै । उसकापति आनेवाना होताहै, इसप्रकार वह एष्यत्प्रिया 
है । अब यदि एष्यत्पियाकों भी स्वाधीनपतिका माव लियाजाय तो फिर प्रोषितप्रिया 
भी अलग भेद न माना जानाचाहिए । हमारेपास देशकालके व्यवधानकी दूरी नापने का कोई 
मापदण्ड नहीं, जिससेकि हम अमुक दूरी रहनेपर आसत्ति कहें और अमुक दूरीपर दूरस्थता | 
इसीप्रकार खण्डिता भी एक स्वतन्त्र भेदहैं, क्योंकि खण्डिता वही है न, जिसके प्रियके अप« 
राधका पता लगजाताहै । अत: वह नायिका जिसके प्रियके अपराधका पता नहीं चलता, अर्थात्‌ 
जो अविदितप्रियव्यलीका है, वह खण्डिता नहीं कहलासकती | जो नायिका किसी नायकके 
साथ रत्तिक्रीड़ामें प्रवृत्त है, या भोगेच्छासे युक्तहै, उसे प्रोषितप्रिया नहीं कहाजासकता । और 
वह अभिसारिका का नहीं कहीजासकतीहै, क्योंकि न वह स्वयं नायकके पास जातीहे और न 
नायकको अपने पास बुलातीहै | इसीप्रकार उत्कण्ठिता (विरहोत्कण्ठिता)भी पूर्वोक्त स्वाघीन- 
पतिका, वासकसज्जा, प्रोषितप्रिया, खण्डिता या अभिसारिकासे भिन्‍न है। जो नायिका नायक 
के आनेके उचितसमयके व्यतीतहों जानेपर उसके न आनेसे व्याकुल रहतीहै, वह वासकसज्जा 
नहीं मानीजासकती । उसे विरहोत्कण्ठिताही माननाहोगा । इसीतरह विप्रलब्धाका प्रिय आने 
का वादा करकेभी नहीं आयाहै, इसप्रकार यहां प्रतारणाकी अधिकता पाईजारहीहँ । अतः 
विप्रलब्धा वासकसज्जा तथा उत्कण्ठिता दोनोंसे भिन्नहै । खण्डिता नायिका अपने प्रियके पर- 
नारीसम्भोगरूप अपराधको जान जातीहै । कलहान्तरितामें भी यह बात तो खण्डिताके समान 
ही पाईजातीहै, किन्तु वह तायकके अनुनय विनय करने परभो नहीं मानती है, न प्रसन्न होती 
है, किन्तु बादमें जब नायक चलाजाताहै तो पश्चात्तापके कारण प्रसन्न होजातीहे । इंरुप्रकार 





१. आस्ववस्थासु विज्ञेया नायिका नाटकाश्रया: । --ना० शा० २४।२१३ 
२. आसाभ्ष्टाववस्था: स्युः स्वाधीनपतिकादिका: ।--दं० रू० २२३ 


६२ ४ श्रद्धारपरिशीलन 


कलहान्तरिता भी खण्डिता से भिन्‍न सिद्ध होती है। अतः यह सिद्ध होतबहै कि नायिकाओंकी 
आठटही अवस्थाएँ होती हैं । ः 

भरतने बड़े विस्तारके साथ इन आठों अवस्थाओंकी नाथिकाओं में प्रत्येकके स्वभाव 
एवं शैलोके व्यंजक चिता, निश्वासआदिके अभिनयका भी 'कामतस्त्र” नामसे निरूपण किया 
है । धनञ्जयने उसीको संक्षेपमें इसप्रकार आठोंकी एकएक चेष्टाका उल्लेख कियाहै, जिनमें 
छ: तो दुःख या क्लेशरूप होनेके कारण अभूषण, कही जासकतीहैं ओर दो भूषणरूप । इनका 
क्रम इस प्रकार है--- 


स्वाधीनपतिका न क्रीडोज्ज्वल्य ] 
वासकसज्जा न-- प्रहषित 56 सषण 
विरहोत्कण्ठिता न-+ चिन्ता ) 
खण्डिता का निःश्वास | 
कलहान्तरिता ना खेद । अभृषण 
विप्रलब्धा न अश्नु | 
प्रोषितप्रिया न+ वेवर्ण्य । 
अभिसारिका शा स्‍ानि। ॥ै॥ 


फिर घनिकने स्वकीया, परकीयाआदिकी स्वाधीनपतिकाआदि आठ अवस्थाओं की 
व्यवस्थाका विवेचन कियाहै। स्वकोयाकी तो ये आठों अवस्थायें हो सकतीहैं, किन्तु कन्या 
तथा परोढा-रूप परकीया नायिका संकेतस्थलपर प्रियसे मिलनेके पुर्वे विरहोत्कण्ठिताकी, तथा 
बादमें विदूषक, दूती, सखीआदिके साथ प्रियके पास छिपकर जानेके कारण अभिसारिकाकी 
कोटिमें आती है । कभी नायक संकेतस्थलपर नहीं आपाया तो वह विप्रलब्धा होजातीहै । इस 
तरह परकीया नायिकाकी तीनही अवस्थाएँ होतीहैं, आठ नहीं । इसका प्रिय स्वाधीन नहीं 
होता अत: दूसरी अवस्थाएँ इसमें नहीं पाईजासकतीं। परकीया नायिकाको प्रियके समागम 
न होनेके पूर्व ही प्रियके दूरदेशस्थ होनेपर, प्रोषितप्रिया नहीं मानाजायगा, क्योंकि वह उसका 
उत्कष्ठित रूपही है, अतः वह उत्कण्ठिताही मानी जायगी, क्‍योंकि अभी तक उसे प्रिय प्राप्त 
नहीं होसकाहै, तथा उसके अधीन नहींहै । 

रतिका आलम्बनविभाव नायक--भोजने श्ूंगारप्रकाश के पन्द्रहवें प्रकाश में रति 
भावका विस्तारके साथ विवेचन कियाहै । इस प्रकाशमें आलम्बन विभाव तथा नायकनायिका 
का सविस्तर वर्णन कियागयाहै । यह विषय स०क० में भी संक्षेपमें उल्लिखित है। ये विषय 
प्राय: भरतके अनुसार हुएहैं । विभाव दोप्रकारके होतेहैं--आलम्बन तथा उद्दीपन | आलम्बन 


दो प्रकारके होतेहैं---तायक और नायिका । नायकके चार प्रधान प्रकार होतैहैं--धी रोदात्त, 


१. चिन्तानिःश्वासखेदाश्रुवेवण्यंग्लान्यभूषणै: । 
युक्‍्ता: पडन्‍्त्या दे चाद्ये क्रीडोज्ज्वल्यप्रहषिते | --द० रू० २।२८ 


सकल 


| 


४॥ 
2. 


शूद्धारविभाव ३ 


धीरोद्धत, धीरललितब्जौर धीरशान्त (० प्र०, पृ० ८५) ।फिर ये चारप्रकारके नायक भी 
गुण, प्रकृति, प्रवृत्ति और परिग्रहक्े अनुसार अनेकप्रकारके होतेहैं ॥ युण महाकुली<ताआदि 
चौत्रीस कहे गयेहैं ।! इन गुणोंकी दृष्टिसे मनुष्योंकों उत्तम, मध्यम और अधम इन तीन 
कोटियोंमें विभक्त कियागयाहै ।* प्रकृतिके अनुसार तीनप्रकारके--सात्तिक, राजस तथा 
तामस ; 7 प्रकृत्तिकेअनुसार चार प्रकारके - शठ, धृष्ट, अनुकूल तथा दक्षिण; * परिग्रह अर्थात्‌ 
पत्नियोंकी दृष्टिसे दो प्रकारके--साधारण तथा अननन्‍्यजानि (या बसाधारण);* धीरताकी 
दृष्टिसे चार प्रसिद्ध प्रकारके --उद्धत, ललित, शान्‍्त तथा उदात्त * नायक बतायेगयेहँ । इन 
पूर्वोक्त प्रकारोंस नायकका परिगणन करनेपर कुल संख्या एकसोचार होती है (उदात्त आठ, 
उद्धत चौवालिस, ललित चौवालिस, तथा प्रशान्त आठ) । 


रतिका आलम्बनविभाव नायिक्वा--इसीप्रकार नायिकाओंके भी अनेक दृष्टियोंसे 
प्रकार किये गयेहैं--गुणकी दृष्टिसे नायिका उत्तम मध्यम और अधम तीनप्रकार कही गयीहैं । 
अवस्था और कौशलकी दृष्टिसे उसके मुग्धा, मध्या, प्रगल्भा ये तीन प्रकार बतायेगयेहैं .* 
इसीप्रकार धैयेंके विचारसे धीरा और अधीरा ; परिग्रह (पत्नी) रूपमें सवा और अन्यदीया ; 
विवाहके विचारसे ऊढा और अनृढा ; क्रमकी दृष्टिसे ज्येष्ठा तथा कनीयसी; मानकी मात्रासे 
उद्धता, उदात्ता, शान्ता और ललिता; वृत्ति (चरित्न)की दृष्टिसे सामान्या, पुनर्भू ओर स्वें- 
रिणी; जीविका (आजीव) के विचारसे गणिका, रूपाजीवा ओर विलासिनी; तथा अवस्था 
(परिस्थितिकी दृष्टिसे) खण्डिताआदि प्रसिद्ध आठप्रकारहैं -- खण्डिता, कलहान्तरिता, विवप्र- 
लब्धा, वासकसज्जा, स्वाधीनपतिका, अभिसारिका, प्रोषितभतृ का तथा विरहोत्कष्ठिता । 
फिर खण्डिताआदि आठोंके लक्षण प्रायः भरतआदि जैसे ही दिये गयेहैँ। ओर बच्तमें सब 
जोड़कर बत्तीस प्रकारकी नायिकायें बताई गईहैं । 


इस प्रसंगमें ख्ू०प्र० के विवेचनमें कुछ अन्तर समझ पड़ताहै । वहां पहले तो चार भेद 
किये गये--स्वकीया, परकीया, पुनर्भू तथा सामानन्‍्या। फिर प्रथम दो(स्वकीया और परकीया) 
के उत्तमा, मध्यमा भेद किये गयेहैँ । पुनर्भूके अक्षता, क्षता, यातायाता तथा यायावरा ये 
चार भेद किये गयेहैं । सामन्याके ऊढा, अनूढा, स्वयंवरा, स्वैरिणी और वेश्या ये पांच प्रकार 
बतायेगयेहैं । वेश्याके तीन प्रकार होतेहँ गणिका, विलासिनी बोर रूपाजीवा । इन विभिन्न 
भेदोंकों मिलादेनेसे स्‍्वकीया एक सौ तैंतालीस प्रकारकी होंतीहें । काव्यनाटकों तथा लोकमें 
भी विभिन्न प्रकारकी नायिकाओंकी चेष्टाओं एवं स्वरूपों को देखकर ही सम्भवत: भोजने इस 





१. सरस्वती कण्ठाभरणमें तो बारह ग्रुण गिनायेगयेहँँ | --स० क० ४१२२, १८३ 
२. वही ५।१०७ ३. वही ५॥१०७ ४. वही ५॥१०६ 
५. वही ५॥१०८ ६. वही ५॥१०६ ७. श्रू० प्र० १३३ 


४ *  अश्युद्धारपरिशीलन 


निरूपणमें इतना विस्तार कियाहै। भोजका वैशिष्ट विभिन्न दृष्टियोंसे व्यवस्था करनेमें सम- 
झना चाहिए । भोजने भी श्ृंगारप्रकाशमें वात्स्यायनकी भांति स्वकीयाकी प्रशंसा कीहै।! 
परकीयाके भी इसीप्रकार एकसोौर्तैंतालीस भेद तथा उदाहरण दियेगयेहैँ तथा पुनर्भ और सामान्या 
के भी यथासम्भव उत्तमादिभेद किये गयेहेँ । फिर खण्डिताआदि आठ भेद, जिनका निरूपण 
प्रस्वतीकण्ठाभरणमें हुआहै, शंगारप्रकाशमें भी कहे गयेहैँ, किन्तु उनके क्रममें अन्तर है, जो 
इस प्रकारहै--वासकसज्जा, अभिसारिका, विप्रलब्धा, खण्डिता, कलहान्तरिता, प्रोषितपतिका, 
विरहोत्कण्ठिता तथा स्वाधीनपतिका । इसप्रकार पन्द्रहवें प्रकाशमें उन्होंने आलम्बनविभावके 
नायकनायिका दोनों पहलुओंका विवेचन समाप्त कर दियाहै। इसप्रकाशका नाम ही भोजने 
रवत्यालम्बनविभावप्रकाश दियाहै। 


रति के उहीपनविभाव--फिर »३० प्र० के सोलहवें प्रकाश में उद्दी पनविभावका विवेचन 
है । सरस्वतीकण्ठाभरणमें इसका केवल कुछ अंश ही अतिशय संक्षिप्त रूपमें कहा गयाहै। श्ूं गार- 
प्रकाशमें ऋतु, देश, काल, कलाआदिका भूयान्‌ विस्तार किया गयाहै। ऋतुएँ-- संख्यासे छ: 
हैं। प्रत्येककी चार अवस्थाएँ--सन्धि, उत्पत्ति (राजशेखर ने इसे 'शैशव'” कहा है), प्रौड़ि, 
अवसिति (राजशेखरने उसे अनुवृत्ति कहा है) । फिर छहोंकी चारों अवस्थाओंके उदाहरण 
दिये गयेहें । माल्य, अद्भुरागआदि अन्य उद्दीपनोंका भी उदाहरण दिया गयाहै । देश में ग्राम, 
पत्तन (नगर), उपवन, पर्वत, सरितू, सागरादिंका उदाहरण प्रस्तुत किया गयाहै । कालमें--- 
रात्रिआदिका । भोजने इन पूर्वोक्तोंकी प्रशंसा की है और फिर आगे उद्दीपन रूपमें कलाओं 
का विचार कियाहै। चौंसठ कलाएँ (चतुष्षष्टि कला) भूल कलाएँहें। उन्हें इन वर्गोमें 
बांटा है--चोबीस कर्माश्रय कलाएँ, बीस द्ूताश्रय कलाएँ (जिनमें पन्द्रह निर्जीव तथा पांच 
सजीव), सोलह शयनोपचारिकी ओर चार उत्तरकलाएँ | इनके अतिरिक्त बहुसंख्यक अन्य भी 
अवान्तर कलाएँ हैं, जिनका विवेचन कलाविषयक ग्रन्थोंमें हुआहै ॥ भोजका कहनाहै कि ग्रन्थ 
गौरवके डरसे हम उनका विवेचन नहीं कर रहेहैं (१) भोजने कलाओं के विवेचनमें कामसूत्र 
की जयमंयलाटीकाका ही प्रायः अनुसरण कियाहै--कामसूत्रका भी नहीं ।* तदनन्तर उद्दीपनों 
में चार वयः या अवस्थाओंका सोदाहरण निरूपण कियाहै। वह है सन्धि, उत्पत्ति, प्रौढ़ि एवं 
अतिप्रोढि। फिर वयस्योपदेश, सन्देश, उपचार, दैवसम्मत और उपचारस्मरणका विवेचन 
कियगयाहै । भोजने अपने इस उद्दीपनविवेचनको सर्वेथा पूर्ण नहीं कहाहै--हो भी कैसे सकता 
था। ऋतुओं का यह वर्णन तो श्वृंगाररसका जीवक है । क्‍ 
नायक--भोजने कामशूुंगारनायक धीरललितके चौवालीस प्रकार या भेद बताये 
हैं । फिर लालित्य पदकी व्याख्या कीहै, जो उसके चित्तका वेशिष्ट्य है तथा जो उसकी सारी 
चेष्टाओं को प्रभावित करताहै । अन्य नायकोंकी भांति धीरललितके सभी गुणोंका उल्लेख 
१. श्रृतिप्रवृत्तिओधर्म: तथार्थोपत्यलक्षण: । 
प्रायोविश्धश्भज: काम: स्वकीयास्वेवतिष्ठति ॥ झ्यू० प्र० 
२. का० सु० १३३१४, पृ० २८, २६ ः 
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कियाहै । फिर उत्तम, मध्यम्‌ तथा कनिष्ठ नायकोंसे सम्बद्ध उन्वास भावोंके उदाहरण भ्रस्तुत 
किये हैं । धीरललितके गुण लक्षणसहित दो वर्गोर्में इसप्रकार विभक्त हैं- प्रथम वर्ममें अभ्यु- 
दयादिसे प्रमोद, शोकादिसे वैक्लव्य, व्यसन (कष्ट, विपत्ति) आदिसे दीनता, विललासों में तथा 
व्यसनों (लतों) में अभिनिवेश (शौक) विषयों के प्रति अत्यासक्ति, धर्म तथा अर्थ के प्रति 
नात्यादर, व्यर्थ के लोगों का संसर्ग, हंसीमजाकमें प्रवृत्ति (रुचि), शरीर की भी अपेक्षा न 
करना, सर्वनाश होजाने पर भी अननुतापभाव, सुलभवस्तुओंके प्रति अपमानभावना, दुर्लभ 
वस्तुओंके प्रति आकांक्षा, अपने वर्णन (प्रशंसा) में उत्कर्ष, चाटुबोलनेमें प्रसल्मता, जात्यादिके 
कारण अभिमान हैं । द्वितीय वर्गेमें आठ विशेष गुण दिये हैं--युवेषता, संप्रियता, यौवन, 
स्थूललक्षता (वदान्यता) प्रियंवदता, लालित्य, माधुय्य तथा दृढ़भक्तिता । 

मोक्षश्वृंगारमें नायिका स्वकीया तथा नायक धीरप्रशान्त होता है। फिर घीरप्रशान्त 
के गरुणोंका दोवगगोंमें सविस्तर निरूपण कियागयाहै--विशेष गुण--क्षमा, वशित्व, सन्‍्तोष, 
प्रशम, शौच, आर्जव, वेशारच्य, तथा वैराग्य । 

नायथकनायिकाके प्रकारगुणआदि--भोजके नायक, प्रतिनायक, उपनायक एवं अनु- 
नायक---इनचारोंमें प्रत्येक धीरोदात्तआादि चार प्रकारोंमें विभकत होनेके कारण उनकी 
कुलसंख्या सोलह बताईगईहै । नायिकाभी (नायककी ही भांति) नाथिका, प्रतिनायिका, उप- 
नायिका और अनुनायिका पहले चार प्रकार की, फिर उदात्ता, उद्धता, ललिता और शास्ता 
चार प्रकार से सोलह प्रकारकी बताईगई है | फिर नायककें जातिअन्वयआादि गुणोंका पुनः 
सोदाहरण विवरण वियागयाहै । नायिकाके इन सोलह ग्रुणोंका भी उल्लेख किया गयाहै-- 
महाकुलीनता, रूपसम्पत्ति, यौवन, सुवेषता, सौभाग्य, शुचिता, शीलसम्पत्‌, प्रियंवदता, चातुर्य, 
वाम्मिता, शास्त्नज्ञान, अदीनवाक्यता, अविकत्थनत्व, मानिता, इतज्ञता, दृढ़भक्तित्व । 

आुंगारके आलस्बन--श[रदातनयने प्रत्येक रसके विभावोंका अलग-अलग नाम- 
करण कियाहै, उनमें श्ंगाररसके विभावोंको 'ललित' तथा हास्यरसके 'ललिताभास' संज्ञा दी 
है। खांगारके ये ललितसंज्ञक विभाव इन्द्रियोंके विधय बनकर मनको आह्लाद देतेहैं 
तथा झांगारोत्कर्षके साधक होतेहँँ । इसप्रसंगमें शारदातनयने प्रत्येकरसके आलम्बनविभावोंका 
विशिष्टरूपसे उल्लेख भी करदियाहै--यद्यपि इसप्रकारका उल्लेख अन्य आवचार्योंने नहीं 
कियाहै, क्योंकि कभीकभी ऐसाभो देखागयाहै कि कोई एक पदार्थ किसीके लिए एक भावका 
आलम्बन बनताहै, वही दूसरेकेलिए दूसरें भावका । यही हाल अनुभावों तथा संचारियोंका 
भी है, अतएत भरतके रससूत्रमें रससिद्धिकेलिए सब मिलकर एक पदसे निर्दिष्ट हैँ। हैं।* 





१. ललिताललिताभासा भावा: शंगारहास्ययो: | भा० प्र० १॥४ 

२. जेसाकि आचार्य मम्मठ ने स्पष्ट शब्दों में कहा है-- 
व्याश्नादयोविभावा भयानकस्येववीराद्भुतरौद्राणाम्‌, अश्रुपातादयों अनुभावा: शंगारस्पेव 
केरुणभयानकानाम्‌ इति पृथगृअनेकान्तिकत्वात्‌ सूत्रें मिलिता निर्दिष्टा | --का० ज्र० 


कैद .. श्रद्भधारपरिशीलन | 
जा 

है रब ों के . गें थक फ्से कि न्ट 
किस्तु शारदातनयने सभी रेसोंके आलेम्बनोंका पृथक॒पृथक्‌ विशिष्ट रूपसे उल्लेंख किया है। « 
उनमें श्ृंगाररसका आलम्बनरूप यौवनभरी भधुर तथा सुकुमार युवतियां अथवा युवक 
होतेहैँ । 


नायकके भेद--तायक तीन प्रकारका होताहै--ज्येष्ठ, मध्य तथा कनिष्ठ । उनमें 
सब गुणोंसे युक्त नायक ज्येष्ठ कहलाताहै, दोतीन या पांचछः गुणोंसे हीन मध्यम तथा बहुत क्‍ 
अधिक गुणोंसे हीन अधम कहलाताहै । फिर धीरोदात्तादि क्रमसे नायक चार प्रकारके माने 
यये हैं---धीरललित, धीरशान्त, दीरोदात्त तथा धीरोद्धत। इनमें किसीमें आभिगामिक गुण 
अधिक होतेहैं, सांग्रामिक कम, किसीमें सांग्रामिक अधिक होतेहैं, आभिगामिक कम । इनमें 
“ललित” वह नायकहै जो राजभोगोंके विषयमें सचिन्त रहे, यौवन की पूर्णतासे सुशोभित हो, 
विलासी रतिप्रिय तथा भोगरसिक हो ।* शान्त' वह है, जो कलासक्त, क्षमायुक्त, कहींकहीं 
गम्भीर तथा कहींकहीं ललितआदि गुणोंसे युक्त होता है । “उदात्त' वह है, जो महासत्त्व, 
अतिग्रम्भीर, क्षमाशील, अविकत्थन, स्थिर, निगूढाहद्धार तथा वृढ़त्रत हो ।* और आात्म- 
एलाघी, चंचल, प्रचण्ड, मायाशील, छंदमपरायण, मात्सयवाला तथा अहड्डूा री नायक धीरोद्धत 
कहाजाताह । इनमें खंगारी 'ललित' नायककी यह विशेषता होती है कि वह संगीत तथा 
अन्त:पुरमें आसक्त होताहै। युद्धादिमें उसकी बड़ी आस्था नहीं होती । उसकी कार्य॑सिद्धि 
अमात्यके अधोन होतीहै ।४ फिर श्ूंगाररस की अपेक्षासे उन नायकोंका नायिकाओंके प्रति 
व्यापारोंके अनुसार अनुकूल, दक्षिण, शठ और धृष्ट--ये चार प्रकार होतेहैं ।* ये इस प्रकार 
सोलहभेदवाले नायक प्रत्येक ज्येष्ठ, मध्यम तथा कनिष्ठ भेदसे तीनतीन प्रकार के होतेहैं और 
कुल नायकसंख्या अड़तालीस हो बाती है ।९ द 


उपनायक तथा अन्य सहायक्ृ---पताकानायककों उपनायक कहतेह"ं । वह नायक 
का ही भक्त तथा अनुचर होता है और उससे गुणों में कुछ घटकर होता है ।” नायक के 
कामसचिव पीठमर्द, विट, विदूषक तथा सखीआदि परिवारजन होतेहैं || फिर विटविदवृषक 
पीठमर्द आदिका वही रूप बतायागयाहै, जो प्राय: पूर्वके आचार्योने बतायाथा | इन नायक- 
नायिकाओंके परस्पर विषयसें दृतीका कार्य येलोग करतेहैं--कथिनी, लिज्िनी, दासी, कुमारी, 
कारुशिल्पिनी, पाषण्डिनी, प्रातिवेश्या (पड़ोसिन), सखी, रज्ोपजीविनी, धात्रेयिका तथा प्रेक्ष- 
णिका ।_* फिर कैसे व्यक्तिको दूत या दूती न बनाये, दूतके क्‍या गुण अपेक्षित हैं, तथा कहां 
प्रथममिलन उचित है आदिका निर्देश कियाग्याहै ।१ 7 


दिलनमनन >सकस 
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नाश्िकाभेद--नायिकाके भी पहले तो स्वीया, अन्या, साधारणा तीन भेद किये 
गये । इनमें स्वीयाके मुग्धव, मध्या, प्रगल्भा ये तीनप्रकार होतेहँ ।* मध्याके अधीरा, धीरा 
तथा धीराधीरा ये तीन भेद किये गयेहैँ ।रे प्रगल्भाके ज्येष्ठा, मध्यमा तथा कनिष्ठा ये तीन 
प्रकार होतेहँ ।” फिर इन दोनों (मध्या तथा प्रगल्भाके) उदात्त, ललित और शान्ति (शान्त) 
ये तीन भेद हुयेहैं ।४ अन्या नायिका दोप्रकारकी होतीहै--ऊढा तथा कन्यका ।* और साधा- 
रणस्त्री मणिकाको कहतेहँ, जो एक ही प्रकारकी होती है, उसके भेद नहीं होते ।* इस 
प्रकार स्वीया की तरह, अन्याके दो तथा साधारणा (वेश्या) के एक प्रकार होतेहँ ।। फिर 
खण्डितेत्यादिअवस्थाभेद से उनके आठ प्रकार और होतेहँँ, तथा उत्तम, मध्यम, अधम रूपसे 
सबके तीन-तीन प्रकार ओर बधिकहँ । इस प्रकार कुल योग (१६ ५८८७: ३७३८४) तीन 
सो चोरासी होताहै | शारदातनयने यह मत रुद्रटाचार्य (र॒द्रभट्ट) के अनुसार दिया है । 

शारदातनयने कुछ मनीषियोंके सतसे अन्या (परकीया)के केवल तीन भेदका भी 
उल्लेख कियाहै। उनके अनुसार प्रथमअवस्थामें परकीया विरहोन्‍्मना होतीहै, फिर (दूसरी 
अवस्थामें) अभिसारिका होकर प्रियसे संकेतस्थलपर मिलतीहै और (तीसरी अवस्थामें) जब 
संकेतमें प्रिय नहीं मिलता तो विप्रलब्धा बनतीहै । पराधीन होनेके कारण परकीयाकी अन्य 
अवस्थाएँ होती ही नहीं ।* ” यदि कोई स्त्री अपने सच्चरित्नकों त्यागकर चिरकाल तक एक 
पुरुषका सहवास करे तो वह स्त्री भी अन्या (परकीया) होजातीहै, और इसप्रकारकी गणिका 
भी अन्या (परकीया) ही कहलातीहै' ' । 

साधारणस्त्रनी विवेचन --साधारणस्त्रीकों ही गणिका कहतेहँँ । वह परकीय धन 
चाहतीहे । उसे न निर्गुणसे कोई विद्वेष और न ग्रुणवान्स कोई राग । शारदातनयका कहनाहै 
कि गणिकासम्बन्धी यह ख्ूंगाररस वस्तुतः श्ृंगाराभास माना जायगा ऐसा रुद्वढका मत है | 
“वेश्या यद्यपि रागशन्य होतीहै, किन्तु उसका, कलाकेलिकोशलके कारण, परस्त्रीत्व भुलाकर 
उसकेप्रति लोगोंका मनोरम सुरत होताहै । क्र॒द्ध पिनाकीकी नेत्नाग्तिज्वालास भस्म हुए काम 
को, मैं समझता हूं, पुनः इन वेश्याओंकी नजरोंने ही जिलायाहै । कलाओं, विलासों, विदग्ध- 
ताओंका निवासरूप तथा पुरुषोंके सौभाग्य एवं वेदर्ध्यकी निकषरूप इन गणिकाओंको किसने 
रचा है? नायकको कुलाडुनाके प्रति ईर्ष्या नहीं होती, क्योंकि उसमें अन्य प्रेमकी शंका 
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नहीं होती, परकीयाओंके साथ निर्भय रति नहीं होपाती, किन्तु वेश्याके साथ ईफ््या भी चलती , 
है तथा निर्भव रति भी होतीहै, अतः ये ही वस्तुत मदनकी सबस्व हैं । 


स्वकी याूत्वआदिका विवेक---अग्तिको साक्षी बनाकर जिस समानकुलशीलवाले 
ब्यक्तिने उद्बहन किया उसकी तो वह स्वीया होतीहै, किन्तु दूसरेको पति (उपपति) बनाने 
पर वह (नये पतिकी) अन्या (परकीया) होजातीहै ।* इसीअकार कन्या यदि (चरित्र) व्यति- 
क्रम करतीहै तो अन्या कहलातीहै, कुलाज्भना नहीं । वह अन्या यदि केवल भोगेच्छ है तो 
स्वीयारूप है, यदि भोग और धन दोनों चाहतीहै तो अन्यारूप तथा यदि केवल धनेच्छ है.-तो 
गणिकारूप । कविको उसीरूपमें उसे वणित करना चाहिए ।* 


नायिकाके उदात्ताआदि भेद--आगे शारदातनय कहतेहैँ कि कुछ आचाये उनके 
उदात्ताआदि प्रकार भी मानतेहैँ । वे प्रायः कार्यवश सबके दिखाईपड़तेहेँ ।---इत नायिकाओं 
की अवस्थाओंमें परस्पर अति स्वढप अन्तर होनेके कारण बहुत भेदविचार नहीं कियागयाहै | 
कन्या तथा परोढाकी चेष्टाओंकों मुस्धाकी चेष्टाओंमें कहदियाजायगा, वेश्या तथा अन्या की 
चेष्टायें रक्ता और अरक्ताके प्रसंगमें कहेंगे | “उदात्ता' नायिकामें ये गुण होतेहँ-- वह केश, 
वस्त्न, अज्भुचारुता, माल्य तथा अलड्ध[रणके विषयमें बड़ी रुचि रखतीहे । शय्या, आाभरण, 
प्रसाधनको जुटानेवाली होतीहै । उसका स्नेह स्थिर होताहै। आश्रितोके प्रति वात्सल्यभाव 
रखतीहै एवं उन्हें कृतनज्नताके साथ दानआदिभी देतीहै ।* यह माननीयोंका सम्मान करतीहै । 
सदा उत्सवोंको मनाया करतीहै। भाईबन्धुओंकी भीड़से प्रसन्न 'होतीहै । बचन प्रिय 
बोलती है।* 'उद्धतां को अपने सौन्दर्य, ऐश्वयं, सोभाग्य, विद्या तथा भोगसुखों का 
अहंकार होताहै। विद्यासम्पन्न, सत्कुलमें उत्पन्न अपने अन्यबन्धुजनोंका भी वह अपमान 
करतीहै । वह गये एवं अभिमानसे भरी, मायाकपटपरायण, अपनेही पेटको भरनेवाली, घोर 
स्वभाववाली होतीहै ।” 'शान्ता' नायिका सुखानुभूतिवाली, सदासन्‍्तुष्ट, मानापमानमें तुल्य- 
रूप, किसीके प्रति सासूय नहीं, अहंकार तथा अभिमानरहित; मात्सयरहित, अपकारकरने 
वालोंका भी उपकार करनेवाली, तथा बन्धुओंके प्रति उचित उपचारका निर्वाहकरने वाली 
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होतीहै ।! और “ललिता' वृह नायिकाहै, जो रूपयौवनसम्पन्न हो सबियोंके साथ केलिसें 
सोत्साह रहे, विविध वस्त्र, अंगराग, माल्य, ऋतु, समुद्रतट, पर्वत तथा नदीआदिकी रुचि 
वाली हो, सम्भोगकी रसिक हो, हेला तथा हावभावसे भरी हो, और कलाशिल्पमें सम्पन्न 
हो ।* शारदातनयका पूर्वोक्त चार प्रकारका नाय्रिकाभेद उनकी मोलिक उद्भावना समझ 
पड़तीहै, जो उदात्तआदि चार प्रकारके नायकभेदोंके आधारपर किया गया समझपडताहै । ये 
पूर्वोक्त (उत्तमादि) गुण वस्तुतः सभी नायिकाओंमें देखेजासकतेहँँ । स्वकीयामे ये छिपे या दबे 
रहतेहैँ | परकीयामें मध्यरूपमें तथा साधारणा या वेश्यामें तो प्रधितरूपमें दिखाई पड़ते हैं ।* 

नायिकायोवनके चार प्रकार--भरतकोी भांति शारदातनयने भी स्त्ियोंका यौवन 
चार प्रकारका कहाहै, अथवा यों कहें कि यौवनके चार पड़ाव बतायेहँँ ।? और पुरुषोंका 
यौवन तो सोलहसे बत्तीस वर्षतक मानाजाताहै तथा उसमें चेष्टाएँ प्राय: एकरूप ही हुआ 
करतीहैं । हां, सम्पत्ति, प्रकृति तथा ग्रुणोंक कारण उनमें विशिष्टता अवश्य आजातीहै ।* 

सस्‍्नेहपात्र होने योग्य पुरुष तथा स्त्री-- महोदय, महाभाग, कृतज्ञ, रूपवान्‌, बुवा 
मानी, सुशील, सुभग, विदग्ध, वंशवान्‌, अभीक, अल्पनिद्र, मधुरवाक्‌, नायक स्तियोंका अभि- 
गम्य होताहै ।* उसीप्रकार विज्ञानसम्पन्ता, रूपसम्पत्ना, यौवनसम्पन्ना, देशकालविभागज्ञा 
कला एवं शिल्पमें विचक्षणा, कार्य तथा अकाय्यके वैशिष्ट्यको जाननेवाली, भावावबोधचतुरा 
विनयान्विता, लज्जाशीला, क्षमायुक्ता, लोकयात्नाका अनुपालन करनेवाली नायिकाभी पुरुषों 
का स्नेहपात्र बनती है ।” 

वेशिक नायक तथा उसके प्रकार---शा रदातनयने इसी प्रसंगर्में वैशिकनायकका 
स्वरूप बतायाहै--भरतने इसे सामान्य पुरुषगुणके रूपमें कहाथा और इसके पांच प्रकार बतायेथे । 
शारदातनयके अनुसार शास्त्रवेत्ता, शीलसम्पन्न, रूपवान्‌, प्रियदर्शन, विक्रमी, धुतिमान्‌, वय, 
वेष तथा कुलसे सम्पन्न, सुगन्धप्रेमी, मधुर, त्यागी, सहिष्णू, अविकत्थन, अशुंकित प्रियालापी, 
चतुर, सुभग, शुचि, कामोपचारकुशल, दक्षिण, देशकालवेत्ता, अदीनवाक्य बोलनेवाला, प्रिय- 
वाक्‌, वाग्मी, दक्ष, प्रियंवद, अलुब्ध, सुखभोगी, श्रद्धावान्‌, दृढ़ब्ती, गम्य स्त्रियोंके प्रतिभी 
विश्वास न रखनेवाला, तथा मानी पुरुष वंशिक होताहे । उसे वेशिक इसलिए कहतेहँँ कि वह 
सभी कलाओंको विशिष्टरूपसे जानता है. अथवा इसलिए कि वह वेश्योपचारमें कुशल होता 
है ।7 वैशिक तीन प्रकारका होताहै--उत्तम, मध्यम तथा कनिष्ठ । 


प्रणय एवं कोपसें नायकके प्रति संबोधन--फिर शारदातनयने भी भरतकी भांति 
नायिकाओं द्वारा प्रियको प्रणयमें दीगयी संज्ञाओंका उल्लेख कियाहै--प्रणयी, दयित, कान्त, 
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ताथ, स्वामी, ग्रिय सुहृत्‌, नन्‍्दन, जीवितेश, सुभग तथा रुचिरक्षादि ।” इनका अलगअलग 
लक्षण भी पू्वंवतही है | इसीप्रकार कोपमें प्रियको जो उपाधियां दी जातीहैं, उनका भी 
उल्लेखहै--वाम, विरूप, दुश्शील, निर्लज्ज, निष्ठुर, शठ, धृष्ट, दुराचार |” इनके भी 
अपने लक्षण दियेगयेहैं । 

नायिकाओंके शीलभेद--फिर सभी नायिकाओंका स्वभाव (सत्त्व) (भरत के अनु- 
सारही) बतायागयाहै। देव, दानव, गन्धर्व, यक्ष, राक्षस, पक्षी,पिशाच,नाग, व्याल, नर, वानर, 
हस्ती, मृग, मीन, उष्ट्र, मकर, खर, सूकर, अश्व, महिंष, अज, गोआदिके समानशीलवाली 
स्त्रियां होतीहैं ।* यहां शारदातनयने भरतका” ही पूर्णरूपेण अनुगमन कियाहै । काव्यशास्त्र 
में, मेरी समझमें, इनकी इसप्रकार मीमाँसाकी कोई आवश्यकता नहीं थी। लक्षण भी प्राय: 
उन्हीं शब्दोंमें कियागयाहै ।* और अन्तमें तो कह भी दियाहै-- एवं प्रदर्शितं शीलं स्व्वीणां 
भरतवतत्मना । इस विषयमें भरतने कामशास्त्रकी दुह्ाई दीहै, और शारदातनयने भरतकी । 
हां, इनका ढंग अपना-अपना है । उत्तम प्रकृतिके ही पुरुष ओर रत्नी इस शंगारके आश्रय एवं 
आलम्बन होतेह-ँ | इसको और स्फुट करते हुए वे कहतेहैं--परोढा नायिका तथा अनुरागहीना 
वेश्या नायिकाको छोड़कर सभी नायिकाएँ एवं दक्षिणआदि (उत्तम) नायक इसके उचित 
अलम्बन तथा चन्दन, मधुकरगृंजरितआदि उद्दीपन मानेगयेहैं । 

नायकविवेचन--साहित्यदर्पणमें नायकनायिकाविषयका विवेचन सामान्यरसके आल- 
म्बन में हुआहै। और इस प्रसंगमें विश्वनाथका सारा विवेचन श्यृंगारतिलक तथा दशक- 
रूपक एवं शारदातनयके ही आधार पर हुआहै । विश्वनाथने नायिकाभेदमें किसी आचार्य 
(शारदातनय)का मतान्तर प्रस्तुत कियाहै । उनका मतहै कि कन्यका तथा परोढा प्रकारकी 
दोनों परकीया तायिकाओंकी स्वाधीनपतिकाआदि आठ अवस्थाएँ न होकर तीनही युक्तिसंगत 
होती हैं । वे इस प्रकार होंगी--संकेत होचुकनेपर मिलनेतक उनकी विरहोत्कण्ठिताकी अवस्था 
होतीहै । फिर विदृषकआदिके साथ अभिसरण करनेपर अभिसारिकाकी अवस्था और किसी 
कारणवश नायकके संकेत स्थानपर न पहुंचनेपर विप्रलब्धाकी अवस्था होतीहै । क्योंकि ये 
(कन्यका तथा परोढा) दोनों प्रकारकी नायिकाएँ अस्वाधीनपतिकाही रहती हैं। किन्तु यह मत 
तभी ठीक होता जब स्वाधीनपतिकाआदियें प्रयुक्त पति शब्द भर्ताका वाचक मानागयाहोता । 
वस्तुतस्तु यहां यह पति शब्द प्रिय या कामुक अर्थमें ही लक्षणया प्रयुक्त है। अतः स्वाधीन- 
पतिकाका अर्थ हुआ स्वाधीनकामुका । और यह अवस्था कन्यका तथा परोढा के लिए, पिता 
तथा पतिके घरमें रहते हुए भी सम्भव है । वहां वे प्रच्छन्‍नरूपमें दूसरेसे प्रेम कर सकती हैं । 
और तब खण्डिताआदि सभी अवस्थाएँ होंगीही । नायिकाओंके पूर्वोक्तप्रकारमें कभीकभी 


१. भा० प्र० ५॥१०७ २. वही ५॥१०७-८ ३. वही ५।१०८ 
४. वही ५॥१०< ५. ना० शा० २४।६३--१३५ 
६. भा० प्र० 2॥१०६- ११२ 


है शुद्भारविभाव १०१ 


काव्यताटकोंमें साडूग भी देखज़ाताहै ।' 


नायिकाके अलडूभर--फिर सा० द०में नायिकाओंके ,अट्ठाईस अलंकार भी प्रायः 
भरतएवं शारदातनयके अनुसार कहे गयेहैँ। ये उनके योवनकी शोभाहैं | इन अलंकारोंके तीन 
वर्गहुँ---अद्भ ज, अयत्नज तथा स्वभावज । इनमें भाव, हाव तथा हेला ये तीन अद्भज अरले- 
कार हैं। सात 'अयत्नज' अलंकार कहे गयेहैं शोभा, कान्ति, दीप्ति, माधुर्य, प्रगल्भता, ओदार्य 
तथा घैय । और अट्ठारह 'स्वभावज' अलंकार गिने गयेहँ--लीला, विलास, विच्छित्ति, 
विव्वोक, किलकिचित्‌, मोट्टायित, कुट्टमित, विश्रम, ललित, मद, विहृत, तपन, मौश्ध्य, 
विक्षेप, कुतूहल, हसित, चकित तथा केलि | इनमें तीन अंगज तथा सात अयत्नज ये दस 
अलंकार नायकके भी यौवन में होते हैं ।* इनके लक्षणआदि प्राय: पूर्व आचार्योंके अनुसार 
ही हुए हैं। 

प्रतापरुद्रयशोभूषणमें विद्यानाथका विवेचन संक्षेपमें ज्छु ० ति० एवं दशरूपकका अनु- 
गामी है । अतः उसका कोई विशिष्ट महत्त्व नहीं । 

शिड्गभूपालने तो तायकके निरूपणसे ही अपने ग्रन्धका प्रारम्भ किया है। नाद्बमें 
नायकप्राणरूपहोताहै । वही उसका रसोत्कर्ष है। शिड्गभूपालने शझाुंडुगाररसके नायकका 
विवेचन इसप्रकार प्रारम्भ कियाहै--शव गारकी अपेक्षा तो नायक तीन प्रकारके होतेहैं-- 
पति, उपपति तथा वैशिक रे । विधिपूर्वक पाणिग्रहण करने वाला नायक पति कहलाताहै । 
अपने व्यवहा रके अनुसार वह भी चार प्रकारका कहा गयाहै--अनुकूल, शठ, घधृष्ट तथा 
दक्षिण” । यहां शिड्गभूपालने धीरोदात्तादिको भी श्वृद्गाररसके भेदोंके अनुसार विभक्त 
कियाहै जैसे, एकभार्यावाला अनुकूलप्रकारका पति घीरोदात्त, धीरललित, धीरशान्त तथा 
धीरोद्धत चारोमें होगा । इसीप्रकार शठ, धृष्ट तथा दक्षिणमें भी होंगे । इनके लक्षण तो 
पूवेआचार्योंकी ही भांति हैं*" सदाचार का उल्लंघनकर स्त्री विधिविरुद्धरूपसे जिसके साथ 
संगम करती है (जिसे अपना पति बनातीहै) उसे उपपति कहते हैं । उपपतिके दक्षिण अनु- 
कूल तथा धृष्ट भेद तो, अनियत होनेके कारण, उचित नहीं हैं । वह केवलशठ ही होता है ।* 
श्ंगाररसका तीसरा नायक वैशिक कहलाताहै। र०सु०में उसका पर्याप्त विस्तारके साथ 
ववेचन हुआ है--कुछ तो श्वद्यारतिलकके आधारपर ओर अधिक भावप्रकाशनके अनुसार | 

प्रोढाके विषयमें शि० भू०का कहनाहै कि वह एकसे व्याहीगई होकर भी दूसरेके 
साथ सम्भोगकी अभिलाषा रखतीहै । उसका वर्णन सप्तशती (गाथा सप्तशती) आदि क्षुद्र 
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(फुटकर) प्रबन्धों (रचनाओं) में कियाजाताहै ।' हे 
गणिका भी दोप्रकारकी होतीहै-- रक्ता तथा विरक्ता ।* नाटकमें रक्ता वेश्याका अप्र- 
घानरूपसे वर्णन कियाजाताहै, जेसे (मालविकाम्निमित्रमें) राजाअग्निमित्नकी इरावतीका ।* 
और नाटकके अतिरिक्त अन्यरूपकोंमें तो उसके प्रधान अप्रधान दोनों रूप हो सकतेहेँ । किन्तु 
यदि दिव्या वेश्या है तो प्रधानरूपसे ही वणित होगी ।* और, विरक्ता तो प्रहसनके पात्रोंमें 
वाणित कीजातीहै । उसके धौर्त्य आदि गुण उसकेलिए उपयोगी होतेहँँ ।” वह श्रोत्रियआदि 
(प्रच्छन्नकामभावनावाले) रतिसुखके पीछे मूढ, बाल, पाषण्डी, नपुंसकआदिको, जबतक धनी 
देखतीहै, अनुरक्तासी प्रसन्न करतीहै, किन्तु जब धन दुह लेतीहै तो अपनी माता. (अथवा किसी 
अभिभावक) से निकलवा देतीहै ।* इसप्रसंगमें शि०भू०ने एक मामिक विवाद छेड़ाहै--“कुछ 
आचार्योंका कहनाहै कि गुणीनायकके साथ भी गणिकाको कोई अनुराग नहीं होता । और ऐ- 
सी अरक्ताका समावेश करनेपर रसाभासका प्रसंग आ सकताहैे। अतः: नाटकआदिमें उसका 
बर्णन नहीं करनाचाहिए । जैसाकि कहाजाताहै कि सामान्य वनिता बेश्या होतीहै | बह केव- 
ल द्रब्य चाहततीहै । उसे न निर्गणसे कोई द्वेष, न गुणीसे कोई अनुराग । अतः उसके प्रेमको 
सदा शांगारासास ही कहाजायगा, श्वुढुगाररस कभी नहीं । शिड्गभूपाल उसका प्रतिपादन 
करते हुए अपना मत देतेहँ कि नायिका उसीको माना जाताहै, जिसमें (नायकके प्रति) भाजा- 
नुबन्ध (प्रेमभाव) हो । वेश्याको भी प्रकरणआदि रूपकोंकी वायिका मानागयाहै | अतः उस- 
का भी नायककेप्रति सच्चा प्रेम होताहै । तभी तो उसमें श्ाडगाररस माना जाताहै। यदि 
उसमें सच्चा प्रेम न होगा तो वह नायिका भी न होगी, ओर तब प्रकरणका रस रसाभास 
हों जायगा | और फलत: वह एक नीरस रचना मानीजायगी । फिर रस (श्रृंगार) की तो 
दस अवस्थाएं कहीगयीहैं । वे सब जब दिखाईपड़ें तो उसे तो सच्चा ही प्रेम समझना चाहिए। 
अतः वेश्याका भी गुणीनायकमें भावानुबन्ध होताहोहै ।*” इसविषयमें उन्होंने रुद्रट (रुद्र- 
भट्ट ) की ईर्ष्याकुलस्त्रीपु' वाली कारिकाको प्रमाण रूपमें उद्धत कियाहै, क्योंकि पू्व॑पक्षीने 
उन्हींकी 'सामान्यवनिता वेश्या” आदि कारिकाको उद्धुत करके अपना मत स्थापित कियाथा ।" 
रुद्रभट्के मतको रुद्रटका अथवा रुद्रभट्टको रुद्रट माननेवालोंमें शारदातनय तथा शिडःगरभूपाल 
दो प्रधान शूंगारव्याख्याता आचाये हुएहँँ । दोनोंके लिए इसविषयमें ज्युडगारतिलक' ही सब- 
से प्रधान प्रामाणिक ग्रन्थ था । और दोनोंने उसे रुद्रढकी कृति कहाहै। अस्तु ! 
परकीयाकी केवल तोन ही अवस्थायें--नायिकाकी इसप्रकार तीनसौचौरासी 
ही संख्या शिड्गभूपालने भी बतायीहै ।* इस संख्याकलनमें एकमतान्तरका भी शि० भृथ्ने 
उल्लेख कियाहै, जिसके अनुसार परकीयाकी केवल तीन ही-अवस्थायें होतीहैं (आठ नहीं) । 


१. र० सु० ११०४ २. वही १॥११० ३. वही १॥१११ 
४. वही १११२ ५. वही १॥११३ ६. वही १॥१११४ 
७० वही १॥९१-२० 5. वही १, पृ० ३ ६. वही १।१५४८-१५४६ 
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हैं पहले तो वह 4विरहोत्कण्ठिता होतीहै, फिर स्वयं अभिसार करतीहै, और संकेतसे परि्रष्ट 
होनेपर विप्रलब्धा होतीहै । उसका प्रिय पराधीन होता है, अत: उसकी (स्वाधीनपतिकाआदि) 
अन्य अवस्थायें सम्भव नहीं हैं ।' 
शुंगारके उद्दोपनविभाव---शि०भू ०के अनुसार श्रृंगाररसका उद्दीपन चारप्रकार 
का होताहै । इनमें तीन उसके आलम्बन के समाश्चित होतेहँ तथा चोथा पृथक्‌ ही रहताहै 
ये हैँ---मुण, चेष्टा, अलडकार तथा तटस्थ +। इनमें आलम्बनके ये गुण उद्दीपन होतेहै---यौवन, 
रूप, लावण्य, सोन्दर्य, अभिरूपता, मार्दव तथा सौकुमार्य ।३ दूसरे प्रकारका उद्दीपन आलम्ब- 
नकी चेष्टाएंहँँ ॥ वे लीला विलासआदि अनेक हैं, जिनका विवेचन आगे अनुभावोंके प्रकरण- 
में कियाजायगा * । तीसरे उदीपन हैं आलम्बनके अलडकार, जो वस्त्न, आभूषण, माल्य तंथा 
अनुलेपनरूपसे चारप्रकारके होतेहँ | तटस्थ उद्दीपन तो वे ही प्रसिद्ध वस्तुएं हैं---चन्द्रिका, 
घारागृह, चन्द्रोदद, कोकिलकी कूक आम्र (तथा अशोकआदि) मन्दमारुत, भ्रमण, लतामण्डप, 
भूगेह, दीघिका, मेघगर्जन (तथा विद्युत्‌) प्रासादगर्भ, संगीत, क्रीडाआदि, सरितृआदि इसी- 
प्रकारकी यथाकाल उपभोगकेलिए उपयोगी वस्तुएं१ ॥ 
आुंगारका आलम्बनविभ्ावनाथिका--भानुदत्तनेतोशूं गा रकेविभावोंका बड़ा विंपुल 
विवेचन कियाहै, अपितु उनका एक पूरा ग्रन्थ ही प्रायः इसीविघयका विवेचन करताहे । 
उत्तकी रसमञ्जरी केवल नायकतनायिकाविषयकों लेकर ही लिखीगईहे । उनके पूर्व यह 
विवेचन साहित्यशास्त्नके आचाये या तो नाटक या रसके प्रसड गमें करतेआएथे। भा० द० ने 
अपना एक सम्पूर्णग्रन्थ इसविषयमें लगाकर इसका एक पृथक स्व॒तन्त्र विषयके रूपमें विवेचन 
करनेकी प्रथा चलाई, जिसका अनुसरण उनके पश्चात कुछ संस्कृतके आज्ायोने किया और 
-अधिकतया हिन्दीआदि बोलचालकी भाषाके आचायोंने किया । श्ुझ गारके परस्पर आलम्बन 
हैं नायिका तथा नायक--नायिकाएं तीन प्रकारकी होतीहँ--स्वीया, परकोया तथा 
सामान्या । स्वीया नाथिकावह है, जो केवल अपने पतिमें अनुरक्त हो | यहां यह शंका होती 
हैं कि जो स्त्री विवाहित तो है, किन्तु परगामिनी भी है, अर्थात्‌ पति एवं उपपत्ति दोनोंमें 
अनुरक्तहै, उसकी गणना स्वीयारूपमें न होपायेगी । अतः यहां यह स्पष्ट रूपसे समझलेना 
चाहिए कि स्वीया केवल वही कहीजासकतीहै जो पतित्रता हो | पूर्वोक्त नायिका तो परगामि- 
नी भी है, अतः उसे नाथिकाके परिगणनमें परकीयाकीही कोटि में रक्‍्खा जायया |? स्वीया 
की चेष्टाएं होतीहै--परतिकी शुश्रुपा, अपने शोलका संरक्षण आजेँव तथा क्षमा ।* स्वीयाभी 
तीनप्रकारकी (अवस्थाबाली) होतीहै--मुग्धा, मध्या तथा प्रगल्भा । मुस्धा स्वीया वह हैं, 
जिपमें यौवन अंकुरित हुआहो ।* और वह मुग्धा भी दोप्रकारकी मान्तीगयीहे--अज्ञातयोबना 
तथा ज्ञातयौवना, अर्थात्‌ एक वह जिसमें अपने यौवनागमका होश न हो, जो नल्हड़ह्ो, और 
१. र० सु० १, पृ० ३७ २. वही १॥१६२ ३. वही १॥१६३ 
४. वही १, पएृ० ४३४ ४. वहीं ११८०७ ६. वही १८७-१८६ 
७. र० म०, पृु० ५, 5. वही पू० ५ ्. तक्ांकुरितयोबना मुग्धा--बही, षु० ७ 
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दूसरी वह, जिसे यह चेत होगयाहो कि उसमें योवन आरहाहै | वह मुग्ध[ ही एक अन्य! 

दृष्टिसि नवोढा तथा विश्रब्धववोंढा दो अन्य प्रकार की #भी होतीहै । नवोढा वह है, 
जिसकी रति लज्जा अर्थात्‌ सहजशीलता एवं भय अर्थात्‌ पूवंसे अपरिचित पतिके सडः गमसे 
नितान्त शंकासे भरी होती है ।! और जब कुछदिनके परिचयसे पतिके प्रति विश्वास एवं 
विनय आजाता है, तो वही विश्रव्धनवोढा होजातीहै।' इसप्रकार मुग्धाकी रतिमें लज्जा, 
भय तथा विश्रम्भका क्रमिक अवतार होताहै। ओर प्रगल्भा स्वीया वह है, जो केवल अपने 
पतिके प्रति रततिक्रीड़ाओंमें प्रवीण हो ।* वेश्या तथा कुलटा भी केलिकलाकोविद होतीरहैं, 
किन्तु उनका पति-मात्रविषयक कोविदत्व नहीं होता, अतः वे इस प्रगल्भासे भिन्न हैं।* इस 
प्रगल्‍्भाकी विशेषता हैँ कि उसका सम्भोगमें आनन्द सम्मोहनावस्थातक पहुंचजाताहै। भानु- 
देत्तके अनुसार ये धीरादिभेद जैसे स्वीयाके बसे ही परकीया एवं सामान्‍्याके भी मानेजाने 
चाहिए । इसविषयमें उन्होंने उस प्राचीन मतका प्रतिवाद किया, जिसमें ये भेद केवल स्वीया 
के ही कहेगएहैं । भानुदत्तने उस मतको युक्ति-संगत नहीं मानाहै। उनका कहनाहै कि ये 
धीरत्वअधी रत्वआदि गुण मान से सम्बन्ध रखतेहैं | यदि परकीया (तथा सामान्या) मान कर 
सकतीहैँ तो धीरत्वादिका होना भी आवश्यक ही होगा । और इसको इनकार कियाही नहीं 
जा सकता कि परकीयामें भी मान होता है।* 

फिर ये भी (स्वीयागत) मध्या और प्रगल्भाके धीराआदि भेद प्रत्येक ज्येष्ठा और 
कनिष्ठारूप से दोदो प्रकार के होतेहैं ।* जो विवाहित पतिसे अधिक स्नेह पातीहै वह ज्येष्ठा 
है तथा जो पतीसे कम स्नेह पातीहै वह कनिष्ठा है।* ये ज्येष्ठाकनिष्ठाभेद स्वीयाके ही 
होतेहेँ, सामान्यवनिता (तथा परकीया) के अपने प्रिय या उपपतिसे अधिक या कम स्नेह 
पानेपर भी उन्हें ज्येष्ठाकनिष्ठावगोंमें नहीं रखाजाता, क्योंकि वह परिणीता नहीं होती ।" 
परकोयाकी सारी चेष्टाएं गुप्त ही चलतीहैंः । गुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, अनुशयाना, 
मुदिता आदि नायिकाएं परकीयामें ही अन्तर्भूत होजातीहैं । अथवा यों कहें कि ये परकीयाके 
ही श्रकार हैं ।!” इनमें गुप्ता परकीया तीनप्रकारकी होतीहैं--वृत्तसुरतगोपना, वर्तिष्यमाण- 
सुरतगोपना तथा वृतवततिष्यमाणसुरतगोपना । विदग्धाके भी दो भेद हैं--वागूविद्धा तथा 
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० 
क्रियाविदग्धा । इसीप्रकार अनुशयानाके तीन प्रकार गिनायेजातेहैं--वर्तमानसंकेतस्थानके विघटन 
से, भविष्यमें संकेतस्थान न मिलेगा इस शंकासे तथा अपनी अनुपस्थितिमें प्रियका संकेतस्थल 
पर जाने का अनुमानकर । फिर इन पूर्वोक्त नायिकाओंके अन्यसम्भोगदु:खिता, वक्रोक्तिगविता 
तथा मानवती--ये तीन भेद होतेह'ँ ।५ वक़ोक्तिगविता भी दोप्रकारकी होतीहै प्रेमगविता 
तथा सोन्दर्यगविता । 

मानवतियोंमें मान होताहै । प्रियके अपराधकी सूचिका चेष्टाको मान कहतेहैं ।* वह 
तीनप्रकार का होताहै--लघु, मध्यम और गृरु | जो आकस्मिक कुतृहलादि अल्प उपायों द्वारा 
ही टूर कियाजासके वह लघु, जो अन्यथावाद शपथआदि कष्टतर उपायों द्वारा वह मध्यम 
तथा जो भूषणदान चरणपतनआदि कष्टमय उपायों द्वारा वह गुरु मान कहलाताहै ।* नायिका- 
का कोई मान असाध्य नहीं कहाजासकता, क्योंकि तब तो फिर मानों एक आश्रय से रति हट 
ही गई, और वह इसप्रकार रसाभास होजायगा ।* लघ॒मान नायक द्वारा अन्यस्त्नी को ताकने- 
गादि से उत्पन्न होताहै, भूलसे दूसरी तायिकाका नाम लेलेनेआदिसे मध्यमान होता है तथा 
अन्यनायिकाके संगचिह्नादिमें गुरु मान उत्पन्न होता है ।* 

कुछ आचायनि फिर इन पूर्वोक्त नायिकाभेदोंमें जातिके अनुसार दिव्या, अदिव्या तथा 
विव्यादिव्यारूप से तीनतीन प्रकार कियेथे । दिव्या, जैसे इन्द्राणी आदि, अदिव्या(या मानवी) 
जैसे मालतीआदि तथा दिव्यादिव्या, जैसे सीताआदि (अवतार)। और इसप्रकार संख्या११५२ 
बताई थी । इसे भानुदत्तने स्वीकार नहीं किया है। उनका तके है कि नायिकाक़े भेद उसकी 
अवस्था या दशाविशेषके भेदसे ही कियेजानेचाहिए, जातिभेदसे नहीं, क्योंकि जातिभेदसे भेद 
माननेपर तो नायकोंके भी इसीप्रकार अनन्त भेद होजायेंगे । क्योंकि जातिभेदर्मं तो इच्द्रआदि 
भी दिव्य, माधवआदि अदिव्य तथा रामआदि दिव्यादिव्य नायक होंगे ।* 

यहां एक प्रश्न उठताहै कि जैसे मुग्धा नायिकाके धीरा, अधीराआदि भेद नहीं माने- 
जाते, क्योंकि उसमें धीरात्वआदिकरेलिए पायेजानेवाले सभी आवश्यक तत्त्व नहीं होते, वैसे ही 
प्रोषितभतृ काआदि आठप्रकार भी उसके नहीं होते चाहिए, क्योंकि इन अवस्थाओंकेलिए जो 
जो तत्त्व आवश्यक होतेहँ वे भी तो उसमें उसीप्रकार नहीं होते । भानुदत्तते इसको स्वीकार 
(अश्युपगम)-सा करतेहुए इसप्रकार समाधान कियाहै कि केवल प्राचीन आचायोंकी परम्परा 
निभानेकेलिए (मुखंाके) नतवोढा (विश्वव्यनवोढा) भेदकों ध्यानमें रखकर मुन्धाके भी ये भेद 
कियेगयेह ।* 
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ताथिकाओंके पूर्वोक्त भेदोपभेदविवेचनमें एक बात पुनः स्पष्ट कर देती आवश्यक है 
कि ये प्रोषितपतिकादि आठ भेद अवस्था या प्रेमदशाकी दृष्टिसे किये जातेहैँ, जो मुग्धादि 
सभी पूर्वोक्तप्रकारकी वायिकाओंके सम्भव होंगे । किन्तु मुख्धादि भेद कुछ अपना वैशिष्ट्य 
रखतेहँँ, जो उनके आठोंमें मिलेंगे। जिससे वे पृथक्‌ प्रकार (7००) गिनेजातेहैँ, और ये प्रोषित- 
पतिकादि आठों उनसबके यहां सेवामें उपस्थित रहतेहं । मुग्धामें लज्जाकी प्रधानता होतीहै, 
मध्यामें लज्जा और मदनका साम्य रहताहै, प्रगल्भामें प्राकाश्य (या धुष्टता) -का प्राधान्य 
रहताहै; धीरामें घैयें, अधीरामें अधैय, धीराधी रामें धैर्याधैर्य; ज्येष्ठामें स्नेहाधिक्य, कनिष्ठामें 
स्नेहन्यूनत्व, परोढामें रहस्यग्रोपन; मुग्धाकी भाँति कन्यामें लज्जा तथा सामान्य वनिता (वेश्या) 
में धनप्राप्ति प्रधान होतीहै ।* 

पूर्वोक्त आठ अवस्थाओंके अनुसार आठप्रकारकी धायिकाओंके अतिरिक्त एक नवें 
प्रकारकी भी नायिका होतीहै--प्रवत्स्यतृपतिका ।* इसका पूर्ववर्णित किसी भी प्रकारमें 
अन्तर्भाव नहीं कियाजासकता । प्रिय उसके पासमें है, अतः प्रोषितपतिका, विप्रलब्धा तथा 
उत्कासे वह पृथक्‌ है। उसने अपने प्रियसे न कलह कियाहै, न उसका अपमान ही, अतः 
कलहान्तरितासे भी वह पृथक्‌ है। प्रिय अन्य सम्भोगचिह्लितरूपमें उसके पास नहीं आया है, 
अतएव उसे कोप नहीं है, अपितु काकुबचन कातरप्रेक्षणआदि हैं। प्रियसे मिलनेको तन वार 
नियत है, अतएवं न सज्जीकरण है, अपितु निर्वेदआदि स्पष्ट विखायी पड़ते हैं, अतः उसे वासक- 
सज्जा भी नहीं कहसकते । अभी अगले ही क्षण प्रियसे वियोग होजायगा; अतः वह स्वाधीन- 
पतिका भी नहीं, क्योंकि स्वाधीनपतिका अपने प्रियसे कभी वियुक्त नहीं होती यही आचर्यप्रत 
(सम्प्रदाय) है। बल्कि पति जनेलगे तो भी स्वाधीनप तिका उसे रोकलेतीहै, अन्यथा 
पृति (प्रिय)-पर उसकी स्वाधीनता कैसी ? किन्तु इस प्रवत्स्यत्पतिकाका तो प्रिय अवश्य विदेश 
जायगा। और फिर इसको निवेद, अश्रुपात तथा नि:श्वास विशिषब्टतया होतेहेँ, जबकि स्वा- 
धीनपतिका के वतविहार मदनमहोत्सवआदि देखेजातेहँँ | इसीप्रकार अभिसारिकामें भी प्रवत्स्य- 
त्पतिकाका अन्तर्भाव नहीं होसकता, क्योंकि उसे कोई अभिसारोललास नहीं रहता, उल्टे मनमें 
विरहताप दिखायी पड़ने लगताहँँ | अत: यह चवां प्रकार भानुदत्तके मतसे उचित ही हैं । ््‌ 
प्रवत्स्यसति काकी ये चेष्टायें होतीहैं--ऋाकुवचन, कातरप्रेक्षण, गमनमें विध्नोपदर्शन, निवेद, 
सन्‍्ताप, सम्मोह, निश्श्वास, वाष्पआदि । 

नायकके मानी, चतुर जो ये दो भेद और कभीकशी कियेजातेहैँ, वे शठ्में ही अच्तर्भूत 
होजातेहैँ (तीनों नायक प्रोषित भी होतेहैं--प्रोषितपति, प्रोषितडपपति तथा प्रोषितवैशिक)। 
जो नायक सांकेतिक चेष्टा तथा ज्ञानसे रहित हो उसे नायकाभास कहतेहैँ ।* किन्तु नायिकाके 
जैसे प्रोषितभर्त्‌ काआदि आठ अवस्थाभेदसे भेद कियेजातेहैं, वैसे ही नायकके भी प्रोषितपत्नीक- 
आदि भेद नहीं कियेजासकते, क्योंकि नाथिकाके तो अवस्थाभेदसे भेंद होतेहैं, किन्तु नायकके 
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स्वभावमेद से.। ओर अनुकूलता, दक्षिणता, धृष्टता, तथा शठता ये ही तो नायकके स्वभाव 
हैं।। और फिर यदि अवस्थभिदसे नायकोंके प्रकार मानेजायं तो उत्क, विप्रलब्ध खण्डितआदि 
प्रकारके भी नायक माने जाने लगेंगे । और साहित्यविदोंके सम्प्रदायके अनुसार तो संकेतरथल 
पर न पहंचनेसे अन्यस्त्रीके साथ सम्भोगकी आशंका, अन्यसमाममर्मे घतंता अथवा शठता तथा 
अन्यसम्भोगचिहिनतताआदि नायक्रोंके विषयमें ही नायिकाओं द्वारा कीजांतीहै, तायिकाओंके 
विषयमें नहीं । क्योंकि नायिकामें तायक द्वारा करनेपर तो अनौचित्यप्रवत्त होनेके कारण वह 
रसाभास होजायगा। कोई भी सहृदय ऐसे नायकका वर्णन, जो अपनी न।यिकाकों अन्यसम्भोग- 
चिहिनता देखकर खिन्न है, अथवा पहले आईहुई नायिकाकों अन्यसम्भोगचिक्लिता देखकर 
खिन्‍न है, अथवा पहले आयीहुई नायिकाका अपमानकरके ग्लानिपूर्ण है, अथवा संकेतस्थल पर 
नायिका द्वारा वंचित है, अथवा फिर संकेतस्थानपर नाथिकाके न जानेपर उसका अन्य नायकके 
साथ संमगमका सन्देह करताहै, आस्वाद्य या रमणीय नहीं मानताहै । क्योंकि इन सारी 
परिस्थितियोंमें अनौचित्यक्रे कारण रसभंग होजायगा । अतः नायकका खण्डित, कलहान्तरित, 
विप्रलब्ध तथा उत्क-ये भेद उचित नहीं | ऐसेही न नायिकाका प्रवास ठोक है और न नायक 
का सुरतसामग्री सजाना । अत: न नायक प्रोषितपत्नीक होगा और न वासकसज्ज । और पत्नी 
तो पतिके अधीन होती ही है, उसके वर्णनमें क्या चमत्कार, अतः नायकका स्वाधीनपत्नीक 
भेद भी ठीक नहीं । उप्तीप्रकार अभिसार तो चाहे जो करे, उसकी प्रेरणा नायिकामूलक होती 
है, अत: अभिसारिका नायिका ही होतीहै, नायक को अभिसारक नहीं कहसकते । 

कृष्णकविके अनुसार श्यूछझु गारससका नायक कलावेदमें विशेष रुचि रखता है।* 
शुड्यारव्यापार या चेष्टामें प्रवृत्तिकी दृष्टिसे उसके चार प्रकार होते हैं--धृष्ट अनुकूल, शठ 
तथा दक्षिण । शठ और धृष्टमें बंचना प्रधान रूपसे होतीहँ तथा अनुकूल और दक्षिणमें कपट- 
शुन्यता * (अवंचना) । उनके संक्षेपर्में लक्षणउदाहरण देकर फिर उन चारोंके दो-दो भेद कियेहँ 
(तीन नहीं) पति तथा उपपति* । याणिग्रहीता तो पति है, और आचारहानिका हेतुभूत प्रिय 
उपपति है । मं० मं ० च-में साधारण नायकके कई विचारोंसे भेद कियेययेहँ । उनमें कुछ 
श्ेद तो ऐसे हैं जो श्वुछुगारनायकके भी होंगे, जैसे--ग्रुणकी दृष्टिसे उत्तम, मध्यम तथा 
अधम । प्रकृतिके विचारसे--सात््विक, राजस तथा तामस । परिग्रह (पत्नी) की दृष्टिसे 
साधारण (अनेकपत्लियोंवाला) तथा असाधारण (एक पत्नीवाला) । योनिके विचारसे-- 
दिव्य, अदिव्य था दिव्यादिव्य । जातिके विचारसे, दत्त (पद्मिनीनायिकाका वल्लभ), भद्र 
(चित्िणीप्रिय), कूचिमार (हस्तिनीपति) तथा पाचाल (शंखिनीपिय) | और धेय्येवृत्तिकी 
दृष्टिसे, उदात्त, शान्त, ललित तथा उद्धत * । 
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प्ंगारकी तायिका--युवकके अनुरंजनयोग्य आकार एवं चेष्टावाली शुछूगार- ४ 
रसकी नायिका होतीहै--जो अपने विलासोंसे युवकोंके मतकों मुदित करतीहै।'* उससें 
मुख्धाके दो भेद होतेहैं--श्ञातयौवना और अज्ञातयौवना । फिर इनमें भी भ्रत्येकके दो भेद-- 
शुद्धनवोढा तथा विश्वव्धनवोढा ।" प्रोढा दोप्रकारकी होतीहै--रतिप्रिया तथा आनन्द- 
मोहिता' । मध्या और प्रौढाके तीन-तीन भेद और होतेहैं--धीरा, अधीरा तथा धीराधीरा । 
आर उन दठीनोंमें प्रत्येकके ज्येष्ठा तथा कनिष्ठा दो-दो भेद होतेहँ ॥/ और सामान्या और 
परकीया दोनों केवल प्रौढ़ा ही होती हैं (अत: उनके मुग्धा, मध्याआदि प्रकारसे भेद नहीं 
किएगये* ) | क्ृण्णकविका कहनाहैकि स्वाधीनपतिकाआदि आठ अवस्थाभेद मुग्धाके नहीं 
होते । किन्तु कुछ अन्य आचायोंने मुग्धासहित सबके ये आठों भेद मानेहैँ । इसे भी वे ठीक 
ही मानतेहैं ।* नायिकाओंके भी गुणके विचारसे उत्तमा, मध्यमा, अधमा; योतनिके विचारसे, 
दिव्या, अदिव्या तथा दिव्यादिव्या; घै्यवृत्तिक #िचारसे, उद्धता, उदात्ता, ललिता तथा 
शान्‍्ता; भोज आदिके अनुसार, अक्षता, क्षता, यातायाता तथा यायावरा; कामशास्त्रमें कथित 
जातिके अनुसार, पद्मिनी, चित्रिणी, शंखिनी तथा हस्तिनी; प्रकृतिके अनुसार, कफिनी, 
वातला तथा पित्तला भेद होतेहैँ ।? इन्होंने अभिसारिकाके दिवाभिसारिका तथा श्यामा- 
भिसारिका और श्यामाभिसारिका के भी ज्योत्स्नाभिसारिका तथा तमस्विनुयभिसारिका दो 
भेद अभिसारकीवेलाके अनुसार किएहैँ ।ः कृष्णकविने भी (भोजके अनुसार) जैसे नायक, 
उपनायक, प्रतिनायक तथा अनुनायक चार प्रकारके नायक कहेहैँ, वेसेही धाथिका भी नायिका, 
प्रतिनायिका, उपतायिका तथा अनुनायिका चार प्रकार की बताई है। वायिका कथाव्यापिनी 
होतीहै, जैसे वेणीसंहारमें द्रौपदी | प्रनिनायककी पत्नी प्रतिनायिका होती है जेसे--वहीं 
दुर्योधनकी पत्नी भानुमती । नायिकासे गुणों में थोड़ा ही ऊन किन्तु पूज्य उपनायिका होती 
है, और उसके बराबर या उससे घटकर अनुनाथिका कहीगयीहै ।* 

बडेसाहब अकबरशाहने आडगाररसके आलम्बनरूप स्त्रीको नायिका कहाहैं ।' "इनका 
विवेचन रुद्रभट्रके श्वुछू गारतिलकका अनुगामी तथा भानुदत्त और प्रतापरुद्रीयका तो टीका 
रूप ही हुआहै । अपने परिणेतामें अनुरक्ता को स्वीया कहतेहँँ ।| * रसमंजरीमें जो स्वीयाको 
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१०. अड्गाररसालम्बनं स्त्री नायिका--श्षु० म० । 
११. स्वपरिणेतर्यनुरक्ता स्वीया--वही 


शजद्धभधारविभाव , प्ण्ड 


. स्वामिन्येवानुरक्ता (केवल पतिमें अनुरक्ता) कहाहै ज्झू० म०में उसे सदोष बतायागरयाहै | 
उसमें "एवं (केवल) पद निष्ष्योजन है। क्योंकि स्वामिन्यनुरक्ता (पतिमेंअनुरक्ता) इतनाही 
पर्वाप्त है, केवल पतिमें, कहनेकी कोई आवश्यकता नहीं । यहां एक सन्देह होसकताहै कि 
जो पतिके साथ उपपतिमें भी अनुरक्ता है फिर उसे भी स्वीया कहाजायगा । इसका समा- 
धान यह है कि जो उपपतिमें अनुरक्ता होतीहै उसका स्वपतिमें अनुराम होता ही नहीं ।' 
अपने इस मतके पोषणमें उन्होंने ( रसमंजरीके टीकाकार ) आमसोदकारका उल्लेख कियाहे ॥ 
उसमें भी रसमंजरीके एवं! पदकी कटु आलोचना कीगयीहै । और कहाग्रयाहै कि परकीयाका 
स्वपतिके साथ जो सम्भोगेच्छाआदि है वह अनुराम नहीं है। वह तो इसलिए है कि जिससे 
पति सन्तुष्ट रहे और उपपतिके साथ मिलनेवाले रतिसुखमें बाधक न बने । उस सम्भो- 
गेच्छाको अनुराम नहीं कहनाचाहिए । अनुराग तो एक भावबन्धन है, जो परकीयाका 
केवल उपपतिके साथ होताहै, और स्वामीमें ही अनुरक्ताका अर्थ यह भी है कि जीवनपयंन्त 
स्वामिमात्रमें अनुरक्ता |! तब तो परकीयाभेद भी न होपायेया--क््योंकि स्वकीया ही तो पर- 
कीया बनतीहै । अत: 'एव' पद व्यथ॑प्रयक्त है, और स्वामिन्यनुरक्ता स्वीया इतनाही लक्षण 
पर्याप्त है । यहां प्रयुक्त स्वामी पद भी बहुत उचित नहीं, क्योंकि स्वामीका अर्थ सामान्यतः 
प्रभु (मालिक) होताहै, केवल पति ही नहीं । अतः यहां स्वामी पद छोड़कर 'परिणेता' पद 
प्रयुक्त करनाचाहिए ॥ और 'स्वपरिणेतरयनुरक्ता स्वीया' यह लक्षण करना चाहिए + यदि 
स्वीया जीवनभर पतिमें ही अनुरक्त रही तो वह पतिब्रता कहलातीहै। (जन्यथा वह 
परकीया भी होसकतीहै ।) स्वीयाके भेद करतेसमय प्राय: आचायोनि लज्जा बौर मदनभाव 
के परस्पर औसतका ही ध्याव रक्बाहै। मुख्धा में लज्जा अधिक मदनभाव कम, सध्यामें 
दोनों समान तथा प्रगल्मामें लज्जा कम मदन भाव अधिक होताहै । 

स्वीयाके तीन भेद होतेहैं--मुग्धा, मध्या तथा प्रगल्भा । रसमज्जरीकारने मुस्घाका 
लक्षण बतायाहै--जिसमें यौवन अंकुरित हुआहो' । किन्तु इसमें अतिव्याप्तिदोषको आशंका 
होतीहैं, क्योंकि परकीया तथा सामान्यामें भी ण्ह्‌ लक्षण लागू होताहे। खझ्डंगारमंजरीका 
मत है कि नायिकाओंके भेदनिरूपणमें उनका स्वरूप निर्धारित करनेकेलिए गुण या धर्म ही 
प्रधान तत्त्व मानाजाताहै, अवस्था नहीं ।* इसीप्रकार प्रतापरुद्रीयकारने मुख्धाका लक्षण 
कियाहै---जिसकी लज्जाभावनाने उसकी मन्‍्मथभावनाकों दबा दियाहो । किन्तु इस लक्षणमें 
भी अतिव्याप्ति दोषहै, क्योंकि यह भी अज्ञातयौवनामें पायाजाताहँ | अतः यह साधु नहीं 
है । अतः “मुख्धा वह नायिका है, जिसने किसी पुरुषविशेष को (नायकरूपमें) नहीं जाना 
है! ।” मुग्धाके भी दो रूप होतेहैं-अज्ञातयौवना तथा ज्ञातवोवना । जिसे अपने योवतागम 





१. नन्वेवकारों यदि न दीयते तह न्यत्रानुरागवत्यामपिपत्यावनुरागिष्यां परकीयायामति- 
व्याप्ति:स्या दितिचेदु न, परकीयाया अनुराग उपपतावेव, न पत्यो | ख्यु० म० 

२. अस्मिनग्रन्थे नायिकभेदे लक्षणानां निर्णये गुणएव कारणं न वय : वही, पृ० रे 

३. लज्जाविजितमन्मथा वही । १४५ ४. पुरुषविशेषानमिज्ञा मुख्धा । वहीं, पृ० ४ 


११० . अुजद्भारपरिशीलन 


का चेत न हो वह अज्ञातयौवना कहलातीहै ।! और जिसे अपने योवनागमका पूरा चेत हो वह! 
ज्ञातयौवना कहलातीहै ।* फिर ज्ञातयौवनाके दो भेद होतेहैं---छवोढा तथा विश्रव्धनवोढा | 
नवोढाकी रति लज्जा और भयसे आक्रान्त होतीहै । और विसख्रव्धनत्रोढा विश्वास बढ़जाने 
से पतिके लालन (फुसलाने)में प्रतीति करलेतीहै ।* 

रसमञ्जरीकारने मध्याका एक भेद अतिविस्रव्धनवोढा कियाहै । श्वुढ्गा रमञ्जरी- 
कार उसे संग्रत नहीं मानते, क्योंकि नवोढात्व केवल मुग्धामें होताहै तथा अतिविस्रब्धत्व 
केवल प्रगल्भामें होताहै | मध्यामें वे दोनों धर्म नहीं होते | अतः मध्या अतिविस्रव्धनवोढा 
कैसे होगी ।* और यदि ऐसा मानाजाय कि जिसका प्रियके साथ प्रथम बार मिलन (संभोग) 
होताहै वह नवोढा है, और इस नियमके अनुसार यदि मध्याका प्रथम मिलन होता है 
तो वह अतिविस्रब्धनव्ोढा कही जायगी । तो इस नियमके अनुसार अतिप्रौढ़वयवाली 
राजकन्यायें आदि प्रथम मिलनमें नवोढ़ा ही कही जायंगी (जबकि वे प्रगल्भा ही होतीहैं), 
ओर गणिका भी प्रथम मिलनके समय नवोढा ही होगी ।* अतः: श्वृंगारमञण्जरीकार मध्याका 
लक्षण देतेहैं--जिस स्वीया नायिकामें लज्जा और मदनके भाव समकोटिके हों वह मध्या 
कहीजातीहै ।* उसके दो प्रकार मिलतेहैं--प्रच्छन्‍तमध्या तथा प्रकाशमध्या ।5 जिसके 
लज्जा और मदनकी समताको केवल उसका पति ही जानताहै वह प्रच्छननमध्या है ।* और 
प्रकाशभध्या वह है जिसकी लज्जा तथा अनुराग (मदन)की समताकों सखियांआदि सब 
जानतीहै ? । 

प्रगल्भाका लक्षण रसमञ्जरीमें इसप्रकार दियागयाहै--केवल पतिके साथ केलिकलाप 
में कोविद प्रगल्भा कहलातीहै ।  * इस लक्षण में 'पतिमात्र' पद नहीं रखनाचाहिए । क्योंकि 

फिर प्रकोया और सामान्याको प्रगल्भा नहीं कहाजायगा | और यह भी नहीं कहसकते कि 


१. स्वकोययोवनोर्त्पत्ति या न जानाति सा अज्ञातयौवना-- श्रू० म०पृ० ४ 
२. स्वयोवनोरत्पत्ति याजानाति सा ज्ञातयोवता--वही पृ० ४ 

३. लज्जाभयपराधीनरति:---वही पृ० ४ 

४. विश्वासाधिक्येपत्युर्लालने या प्रत्येति सा विस्रब्धनवोढा--वही पृ० ४ 
५. नवोढात्व मुग्धायामेव अतिविस्रम्भश्च प्रगल्भायामेव तदुभयमपि मध्यायां नास्तीति 
_ मध्या अतिविस्रब्धनवोढा कर्थ भवेत्‌ ।--वही, पृ० ४ 

ग वही पृ०४ 

« समानलज्जामदना--वही पु० ४ 

- सा द्विविधा-प्रच्छन्‍नमध्या प्रकाशमध्या च--वही पृ० ४ 

« यस्या लज्जा-मनोज-साम्यं पतिरेवजानाति--वही प्ृ० ५ 

- यस्या लज्जानुरागसाम्यं सख्यादिमिज्ञायते |--वही पृ० ४ 
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वे दोनों प्रगलल्‍्भा ही नहीं होतीं, क्योंकि मुख्धा मध्या तो वे हो नहीं सकतीं, अत: उनका 
केवल प्रगल्भा ही रूप माना जायगा! । इसलिए रसमज्जरीकारका लक्षण स्वीया प्रगल्भा 
के पक्षमें तो ठीक होसकता है, किन्तु साधारण प्रगल्भाके पक्षमें नहीं ॥ यहां आमोद- 
कारका यह लक्षण अधिक संगत एवं मान्य है--'जिसकी लज्जाको मदनभाव दबा रक्‍्खे उसे 
प्रगल्भा कहतेहेँ । आमोदमें प्रगल्भाका लक्षण इसप्रकार कियागया है--'मदनविजितलज्जावत्व॑ 
मम्पुर्णयोवनवत्व वा तललक्षणम्‌ ।* यही लक्षण श्यृंगारमंजरीकारकों भी स्वीकृत हैं। और 
स्वीया प्रगल्भाका लक्षण होगा--जों पतिका प्रेमसे लालनपालन करे उसे प्रगल्भा कहतेहं । र 
प्रगल्भा दो प्रकारकी होतीहै--रतिग्रीतिमती तथा रत्यानन्दपरवशा । जो बार-बार पति- 
संगमका अभिलाष करे उसे रतिप्रीतिमती कहते हैं तथा जो संगममें संतुष्ट हो वह रत्यानन्द- 
प्रवशा है। 

मध्या और प्रगल्भाके तीन भेद होतेहैँ--धीरा, अधीरा तथा धीरा-धीरा--प्राचीन 
आचायोंने ये धीरादिभेद स्वीयाके ही मानेहँ, परकीया और सामान्याके नहीं। रसमंजरो- 
कारका तो मत है कि चूंकि ये धीरादि भेद कोपजन्य होतेहँँ, ओर जब कि परकीया तथा 
सामान्यामें भी कोप होता ही है, तो ये भेद उनके भी क्‍यों न होंगे ।* किन्तु आमोदकारका 
मत इससे पृथक्‌ है। परकीयाका अनुराग छिपा होता है, प्रकट नहीं । यद्यपि उस अनुरामगमें 
भी कोप होताहै, किन्तु जब लोकापवादके भयसे वह अनुराग ही छिपायाजाताहै तो तज्जन्य 
कोप भला कंसे प्रकट होपायेगा | अथवा परकीया तथा उसके यार (जार)का संगम ही 
कठिनाईसे होपाताहै । फिर जब संगम हुआ तो वह तो यही समझतीहै कि मुझे प्रियसंगम 
रूप बड़ी दुर्लभ वस्तु प्राप्त हुई, और कोप होगा ही नहीं ।* अत: परकोयाके ये भेद नहीं 
होतेहूँ । इसविषयमें श्यू० म०कारका अपना विचार कुछ इस प्रकार है--परकोया 
दो प्रकार की होतीहै--उदबुद्धा तथा, उद्बोधिता । प्रथमत: स्वयम्‌ अनुराग प्रारम्भ 
करनेवाली उदबुद्धा कहलातीहै तथा नायकसे प्रेरित होकर अनुरागयुकत होनेवाली उद्बो- 
घिता। ये दोनों अनुरावती होतीहूँँ | और जिसके प्रति ईर्ष्या होतीहैँ उसके प्रति मदन 
(अनुराग) भी होताहै इस सिद्धान्तके अनुसार यदि उनमें अनुराग (मदन) है तो कोप, ईर्ष्या 
की भी सम्भावना पूर्ण है। और बतएवं कोपजन्य ये धीरादिभेद स्वभावत: होजायेंगे । 





१, तप्रेर्मस्धात्वमध्यात्रे विना प्रागल्म्यानुभवस्थ दुरपलापत्वात्‌ ।--#ँ० म० पु० ५ 

२. पृ० ० ३. पति प्रेम्णा या लालयति सा प्रगल्भा | शख़ूं० म० 

४. एवेषां भेदानां कोपजन्यत्वात्‌ कोप: परकीयासामान्ययोव॑र्ततत इति धीरादिभेदा: कथ॑ न 
भवन्तीति ।--वही प्ृ० ६ 

७. आमोदकारा: प्रकीयानुरागस्याप्रकटत्वात्‌ तादुगनुरागस्थ कोपजनकत्वेष्पि परकीयायां 
स्वानुराग: प्रच्छाचते इति तद्घव: कोपोंईपि परापवादभयेन प्रच्छाद्यत इति परकीया- 
जारयो: संगमस्य दुर्लभत्वात्‌ संगमसमये अतिदुरलभ: प्रियसंगमएव में लाभ इति कोष 
एवं न जायते इतिहेर्तार्वा परकीयायां नैते भेदा भवन्तीत्याहु: |--बही पृ० ६ 


११२ ध्वृज्धारपरिशोलने 
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आमोदकारका मत तो स्वयम्‌ अनुराग करनेवाली उद्बुद्धाके विषयमें सही मानाजासकताहै । 
वह कोप नहीं कर सकती । किन्तु नाग्कसे प्रेरणा पाकर अनुराग करनेवाली उद्बोधिताके 
विषयमें ठीक नहीं--क्योंकि वह तो कोप करसकतीहै, दो चार वक्रोक्तियां तो सुनासकती 
है---खुल कर नहीं, एकान्तमें ही सही | परकीयाका तो संगम ही एकान्‍्तमें होताहै । अतः 
एकरान्तके आधार पर परकीयाके वक्रोक्तितर्जत और अतएवं धीराआदि भेद सभव होजातेहैं । 
और, आमोदकारने ही परकीयाके पतिवंचिका तथा साहसिका इन दो भेदोंकी कल्पना कीहै। 
यदि उसमें वञज्चन और साहस है तो कोपके होनेमें क्या आश्चर्य है ? ओर जब सामा- 
न्याबोंतकके भी धीराआदि भेद होतेहेँ तो फिर परकीयाके तो होनेहीचाहिए । आमोदकारने 
तथा अन्य प्राचीनोंने भी इसे माना ही है । और फिर यह तो अनुभवकी बात है कि वक्रोक्ति 
आदिको सुनानेसे रतिके प्रति उदासीनभाव तो उनका हो ही जायगा । अतः उनके ये धीरा 
आदि भेद माने ही जानेचाहिए । 

शृंगारमञजरीमें परकीयाके लक्षणका बड़े बिस्तारके साथ विवेचन कियागयाहै । रस- 
मंजरीकारने परकीया का लक्षण कियाहै--जिसका परपुरुषानुराग प्रकट न हो (अप्रकटपर- 
पुरुषानुरागा परकीयेति ) | किन्तु शुंगारमंजरीकारका कहना है कि यह ठीक लक्षण नहीं है, 
क्योंकि परकीयाके 'लक्षिता' तथा 'कुलठा' भेदोंमें जिनका अनुराग सखियां तथा अन्य लोग 
जानलेतेहैं, यह लक्षण लागू न होगा, अत: अव्याप्ति दोषसे दृषित होगा कुछ लोगोंने इस 
'अप्रकट पदका केवल पतिको प्रकट न हो यह अर्थ किया हैं। किन्तु वह भी संगत नहीं, क्‍्यों- 
कि जिसके परपुरुषानुरागकों जानते हुए भी पति उसके कारण फिर भी नहीं त्यागता वह 
परकोया तो फिर इस लक्षणसे बाहर होजायगी ।* यहां एक प्रश्न उठसकताहै कि यह तो 
परपुरुषानु रायणी है, पति इसे केवल अपनी ओरसे अपनाये हुएहै । अत: पतिका उसके प्रति यह 
अनुराग (अनुभयनिष्ठ होनेके कारण) रसाभास ही कहलायेगा, और वह उसका आलम्बन 
विभाव होनेके कारण नायिकाभास तथा परकीयाभास होगी ।* किन्तु इसका समाधान यह है 
कि वह तो इसलिए परकीया कहीजातीहै कि उपपतिमें उसका गाढानुराग है। वस्तुतस्तु पति 
ही पत्याभास है । वह तो परकीया वास्तविक रूप से है, परकीयाभास नहीं ।* जो पतिके 





जी 


- लक्षिता-कुलटयो रनुरागस्य संब्यादिषु इतरेपु च प्रकटत्वादव्याप्ते: --शू० म० 
पत्यापि ज्ञातपरपुरुषानुरागा प्रेमातिशयेन तेन चापरित्यक्ता या सुन्दरी तस्यामव्याप्ते 


--वही 

३. चैल्वियंपरपुरुषानुरामिणी पत्या सड्गृहीतेत्येतद्अनुरागस्थ रसाभासत्वात्तदालम्बनविभा- 
वस्य नाथिका- भासत्वाच्च परकीया-भासत्वं भवितु महँतीति चेत्‌ू--वही 

४. इयमुपपतो गाढ़ानुरागवती परकीया भवत्येव । पतिरेतादुशी सड्गहीतवान इति स 
एवं पत्याभास्रों भवितुर्महति न तु सा परकीयाभास: ।--वही 


किए 
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समक्ष ही पतिवंचनां करतीके उसे परकीयाभास तो नहीं कहाजाता, तो फिर इसे क्‍यों पर- 
कीयाभास काहाजायगा ?' 

आमोदकारने इस परकीयालक्षणका समर्थन इसप्रकार कियाहै कि “अप्रकर्टा परपुरुषानु- 
रागके अत्यन्त अभावका अधिकरण न होना परकीयालक्षण है।* इसका आशय यह है कि जिस 
क्षण युवतीमें उपपतिके प्रति प्रेमभाव का उदय होताहै, उस समय तो कोई दूसरा जानता नहीं, 
अतः उसमें अप्रकेटपरपुरुषानुराग का अत्यन्ताभाव तो न हुआ । क्षणमात्र भी उसका अनुराग 
अप्रकटरूपमें रहा तो पर्याप्त है--उसका अत्यन्ताभाव तो न कहा जायग्रा । किन्तु परकीया 
को जो परगुणश्रवणसे अनुराग उत्उन्‍्न होताहै, उसमें अप्रकूटपरपुरुषानु रागका अन्यन्ताभाव ही 
है, क्योंकि नायकके सोन्दर्यादिगुणोंको सुननेकी ही वेलासे उसकी चेष्टा सखियोंकों तो प्रकट ही 
होजातीहै। ओर फिर, क्षण भरको भी अनुराग्रका प्रकट न होना' यह लक्षण करना ही उपहासा- 
स्पदहै, क्योंकि जबतक उसके परपुरुषानुरागका प्रकटीकरण न होगा तबतक उसे कोई प्रकीया 
कहेगा भी कंसे । जो परसे अनुराग करतीहै उस्तीको तो परकीया कहाजाताहे । जब वह अनु- 
राग ही छिपाहै तो फिर लोग जानेंगे केसे कि यह अन्य पुरुषस अनुराग करतोहै--तबतो 
वह स्वीया अपने परिणेताकी ही है । अतः परकोयाके लक्षणमें अप्रकट' सर्वथा असंगत अथवा 
व्यर्थ है ।अतः खूंगारमज्जरीकार परकीयाका अपना लक्षण कहतेहँ --जो परपुरुषमें अनु- 
रक्‍ता हो उसे परकीया कहतेहैँ * । यहां एक प्रश्न उठताहै कि फिर अप्रकट पद न रखनेपर 
प्रकीया और सामान्‍्यामें क्या अन्तर रहजायगा ? उसका समाधान यह है कि सामान्याके मनमें 
तो कोई स्व कोई पर ऐप्ा विचार ही नहीं होता। अत: उसमे भेदकेलिए तो परकीयाके विषयमें 
प्रयुक्त स्व पर शब्द ही पर्याप्त होंगे । परकीयाके कन्यकाभेद में यह लक्षण इसप्रकार लागू 
होगा कि कन्या अपने माठापिताके अधीन होतीहै--कन्यकाके जिस अनुरागपात्रकों वे भी 
स्वीकारकरलेंगे वह तो उसका पति होगा, ओर अन्य अनुराग्रपात्न परपुरुष अथवा (उपपत्ति) 
कहलायेगा । अन्य कोई भी परकीया स्वीया नहीं बनेगी--परकीया ही रहेगी--किन्तु कन्यका 
जिससे अनुराग करतीहै, यदि उसके माता-पिताने उसीकों देदिया तो उसकी स्वीया हो 
जायगी जैसा--य: कौमारहर: स॒ एवं हि वरस्ता एवं चेकत्नक्षपा: आदि पदोंमें वणितहै । 

परकीया दोप्रकारकी प्रसिद्ध ही है--कन्या तथा परोढा । अबतक आचायोंने कन्या- 
के अतिरिक्त परकीयाके सभी भेदोंकों परोढामें ही अन्तर्भूत कियाथा । श्वू० स०कारने अपनी 
ओरसे मौलिक रूपमें परकीयाके उद्बुद्गा तथा उद्बोधिता--इन दो भंदोंकी कल्पना की 
है ।* उनका विवेचन कुछ इसप्रकार हुआहु--पहले परकीयाके दो भेद - कन्या तथा परोढा। 


१, या पतिवंचिका पत्यु: समक्षमेव पतिवंचनांकरोति सा परकीयाभासों न भवति, इयमेंव 
कृथं प्रकीयाभास: - खछ० म० 

२. अग्रकटपरपुरुषानुरागात्यन्ताभावानधिकरणत्वं परकीयात्वमू--आमोद 

३. परपुरुषानुरक्तापरकीया--श्व ० म॒० 

४. प्राचीनग्रन्थवाणितम्‌ उद्बुद्धा उदवोधिता इति भेदद्वय कल्पितमस्माभि:-- वही 


१*% 
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फिर परोढा दोप्रकारकी--उद्बुद्धा तथा उद्बोधिता । उदबोधिया भी तीन प्रकारकी-- 
धीरा, अधीरा तथा धीराधीरा । उद्बुद्धाके भी तीन प्रकार--मुप्ता, निपुणा तथा लक्षिता । 
गृप्ता भी तीनप्रकारकी वृत्तसुरतगोपना, वर्तिष्यमाणसुरतगोपना तथा वृत्तवर्तिष्यमाणसुरत- 
गोपना । निपुणाक्रे भी तीनप्रकार वाइूनियुणा, क्रियानिपुणा तथा पतिवंचनानिपुणा । 
लक्षिता भी चार प्रकारकी होतीहै---कुलठा, मुंदिता, अनुशयात्रा तथा साहसिका | अनु- 
शयाना के भी तीन प्रकार-विचरटितसंकेता, अप्राप्तभाविसंकेता तथा शंकितसंकेतजारगमना । 
इसप्रकार सब मुख्यअवान्तर भेद मिलकर संख्यामें पच्चीस होंतेहँँ ।। परकीयाका इतने 
विस्तारसे विवेचन करना ख्यू० म०की अपनी मौलिक उद्भावना है । इतके लक्षण तो प्राय: 
उन पदोंसे ही स्पष्ट होजातेहैं, फिर भी श्ु०म० कारने उन्हें इसश्रकार विवेचित कियाहै--- 
उद्बोधिता वह है, जो नायक द्वारा किस्ीप्रकार प्रेरणा (इशारा पाकर अनुराग करतीहै । रे 
जो नायकके सौन्दर्यको देखकर स्वयम्‌ अनुरागिणी होजाय वह उद्बुद्धा कहलाती है 
जो अपने (सुरत) कार्यकों छिपानेवाली हो उसे गुप्ता कहतेहैं--- (स्वकार्यंगोपनशीला) । 
निपुणा वह है, जो जारिणी होनेमें बड़ी कुशल हो--इसीको स्वयंदूती भी कहतेहैं ।” आमोद- 
कारने उसे चतुरा कहाहै ।* वाहनिपुणा वह है, जो अपनी सुरतेच्छाकों अपने वाक्‌चातुर्यसे 
ज्ञापित करती है--(सुरतेच्छां वाक्वातुर्येण या ज्ञापयति) । जो क्रियाओं अथवा चेष्टाओंसे 
अपनी सुरतेच्छाकों प्रकट करतीहै वह क्रियानिपुणा है। और पतिवंचनानिषुणा वह है जो 
पत्तिके देखते-देखते अथवा पतिका अनादर कर उपपतिके साथ सम्भोग करलेतीहै ।* जिसके 
उपपत्तिउपभोगकों सखियां जानतीहों वह लक्षिता है। प्रच्छन्‍्तलक्षिता वह है, जिसके 
प्रपुरुषानुरागको सखियांआदि अपनी बुद्धिसि विचारकर ताड़लेतीह । ओर जिसकी कटाक्ष 
आदि चेष्टाओंद्वारा लोगोंकों उसके उपपत्तिअनुरागका स्फुट ज्ञान होजाय उसे प्रकाशलक्षिता 
कहतेहैं ।४ इसमें कुलटा वह है जो उपपतिके घरोंको जायाकरे ( जारकुलाटनशीला ) | जो 
अपने इष्टको पाकर हथित होतीहै उसे मुदिता कहतेहँ ।*” इसीप्रकार लक्षिताका एक भेद 





. एवं मुख्यावान्तरभेदाश्च पंचविशति-संख्याका भवन्ति | ->श४० म० 

. केनचित्‌ प्रकारेण नायकप्रेरितानु रागवती । --वही 

, नायकसौन्दयं दुष्ट्वायास्वयमेवानुरागिणी--वही 

, जारिणीवर्तनचतुरानिपुणा । सैव स्वयंदृती-- वही 

पुंश्चलीभावे चतुरा विदग्धा । एबैव स्वयंदुतीत्युच्यते--आमोद 

, पश्यत्येव पत्यों जारसम्भोगकारिणी--बही १० 

, सख्यादिज्ञातजारप्तम्भोंगा लक्षिता ।--वही 

, सख्यादिभि: स्ववुद्धया आलोच्य परपुरुषानुराणिणी या बुद्धयते-- वही ए० ११ 
, कठाक्षादिचेष्टाभिलोक: स्फूटविज्ञायमानजा रानुरागा (--बही 

इष्टप्राप्त्या या हुँ प्राप्तोति ।--वही 


(डर नि शत ५ नह लिए ख्मॉजै 
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अनुशयाना होताहै, जिसका लक्षण है--संकेतकी सम्प्राप्तिके अभावसेजों व्याकुल हों  ज्यू ० म ०- 
कारका कहनाहै कि इसके बहुतसे भेद कहिपत किये जासकतेड़े । रसमंजरीम तीन भेद कहे- 
गयेहेँ | इसविपयमें अमोदकारप्रौचिन्तक हैं! उन्होंने बहुतर भेद क़ियेहैं । श्यृ०म०कारने 
ग्रन्थविस्तारके भयसे तीन ही भेद किग्रे | प्राचीनकालके किसी भी लक्षणग्रन्थमें तो अनुश- 
याना के तीन भेदोंका भी नाम नहीं है। इनके तीन भेद इसप्रकार हैं--विधटितसंकेता,, अप्राप्त- 
भाविसंकेता तथा शडिकितसदकेतजा रगमना । इनके लक्षण प्राय: इनके नामके पदोंसे स्पष्ट 
होजातेहँँ । साहसिका नायिका वह है जो साहस के साथ परपृरुषसम्भोग करे । 
सामान्याके विवेचनमें भी झाुंगारमञ5जरीकारने पर्याप्त विस्तार एवं मौलिकत! 
दिखाईहै ॥ रसमझ्जरीकारने जो केवल वित्तकेलिए सभी पुरुषोसे अनुराग करे उसे सामान्या 
कहाहै | श््ृ०मं०में उस लक्षणकों सदोप (असंभवदोषयुक्त) मारागयाहै, क्योंकि जो अनुराग 
वित्त के लिए क्रिया जाताहै वह वस्तुतः अनुराग हो नहीं है, और अनुराग तो एकहीसे 
किया जासकताहै, बहुतोंके साथ जो मनक्रा लगाव होताहै वह अनुराग नहीं, अनुरागाभास है। 
अतः ऐसा लक्षण करनेपर (अर्थात्‌ उसे अनुरागाभास या रत्याभासका आश्रय वनानेपर) तो 
सामान्याकों नाथिकाकोटिसे ही पृथक करनापड़ेगा ।* कुछ लोगोंने इच्छाक्रो ही अनुराग माता- 
है। और वेश्यामें भी वित्तकेलिए पुरुषेच्छारूप अनुराग तो रहता ही है, अतः वह क्‍यों न 
नायिका होगी ? किन्तु श०्म०कारका कहनाहै कि यह ठीक भी नहीं, क्योंकि अनुराग तो 
केवल वह इच्छा कहलाती है जो स्तव्री-पुरुषकी सौन्दर्य आदि गुणोंकों देखकर परस्पर रतिइच्छा- 
रूपमें उत्पन्त होतीहै। श्ंगारग्रन्थोंमें इसी इच्छाको अनुराग कृहागयाहै, इसरी किसीकों 
नहीं ।$ वन्चुपुत्रआदिके विषय्रमें जो इच्छा होतीहै उसे ममता कहतेह, गुरुओंके विषयमें जो 
इच्छा होतीहे उसे भक्ति कहतेहैं । इसी प्रकार इच्छाको अनेक नास दियेजातेहें । अब इच्छा- 
मात्रको ही यदि अनुराग कहतेह तो सभी स्वीया नायिकायें परक्रीया कही जानीचा हिएँ, क्योंकि 
उनकी भी तो विविध इच्छाएं होतीहैं ।४ आमोदकारका सत है कि सासान्या जितनेसमय 
किसी एकमें अनुरक्त रहतीहै, उतनेसमबतक दूसरेसे अनुराग नहीं करती, अतः उनके अनुराय- 
१. संकेतसंग्राप्तृयभावेवव्याकुला--श्व०मं०._ २. साहसकृतजारसंम्भोगा--वही 
३. रसमंज्जरीकार: वित्तमात्रोपाधिकतकलपुरुषानुरागा सामान्येत्तिलक्षणमाह तदसत्‌ वित्तो- 
पाधिकत्वात्तस्था अनुराग एवं नास्ति । तथा लक्षणस्थासमन्वय इत्यसंभव: । अन्यच्च, 
अनुरागस्त्वेकत्रेव, वहुपुरुषेध्‌ यो मनस्संग:सोनुराग एव ने झवति, किन्तु अनुरागा- 
भास: | एतादूुशे लक्षणे क्रियमाणे सामान्या नायिकैव ने भवति --बहं। 
3. वहीं 
५. बअन्धुपुत्रादिषु येच्छा सा ममतोच्यते, गुरुषयेच्छा सा भक्त्तिरित्युच्यते, एवमिच्छा नाना- 
नामानि लभते । इच्छामात्रमन्रागश्चेत्‌ सर्वा अपि स्वीयाः परकीया: स्थू: तासामपि 
नानाविधेच्छाया विद्यमानत्वात्‌-वही 
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को रसाभास न समझनाचाहिए।' झआ०म०कार इसका भी प्रतिवाद करतेहैं--उन्‌का कहनाहै 
कि अनुराग तो वह है, जिसके(एकके प्रति) रहनेपर दूसरेके प्रति छच्छा ही नहीं होती, अन्यथा 
तो उसे अनुराग ही नहीं कहेंगे । अनेक पुरुषोंके प्रति जो हो वह कैसा अनुराग ? अब प्रश्न 
उठताहै कि (यदि अनेकपुरुषानुरागको रसाभास ही मानाजाताहे तो) फिर बहुपुरुषानुरक्त 
कुलटाके अनुरागको रसाभास क्यों नहीं मानाजाता ? इसका समाधान केवल यह है कि कुलटा 
का अनुराग तो जो उसके साथ गाढरति वाला होताहै उसीके प्रति होताहै | उसप्रकारके पुरुष 
की खोजमें ही उसका अनेकोंके साथ संगम होताहै--इसका उदाहरण स्वयं अमोदकारका ही 
यह।श्लोक है--- 

रतिसुखलालसया सकलयुवान: परीक्षिताहि मया। हृदयानुरंजनविधो मधुरिपुणा कस्समोभवेत्‌ ॥। 
इसीप्रकार सामान्याका भी अनुराग एकहीसे होताहै, उसका अनेकपुरुषोंके साथ संगम 
तो जीविकाकेलिए होताहै। इस तथ्यकी पुष्टि उस प्राचीन आन्भ्रभाषाकी कवितासे भी 
होतीहै, जिसका यह अर्थ है--सामान्याका अनुराग्र कहीं नहीं होता यह तो न समझनेवाला 
कहताहै । वह अनुराग सहजरूपसे किसीके प्रति गुप्तरूपमें रहताहै | दिखावटी कपटठ, अनुराग 
वो बहुतोंके प्रति रहताहै। शू० म ०में सामान्याका विवेचन कुछ अधिक विस्तारके साथ किया 
गयाहै । रसमंजरीके लक्षणकी कदटु आलोचना करतेहुए श्वू०म०कार कहतेहै--केवल वित्तके- 
लिए सभी पुरुषोंसे अनुराग करतेवाली सामान्या” होतीहै यह लक्षण ठीक नहीं, क्योंकि जो 
अनुराग वित्तकेलिए होगा वह अनुराग ही नहीं कहा जायगा" । और फिर, अनुराग तो 
ऐसा भावहै जो एकही में होताहै । वह अनुराग तो है नहीं । हां, अनुरागाभास अवश्य कहा- 
जासकताहै । और ऐसा लक्षण करनेपर, अर्थात्‌ जिसमें अनुराग नहीं, उस सामान्याको काव्य- 
शास्त्रमें नायिकारूप माना ही न जायगा । कुछ आचरयोंने इच्छाकों ही अनुराग मानलियाहे 
और सामान्‍्यामें, वित्तके निमित्त ही सही, पुरुषेच्छा तो रहतीहीहै, अतः उसकावह अनुराग ही 
मानाजायगा, और इसप्रकार सामान्‍्याके नायिकात्वको अक्षुण्ण मानाहै। * किन्तु श्ृ०म ०कारने 
उसे भी ठीक नहीं कहाहै। इनका मत है कि इच्छायें तो अनेक प्रकारकी होतीहैं, किन्तु 
उनमें भी सभीको अनुराग नहीं कहते । अनुराग तो केवल स्त्रीपुरष की, परस्परके सीन्दर्ये- 
आदि गुणोंको देखकर उत्पन्न हुई रतीच्छाकोही कहतेहैं । यही शंगारग्रन्थोंकी मान्यता है।* 





१. वित्ताद्पाधिना सर्वेसाधारण्या अपि यावत्‌कालम्‌ एकस्मिन्‌ पुरुषेइन् राग स्तावतकालं 
नॉन्यत्रेति बहुसक्तिकृतो5पि न रसाभास:---आमोद, पृ० २३१ 
२. वित्तमात्रोपाधिकसकलप्रुषानुरागा सामान्या---श४ ० म० 

, वित्तोपाधिकत्वात्तस्था अनुरागएवनास्ति---वही 

४. केचिदिच्छैवानुराग इति वित्तनिमित्तक पुरुषेच्छारूपानुरागस्य विद्यमानत्वात्‌ कर्थ न 
नायिका भवेदित्याहु:---वही द 

५. इच्छाया बहुविधत्वेषपि सौन्‍्दर्यादिगु्ण दृष्टवास्त्रीपुसुषयो: परस्परं रतीच्छैवानुरागो 
भवति। श्ंगारग्रन्थेष्वियमेवेच्छा अनुरागत्वेनोच्यते । तान्‍न्या--वही 


न 
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आमोदमें भी प्नही मत इन शब्दोंमें कहागयाहै ।* बन्धुपुत्रआदिके प्रति जो इच्छा होतीहै उसे 
ममता कहतेहैं, गुरुजनोंके प्रश्च जो इच्छा होतीहै उसे भक्ति कहतेहँँ। इसीग्रकार इच्छाके 
अनेक नाम होतेहँँ | और यदि सभीप्रकार की इच्छाओंको अनुराग कहाजाय तो सभी स्दीया 
नाथिकाएं परकीया होजायंगी--क्यों कि उनकी भी तो अनेकप्रकारकी इच्छायें (अनेकप्रकार- 
के लोगोंके साथ) होतीहैँ* । आमोदकारने सामान्याके अनुरागको वास्तविक अनुराग इसलिए 
मानाहै कि सामान्या जितने समयतक जिससे संगत रहतीहै उतने समयतक उसीसे अनुराग 
करतीहै । अत: उसके अनुराको रसाभास नहीं कहनाचाहिए ॥ किन्तु श्वृ०्म०में इसे भी 
ठीक नहीं मानागयाहै, क्योंकि अनुराग तो वह है जिससे किसीके प्रति रहनेपर फिर दूसरेके 
प्रति वह इच्छा ही न उत्पन्न हो, नहीं तो वह अनुराग ही नहीं है । जो अनेकोंमें है वह अनु- 
राग ही क्या* ? यहां एक शंका उठसकतीहै कि इसप्रकार तो अनेक पुरुषोंमें अनुरक्त रहने 
वाली कुलटा (परकीया) का अनुराग फिर रसाभास मानाजानाचाहिए । किन्तु इसका समा- 
धान यह है कि उसका गाढ़रति करनेवालेमें तो अनुराग रहता ही है, और उसप्रकारके 
पुरुषको पानेकेलिए ही वह अनेकोंके साथ संगम करतीहै । अत: यही मानननाचाहिए कि 
सामान्याका भी अनुराग तो एकके ही साथ रहताहै, अनेकके साथ संगम अपनी वृत्ति या 
जीविका चलानेकेलिए होताहै ।* श्ु०स०में सामान्याको आमोदकारकी भांति नायिकाकी एक 
जाति नहीं मानीहै । आमोदकारने अपने मूल ग्रन्थके वित्तमात्रकेलिए अनुरागवाले सामान्याके 
लक्षणमें वित्तमात्र यह पद केवल मानवी वेश्याओंकेलिए तो सही मानाहै, किन्तु देववेश्याओंको 
तो वित्तकी कोई इच्छा ही नहीं । अत: वेश्या एक जाति ही मानीजानीचाहिए | और यही 
लक्षण स्ववेश्याओंमें भी चरितार्थ होगा । श्यू०म०कारने उसे युक्तियुक्त नहीं मानाहै, क्‍योंकि 
तीनप्रकारकी खश्यगारनायिकाओंमें स्वकीया और परकीयामें तो गुण या धर्ममें भेदकेकारण 
भेद मानागया और सामान्‍्यामें जातिके कारण मानना क्रमभंग होजायगा । यदि जातिकी 


१. अन्न सुरतानुकूलस्येत्रान रगस्यथ विवक्षितत्वादिति---आमोद 

२. इच्छामात्रमन्‌ रागश्चेत्‌ सर्वाअपि स्वीया: परकीया: स्यु: तासामपिनानाविधेच्छाविद्यमान- 
त्वातू---श्ड ० म० 

३. अत्रामोदकारा: सामान्या प्रत्येक यात्रत्‌ कालपर्यन्त॑ येत संग्रता तावतृकालपर्यन्तं 
तस्मिन्नेवानुरागवती तस्यां न रसाभास इति । वही 

४. यस्मिन्‌ सत्यपरस्मिन्निच्छेव चेन्त सोध्नुराग: । अन्यथानानुराग: । अनेकेघु पुरुषेष य: स 
किमनुराय: ?--वही 

५. सांमान्यास्येकत्रैवानुरागिणी, बहुपुरुषसंगमो वृत्तर्थ:--वहो 

६. अत्न वयं ब्र्‌ म:--वित्तमात्तेत्यादिक तु मूलकारोक्त मनुष्यवेश्यालक्षणम्‌ । देबवेश्याअनु- 
गत॑ लक्षण तु वेश्यात्वजातिरिव--आमोद द 
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दृष्टिसि नायिकाभेद कियाजाय तो दिव्य, अदिव्य, तथा दिव्यादिव्य भेदोंके दारा नायिकाके 
अनन्त भेद होंगे? । || हु 

आमोदका रने रसमजझ्जरीकारके सामान्यालक्षज (वित्तमावोपाधिकसकलपुरुषानुरागवती 
सामान्या) में मात्र” पदका यह प्रयोजन बतायाहै कि जो सकलपुरुषानुराग करनेवाली परकीया 
भी यदि (गुणका लोभ न कर केवल ) वित्त ग्रहण करती है तो वह भी सामान्या ही कही- 
जायगी + । किन्तु श्यू० म०कारने उसे ठीक नहीं कहाहै, क्योंकि परकीयाके संभोगमसें द्रव्य 
पैदा करना निमित्त नहीं है, किन्तु स्नेह ही है ! नहीं तो घरके कार्योकेलिए अपने पतिसे वित्त 
लेनेवाली स्वीयाकी भी गणना सामान्या में होतीचाहिए । अतः मात्रपदका कोईप्रयोजन नहीं । 
अतएव हम सामान्याका यह लक्षण करतेहैं कि जो विना परिणयरूपफलकों निरमित्त बनाये 
अनेकके साथ सम्भोग करे उसे सामान्या कहतेहेँं । इसका एक पुरुषमें तो सहज अनुराग 
होताहै और उसके साथ प्रीति ही फल या निमित्तहै, अच्यके साथ वित्तनिमित्तक इच्छा रहती 
है, अनुराग नहीं । अतः सामान्या में रसाभास नहीं माननाचाहिए। स्वर्गकी वेश्यायें भी इस 
लक्षणसे गृहीत होजायेंगी* । शु ०म ०कारका कहनाहै कि सामान्याके पाँचभेद होतेहैं, जो किसी 
अन्य ग्रन्थमें नहीं मिलेंगे--स्वतन्त्रा, जनन्यधीना, नियमिता, व्लुप्तानुरागा तथा कत्पितानु- 
रागा | यहां एक सन्‍्देह होताहै कि कल्पितानुरागाका तो अनुराग कल्पित होताहै, सहज नहीं, 
फिर उसे नायिका कैंसे मानाजायथगा ! इसका समाधान यह कि सामान्या कहीं तो सहजानुराग 
ही रखतीहै, अन्यज्ञ अनुराग न रहनेपर भी वित्त लेनेकेलिए अनु रागका प्रदर्शन करतीहै । अब 
यदि इसमें अनुरागकी सत्ता न मानीजायगी तो किसीके साथ उसकः अभिनय भी वह किस 
प्रकार करपायेगी । वस्तुतस्तु सामान्याके भेदोंकी मीमांसा कुछ इसप्रकार होगी--जिसके साथ 
अनुराग करतीहै उसके प्रति तो कल प्तानुरागा कहलातीहै, किन्तु वित्त ग्रहणकेलिए जहां अनु- 
रागका अभिनय करतीहै उसके प्रति कल्पितानुरागा कहीजातीहे । जब अपने सभी प्रयोजनों 
( &वित5 ) का स्वयं देखरेख करनेवाली होतीहै तो स्वतन्त्रा कहलातीहै। वही जब 
माताके अधीन रहतीहैं तो जनन्यधीना बोलीजातीहै । जब कोई .खास व्यक्ति उसको कहीं 
नियत करताहै तव नियमिता कहलातीहै। जब कहीं स्वयम्‌ अनुरक्ता होतीहै तो क्लृप्तानुराया 
कहलातीहै । और जब धनप्राप्तिकेलिए किसीके साथ अनुरागका अभिनय करतीहै तो 
कल्पितानुरागा कहलातीहै । यदि चेष्टाभेदके कारण ही नायिकाओंका भेद कियाजाताहै तो 





१. तन्न युक्तम्‌ । स्वकीयापरकीययोर्गुणभेदेननायिकात्वमू, सामान्याया जात्येति क्रमभं- 
गात्‌ जात्येवनायिका्भेदनिरूपणे दिव्य-अदिव्य-दिव्यादिव्यादिभेदेननायिकानन्त्यं स्थात्‌ 
“-+श्िण्म० । | 


२. या वित्तंगृहीत्वापि परकीया संभावितसकलपुरुषानुरागवतीसापिसामात्यास्यात्‌ (वही 
३. वही 


श्र ज्रभारविभाव १्प्द् 


क 
सामान्याके भी पाँच भेद पूर्वोक्तत प्रकारसे होंगे ही! और मदनके साथ ईर्ष्या भी रहतीहै। 
इससिद्धान्तके अनुसार (ईर्ष्यादिमुलक) धीराआदि भेद भी सामान्‍न्याके होतेहैँ, यह स्वीयाप्रकरण 
में ही कहचुकेहँ * । तदनत्तर स्वीया, परकीया तथा सामान्‍्याके साधारण भेदोंका निरूपण 
कियागयाहै । रसमंजरीकारने इसमें प्रत्येकके अन्यसम्भोगदुःखिता, वक़ोक्टियविता तथा 
मानवती ये तीन भेद कियेथे । श्वू०मं ०कारने इसका खण्डन कियाहै। उनका कहनाहै कि 
चूंकि अन्यसंम्भोगदु: खिता तथा मानवती ये दोनों भेंद कोपजन्य हैं। अतः वे खश्डिताके ही 
प्रकारान्तर मानेजानेचाहिए । अब बची केवल वक्रोक्तिगाविता, जो अकेले भेद तो नहीं बन 
सकती, अतः उसे स्वाधीनपतिका आदि साधारणनेदोंके साथ नवां भेद मानना ठीक होगा | 
वे नो भेद इसप्रकार होंगे--स्वाधीनपतिका, वासकसज्जिका, विरहोत्कंठिता, विप्रलब्धा, 
खण्डिता, वक्रोक्तिगविता, कलहान्तरिता, प्रोपषिदतू का तथा अभिन्वारिका । श्लंगारमज्जरीमें 
इन नवों प्रकारोंकी नायिकाओंका अन्य आचार्योकी अपेक्षा कुछ विशिष्ट ढंगसे लक्षण किया- 
गयाहे । रसमज्जरीमें उसे स्वाधीवपतिका कहाहेै, जिसका प्रियतम उसके अभिप्रायों एवं 
आज्ञाओंका सदा पालन करताह । खू०ण्म०कारने इस लक्षणमें सदा शब्दके प्रयोगकों व्यर्थ 
वताबाहै---क्योंकि फिर उसके अन्य अवस्थाकृत (सात या आठ) भेद न हो सकेंगे-जवकि अवस्था- 
विशेषक्षतरूप ही वायिकाभेदका प्रयोजक होताहेँ । अतः: शत ०मं०में जिसका प्रिय उसके अनुकूल 
हो उसे स्वाधीनपतिका कहागयाहै। प्राचीन आचायोंने स्वाधीनपततिकाके धीराआदि भेंदोंका 
परिगणन कियाथा । किन्तु ऋ८मं०कार उसे ठीक नहीं समझते, क्योंकि स्वाधीनवतिकाका पति 
तो उसके अनुकल ही रहताहै, अतः उसे कोप तो उत्पन्न नहीं होगा, फिर कोप या मान- 
मूलक ये भेद उसके केसे सम्भव होंगे | नायिकाभेदकी भिन्‍नता वस्तुत: उसको विभिन्‍न 
अवस्थाओंके कारण मानीगईहै । जब पति अन्य नायिकाके कोपका हेतु होगा और कोपके 
उत्पन्न होनेपर अवस्थाभेद होजानेस तो वह नायिका उस समय बण्डितावर्गमें गरिनीजायगी । 
उसका तो स्वाधीनपतिकात्व ही नष्ट होजायगा । फिर स्वाधीवपतिकाके धीराआदि भेद कंसे 
होतकतेहूँ । स्वाधीनयतिकाके दृतीवब्न्चिका तथा भाविशंकिता--इन दो नवीन भेदोंकी 
कल्पना खुं०म>कारने कीहै | इसग्रकार स्वाधीनपतिका कुल आठप्रकारकी होतीहे-स्वीया, 
मुखा, मध्या, प्रगल्भा, परकीया, सासान्‍्या, दृतीवछिचक्रा तवा भाविशडि०्कता ।* उनमें 
ओरोंके लक्षण तो कहेजाचुकेहँ, केवल दो नये भेदोंका लक्षण यहां इसप्रकार कियागयाह । 


, क्रियाभेदेने नायिकाभेद इत्यत्नापि सामान्याया पंच भेदा: कह्पिता: |--श्ू ० म० 
, वही पृ०१४ 
. वयंत्वनुकूलप्रियास्वाधीनपतिकेतिलक्षणंत्र म: ।--त्रही 


१ 
र्‌ 
३ 
४. स्वाधीनपतिकाया: पत्युरनुकुल॒त्वात्‌ कोपानुत्पत्तें: ।---वही 
न 
६, 


» स्वाधीनपतिकाया: दुतीवण्िचिका भाविशडि कतेतिभेदद्व्य नवीनंकल्पितमस्माशि:।-- वही 


वही, पृ० १५ 


बू२० अुद्धारपरिशोलन 


इनमें दूतीवब्न्चिका उसे कहतेहैँ, जो अपने प्रेमको छिपाकर पस्डिसकेर्लिंए, प्रियकी सम्मतिसे 
झूठा मान प्रकटकर दूतीको ठगतीहै ।* और भाविशडि०कता वह है, जो प्रियसे संयुक्त होकर 
भी भावी झंका करतीहै ।* | 

वासकसज्जिका का लक्षण प्राचीन आचार्य (प्रतापरुद्रयशोभूषणकार) ने इसप्रकार 
किया है---जो प्रियके आगमन की वेलामें अपनेको तथा अपने क्रीडागृहको रहरहकर सजाती है 
उसे बासकसज्जिका कहतेहैँ ।* निघण्टु (कोष)में वासक' के छ: अर्थ दिये हैं--वार, ऋतु- 
काल, प्रवाससे आग्रमन, रुष्टा-प्रसादन, नायिका उत्सव तथा नवोढ़ाकी अभ्युपपत्ति(मिलाना) । 
चूंकि यहां प्रवाससे आनेकी क्रिया भी रहतीहैं, अतः तायिकाका तन्निभित्तक अवसितप्रवास- 
पतिकानामक भेद वासकसज्जिकामें ही अन्तर्भूत कियाजासकताहै |” वस्तुतस्तु वासक- 
सज्जिका शब्दसे ही अवसितप्रवासपतिकाका वासकसज्जिकामें अन्तर्भाव सूचित होजाताहै। 
कुछ ग्रन्थका रोंने अवसितप्रवासपतिकाको प्रोषितभतृ कामें अन्तर्भूत कियाहै, क्योंकि प्रियका 
परदेशगमनरूप कारण दोनोंका एकरूप ही होताहै। किन्तु यह ठीक नहीं, क्योंकि प्रोषित- 
भतृ का बेचारी तो पतिके विदेश जानेके कारण उत्पन्त दुःखके वशमें होतीहै जब कि अवसित- 
प्रवासपतिका पतिके घर वापस आनेके आनन्दोल्लाससे पागल रहतीहै । यद्यपि पतिके आनेपर 
उसके सामने अवसितप्रवासपतिका अपने दुःखका वर्णन करतीहै और आँसू बहातीडै, अतः 
उसके मनमें दुःखकी सत्ता समझकर उसे प्रोषित॒भतृ का ही समझनेका सन्देह होसकताहै। 
किन्तु ध्यानसे देखनेपर दोनोंमें अन्तर स्पष्ट समझपड़ताहै। अवसितप्रवासपतिकाके पतिके 
आनेपर आनन्द अथवा सन्‍्तोषके आँसू बहतेहैं, वह पतिप्रवासजनित अपने दुःखकी रामकहानी 
कहतीहै, उास॒ समय कोई दुःख नहीं होताहै, अपितु सुख ही रहताहे। अतः अवसितप्रवास- 
पतिकाका अन्‍्तर्भाव प्रोषितभतृ कामें नहीं होसकता । श्वु०म०का कहनाहै कि अमोदकारने 
अवसितश्रवासपतिकाको, उप्तमें सन्‍्तोषकी भावना होनेके कारण, स्वाधीनपतिकामें अन्तर्भूत 
कियाहै । आमसोद टीकाने अपनी ओरसे अवसितप्रवासपतिका भेदकी उद्भावना नहीं कीहै । 
रसमंज रीमें आठप्रकारकी नायिकाओंका विवेचन होचुकनेके बाद प्रवत्स्यतृपतिकामक नवें 
प्रकारके प्रसंगर्में इसभेदका उल्लेख हुआहै । आमोदका कहनाहै कि विलासरत्नाकरमें प्रवत्स्य- 
पतिका भेदको नहीं स्वीकृत किया गयाहै, क्योंकि तब फिर अवसितप्रवासपतिकानामक एक 


१. प्रेम संगोप्य परिहात्तार्य प्रियसम्मत्या मायामानं प्रकटीकत्य दूतींया बंचयति सा 
दूतीवंचिका | --श्यु ० म० 

२. प्रियेण संयुक्तापि भावनीं शंक्रां या करोति सा--वही 

३. प्राचीना:--प्रियागमनवेलायां मण्डयन्ती मुहुर्मुहु:; ॥ केलीगृहमथात्मानं सा स्थाइवासक 
सज्जिका । इति लक्षणमाहु: ।--वही 

४, अन्न प्रवासादागतक्रियाया विद्यमानत्वात्‌ू अवसितप्रवासपतिका वासकसज्जिकाभ- 
वितुमहंति ।--वही 


श्रुद्धारविभाव १२१ 


दसवां भेद भौ स्वीकार करनापड़ेगा । वहीं उस विलासरत्नाकरके आक्षेपके उत्तरमें आमोदने 
लिखाहे कि अवसितप्रवासपतिकाभेदका अन्तर्भाव तो स्वाधीनपतिकामें होसकताहै । वस्तुतस्तु 
आमोदकार केवल आउ ही भेदके पक्षमें हैं, क्योंकि अन्यथा अनेक भेदकी अव्यवस्थाका भय 
होसकताहै ।” किन्तु वह भी उचित नहीं, क्योंकि स्वाधीनपतिकाकों तो इतना ही सन्तोष 
हीताहै कि प्रिय मुझे नहीं छोड़ सकताहै, मुझे अपने प्रियस वियोग नहीं है और इसको तो 
प्रवाससे आये दुलंभ प्रियतमके समागमसे महान्‌ सन्‍्तोष होताहै । अत्तः दोनोंमें बड्म अन्तर 
है। अतः निघरण्दुसे सम्मत होतेके कारण अवसितप्रवासपतिकाकों सब प्रकारसे वासकसज्जा 
ही कहा जा सकताहै। और फिर नायककी अनुकूलता रहनेपर नायिकाकों स्वाधीनपतिका 
कहाजाताहै और अवसितप्रवासपतिकाको वासक्रसज्जा कहे जानेके कारण नायिकाका उत्सव 
(हर्ष) है" । अत: वासकृसज्जिकाका लक्षण होगा-- जो तायक्रकी अपेक्षासे सन्‍्तोष अथवा 
आननन्‍्दके साथ सयत्त हो! ।* 

विरहोत्कण्ठिताका लक्षण रसमंजरीकारने कुछ इसप्रकार कियाहै, 'संकेसस्थलपर 
प्रियके न आनेको कारण जो सोत्कण्ठ हो सोचे ।* किन्तु शव ०म०कारके अनुसार यह लक्षण 
ठीक नहीं, क्योंकि फिर परिणयक्के पूर्व नलमें अनुराग करनेवाली मिलनके पूर्व ही उत्कण्ठिता 
दमयन्तीको विरहोत्कण्ठिता न कद्वाजाबगा, और लक्षणमें अव्याप्तिदोष होगा ।* और फिर, 
कहीं कार्यविलम्बसे घर आनेमें ही प्रियके विलम्ब ऋरनेपर जो नायिका घरपर बंठी ही 
उत्कण्ठिता रहतीहे उसकानी ग्रहण इस पूर्वोक्‍्त लक्षणके अनुसार न होसकेगा ।* साथही 
अन्य अनेकपूर्ववर्त्ती ग्रस्वोसें किये गये विरहोत्कण्ठिताके लक्षणोंकी भी श्यू०म में सयुक्तिक 
समालोचना कीगईहै । यद्यपि उनकी चर्चा ऐतिहासिक क्रमसे नहीं हुईहे । 

श्र >म०कारका कहना है कि वे सभी लक्षण प्रोषितनतू कामें भी अतिव्याप्त होजायेंगे, 
अत: ठीक” नहीं। अमोदकारने विर्द्योत्तण्ठिताका जो लक्षण दिया है--'अप्रोपित-अवबि- 
प्रलम्भकब्रिय-सम्भोग-अभाव-कृतोत्कण्ठा विरहोत्कण्डिता,” यह लक्षण भी इसलिए ठोक नहीं 


१. स्वाधीनपतिकायास्लेतावःनेव सन्तोषों यत्‌ प्रियों मां न मुंचति, न ने प्रियवियोग इति । 
अस्यास्तु प्रवासादागतदुलंभप्रियतमसमागमनसंभवमहार न्तोपसद्भावात्‌ महान्‌ भेद:-- 
राुण्सू्‌छ 

२. अन्यच्च स्वाधीनपत्तिकरात्वप्रयोजके नायकानुकलल॒म्‌, अवसितप्रतरासपतिकाया वासक- 

सज्जिकात्वप्रथोजकोनायिकोत्सव:---यही, पू० १७ 

. भायकापेक्षया सन्तोषकृतप्रयत्ता वासकसजि>का--बही 
संकेतस्थलं प्रति भर्त्रनागमनकारणं चिन्यय॒ति सोत्का--वहं। 
, परिणयात्‌ पूर्व नल प्रत्यनुरागवत्यां संबदनात्‌ प्रथननुत्कण्ठितायां दमबन्त्याम- 
व्याप्ते: -- वही 
६. कि च कार्यविलम्वेन स्ववेश्मस्थितैत्र पत्युविरह॒वती योत्कृण्ठिता तस्यामव्याप्ते: >-बही 
७. एतानिलक्षणानिसर्वाणिप्रोपितनतृ कार्यों व सद्भीर्गातीति ने बुक्ानि--बहँं 
१६ 
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हैं कि यह विरुद्ध या भिन्‍्लप्रकारकी नायिकाके विशेषणों द्वारा समझाूया गयधाहै ।* अतः 
ख्यु०्म०कारके अनुसार विरहोत्कण्ठिताका लक्षणहोंगा---“अपने निवासपर ही जिस नायिकाको 
प्रियका कार्यान्तरमें व्यासक्तिके कारण, विरह हो उसे विरहोत्कण्ठिता कहतेहैं” ।* इसके 
अनुसार दमयन्ताआदि तो विरहोत्कण्ठिताकोटिमें आजायँगी, किन्तु विप्रलब्धा तथा प्रोषित- 
भतृ कार्मे उत्कात्व या उत्कण्ठा न होनेके कारण वे इससे पृथक ही रहेंगी * । 

प्राचीनोंने विरहोत्कण्ठिताके पांच प्रकार मानेहँ । किन्तु श्व०म०कारने श्ृंगाररसके 
अनुकूल उसके दो भेद कियेहँ---कार्यविलम्बितसुरता तथा अनुत्पन्वसंभोगा। फिर अनुत्पन्न- 
सम्भोगा भी चारप्रकारकी होतीहै--दर्शनानुतापिता, श्रवणानृतापिता, चित्रानृतापिता तथा 
स्वप्नानुतापिता । विरहोत्कण्ठितामें अतिप्रवल अनुराग होनेके कारण मुग्धाको छोड़कर 
मध्याबादि सभी भंद होतेहँ । कार्यविलम्बितसुरता वह है, जो कान्तके विलम्ब करनेपर 
रतिकेलिए खिन्‍न हो ।* ऑर अनुत्पन्नसम्भोगा वह है, जो भविष्यमें रतिके अभावकों सोच- 
कर खिन्न हो ।* ओर उसके पूर्वोक्त चारोंभेद भी क्रमसे प्रियको देखकर, सुनकर, चित्नमें 
देखकर तथा स्वप्नम देखकर जो विरहाकुल होजाय, इस दृष्टिसे कियेगयेहैं ।* 

विश्नलब्धाका लक्षण रसमंजरीकारने इस प्रकार कियाहै--संकेतस्थलपर प्रियको न 
दखकर समाक्‌लह्दयाकों विप्रलव्धा कहतेहैँ । किन्तु ज्य ०म०के अनुसार यह ठीक लक्षण नहीं, 
क्योंकि जब स्वकीया और सामातन्याकों उसके अपने ही स्थानपर प्रिय वंचना करता है, कह 
कर नहीं मिलताहैँ, तो- वे विप्रलव्धा होकर भी इस लक्षणके अनुसार न होसकेंगी । 
प्रतापरुद्रीयकारने विप्रलब्धाका लक्षण इस प्रकार कियाहै--'प्रिय कहीं संकेत देकर वंचित 
करे, उससे जो स्मरात॑ होतीहँँ उस विप्रलव्धा कहतेह-ँ ।* किन्तु यह लक्षण केवल नायक- 
वच्चिता परकीयामें घटित होताहै, न तो सबीवज्चितामें और न ही अपने स्थानमें स्थित वच्चिता 
स्वीयापरकीया तथा सामान्या मे । अतः यह लक्षण ठीक नहीं । अत: ज्यू० म०में ऐसा लक्षण- 
किया गया-- जो सर्वविश्नलब्धामें चरितार्थ हो, जिसे वंचनाके कारण विरहवेदना मिलीहो, 
उसे विप्रलब्धा कहतेह । * अमरकोशमें भी विप्रलम्भ शब्द बंचना, विसंवाद तथा विवाद 





- तदपि तद्निन्‍तविशषणविशिष्ठम इतित्याज्यमू--श्यू ० म० 

« निवास एव कार्यान्तरव्यासद्प्रयुक्तत्रियविरहवती विरहोत्कण्ठिता इति--वही 

- वही, पृ० १४ 

. चिरयतिकान्ते रत्यर्थ या खिन्‍ना सा--वही 

भविष्यद्रतिर्नास्तीति या रिबद्यते सा भविष्यत्‌ प्रियसद्भूटनापर्यन्तं विरहोत्कण्ठाकुला--वही 

- वही 

- क्वचित्‌ संकेतमावेद्य दय्रितिनाथवड्चिता । स्मरार्ता विप्रलब्धेति कलाविद्भिः 
प्रकीतिता -- प्र ०० ११४७ 

८. वचनाप्रयुक्तविरहवेदनावतीविप्रलब्धा--श्यू ० म० 
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अर्थमें प्रयुक्त होताहै ? अतः ब्रृह्मां नाथिकाक्रे विप्रलव्धात्काका कारण वंचना ही है । 
यद्यपि सम्प्रति उपलब्ध अमरकोशमें यह पाठ इसप्रकार का मिलताहै---विप्रलम्भो विश्रयोग: ।' 
विप्रलब्धा दो प्रकारकी होतीहै---नतायकर्वंचिता तथा सखीवंचिता । इनमें प्रथम तो 
नायकसे वंचिता होतीहै, किन्तु दूसरी वह है, जिसकी सखी नायककों केलिस्थलपर लाकर 
कहीं छिपाकर परिहासकेलिए उससे वंचना करे" | आमोद' में सखीवंचिता भेद को नहीं 
मानाहै । 
खण्डिताका लक्षण रसमज्जरीकारने इस प्रकार कियाहै--जिसका पति प्रात: अन्य- 
सम्भोगचिह्नित आये ।* किन्तु यह ठीक नहीं, क्योंकि जो नायकके अपराधको मृनतीहैं, 
अथवा जिसका पति उसका अनादर कर अन्यत्र आसकक्‍त होताहै, वे दोनों ही खण्डितायें, 
पूर्वोक्त लक्षणसे गृहीत न होसकेंगी ।१ और फिर नामके अनुकुल अथवा अन्वर्थलक्षण कल्पना 
होनीचाहिए ।* “खण्डिता' शब्दकी ब्युत्पत्ति इसप्रकार होगी--खण्डका अर्थ है 'शकल!' 
(टुकड़ा), उससे तारकादिश्यइतचू (पा> ५॥०॥३६) से इतच्‌ प्रत्यय करने पर खण्डिता 
बनेगा, जिसका अर्थ होगा--कोप के कारण जिसका प्रेम टुकड़े-टुकड़े हो जाय |5 ) अब 
चूंकि ज्यंगार-प्रक-णमें यह शब्द प्रयुक्त हुआड़ै अत: इसका लक्षण होगा--श्वृंगारनुकूल- 
कोपवाली नायिका ।” यह कोष भी चारप्रकारका उत्पन्त होताहै। और सभी कोपजन्य- 
नायिकाभेद खशण्डिता ही कहेजायेंगे । कोपकी उत्पत्तिके समय तो वह खण्डिता ही हैं, 
वही जब मान कररहीहोगी तो मानवत्ती कहलायेगी, वही जब वक्रोक्तिआदि सुनाने लगतीहै 
तो धीराआदि रूपसे गिनीजातीहै, वही जब नायकके परोक्षमें सखियोंके सामने कोपप्रकाशन 
कियाकरतीहै, तो अन्यसम्भोंगदु:खिता ऋहलातीडै |” यहां एक प्रश्न उठताहै, कि कलहा- 
न्तरिताको भी, प्रथम अवस्थामें कोप रहनेके कारण, खण्डिता में ही ग्रहण कर लिया जाय ; 
इसका समाधान करतेहुए ज्यूं० म०कार कहतेहँँ कि माना कि कोपके समय वह खण्डिता है, 
किन्तु कलहके पश्चात॒की अवस्थाकों लेकरतों यह भेद कियागयाहै । कलहान्तरिता तो वह 


१. विप्रलब्धस्यायमर्थो5्मरकोशे विप्रलम्भो वंचने स्थाद विसंवादविवादयो: इति--श्यू ० म० 

२. सख्या नायक क्वचिद्‌ ग्रोपयित्वा केलिस्थलमानोय परिहासार्थ वंचिता सखीवच्चिता । 
--वही 

३. अन्यसम्भोगचिक्षितः प्रातरागच्छति यस्या पति: सा खण्डिता | २० म० 

४. नायकापराधं या शृणोति, यामनादत्य यस्या: परतिरन्यत्ासक्तस्ते उभे अपि खब्दिते 
भवत: तयोरिदंलक्षणमव्याप्तम्‌ +--शइ ० म० 

५, अन्यच्च नामानुकूला कल्पना कार्याउस्माभि: ।--वही 

६. कोपेनशकलीकृतप्रेमवर्ती खण्डितेत्यर्थ:--वही 

७. श्वृंगारानुकूलकोपवती खण्दितेतिलक्षणंत्र म:--वही 


८. वहीं 
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तब कहलातीहै ही । यहां 'कोरप' और 'मान शब्दका भी ठीक अअ् समझलेना आवश्यक 
। प्रियापराधके कारण उत्पन्न हुए कोप या क्रोधकी जो मौनआदि चेष्टा प्रियके प्रति होती 
है उसे मान कहतेहैँ । अर्थात्‌ मान कोपजन्य होताई, कांप हो नहीं है । अत: कोपको ही मात 
कहना उचित न होगा । * 
इस खण्डिताके पांच भेद होतेहैं--मानवती, धीरा, अधीरा, धीराधीरा, तथा अन्यसम्भोग- 
दुःखिता । इन्हींमेंसे ईष्यागविता भी एक भेद है, जो अन्यसम्भोगदु:खिताका मानाजायगा, 
और इसप्रकार खण्डिताके छः प्रकार होंगे । चूंकि मुश्धामें अनुरागकी प्रबलता रहतीहै, अतः 
उसका खण्डिता भेद सम्भव नहीं, यह श०म०कारकी अपनी मान्यता है ।* ज्यु०म०में मान- 
वतीका निरूपण इसप्रकार कियागयाहै--प्रियके अपराधके कारण उत्पन्त कोपके कारण मौन 
को मान कहते हैं । ऐसा मान जिसे हो उसे मानवती कहतेहैँ । वह मान तीन प्रका रका होताहैं-- 
लघु, मध्य दथा गुरु । इन मात्तोंका लक्षण उनके शान्तिउपायको दृष्टिसें रखकर इसप्रकार 
किया गयाहै--विनोदवार्ताआदि, द्वारा प्रयत्नके बिना भी, जो दूर कियाजासके वह लघुमान 
है । जो शपथधआदि बहुत प्रयत्न करनेपर हटे, वह मध्य मान है तथा जो (चरण) वन्दना 
आदि अत्यधिक प्रयत्नोंस दूर कियाजासके, वह गुरु मान कहागयाहै ।* धीरा वह है, जो 
वक़ोक्तियों द्वारा अपने व्यंग्यकों प्रकाशित करे ।* अधीरा जो अपने कोपको सीधे विना 
व्यंग्यरूपका सहारा लिए प्रकाशित करें; और धीराधीरा वह है, जो व्यंग्य तथा अब्यंग्य दोनों 
रूपसे अपने कोपको प्रकाशित करे । अन्यसम्भोगदुःखिताको प्राचीन आचायोने केवल दूती- 
सम्भोगदु:खितारूप ही मानाथा । किन्तु अन्य शब्द केवल दूतीका ही पर्याय तो है नहीं, अतः 
अपनेसे इतर नाथिकाके साथ सम्भोग यही अर्थ अन्यसम्भोग शब्दका होगा ।* अन्यसम्भोग- 
दुःखिता तीन प्रकारकी होतीहै--इूतीसम्भोगदु:खिता, दुतीसमासक्तिदु:खिता तथा इतररति- 
श्रुतिखिन्ता । श्र ०म०कार इसी अन्यसंभोगदु:खिताका ही एक चौथा प्रकार भी मानते हैं-- 
ईर्ष्यागविता ।* अन्यसम्भोगदु:खिता स्वभावसे नायकके परोक्षमें अपने कोपको प्रकाशित 
करतीहै | ईष्यागविता भी नायकके परोक्षमें ही नायकविषय्क कोपवक्रोक्ति द्वारा प्रका- 
शित करती है ।॥* 


१. कलहोपशमने सति भेदस्यथशिन्‍नतत्वात्‌ खण्डिता कथं स्यात्‌ | कोपसमये खण्डितेव । 


अवस्थाभेदेन कलहान्तरिता---श्ल ० म० २. वही 
३. मुस्धानुरागस्य प्रावल्यभावानमुस्धायां खण्डिताभेदों न इत्यस्माभिरुच्यते |--वही 
४. वही पुृ० २४५ ५. वक़ोक्तिव्यडग्ग्यप्रका शिकाधी रा--वही 
5. बहा 


(9 


इत: परम्‌ ईर्प्यागवितेति भेदान्तरमस्माभि: कल्पितमितिचतुर्धा ।-- वही 
. नायकपरोक्षकोपप्रकाशनशीला ।--त्रही 
. वक्रोक्त्या नायकपरोक्ष॑ं तायक्विषयककोपप्रकाशिका ई्यागविता ।--बढही 
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इसके अनग्तर, कलहान्तरिताका निरूपण कियागयाहै--जो कोपके कारण प्रियका 
तिरस्कार करके पश्चात्ताप पाये उसे कलहान्तरिता कहते है |" वह दो प्रकारकी होतीहै--- 
ईष्याकलहान्तरिता तथा प्रणयकलहान्तरिता । इनमें प्रथमप्रकारकी तो वह है, जो अन्य- 
कान्तामें आसक्त प्रियका अपमान कर पशण्चात्ताप पातीहै |“ तथा दूसरी वह है, जो अपनी 
आज्ञा उल्लंघन करनेके कारण कोपसे नायकका अवमान कर पछज्चात्ताप पातीहै । * मुस्धाको 
छोड़कर इनके अन्य सभी भेद होते हैँ । 

वक्रोक्तिगविता वह नायिका है, जो अपने गवेको वक्रोक्तिके द्वारा प्रकाशित करे। वह 
चारप्रकारकी होतीहै--प्रेमग विता, सौन्दर्यगविता, सोभाग्यगविता तथा नेपुण्ययविता । सौन्दय्ये- 
गविताके भी चारप्रकार होतेहै--स्मितगविता, यौवनगविता, सौकुमार्यगविता तथा विलास- 
गविता । इनमें चौथा भेद ज्यु ०म०की अपनी कल्पना है ।* आमोदकारने प्रेमगवितासे सौभा- 
ग्यगविताकों पृथक नहीं मानाहै | किल्तु सौभाग्यको प्रेमसे पृथक मानना ही चाहिए, क्योंकि 
सौभाग्य प्रेमका सम्पादक या हेतु होताहै )* वक्रोक्तिगविताके सभी भेंदोंका यही लक्षण है 
कि उनउन वस्तुओंको वक्रोक्तिके द्वारा प्रकाशित करे । 

प्रोषितभतु काका लक्षण रसमंजरीकारने इस प्रकार कियाहै--पततिके परदेश चलेजाने 
पर जो सन्‍्तापसे व्याकुल हो उसे प्रोषितभतृ का कहतेहैं ।* ख्०मण०्में यहाँ प्रोषितभतू का 
शब्दके पद एवं अर्थके विषयमें बड़ा शास्त्रार्थ हुआहै। आमोदकारने यह प्रश्न उठायाथा कि 
प्रोषित' पद में भूतार्थक 'क्त' प्रत्यय होनेके कारण ग्रोपितभतृ का वही नायिका कह्टीजायगी, 
जिसका पति परदेश चलागयाहो । जिसका परदेश जारहाहों अथवा भविष्यमें जायगा अर्थात्‌ 
प्रवसतृपतिका और प्रवत्स्वत॒पतिकाका ग्रहण इस प्रोषित॒पतिका पदसे न होसकेगा | अतः उन 
दोनोंकेलिए अलगसे नामोल्लेख होनाचाहिए ! इसका समाधान करतेहुए झ्०मण०्कार कहते 
हैं-प्रोषितमें कप्रत्यय नपुंसके भावे कतः (पा० ३१३।११४) से भाव (क्रिया) अर्थमें काल- 
सामत्यमें हुआहै । इस प्रकार प्रोपितका अर्थ यहां प्रवास होगा। फिर 'प्रोषितं भद्वरि यस्या:' 
इस प्रकार सप्तमीगर्भव्यधिकरण वहुब्रीहि समास कियाजायगा--जैसे गरुडघ्वज “रथाडुग- 
पाणि! “चन्द्रचूड' आदियें होताहै ! और क्त प्रत्यय वर्तमान अर्थमें भी” तो होता है, ओर 
वर्तेमानमें होनेके कारण “वर्तमानसामीप्ये वर्तमानवद्वा ” नियमसे भृतभविष्यत्कालोंका 
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भी अर्थ दे सकेगा । और इसप्रकार प्रोषितभतृ कापदसे भूत, वर्तमान, झविष्य तीनों कालोंसे 
परदेशी पतियोंका ग्रहण होजायगा । अथवा, प्रोषित शब्दको भावमें क्‍त प्रत्यय करके फिर 
'प्रोषितम्‌ अर्थात्‌ प्रवास: अस्ति अस्य इस अर्थ में मत्वर्थक अच्‌ प्रत्यय करके '्रोषित' शब्द 
बनेगा, जिसका अर्थ होगा प्रवासवान्‌ या प्रवासी । और तब--प्रोषितः प्रवासी भर्ता यस्या:' 
इस प्रकार समानाधिकरण बहुब्रीहिसे ही काम चलाया जायगा ।* तो, रसमज्जरीकारका 
प्रोषित॒भत्‌ काका लक्षण हुआ-पतिके देशान्तर चलेजानेपर जो सन्तापसे व्याकुल हो ।* इसी 
रूप का प्रतापरुद्रीयकारका भी लक्षण है--जो कान्तके देशान्तर चलेजानेपर खिनना हो ।* 
किन्तु ऐसे लक्षण प्रवसत्‌्पतिका तथा प्रवत्स्यतृपतिका के सम्बन्ध में लागू न होंगे, अतः उपा- 
देय नहीं है ।? अतः ख्य०्म०कारने यह लक्षण किया--जों पतिके प्रवाससे खिन्न हो, उसे 
प्रोषितपतिका कहते हैं । वह प्रवास तीनों कालोंका सामान्यरूपसे कहागया है, अतः 
लक्षण तीनोंकेलिए संगत होगा ।* 


प्रोषितभतृ काके तीन प्रकार होतेहैं--प्रवत्स्यतृपतिका, प्रवसतृपतिका तथा प्रोषित- 
भतृ का । श्व०म०कारने सख्यनुतापिता एक अन्य भेद भी कल्पित किया है ।* प्रवत्स्यत्पतिका का 
लक्षण रसमज्जरीकार ने इसप्रकार कियाहै-- जिसका पत्ति अगले क्षण देशान्तर जारहाहो।* 
किन्तु श्यञू०म०कार इस लक्षणको ठीक नहीं मानते, क्योंकि जिस नायिकाका पति अगले क्षण 
न जाकर कल या परसों परदेश जायया फिर उसका ग्रहण इस लक्षणसे न होसकेगा ।" अतः 
श्वु०म०ने उसका लक्षण इसप्रकार कियाहै-- प्रियप्रवासके यत्नोद्यमकको जानकर जो वेदना- 
व॒ती हो वह प्रवत्स्यतृपतिका कहलातीहैँ ।* इसीका विगलितप्रस्थानपतिका यह भेदान्तर 
हमने कल्पित किया है 7” इन पूर्वोक्त दो नये कल्पित भेदोंके लक्षण: इस प्रकार कियेगए 
हैं--विगलित-प्रस्थानपतिका वह है, जिसकी वेदनाको देखकर प्रिय प्रस्थानयोजनाको स्थगित 
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करदेताहै ।* तथा सद़््यनुतापिता वह है, जिसके नायकके परदेश चलेजानेके पश्चात्‌ ढाढस 
४ गी कहीं शक 
बंधानेवाली सखी भी कहीं चलीजाय ।* 


अभिसारिका नायिकाका लक्षण र०म०के अनुसार तो इसप्रकार है, जो प्रियके पास 
स्वयं जाय, या उसे अपने पास बुलाये ।* श्यु ०म०को यह लक्षण उपयुक्त नहीं समझपड़ता, 
क्योंकि जो स्वयम्‌ प्रियके पास जातीहै, वह तो अभिसारिका ठीक ही है, जैसाकि अमरकोश 
का भी कहना हैं-- कान्ताथिनी तु या याति संकेत साभिसारिका (२६१०), किन्तु 
जो प्रियको अपने पास अभिसार करवातीहै वह तो वासकसज्जिका कहलायेगी ।* 
यद्यपि इसमें वारका नियम नहोनेके कारण आमोदकारने उसे वासकसज्जिका माननेमें आपत्ति 
कोह ।* मानाकि यहां वारनियम नहीं है, किन्तु प्रियके आनेका ध्यान कर जो सुरतसामग्री 
की तैयारी करतीहँ वह नायिका आखिर किसप्रकारकी नायिकार्मे अन्तर्भूत कीजायमी ? 
और फिर, वासक शब्दके तो अनेक अर्थ हैं, अत: केवल वार नियम ही बर्थ यहां न लिया 
जायगा, अपितु प्रियके आगमनके कारण जो संभोगार्थ प्रयत्व करतीहै उसे वासकसज्जिका 
कहतेहँँ । अत: श्वृ०म०का कहनाहै कि जो प्रियको अपने पास बुलाये, वह वासकसज्जिका 
युक्ताया समझीजावगी, और रप्मंजरीका मत ठीक नहीं । अभिसारिका तो वहीं है, जो 
प्रियके पास स्वयं जाय ।£ 

परकोीया अभिसारिका पांचप्रकारकी होतीहँ--ज्योत्स्ताभिसारिका तमोभिसारिका, 
दिवामित्ारिका, गवांशिसारिका तथा कामाभिसारिका । खु०ण्म०ने एक छठे भेदकों भी 
कल्पना कीहै--प्रेमवाक्याभिसारिका । 'रसिकप्रिया के रचयिताने प्रेमाभिसारिकानामक 
एक नये भेदकी कल्पना कीथी, किन्तु श्वृ०म०ने उसका प्रत्याख्यान किया है, क्‍योंकि प्रेमके 
कारण तो सभी अभिसारिकायें हैं ही-प्रेम तो अभिसारके मूलमें ही है ।* इनमें बहुतोंका 
लक्षण तो उनके नामसे ही जानाजासकता हैं। केवल दो एकके लक्षण यहां उद्धत कियेजा 
रहेहैं, जेंस गर्वामिसारिका वह नाथिका हुँ जो प्रियके पास संक्रेतस्थल पर पहुंचकर, कहे कि 
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मैं तो एक अन्य कार्यसें आयी थी! और इसप्रकार अपने प्रेमकों छिपाकुर वार्तालाप करें।! 
के हा र्जा है. पके हु >> के 
उसीप्रकार प्रेमवाक्याभिसारिका वह है, जो नायकके निकट जाकर प्रेमभरी बात करतीहै । 


नायिकाके उत्तमादि भेद--फिर इन पूर्वोक्त सभीप्रकारकी नायिकाओंमें प्रत्येकके 
उत्तम, मध्यम तथा अधम ये तीन-तीन भेद होतेहैं-- रसमंजरीकारने 'गश्रियंतमके अहित करने 
पर भी जो हित करे उसे उत्तमा कहाहै । फिर उसकी व्याख्या करतेहुए आमोदकार कहते 
हैं--खण्डिता तो सापराध प्रियके प्रति प्रकुपित होतीहै, स्वाधीनपतिकाका पति कभी अपराध 
करता ही नहीं तथा प्रियका अपमान करनेवाली कलहान्तरितामें यह लक्षण व्याप्त नहीं 
होगा, यह अंका होतीहेँ | अतः इन तीनोंमें पूर्वोक्त 'उत्तमा' का लक्षण इसरूप में उपयुक्त 
किया जायगा--नायकके अधिक अपराध करनेपर भी उतना अधिक कोप न करना खण्डिता 
का प्रियतमक्त प्रति हितकारिणी ही होनाहुआ, प्रियका कुछ थोड़ा अपमान कर अत्यधिक 
अनुताप करना कलहान्तरिताका हितकारिणीत्व हुआ | वस्तुतस्तु पतिके साथ कलह करना 
अहितकारिणीत्व है तथा संजोगार्थ प्रयत्त करना हितकारिणीत्व है ।' किक्तु श०मंकार इससे 
सहमत ही नहीं हैं । उनका कहनाहै कि कलहान्तरिता जब कोप करतीहै तो खण्डिता ही है 
और जव पश्चात्ताप करतीहँ तब कलहान्तरिता कहीजाती है । अतः उत्तमाआदिका युक्ति- 
युक्त लक्षण इस प्रकार होगा--पप्रियके हितसे अधिक हित करनेवाली “उत्तमा', तुल्य हित 
करनेवाली मध्यमा, तथा न्‍्यून हित करनेवाली अप्वमा' कहलातीहै |" इसके पश्चात्‌ पूर्वो- 
क्तलक्षणलक्षित उत्तमादि तीनों भद्दोक्ी सभीप्रकारकी नायिकाओंमें घटित करनेका रम्य 
प्रयत्न खु०मण०्में क्रियाग्याहै । उसका उद्धरण यहां इसप्रसंगमें उपयोगी ही होगा--श्वृंगाररस 
के आलम्बनरूप इन नायिकाओंन उत्तमादि भेद इस प्रकार होंगे:-- 


नायिकाकी प्रगल्थात्वरशा उत्तमदशा है (क्योंकि उस समय वह प्रियका अधिक हित 
करसकतीहे)। मध्यात्व दशा मध्यमा दशाहै, तथा झुस्धात्व, अधमा दशा है (क्योकि तब तो 
प्रियका वह कोई हित नहीं करसकती--मारे लाजके स्वयं मरी जाती रहतीहे ) । 


स्वीयामें उत्तमा वह है, जो पतिमें अनु राग बांधकर जीवनपर्यन्त उसकी अनुज्ञ।वर्तिनी 
रहे । उसीको पतित्रता भी कहतेहेँ । जो नायकके हित एवं अनुरागके अनुकूल लोकव्यवहारके 
अनुसार बनुवर्तत करे वह मध्यमा तथा, जो चंचलमतिवाली होती है वह अधमा है ।* 

प्रकीयामें उत्तमा वह है, जो जीवनपर्यन्त उपपतिमें अपने अनुरागकों दिलमें संजोए 


१. प्रियसंकेत गत्वा मया कार्यान्तरथथंमागतमिति मिषेण स्वप्रेमाच्छाद्य वार्तालापं या 
करोति सा--श्वू ० म०, पृ० ३८ पे 

२. उत्तमा प्रियहितादघिक हितकारिणी, मध्यमा प्रियहितेन रुम॑ हितकारिणी, अधमा प्रिय- 
हितान्नूयूनहितकारिणी---बही 

३- वही 


प्युज्भारधिंता श्र रा 





रहे ।* जो उपपतिके भ्रति अपूते अनुरागको प्रकाशित «दे वहु मध्यना हूं, तथा अचल 
वाली सर्वत्र अनुराग करनेवाली अधमा कहलातोीहे ।* 

सामान्या वह है, जो स्वयं अनुराग करनवाली [बक्लृष्तासुरागः। ४४ं। कसीसे नियमित 
हो । मध्यमा वह है, जिससे अनुराग उत्पन्न कराया जाय | कल्पितानुरागा) तथा जो स्वतन्त् 
हो । और, अधमा, वह है, जो कल्पितानुरागा एवं जननीके अधीन हो । 

स्वाधीनपतिका उत्तमा वह है, जिसे प्रिय प्रणयकलह करके फिर स्वयं प्रसन्न करे, जो 
स्वयं प्रियसे प्रभय-कलह करके फिर स्वयं उसे प्रसन्न करे-->वह मध्यमा है, तथा जो स्वय॑ 
तो श्रणयकलह करे, किन्तु प्रमन्न होनेके लिए नायक के अनुनयकी प्रतीक्षा करे, वह 
अधमा है । 

वासकसज्जा उतमा वह है, जो प्रियतमके मनको भानेवाला ( प्रियतमहुदयानुरंजन ) 
मण्डन अपने अंगोंमें करके बारवार सखीको भेजकर प्रियकोी राहपर नजर लगाये, ,उसके 
मिलनके उत्सवमें लीन होकर उसके आयगमनकी प्रतीक्षा करे। जो प्रियके भेजे अलककार 
आदिको धारण कर उसकी प्रतीक्षा करे वह मध्यमा, तथा जो प्रियके आममनके समय भी 
अपने सहज अलडकारही धारण करें उसे अधमा कहते हैं । 

विरहोंत्कण्ठिता उत्तमा वह है, जिसे निमेषमात्रके विरहसे भी असह्य वेदना हो, 
वललभको नदेखनेसे जिसे मोह (मूच्छा) एवं वेदवा हों वह मध्यमा, तथा नायकके विलम्ब- 
वियोगसे जिसे वेदना हो वह अधना कहलातीह । 

उत्तमा, विप्रलब्धा वह है, जो अन्यकान्तामें आसक्तिके कारण वंचना करनेवाले प्रियके 
प्रेमकी न्यूनता तथा वंचनाकों भी भुलाकर उसकेलिए अत्यन्त व्याकुल हो जाय | यहां वंचना 
से नायकके प्रेमकी न्यूनता तथा वंचिता नायिकाकी चिन्ता एवं व्याकुलतासे उसके प्रेमका 
आधिक्य प्रकट होता है । इसी प्रकार प्रेमके अधिक तथा कम मात्रासे इसके मध्यमा तथा 
अधमा भेद होंगे । खण्डिता उत्तमा वह है, जो नायकके अपराधाधिक्य रहनेपर भी थोड़ा कोप 
करे, जो अपराधके बराबर कोप करे, वह मध्यमा, तथा जो नायकके अपराघसे अधिक कोप 
करे वह अधमा है। 

मानवती भी, जो लचु मान करे वह उत्तमा, जो मध्य मान करे वह मध्यमा, तथा जो 
गुरु मान करे वह अधमा नाथिका है । 

धीरादि भेदोंमें भी इसीप्रकार उत्तमादि भेद होतेहें । जो धीरा व्यंग्य भरे कोपके 
वाक्योंकों गृढ़ रूपमें वहुमानपुरस्सर कहे वह उत्तमा, जो व्यंग्यरूपमें कोप वाक्योंकों बहुमान- 
पुरस्सर ही (खुले रूपमें) कहे वह मध्यमा तथा जो थोड़े व्यंग्य रूपमें कोपवाक्योंकों कहे वह 
अधमा कहलातीहे । इसीप्रकार जो अधीरा स्फुटरूपमें कोप भरे वाक्योंकों प्रियको लघु करके 
कहे वह उत्तमा, तर्जन करनेवाली मध्यमा तथा ताइन करनेवाली अधमा कहलातीहै। और 


१. उपपतो यावज्जीवमनुराय सझ्योप्य या वर्तेते सोत्तमा । 


२. हु० मं० पुृ० ४० 
। १७ 


१३० .. खुद्धारपरिशोलन 


धीराधीरामें धीरा तथा अधीराके उत्तमादि भेदोंकी चेप्टाओंको_ लेकर उ्रत्तमाऔदि भेद किये 
जायेंगे । 
वक़ोक्तिगविता उत्तमा वह है, जो अपनेसि अधिक अपने प्रियका वर्णन करे, जो 

अपना ओर ग्रियका समानरूपसे वर्णन करे, वह मध्यमा, तथा जो केवल अपना ही वर्णन करे 
वह अधमा कहलातीहै । 

कलहान्तरिता उत्तमा वह है, जो प्रियानुनयदशासे पूर्व अधिक पश्चात्ताप पातीहै, 
जो दोनों दशाजओंमें समानरूपा हो, वह मध्यमा, तथा जो बादवाली दशा में कम सन्‍्ताप 
पाये, वह अधमा है । 

प्रोषितभत्तु का उत्तमा वह है, जो प्रियके प्रवासकथनमात्तसे ब्याकुल हो, जो पतिके 
वर्तमान प्रवाससे खिन्‍त हो, बह मथ्यमा है, तथा जो अतीतके प्रवाससे वेदनावती हो, वह 
अधमा हैं । 

अभिसारिका उत्तमा वह हैं, जो अपने शरीरको भी भूल कर (परवाह न कर) अकेले 
केवल साहसके सहारे अभिसार करे । इसीकों कामाभिसारिका भी कहते हैं। जो किसी 
सहायकके साथ अनभित्तार करे वह मध्यमा, तथा जो समयको समझ-बूझकर अभिसार करे वह 
अधमा नायिका होती है 

नायिकाओंके अतिरिक्त सडीआदि के भी उत्तमादिवम होते हैं । जो सखी अत्यन्त हित 
चाहे वह उत्तमा, जो मनोनुकूल वाक्य बोले वह मध्यमा, तथा जो इधर-उधर की कुछ करदे 
वह अधमा सखीकहलाती है ।” 

नायिकाकी सहायिकायें--इसप्रकार इतनेविस्तारसे नायिकानिरूपण करचुकनेके 
पश्चात्‌ खु० स०कारने वायिकाके सहायक सखीआदिका निरूपण किया है। उनमें सखीका 
स्थान प्रथम उल्लिखित होताहै, यद्यपि सखी दूतीका भी कार्य करती ही है । सखीका लक्षण 
रसमंजरीकारतने इसप्रकार किया है--विश्वास तथा विश्वाम उत्पन्न करानेवाली पाश्व॑चारिणी 
सखी कहलातीहे ।* ख्ू०म०्ने यही लक्षण स्वीकृत किया है । फिर रसमंजरी तथा आमोदमें 
सखीके ये कार्य गिताये गयेहैं--मण्डन, उपलम्भ, शिक्षा, परिहास, प्रशंसा, विनोद, मानाप- 
नोद, समानोपदेश, आशयश्रश्न, विरहाश्वास, वनलडोलाकेलि, पाञ्चाल, कन्दुक, भ्रमण-निमी- 
लन, द्यूत, मछुपान तथा केलि। इनमें श्व ०म०कारने कुछ और जोड़ दियेहैं-- लंचन, हल्ली- 
सक, पुष्पावचय तथा वसन्तकेलि । 

इता वह हू, जा अपन व्यापारमे पारंयत हो (दूतीव्यापारपारड्ममादूती) । दृती आठ 
प्रकारकी मानी गईहै--दासी, सखी, कारु, धात्नेयी, प्रतिवेशिनी, लिडिगनी शिल्पिनी तथा 
स्वयं । आमोदकारने कुछ और भी संख्या बढ़ाईहै--योगिनी, प्रत्नजिता, अज्ञात॑- 





१. खा० म०, ६१० ४१ 
२. विश्वासविश्वामकारिणीपाश्वंचारिणी सखी इति । र० म०; पृ० ४१ 
३. श्ु० म० 


श्र 
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मन्‍्मथविकारा बाला? सम्बन्धिनी, शकुनज्ञापिका, विप्रश्तिका, गाननटनपाटववती तथा नटी । 
ये भी दृतीका काम करदेतीहैं । श्वू०म०कारने इनके भी ऊपर दो और भेद लिखेद्ठैं--विक्रेत्नी 
तथा शंकिता । विक्रेत्नी वैसे तो अनेक प्रकारकी होतीहै, किन्तु उसके चार ही प्रकार दूती- 
कर्म केलिए उपयोगी एवं रमणीय मानेगयेहैं--काचविक्रेत्री, पटवासविक्रेत्नी, मणिविक्रेल्ञो तथा 
प्रसुनविक्रेत्नी । शंकिता दृती वह है, जो इस शंकासे कि नायिकाके परूष वाक्‍्योंकों सुनकर 
नायक दुःखी हो जायगा' उससे सरस बातों द्वारा ही दृतकर्म करती है |)? वेघबधारण करने 
पर प्रव्नजिता, विप्रश्निका, तथा विक्रेत्ी सभीलिझगनी समझी जायंगी। थे दृत्यकर्म कहेगये 
हैं --सघटन, विरहानुरागनिवेदत, प्रोत्साहन, नायकात्म-सम्भोगक््थन, सन्देशहरण तथा 
चित्तज्ञता । 

प्ंगारसका तायक-श्यू ०र०के नायकको ख्यू०मण>्में पुरुष आलम्बनविभाव' रूप 
में कहागयाहै ।* उसके तीन प्रकार होतेहैं---पति, उपपतति तथा वैशिक । परिणेताकों पति 
कहतेहैं--श्व ०८्म०कारने उसके ६ भेद मानेहैं--अनुकूल, दक्षिण, धृष्ट, शठ, मानी तथा 
चतुर । इनमें औरों के स्वरूप तो प्राय: पूर्ववत्‌ ही माने गयेहैं, किन्तु जो दो नये कहे गये हैं 
उनमें 'मानी' वह है, जो स्वयं अपराध करके भी नाथिका के कोप करनेपर कृपित हो; और 
“चतुर वह है, जो किसी प्रकारसे नायिकाके प्रति अपनी रतिकी इच्छा सूचितकरे | प्राचीन 
आचायोंने मानी और चतुरका अन्तर्भाव शठमें ही कियाथा--वह ठीक नहीं, क्योंकि शठ तो 
वह है, जो गुप्तरूपमें अपराध करके भी अज्ञानीकी भांति आये ।* और मानीचतुरके लक्षण 
पूर्वोक्तप्रकारसे पृथक हैं । अत: उनके लक्षणसे ही उनका पार्थक्य स्पष्ट होजाताहै--[तल्ल- 
क्षणाभ्यां तद्व्यतिरेकस्थ स्फुटवातू--शआ >म० ) । अतः छ: प्रकार ही करना उपयुक्त है । 

ख्यू ०म०में धुष्टनायकका एक भेद 'धूत्ें कहाययाहै, जो अपराध करके नायिकाके 
कोपसे पहले ही स्वयं कोप दिखलाये--अस्मिन्‌ घूर्तसेद: अस्मामि: कल्पित: । सापराध: सन्‌ 
गयिकाकोपात्‌ प्रथम कोपकारी धूर्त: | झूण्म) 

शठ नायक वह है, जो सापराध्र होताहुआ भी निरप्राधकी भांति बना रहे--(साप- 
रोधोडपिनिरपराधवद्‌ वर्तेमान: शठ:---श्व ०म०) । वह दो प्रकारका होता है--प्रच्छन्न तथा 
प्रकाश । प्रच्छन्ष वह है, जिसके अपराधकों केवल नायिका जानती हैं । और प्रकाशशठ 
वह है, जो नायिकाके कोपको जानकर बाहर जाकर कोपके शमन होजानेपर ही अपनेको 
दिखाये---(नायिका कोप॑ज्ञात्ता वहिनि्मेत्य यः: कोपोपशमने सत्यागत्यात्मानं दर्शयति स 
प्रकाशशठ:--ख्ू ०म०, पृ० ५०) | 

परस्त्वीरत उपपत्ति तथा सामान्यासक्त वेशिक कहलाता है। ये तीनों ही प्रकारके 
आूंगारनायक प्रत्येक उत्तममध्यमाधमभेदसे तीन-तीन प्रकारके होतेहेँ। उत्तम वह है, जो 






१. खुण्म० ॥ 
२. जश्युछ गारालम्बनविभाव: पुरुषो नायक: वहीं। 
३. ुप्तापराध:सन्तज्ञानीवागच्छन्‌ शठ: ।--वही 


१३२  श्युद्धारपरिशीलन 


कुपितनायिकाका उपचार करे, जो नायिकाके कोपके समय अपने कोप तर्था अनुरागको न 
प्रकट कर नायिकाके कोपको सहताहुआ उसके आशयको समझताहै, वह मध्यम नायक है, 
तथा जो लज्जा, दयासे रहित हो सम्भोगकी इच्छा रखे, वह अधम नायक है । फिर ये सभी 
नायक--प्रोषित, अमिलित तथा विरही भेद से प्रत्येक तीन-तीन प्रकारके होते हैं। '्रोषित' 
वह है, जो स्त्वीसे वियुक्त होकर प्रवासगमनके कारण खिन्न हो--(स्त्री वियुक्त: सन्‌ प्रवासगम- 
नेन खिन्न:छू०म०)। अमिलित' वह है, जो स्त्वीसंगमसे पूर्व विरहवेदनावाला हो--(स्त्ी 
संगमात्‌ प्राग्‌ विरहवेदनावान) । तथा विरही वह है, जो समीपमें होकर भी कार्यमें विलम्बके 
कारण नायिका-संयोगसे रहित हो-(समीप एव कार्य-विलम्बेन नायिका-संयोगरहितो विरही-.- 
शु०म०--प० ५१) । नायक के सहायक पीठमदे, वबिट, चेंट तथा विदूषक पृवेबत्‌ कहे 
गये हैं । 

सामराज दीक्षितने भी श्ुछगारके आलम्बनभूत नायक-तायिकाओंका निरूपण प्रायः 
पूर्वांचायंके ही अनुकरणपर कियाहै। सामराजका कहना है कि मुग्धाआदि तीन भेद 
केवल स्वीयाके ही होते हैं। परकीया और सामान्यवनिताके केवल मध्या और प्रगल्भा--ये 
ही दो भेद मानेजाने चाहिए ! शकुन्तलादि नायिकायें उदितयोवनारूपमें विवाहसे पूर्व ही 
मध्या थीं। उनकी मुग्धाकी अवस्था ही बीत चुकीथी ।'* मुग्धा वह है, जिसको नवयोवन 
प्रथम अवतीर्ण हुआहै ।' उसके भी दो भेद हैं-ज्ञातयौवना तथा अज्ञातयौवना । मुग्धाको 
ही नवोढा भी कहते हैं | परोढाको अड्गीरसका आलम्बन (अथवा प्रधान नायिका) नहीं 
बनाना चाहिए--,नतान्योढाझि गरसेक्वचित्‌ । फिर गुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, मुदिता, कुलटा 
तथा अनुशयाना ६०० भेदोंकों परकीया के ही करते हैं । उनमें गुप्ता दो प्रकारकी होतीहै-- 
वृत्तसुरतगोपना तथा वत्तिष्यमाण-सुरतगोपना । विदस्धा भी दोप्रकारकी होतीहै-- क्रिया- 
विदग्धा तथा वागृविदस्धा । । 

सामान्यवनिता वह है, जो केवल वित्तकेलिए सब पुरुषोंम अपना अनुराग जमावे । 
उसके अनुरागको कभी वित्तकेलिए कभी कामवश कहना तो उसका स्वरूप अथवा स्वभाव 
कहना हुआ ॥ लक्षण तो उसका वही है--प्रकटसकलघुरुषानुरागा | फिर इनके तीन प्रकार 
कियेगयेहेँ - अन्यसम्भोगदु:खिता, वक्रोक्तिगविता तथा मानवती । सामराजने प्रवत्स्यत्पतिका 
का पृथक्‌ भेद नहीं मानाहैं । उसे प्रोषितपतिकामें ही अन्तर्भूत कर लियाहै। 

रामानन्द ठक्कुरते आलम्बनविभावरूप नायिकाका प्रथम निरूपण कियाहै। उन्हेंनि 
प्रायः, रुद्रठ, भानुदत्त, तथा भोजका ही अनुसरण किया है। उन्होंने नायिकाके गुप्ता, 
विदग्धा, कुलटा, अनुशयाना, लक्षिता, मुदिता, राजकन्याआदि भेदोंका परकीयामें ही अन्त- 


१. शकुन्तलादीनामुदितयौवनानांमध्यात्वमेव नतु मुग्धात्वम्‌ । सुयोगं विनातिकालेन तस्या- 
पगमात्‌ (--श्ञु०्ग्र०ल० 


२. नत्न प्रथमावती्णंदवयौवनामुस्धा---वही 


अुद्भारविभाव १३३ 


भाव करदियाहै ।! इन्होंने भी सामान्यवनिताके स्नेहगविता, अन्यसम्भोंगावदूषिता, वक्रोक्ति- 
गविता तथा मानवती ये चार भेद मानेहैं ।* , 

श्ड्गारतायकके भेदोंका निरूपण करते हुए, रामानन्दने मानी और चतुर प्रकारोंको 
शठ (पतिनायकके प्रकारविशेष) के अन्तर्गंत मानाहै * । उन्होंने पति, उपपति तथा वैशिक 
तीनों प्रकारके नायकोंका एक भेद प्रोषित भी माना है ।* तथा रसभावोंके अनभिज्ञको नाय- 
काभास कहाहे ।* 

रसदीधिकाकार विद्यारामने नायकको सामान्यतः सभी रसोंका और विशिष्टतया खूड- 
गाररसका आलम्बन विभाव कहाहै।* उनका यह कथन कुछ विवेकपूर्ण नहीं समझपड़ता, 
क्योंकि नायक रसका आश्रय आलम्वन दोनों होताहै--केवल आलम्बन ही नहीं, अतएव 
श्रीगोपालनारायणबदुराने, टिप्पणी में कहा--नायक इत्युपलक्षणं सर्वेश्राणिन इति---पृ० ४ । 
उन्होंने अपने श्वक्ष गारनिरूपणमें रसमजझ्जरी तथा रसप्रकाशका भूय: अनुसरण किया है। 
परोढ्ा परकीयाके लक्षिता, मुदिताआदि अनेक भेद चत्ताए हैं--(लक्षिता मुद्ितेत्येवं परोढा 
विविधा मता--र० दी० २२४) । वेश्याके श्वुद्धारकों विद्याराम ने श्वद्भाराभास कहा 
है, क्योंकि उसके चित्तमें रतिभावर नहीं रहता, वहां तो केवल द्रव्यलोभ होताहै ।" प्रोषित- 
पतिकाके स्थानपर विद्यारामने अपने अलुष्टुपूछन्दकी आवश्यकतावश व्याकरणनियमकी 
अवहेलना कर 'प्रोषित्पतिका' लिखा है ।5 अन्िसारिकाके शुक्ला, क्ृष्णादि भेदोंका इन्होंने 
भी उल्लेख किया है ।॥ इसीप्रकार रसचद्रविकाकार विश्वेज्वर पाण्डेयने पू्व॑वर्ती विश्वनाथ, 
जगननाथआदि आचायोंके मत का अनुवादमात्र कियाहै । 


१. रण्त० २।४० २. वही ३।५६ 
३. मानी च चतुरश्चेव शठस्यान्तर्गतावृुभो ।--वही ६१७३ 

2. पतिश्चोपपतिश्चैववैशिक: प्रोषितों भवेत--वही ६।१७२ 

५. अनभिज्ञोरसानां यो नायकाभास एवं सः ।--वहीं ६॥१७७ 

६- आलम्बनविभावस्तु रसानां नायकोमत: | सामान्यतो हि सर्वेषां श्ृद्गारस्यथ विशेषतः । 
। --र० दी० १२४७ 
७. तस्या द्रव्येकचित्त्वाच्छुड्गा राभासएवस: ।--वही २३२ 

८. साप्रोषित्पतिका यस्या:प्रियोदेशान्तरं गत: ।--वही २।३६ 

दे. शुक्लाकृष्णादिशेदेनानेकधास्त्यभिसारिका ।--वही २।४३ 


हठ अटदयाय 
श्रड़ारअन्‌ भाव 


अनुभाव भी अलौकिक शब्द है । विविध स्थायी व्यभिचारी भावोंके व्यञ्जक वागद्भध- 
सत्तवक्ृत अभिनय, जो उन भावोंका सामाजिकोंको अनुभव करातेहेँ, (अत:) अनुभाव कहे 
जातेहुँँ। । अनुभावकाअर्थ है कविकी चित्तवृत्तिके साथ तनन्‍्मय होना । लोकमें इसे कार्य ही 
कहते हैं । कौन विभाव कहलातेहैं और कौन अनुमाव--इसका भरत मुनिने तो कोई परिगणन 
नहीं कियाहै, क्योंकि वे लोकस्वभावानुगत होतेहैं, उन्हें वुध जन अभिमनयोंसे ही जानलेतेहैं ।* 
ये अनुभाव और विभाव प्रतिव्यक्ति जो विविध होतेहैं, अत: उनकी ईदुकक्‍ता तथा इयत्ता 
निश्चित नहीं कीजासकती है--क्योंकि देखाजाताह़ै कि (विभावोंमें) वही वस्तु किसीकीरति- 
का हेतु तथा किसीकी जुगुप्साका हेतु होतीहै--जैसाकि भागवतमें उल्लेख अलक्धार द्वारा 
कंसकी सभासमें श्रीकृष्णका वर्णन कियागयाहै * ! अनुभावोंमें कोई अपनी रतिको क्रीड़ा द्वारा 
व्यक्त करताहै, कोई हंसकर, कोई कलह कर तथा कोई रोकर ही । 
श्वु० विभाव बताते सनय तो भरत ने केवल सम्भोगका उल्लेख कियाहै, विप्रलम्भ 
का नहीं । किन्तु अनुभावोंके विवेचनके प्रसड०गर्में सम्भोगआदिका भी सम्बन्ध 
नहीं बताया । किन्तु यहां जिन चेष्टाओंके अभिनय द्वारा शंगार रसका प्रदर्शन बताया 
गयाहे, वे तो केवल सम्भोगकी ही कही जा सकतीहैं | नयनोंकी चतुराई, श्र विश्रमके साथ 


१. वागड़०गाभिनयनेह यतस्त्वर्थोनुभाव्यते । 


वागड़ ०गोपाड़्‌ ०गसंयुक्तस्त्वनुभावस्तत: स्मृत: ॥--ना० शा० ७५ 
२- लोकस्वभावसंसिद्धालोकयात्रानुयायिन: । 
अनुभावविभावाश्चज्ञेयास्त्वभिनयैर्बुघं: ॥ -- वही ७६ 


३. एक एव पदार्थस्तुत्रिधाभवति वीक्षित: । 
कुणपः कामिनी मांस योगिशि: कामिशभि: श्वभि: ।। (सु० र०भा०) 
४. मल्लानामशनिनृणां नरवर:ः स्त्नीणां स्मरो सूर्तिमान्‌ । 
गोपानां स्वजनोज्सतांक्षितिभ्॒जांशास्तास्वपित्नों: शिशु: । 
मृत्युभोजपते विराडविदुषां तत्त्वं पर योगिनां 
वृष्णीनां परदेवतेति विदितो रडगं गतःसाग्रज: ।! भा० पु० १०१४३।१७ 


श्रृद्धारजनुभाव 


कंटाक्षसञ्चार, ललित, मन्धर, मधुरतयनाभिराम बज्ोंका संचालन सुकुमार, श्रवणसुखकर 
वाक्यप्रयाग इत्यादि अनुभावों द्वारा श्ृंगाररसका अभिनय किया जाता हैं ।' अभिनवने 
अन्त बड़े विशद ढंगसे इसका निष्कर्थ निकालाहै--ये आश्रयक्री आडि०गकी वाचिकी तथा 
सात्त्विकी चेष्टायें अभिनीत होकर सहदयोंमें विभावोंसे उद्दीप्त हुए श्ंगारका और अधिक 
अनुभव करातीहँ--अर्थात्‌ आश्रयक्के नेत्र, शरीर वाणी तथा अंग्रचालनमें जो लालित्य 
तथा माधुर्य अभिनीत होताहै वही श्वू गारका अनभाव होताहै । 

सात्त्विकभाव-- इसीप्रकार सात्त्विक भाव भी, जो पत्त्वजन्य हैं, वे ही भाव कहलाने 
याग्य हूँ, नहीं तो वे भी अनुभाव ही मानजानेचाहिए-- यह कहाजाचुकाहै । सात्त्विक शब्दकी 
व्युत्पत्ति भरतमुनिने इसप्रकार कीहै--इह सत्वं नाम मन: प्रभवम । तच्च समाहितमन- 
स्त्वात्‌ उत्रद्यत। मनः समाधानाच्च सत्वनिव त्तिभवति । तस्य च योज्सों स्वाभाव: स्तम्भ- 
स्वदरामाज्चास्रवंवर्ण्यादिको न दृश्यते मनसाकर्तमिति लोकस्वभावानकरणत्वाच्च नान्यस्य- 
सत्त्वमीप्सितम्‌ । एतदेवास्य सत्त्वं यदृदुखितेन सुखितिन वा अश्वुरोमाञ्चों व्याख्यातम्‌ ।* 

सात्विकोंके विभाव एवं अनुभाव--इन सात्त्िक भावोको भावरूप मानेजानेके 
कारण ही इनके विभावों तथा अनुभावोंका भरतमुनिने उल्लेख कियाहैं । इनमें क्राध, भय 
ह॒व, लज्जा, दुःख, श्रम, राग, ताप, घात, व्याघात, कलम, घाम, तथा सम्पीडन से 'स्वेद 
हे, भय, शोक, विस्मय, विषाद तथा रोषआदि से 'स्तम्न, शीत्त, भय हु, राय स्पर्श, जरा 
तथा राग से कम्प , आनन्द, अमर्य, धूम, अज्जन, जुम्भण; भयशोक, निरनिसिष अवलोकन 
शीत, तथा रोग से 'अश्व', शीत, क्रोध, भव, श्रम, रोग, क्यम तथा ताप से वेवर्ष्यं: स्पर्श 
भय, शात, हव, क्राध, तथा रागसे “रोमाञ्च, भय, हर्ष, क्रोध, जरा, रौक्ष्य, रोग तथा मद से 
स्वरभज्ञ आर श्रम, मूर्छा, मद, निद्रा, अभिषात तथा मोहादि से 'प्रलय भाव का उदय 
होता हे * । 

इसीप्रकार इनके अनुभावोंका विस्तारके साथ निरूपण कियाययाहैं । स्तम्भ में नि संज्ञ 
निः्प्रकम्पस्मित शृन्यजडाकृति तथा स्कन्‍्न गात्न; स्वेदसं व्यननडलाना पसीना, पोछना, तथा 
हवाका इच्छः वपुथुम वेपन, स्फ्रण तथा कम्पन, स्वरभड »समें बदले हुए गदगद शब्द 
हमाजञचम बारबार रायाका खड़ाहोजाना, ग्रिययिती (उल्लुकसन) तथा गात्रसंस्पर्शन, अश्रमें 
जाखाका पाठता तथा अश्वुजल, वेवर्ष्यमें मुखके रंगकों बदलना और प्रलयमें कठिनाईसे 





१. तस्यनयनचातुरय॑म्र क्षेपकटाक्षतंचा रललितमधुराडुहारवाक्यादिभिरन भाव रभिनय: _प्रयो- 
क्तब्य: ।--ना० ज्ञा>, अ० ६ 

२. एता आइडि०गक्यो वाचिक्य: सात्त्विक्यश्च आश्रयस्यअभिनीयमानाश्चेष्टा: सहदयेद पूवे- 
भतिपादितेंरुद्मेपितश्वंगारमधिकमनु भावयन्ति । आश्रयस्यचक्षुषि वपुषि वचसि अड०गचा- 
लने च यल्लालित्यं यच्च माधुयंमाप्रतीयते तदेवश्वृंगारस्य अनभावोभवतोतिनिष्कर्ष: ।॥ 
-(अभि०्भा०) २. ना» शा०, अ० ७ ४. ना० शा० 9]3४-४८ 
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शी 


अंगोंको संभालना तथा झृमिपर गिरना होताहै ।* इसप्रकार यह सात्त्विकों के विभावों तथा 
अनुभावोंका विवेचन भरतकी ही विशेषवा है। इससे सात्त्विकोंका भावत्व पूर्ण प्रमाणित हो- 
जाताहे । इस भावप्रकरणके अन्तमें भरतने एक बार पुत्ः स्मरण दिलायाहै कि (विभाव अनु- 
भावसे युक्त तो स्थायी, सज्न्चारी तथा सात्त्विक तीनों होतेहैँ, किन्तु) रसपदको तो विभावा- 
नृभाव तथा संचारीसे युक्त स्थायी भाव ही प्राप्त करतेहैँ ।* 

शआुंगारके अनुभावरूप अभिनय--यहाँ कुछ श्रृंगाररससम्बन्धी अभिनयोंपर भी 
विचार किया गयाहै | भरतमुनिने रसोंके निरूपणके प्रसंगमें अभिनयोंका अत्यधिक उपयोग 
बतायाहै, क्योंकि वे ही रसनिष्पत्तिके प्रधान साधन हैं। सभी भावोंको अभिनयों द्वारा ही 
तो प्रदर्शित अथवा व्यक्त कियाजाताहै। अभिनय चारप्रकारके होतेहैं-- आज्लिक, वाचिक, 
आहार्य तथा सात्त्विक* | 

आड़्िक अभिनय -- शरीरज,मुखज, तथा चेप्टाजन्यरूपसे तीनप्रकारका बतायागया- 
है 5 । फिर, इस आड्िक अभिवयकों सिर, हाथ,उरस, पाएवं, कटी तथा चरण इन छ: 
अज्ों द्वारा एवं नेत्र, श्र, नासिका, अधर, कपोल तथा चिबुक--इन छः उपाज़्ों द्वारा 
सम्पादित कियाजाताहै ।* सिरके अभिनय तेरहप्रकारके बतायेगयेह ।* इनमें निहच्चितनामक 
शिरके अभिनयमें वाहुशिखर उठाहुआ तथा कन्धरा भी उठीहुई होतीहै। यह अभिनय स्त्रियोंके 
गवे, विलास, ललित, विव्वोक,,किलकिडिचत, मोट्रायित,कुट्टमित तथा स्तम्भमानमें प्रयुक्त 
होताहे ।" 

इसीप्रकार दृष्टियां भी प्रत्येक रत्तमें विभिन्‍नप्रकारकी होतीहैं । श्वृंगार रसमें कानन्‍्ता 
तधा रतिभावमे स्निः्घा दृष्टि भरतमुनिकों अभीष्ट है। फिर--शुन्या, मलिना, श्रान्ता, 

लज्जा न्विता, ग्लाना, शद्धिता, विषण्णा, मुकुला, कुब्च्चिता, अभितप्ता, जिह्या, सललिता, 

वितकिता, अर्थमुकुला, विश्वान्ता, विप्लुता, आकेकरा, विकाशा, त्स्ता तथा मदिरा-इन 
बीसप्रकारकी संचाराभावोंकी दिष्टियोंमें भी श्ंगाररसमें होनेवाली हर्ष और प्रसादसे उत्पन्न, 
अत्यधिक मन्मथभावनताभरी, श्र क्षेप तथा कटाक्षसे युक्त कान्‍्ता दृष्टि मानीगईहैं *। रतिभावमें 


१. नाण्शा० अ० ७ 
२- विभावानुनावयुतोह्मज्भ वस्तुसमाश्रय: । 
सज्चारिभिस्तु संयुक्त: स्थाययेवतुरसोभवेत्‌ ॥ वही 

३. विभावयन्तियस्माच्चनानार्थानृहिप्रयोगत: । 

शाखाज्भीपा ज्ूसंयुक्तस्तस्मादभिनय: स्मृत्त: ॥--वही ८८ 
४. वही दाद ५. वही ८।११ 
६. वही 5।१३ ७- वही १७-३६ 
८ वही दा३०, ३१... द. वही ८।४४ 


क्र 


श्रृद्धारअनुभांवे.._ पै३७ 


अफुल्लमध्या, भधुरा, स्मेरतारा, अभिलाधषिणी, आननन्‍्दाश्रूसे युक्त स्निग्धा दृष्टि होतीहँ । 
रतिभावके रहनेपर दृष्टिमें विकास तो स्वाभाविक ही होताहै। श्वृंगाररसमें प्रायः सभी 
सञ्चारिणी दृष्टियोंका उपयोग होताहै । 


रस-भावके अनुसार ही तारा-पुट तथा भौहोंकी भी क्रिया का उल्लेख कियागयाहै । 
श्वृंगारमें तारोंकी विवर्तनक्रिया होतींहै' । ताराका दर्शन अथवा अवलोकन सम अर्थात्‌ समतार 
तथा सौम्य होताहै । *नेत्॒पुटक भी श्यृंगाररसमें सम मानागयाहै । * भोहोंकी भी गति सातप्रकार 
की कहीगयीहै-उत्क्षेप, पालन, भकुटी, चतुर, कुब्न्चित, रेचित, तथा सहज ॥* इनमें यद्यपि 
श्रृंगा रमें ललितमें तथा सोम्य स्पर्शके समय चतुरनामक भ्र गति होतोहै, जिसमें कुछ उच्छवास 
के साथ भौहें मधुर आयत होजातीहेँ, तथापि ये सातों प्रकारकी श्र गतियाँ श्रृंगारमें उपयोज्य 
होसकतीहैं-क्योंकि शुंगारमें सभीप्रकारकी मधुरात्मिका चेप्टाओोंका समाहार होजाताहै। 
श्ं० अभितयमें नासिका भी छः प्रकारकी बतायीगयीहै--नता, मन्दा, विदरृष्टा, सौच्छवासा, 
विर्घणिंता तथा स्वाभाविकी ।* इसीप्रकार ग्रण्डस्थली भी छ: प्रकारकी अभिनीत होतोहै। 
श्ुंद्वारके संभोग तथा विप्रलम्भ पक्षोंमें प्राय: सभी प्रकारोंका उपयोग होताहै' । अधरके छः 
प्रकारके अभिनय हैं।”* चित्रुक (ठड॒डी) भी दांत, ओष्ठ तथा जिह्दाकी क्रियाओंस सातप्रकार- 
से अभिनीत होताहै ।* दृष्टि-क्रमके अनुसार आस्य (मुख)के भी छ: कर्म होतेहँँ ।र अभिनयों- 
मेंमुखरागकी सबसे अधिक महिमा कहीगईहै । इनमें अद्भुत, हास्य तथा ख़ूंगारमें प्रसन्‍न मुख- 
रागहोताहै' ? । तदनन्तर नवप्रकारका ग्रीवाभिनय * इसके पश्चात्‌ हस्ताभिनय का रसभाव 
के अनुसार निर्देश कियागयाहै ।* * 


इसी प्रसंगर्मे मुनिने रसभावके अनुसार हस्तकर्मोका भी उल्लेख करदियाहै, जो इस- 
प्रकार है--उत्कर्षण, विकर्षण, अपकर्षण, परिग्रह, निग्रह, आद्वान, नोदन, संश्लेष, वियोग, 
रक्षण, मोक्षण, विक्षेप, घृनन, विसर्ग, छंदन, भेदन, स्फोटन, मोहन तथा ताडन। * * इनमें सभी 
हस्ताभिनय तथा सभी हस्तक्रियायें >उंगाररसमें उपयोज्य होतीहैं, कुछ संयोगमें कुछ विप्रलम्भमें 


१. छूंगारे च विवतितमू--ना० शा० उादंदे 

२. समतारं च सौम्य॑ च यद्‌ दुष्ट तत्‌ सम॑ स्मृतम्‌ । वही 5।१०२ 

३. खाूंगारे च सम॑ स्मृतम्‌ू--वही 5८।११२ ४- वही 5११४--११५ 
४. वही ८१२४ ६. वही ८१३०-३५ 

७. वही ८१३५-१४० ८- वही 5१४१-१४६ 
६. वहीं 5४१-६ १०. वही ८१४७-५४ 
११. वही दापहर. १२- वही, 5।१७० 


१३. वही 4।१४५ 
१८ 
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की के भा. फ् 


तथा कुछ दोनोंमें । ऐसे ही उरोभिनय,' पार्श्वाभिनय, " उदराभिनय २ ककीअभिनय 
उरुअभिनय १, जद्भाभिनय *ै, तथा पादाभिवय* का भी विवेचन कियागयाह । 

गतिविवेचन--नाटयकी प्रकृतियां तीनप्रकारकी होतीहैं दिव्या, मानुषी तथा दिव्यमानु 
थी। नाटयरज्पर उनकी |भी गतियां रसके अनुसार विभिन्तप्रकारकी बतायीगईहैं । 
शृंगारिणी कामितगति मार्गपर दूरतक दृष्टि डालनेवाली, हच्यगन्ध वस्त्र तथा अलंकारोंसे 
विभूषित अनेक पुष्पों एवं सुयन्धित मालाओंसे समलंकृत तथा ललितचरणोंसे चलतीहुई करनी- 
चाहिए ।* और प्रच्छन्‍तकामितकी गति सभी लोगोंकों विसरजित कर केवल दतीको साथ लिए 
हुए, दीप बुझाये, अधिक भूषणोंसे बिना अलंकृत, बेलाम समान रगवाला वस्त्रध्ारण कियेहुए 
नि:शब्द मन्दचरणों द्वारा, शब्दशक्तिके प्रति उत्सुक अवलोकनतत्पर, वेषमानशरीरवाली 
शब्छिता तथा वारबार लडखड़ाती होनीचाहिए ' “| इसके पश्चात्‌ शंगाररसकी जीवित- 
सर्वस्वभृत स्त्रियोंकी गतिविचेष्टितका विशेषप्रकारस निरूपण किया गयाहेँ। उसमें भी 
सर्वप्रथम तो स्त्रियोंकी गतियोंमें तथा आभरणों(आभाषणों ?) में स्थानों (0965) काविवेचन 
किया गया हैं ।** ये स्थान (9086७) तीनप्रकारके बतायेगयेहैं--आयत, १ * अवहित्थ' * 
तथा अश्वक्रान्त । * 

स्थानके पश्चात्‌ विविध पात्रोंसम्बन्धी गतियोंका विवेचन कियागयाहै---सयोवना, 
स्थवीयसी, प्रेष्या, कापुरुष, वाला, नपुंसक, पुलिन्दशबराज्भुना, ब्रतस्थ, तपःस्थ, लिड्भस्थ 
तथा स्वस्थ स्त्रियोंकी अभिनेय गतियोंका निरूपण किया गया हैं ।।* फिर आसनविधि 
(उपवेशनआ विके प्रकार) का विवेचन हुआहै । और इस अध्यायके अन्तमें शयनंकर्मका भी 
निरूपण कियागया है । 

भरतने इसीप्रसज्भमें प्रवृत्तियोंआदिके विवेचनके पश्चात्‌ वागभिनयपर विचार किया 
है । यह वागभिनय नादयका शरीर मानाजाताहै। सभी अज्भ नेपथ्यआदि वाक्यार्थकों ही 
अभिव्यज्जित करतेहेँ ।! * इसका आशय यह है कि अज्ों द्वारा नेपथ्योंसे जो व्यक्जित करता 
अभीष्ट है उसे वाणीसे भी कहाजासकताहै। और नाटयकी वाणी सदा वृत्त अथवा लयके 


अलनन- ररललाओओ 3. नननानरपमननती नीम ाम»म-+0४/१रललीलएक 


१. ना० शा० १०११६, २- वही १०११-१७, 

३. वही १०१८-२० ४- वहीं, १०॥२१-२६ 

५, वही १०१३३ ६. वही १०३४-४० 

७. वही १०४५४ ह ८, वही, १३।२ 

<, वही १२।३६-४२ १०. वही १३॥४४-४७ 
११. “'स्त्रीणांस्थावानिकार्याणि गतिष्वाभरणेषु च --वहीं १३॥१४५८ 
१२. वही १३१५८ १३. वही १३॥१६३-१६१५ 
१४. वहीं १३१६८ द १५. वही १३।१७०-१६ २ . 


१६. वाचि यत्नस्तु कत्तव्यों नाट्यस्थेयं तनु: स्मृता । 
अद्भजुनेपथ्यतत्त्वानि वाक्यार्थ व्यञज्जयन्ति हि॥ वही १५ 


कद्धारअनुभाव ध्टद 


* 
साथ ही प्रयुक्त होतीहै, क्य्ब्रेंकि वत्त अथवा छन्‍्दको संख्या अनन्त है। अतएव भरतने बढ़े 
मामिक ढंगसे कहाहै कि 'छन्दोहीनों न शब्दो5स्ति न छन्‍्दः शव्दवर्जितम्‌ । तस्मात्तुभयसंयुक्ते 
नाट्यस्योद्योतके स्मृते !!' और इसप्रकार पूरे पन्द्रहवें तथा सोलहवें अध्यायमें वत्तों या छन्दों 
का लक्षण दिया है, जो दूसरे शब्दोंमें वागभिनयका ही निरूपण कहाजायगा । 
आहायेअभिनय (नेपथ्याशिनय )--आगे भरतने जआाहायें अभिनयके प्रसड्डमें 
श्द्धारोपयोगी नेपथ्यका विचार कियाहै। नेपथ्यका महत्त्व बतातेहुए भरतने कहाहै कि सारा 
नाट्य आहार्य अभिनयपर ही आधारित होताहै।* अतएवं अभिनवने आहाये अभिनयको 
मित्तिर्प तथा समस्त नाट्यप्रयोगकों उसके ऊपर चित्ररूप कहाहै, जिससे सभी प्रकारके 
अभिनयोंके अभावमें भी नेपथ्यविशेषकों ही देखकर विशिष्टभावका बोध बहुत कुछ हो 
जाताहै । इसप्रकार नेपथ्य अत्यधिक भावाभिव्यञ्जक मानागयाहै। श्ृज्भार[विप्रलम्भ)में 
प्रोषितपतिका, तथा व्यसनाभिहताका वेष मलिन तथा शिरके केश एकवेणीमें लिपटे कहेगने 
हैं । सामान्यरूपसे विप्रलम्भमें नारीका वेष आभरणहीन और सादा कियाहै। * 
शसअअधिनय--इसीप्रकार पुरुषों की श्मश्रुका विवेचन करतेहुए भरत कहतेहैं कि 
शुक्ल, श्याम, विचित् तथा रोमश--इन चारप्रकारकी श्मश्र ओमें शृद्भारप्रिय तथा यौवनों- 
न्मादवाले लोगोंकी श्मश्र_ विचिनत्न करनीचाहिए । श्द्भारियोंके सिरके केश कुड्चित ही किये 
जानेचाहिए ।* 
साक््विक अभिनय---तदनन्तर सभी अभिनयोंमें सामान्यरूपसे विद्यमान सत्त्वजा- 
त्मक अभिनयोंका निरूपण कियागयाहै | चित्तवृत्ति ही संवेदतभूमिमें पहुंचकर शरीर में भी 
व्याप्त होती है । उसीकों सत्त्व कहते हैं । सात्त्विक अभिनय में बड़ी सावधानीसे प्रयत्न 
करना चाहिए, क्‍योंकि नाट्य सत्त्व में ही प्रतिष्ठित रहता है | नाट्य रसमय होताहै और 
रसका सबसे बड़ा अन्तरज्भ है सात्त्विकभाव । अतः वह रसके प्रसंगमें सर्वाधिक अभ्यहित 
होता है ।* सात्त्विकक्े अभावमें तो अभिनयक्रिया का नाम भी नहीं सुनाई पड़ सकता है ।* 
भावों तथा रसोंकाआधारभूत, अव्यक्तरूप, स्वाश्रयस्थचित्तवृत्तिरूप सत्त्वको अपने रोमाञ्च- 
आदि गुणों (अनुभावों)से जानाजाता है।” जिस रसका जो स्थान अथवा आश्रय होताहै, उसी 


१, ना० शा० १५॥४ २. यस्मात्‌ प्रयोग: सर्वोध्यमाहार्याभिनयेस्थित:।--वहीं २१॥१ 
३. वही २३॥७०-७२, ४. वही २३॥१४७, 
५. “इह चित्तवृत्तिरेव संवेदनभूमो संक्रान्ता देहमपि व्याप्नोति । सैव च सत्त्वमित्युच्चते । 


+भारती 
६. रसमयं हि नाट्यं, रसे चान्तरज्भुःसात्त्विकस्तस्मात्‌ स एवाभ्यहित इति--” वही २२॥६ 
७. सात्त्विकाभावे छ्यभिनयक्रियानामापिनोन्मीलति ---वहीं, २२॥२ 
८, अव्यक्तरूपं सत्त्वं हि ज्ञेयंभावरसाश्षयम्‌ । यथास्थानरसोपेत॑ रोमाज्वास्रादिसिर्गुणे। । 


“+'ा० शा० २२। रे 
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के सत्त्वसे वे व्यक्त होतेहैं--जैसे श्रद्भाररसके उत्तम कोटिके स्त्रीपुरुष: रोद्रके राक्षसदानव 
आदि, भयानकके अधम पात्र इत्यादि ।' 

यौवनमें स्त्नीके अलड्भुगर--स्त्रियोंक यौवनकालमें मुख एवं अन्य अज्ञोंपर अतिशय 
वर्धभान बहुतसते विकार अथवा चिन्ह दिखायी पड़तेहैँ । उन्हें नाट्यशास्त्रकी भाषामें 'अल॑- 
कार' कहागयाहै ।* ये अलंकार केवल देहनिष्ठ होतेहै, इन्हें चित्तवृत्तिरूप नहीं समझना 
चाहिए । ये अलद्भार केवल श्वद्धार रसकी ही वस्तु हैं। ये अलंकार केवल यौवनमें 
उद्विक्त दिखायी पड़तेहैं--बाल्य अवस्थामें ये उद्भिन्‍्न नहीं होते, तथा वाधंक्यमें तिरोहित 
हो जाते हैं। उन्हें यौवनमें प्रकट करनेवाला हेतु रतिभाव है, जैसे दीपक घटको प्रकट करता 
है ।* इन अलंकारोंमें तीन अद्भज, दस स्वाभाविक तथा सात अयत्नज होते हैं । 
अद्भुज अलड्भूार--अद्भज अद्भुकार शरीर-स्थित विकाररूप हैं, जो भाव, हाव तथा हेला-- 
तीन मानेगये हैं | इतका परस्पर हेतुहेतुमद्भाव सम्बन्ध होताहै |” सत्त्व जब शरीरा- 
त्मक होताहै, तो उससे भाव उत्पन्न होता है, फिर भावसे हाव एवं हावसे हेला की उत्पत्ति 
होती है ।* 

भाव (अद्भज अलडूतर)--इन अद्भज अदड्धुकारोंमें प्रथम भाव है। इस भावका 
भी लक्षण भरतने वही कियाहै जो सप्तमअध्यायमें निरूपित (रत्यादि) भावका, जैसे-- 

धवागज्ुमसुखरागैश्च सत्त्वेनाभिनयेन च | कवेरन्तर्गंतंभावं भावयन्‌ भाव उच्यते' ॥* 

किन्तु यह भाव तो केवल स्त्रियोंका ही कहागयाहै--यौवने ह्यधिकाः स्वत्वरीणाम्‌ । तो 
फिर कवेरन्तर्गतं सावं भावयन्‌ भाव: इसकी यहां क्या संगति होगी ? वस्तुतः इस कारिका 
की यहां इसप्रकार अन्विति करनीपड़ेगी--स्त्रीपात्नके वागद्भमुखरागों द्वारा, सत्त्व द्वारा 
तथा अभिनय द्वारा जो कवि अर्थात्‌ सहृदयको स्वान्तग्गंत भावकी भावना कराये वही स्त्री 
पात्रका अद्भुज विकार भाव कहलाताहै | यहां कवे:' में कर्मणि षष्ठी माननीहोगी ।* इस 








१. यस्य रसस्य यत्‌ स्थान तद्यथाश्वद्भारस्य (उत्तमो) स्त्रीपुंसो, रोद्रस्य रक्षोदानवादि: 
भयानकस्याधमप्रकृति: । --भारती---२२॥। ३, 

२. अलंकारास्तु नाचज्जज्ञया नाट्यरसाश्रया: । 
यौवने ह्ाधिका: स्त्लीणांविकारावक्तगात्नजा: | ना० शा० २४।४ 

३. ति हि योवने उद्रिक्ता दृश्यन्ते, बाल्ये त्वनुद्भिन्‍ना वाध॑केतिरोभूता:-। यदाह यावन्त 
एते तरुणीजनस्यभावा:समंकुट्टमितादयोपि । राक्तरावदृश्यानिवतानूघटादीन्‌ कामप्रदीपः 
प्रकटीकरोति ॥| ---भारती २२॥४ 

४, भावों हावश्च हेलाचपरस्परसमुत्थिता: । 
सत्त्वभेदाभवन्त्येते शरीरप्रकृतिस्थिता: ॥---ना० शा० २४।६ 

५. देहात्मंक भवेत्‌ सत्त्वं सत््वादभाव:समुत्थित: । 
भावात॒ समुत्यितो हावो हावाद्धेलासमुत्यिता ॥ वही २२६ 

६. वही २२८ ७. भारती २२८, 


यू ज्भारअनुभाव १५१ 


प्रकार यह भाव संभोगेच्छा अबवा रतिभावका प्रथम प्रकृतिविपर्यास अथवा विक्लतिरूप है । 
यह उद्बुद्धमात्ल्प होताहे, स्फुट प्रतीयमानरूप नहीं--जैसाकि शाकुन्तलके प्रथम अड्डुमें 
शकुन्तला के इस वाक्यसे व्यक्त होताहै---कि नु खलु इमं जन॑ प्रेक्य तपोवनविरोधिनों विका- 
रस्य गमनीयास्मि संवत्ता । 

हाव (अद्भज अलडूधर)--जब वही भाव अक्षिश्न विकारादिसे सम्पन्न हो प्यूद्धाररस 
का सूचक बनताहै तो 'हाव' कहलाता ' है, जैसे क॒मारसम्भवके इस झ्लोकमें-- 

“विवृष्वती शैलसुतापिभावमजुु:स्फ्रद्वालकदम्बकल्पै:। साचीकृता चारुतरेण तस्थौ 
मुखेन पर्यस्त-विलोचनेन । ३॥६८ । बतएव अभिनव '“हाव' शब्दकी व्युत्पत्ति इसप्रकार करते 
हैं-- ”इज्भारोचितमाकारं सहृदयासहृदयसर्वजनहृद्य सूचयतीति हाव: । एप हि स्वचित्तवत्तं- 
परत्न जुद्धतीं ददतीं तां कुमारी हाववति ।---(भारती) 

हेला (अद्भजअलडूुतार)--यही 'हाव' जब अधिकतर समालक्ष्यविकार तथा ललि- 
ताभिनयात्मक हो, तो उसे 'हेला' कहतेहैँ ।* भावहाव-हेला यद्यपि पुरुषमें भी होतेहैं, किन्तु 
अलंकार वे स्त्रियोंके ही कहलातेह । 

स्वाभाविक अलडुधर-इसीप्रकार दस स्वाभाविक अथवा स्वशावज अलक्कार होते 
हैं। वे हैं--लीला, विलास, विच्छिति, विश्रम, किलकिचित, मोट्रायित, कुटमित, बिब्बोक, 
ललित तथा विह्ृत । प्रियतमके प्रति प्रीति तथा बहुमानके कारण उसकी मधुर वाग्‌, वेष 
तथा अलंकार आदिकी अनुक्ृतिको लीला कहते हैं ।* प्रियसद्भमके समय अथवा प्रियके 
सन्दर्शनआदिसे जो स्थान, आसन, गरमनमें तथा हस्त-प्र-नेत्रकी चेष्टाओंमें वैशिष्टय आजाता 
है वही विलास कहलाता है ।* माल्य, आच्छादन (वस्त्र) भूषण, तथा विलेपनआदिकी बेपर- 
वाहीके साथ कीगई स्वल्प भी रचना जो परमशोभा उत्पन्न करतीहै उसे विच्छित्ति कहते 
हैं ।* यह सोभाग्यगर्व की महिमा कहीगयीहै । मद, राग अथवा हर्षके कारण वाक्‌, बद्ध, 
आहारय॑ सत्त्वसम्बन्धी विविधविषयोंका अन्यथा न्यास विश्रम कहलाताहै ।* और यह व्यत्या- 
सविधि दयितागमनादिमें होतीहै, जैसे कुछकक्की जगह कुछ कहदेना, हाथमें धारणकरनेकी 
वस्तुको पैरमें लेलेना, मेखलाकों गलेमें पहिन लेना । जैसे--श्र॒त्वायान्तं बहि: कान्तमसमाप्त- 

विभूषया । भालेड्जनंद्शोर्लाक्षाकपोले तिलक: कृत: ॥ (सा०द०) ॥। जो हर्षके कारण स्मित, 


१. तताक्षिश्रूविकारा्यश्वृज्भाररसससूचकः । 
सग्रीवारेचकोज्ञ यो हावश्चित्त-समुत्यित: ॥॥ ना० शा० २४॥१० 
२. योवेहाव: स एवंषा ख्ज्ाररस-सम्भवा । 
समाख्याताबुघ हलाललिताभिनयात्मिका ॥ वही २२॥११ 
३. वागड्भालंकारे: शिष्टे: प्रीतिप्रयोगजितैर्म धुरे: । 
इष्टजनस्यानुकृतिरलीला ज्ञयाप्रयोगज्ञ : ॥ ---वही, २२॥१४ 


४. वही २२१५ ५. वही २२१६ ६- वही २२१७ 
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रुदित, हसित, भय, हर्ष, गवं, दुःख, श्रम तथा अभिलाषकछ अनेक बार सद्धूर होताहै उसे 
किलकिडज्चित कहतेहैँ ।१ प्रियविषयिणी चर्चा होनेपर अथवा प्रियके दर्शन होनेपर जो 
तद्भावभावितचित्ता नायिकाका लीलाहेलादिक होने लगताहै उसे मोट्टायित कहतेहैं ।* 
प्रियतम द्वारा केश-स्तनआदिके पकड़ेजानेपर अतिहर्षसम्भ्रमसे उत्पन्न सौख्यको, जो बाह्य 
दुःखोपचारके रूपमें प्रदर्शित कियाजाताहै, कुट्टमित कहतेहैं । + स्वअभीष्ट वस्त्नअलंकार 
आदि पदार्थोकि प्राप्त होनेपर जो अभिमानगर्वंसम्भूत अनादर होताहै उसे विव्बोक कहते 
हैं ।? सुकुमारताके कारण जो श्र नेत्र, ओष्ठ-सहित करचरणादि अज्भो का विन्यास होता 
है, उसे ललित कहतेह”ँ ॥ अवसर मिलनेपर भी कहनेयोग्य वाक्योंको जो किसीव्याजसे अथवा 
स्वभावसे न कहपाये उसे विहृत कहतेहैं ।* 


अयत्नजअलडूनर--इसके पश्चात्‌ सात अयत्नज बलझद्भार बतायेगयेहैं--शोभा, 
कान्ति, दीप्ति, माधुर्य, धैर्य, प्रागल्भ्य तथा औदाये । रूप, योवन तथा लावण्य, जो प्रिय 
द्वारा उपभुज्यमान होनेके कारण और अधिक बड़े रूपमें अद्धोंकी अलडक्ृत करतेहैं, उसे 
शोभा कहतेहैं ।९ जब शोभाही आपूर्णमन्मथ होतीहै तो कान्ति कहीजातीहै ।* और यही 
कान्ति अतिविस्तीर्ण होकर दीप्ति कहलातीहै ।* इन शोभा, कानच्ति तथा दीप्तिमें पर- 
स्पर तार-तम्य होताहै ।* जैसे रतिक्रीड़ादिक ललित भावोंमें, वेसे ही क्रोधादिक दीप्तभावों 
में, तथा सभी अवस्थाविशेषोंमें जो चेष्टाओंमें कोमलता होतीहै, उसे माधुयें कहतेहैँ ।' ' अपने 
रूप, यौवनआदिके विषयमेंजो अविकत्थना तथा चाञल्‍ल्यसे अनुपहत जो स्वाभाविक चित्तवृत्ति 
हो उसे धैर्य कहतेहैं ॥ | * चौसठों प्रकारके कामकलादिकोंमें जो निस्साध्वसता (बिना झिल्लव 
के प्रवत्ति) होतीहैं वही स्त्रियोंका प्रागल्भ्य कहलाताहै । * जो अमर्ष, इर्ष्या, क्रोधआदि 
सभी प्रकारकी अवस्थाओंमें भी परुषवचनआदिका न कहना, उसे ही औदाय कहतेहैं | * 


१. ना० शा० २२११८ २. बही २२।१४६ 

३. वही २२२० ४. वही २२॥२१ 

५. वही २२।२२ ६. वही २२॥२४ 
७ वही २२२७ ८. वही २२२८५ 
<. वही २२२८ 


१०. तान्येव रूपादीनि (रूपयौवनलावण्यानि) पुष्षेणोपभुज्यमानानि छायान्तरं श्रयन्ति 
साच्छायामन्दमध्यतीत्रत्वं क्रमेण संभोगपरिशीलनादाश्रयति शोभां कान्तिं दीप्ति चेत्यर्थ: 
--(भारती) 

११. ना० शा० २२।॥६ १२. वही २२॥३० 
१३. वही २२।३१ १४, बही २२।३१ 


अुष्भारअनुंभाव - १४३ 


प्यूद्भाररसके भी (रससामान्यकी भांति) सुकुमार तथा दीप्त दो पक्ष सम्भव हैँ । उनमें 
सुकुमार वह पक्ष है, जिसमें अखोन्यसंभोग तथा विप्रलम्भआादि भेद होतेहै, और दीप्त वह 
है, जिसमें ईर्ष्या, अमर्ष दीष्तिआदि प्रकार होते हैं । जब श्व्‌ द्भारका सुकुमारपक्ष प्रयुज्यमान 
होताहै, उस समय उसमें ये पूर्वोक्त लीलाआदि अलंकारोंका अभिनय कियाजाताहै। और 
जब ईर्ष्याअमर्षआदि दीप्त पक्ष प्रयुज्यमान होताहै, उस समय विलास तथा ललितको छोड़ 
कर शेप सभीका क़मिक अथवा युगपद्‌ संभव अवश्य होताहै। अत: उनका अभिनय वहां 
करना चाहिए। किन्तु इतना ध्यान रखनाचाहिए कि ये सब स्त्रियोंके ही अलद्भरार कहे 
गयेहें । 
पुरुषोंके साक्त्विक अलंकार--इसीप्रकार पुरुषोंके भी आठ सात्त्विक अलंकार 
होतेहैँ, जो इस प्रकार हु--शोभा, विलास, माधुय॑, स्थेयें, ग्राम्भीयं, ललित, ओंदायय तथा 
तेज' । जिस सात्त्विकसे दाक्ष्य, शौयं, उत्साह, नीच वस्तुओंके प्रति जुगुप्सा तथा उत्तमग्रुणों 
के साथ स्पर्धा व्यक्त होतीहै, उसे शोभा कहतेहेँ ।* धीरसज्चारिणी दृष्टि, गवेन्द्रकी-सी 
गति, तथा स्मितपूर्वंक आलाप ये विल्लास कहेजातेहँ ।” अभ्यासवश जो युद्ध, नियुद्ध, व्यायाम 
आदि बड़े विकारोंमें भी कर, चरणआदि क्रियाओंकी श्लिप्टता (अनुल्वणता) बनीरहती है, 
उसे माधुर्य कहतेहेँ |” शुभ अबवा अशुभ संकल्पस समुत्वित धर्मार्थकामफलवाले व्यवसायसेन 
डिगना स्थैर्य कहलाताहै ।* अभिनवने इस स्थैर्यक विषयमें व्याख्यान्तर भी उपस्थित कियाह--- 
अन्ये तु वीरस्यैतदनु चितमितिमत्वाध्ल्यथाव्याचक्षे-शुभाशुमयो: समुत्यित इति तेन यच्छा- 
स्त्वोक्तमुचितमनुचित चारभ्यते तत्न क्रियमाण्ण (शुभ) सुलभतयाअ्यलाभ:, अशुभ क्षयव्यया- 
दिरूपकमस्तु, तथापि तद्विषयाध्यवस्तायादविचलनं स्थैयें देहविकाररूपमेव (--(भारती ) । 
जो हर्ष, क्रोध, भयञादि भावोंमें भी आकार अविकृतसा दिखाई पड़ता है वह निस्तमित- 
देहस्वभाव गाम्भीयं कहलाताहै ।* निविकार सहजरूपमें, अबुद्धिपूर्वक शाज्भारानुकूलचेष्टता 
को ललित कहतेहुँ ।* स्वजन अथवा परजनको दान देना, परित्राणआदिके बाचककों अपना 
लेना तथा श्रियभाषण आऔदार्य कहलाता है ।* परकऊके द्वारा अर्थात्‌ शत्तु द्वारा (ग्रुरुमिन्नआादि 





१. 'शोमाविलासों माश्षुय स्वैययंगाम्भीयमेवच । 
ललितौदायं-तेजांसि सत्त्वभेदास्तुपोरुषा: ॥ ना० शा० २२३३ 

२. वही २२॥३४ 

३. धीरसंचारिणीदृष्टि: गतिगोंवृषभान्विता । 
स्मितपूर्वमथालापो विलास इति कीतित: ॥ वही-२२॥३४ 

४. वही २२।३६ ५. वही २२।३२७ 

६. वहीं २२।३८ ७. वही २२।३६ 

८. वही २२४० 


१४४ ... अृद्धारंपरिशीलेंन 


के द्वारा नहीं) प्रयुक्त अधिक्षेप अपमानआदिको जो प्राणोंकी भी न परवाहकर “तन सहनकरंना, 
उसे तेज कहतेहैँ ।( । है 

अनुभावके अन्तगंत ही कुछ और भी शारीरिक अथवा आज़्िक अभिनयोंका मुनिने 
उल्लेख कियाहै, जो सर्वरससाधारण कहेजायेंगे । वे इसप्रकार छ: हैं--वाक्य, सूचा, अद्भुर, 
शाखा, नाट्यायित, तथा निवृत्यडःकुर ।* इसीप्रकार दशरूपकोंके वाचिक अभिनय भी भाव- 
रसके अनुसार बारह प्रकारके कहेगयेहैँ ।* वे इसप्रकारहैं--आलाप, प्रलाप, विलाप, अनु- 
लाप, संलाप, अपलाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, उपदेश, अपदेश, तथा व्यपदेश । ये आज्किक 
तथा वाचिक दोतों प्रकारके अभिनय सामान्यानभिवय कहे गयेहैं, क्योंकि ये सभी रसोंमें 
सामान्यरूपसे अभिनेय होते हैं ।* 

कामोपभोगके प्रकार--नाट्यमें कामोपभोगकों भरतने दो प्रकारका बतायाहै-- 
आभ्यन्तर तथा बाह्य । आभ्यन्तर अन्तःपुरको कहते हैं--वहीं होने वाले कामोपभोगकों 
आशभ्यन्तर कहतेहँ ॥ और वह केवल पार्थिवोंका वणित क्रियाजाताहै--क्योंकि वे ही अनुकर- 
णीय नाग्ररिक होतेह-ँ | और बाह्य सम्भोग तो केवल वेश्यासम्बन्धी मानागयाहै, जो प्रकरण- 
नामक रूपकमे प्रदर्शित होताहै । 

उपचारविधि-.इसके पश्चात्‌ भरतने कामतन्त्रके अनुसार उपचारविधिकी व्याख्या 
कीहे । देवदानवादि विविध शीलवाली स्त्रियोंको भरतने पुनः तीन प्रकारकी प्रक्ृतियोंमें 
विभक्त कियाहै--बाह्या, आशभ्यान्तरा तथा वाह्माभ्यन्तरा ।* इनमें कुलीन स्त्री आभ्यन्तरा 
कहलातीहै, वेश्या बाह्या तथा कृतशौचास्त्री बाह्याभ्यन्तरा कहीजातीहै, जो कोई वेश्या या 
पुनर्भवा ही होतीहै । 

राजा का ब।ह्योपचार---राजोपचार में बाह्मस्त्रीभोग (वेश्योपभोग) नहीं रक्‍्खा 

जाता ।* राजाओंका केवल आशभ्यन्तर भोग ही वणित कियाजाताहैं । इतरजनों (बाह्मजनों ) 
का बाह्य वणित होताहै, क्योंकि समाजमें नायक राजा उच्च क्षत्तवियवंशका युवा होनेके 
कारण वेश्यागामी नहीं दिखाया जासकताहै । यदि राजाका बाह्योपचार (वेश्याड्भनासज्भम) 
वर्णन ही करनाहो, तो वह केवल दिव्य-वेश्याज्भुना (अप्सरा) के साथ होगा, जैसे पुरूरवाका 
उर्वशीके साथ । और यदि राजाकी किसी कुलजाके प्रति कामिता वर्णित करनीहोगी, तो वह 
कन्यारूप ही होगी । राजाकी वेश्या भी कुलजातुल्य ही होतीहै ।* 


१. “अधिक्षेपावमानादे: प्रयुक्तस्य परेणयत्‌ । 
प्राणात्ययेध्प्यसहनं तत्तेज: समुदाहृृतम्‌ ॥।' ना० शा० २२।४१ 


२. एतेषांतु भवेन्मायोयथाभावरसान्वित: ।” वही 
रे. वही २२५१-६० ४. वही २२॥४२-४० 
४५. वही २२॥१५२ ६. वही २२।१५४ 


७. वही २२१५७ 


॥॒ ध्ृंद्धारअनुभांव १४४ 
कैमसमुद्भवप्रदर्शनविधि--नाट्यमें कामसमुद्भव श्रवण, दर्शन अद्भुलीलाविचेष्टित 
तथा मधुरसमालाप (रूप अनुभावों) द्वारा प्रदर्शित कियाजाताहै ।* रूपवान्‌, गुणवान्‌, कला- 
विज्ञानयोवनादिसमलंकृत किसी पुरुषकों देखकर नारी मदनातुर होजातीहै ।' इसीप्रकार 
अन्य भी कामोत्पत्तिका निमित्त होताहै। अभिनवने इसकेलिए एक उदाहरण दियाहै, जैसे 
'तापसवत्सराजचरित में पद्मावतीके प्रति वत्सेश्वरकी मदनोत्पत्ति बतायी गईं है और 
उसका निमित्त अतिशय अनुवृत्ति (पीछे पड़ना) बतायी गईहैं |” भरतने कामयमान पुरुषों 
एवं स्त्रियोंकी प्रत्यद्भ कामभावकी चेष्टाओंका निरूपण कियाहै , जिन्हें काव्य तथा नाटकमें 
उसके विशेषज्ञ लोग लक्षित करतेह-ँ | उस समय दृष्टि--ललिता (वलितान्ता, अर्धाबलोकिनी ) 
चलपक्ष्म, मुकुलेक्षणा तथा स्रस्तोत्तरपुटा (जिसकी ऊपरकी पलकें गिरती हुईहों) होती हैं ।* 
मुखराग - जिसका गण्डस्थल ईषत्‌ संरक्त हो, स्वेदलवोंसे युक्त, तथा प्रस्पन्दमान रोमाज्च 
होताहै । वेश्यायें अपने मदनभावकों सकटाक्षनिरीक्षणों, आभरणसंस्पशों, कर्णकण्ड्यनों, 
अडयुष्ठाग्रविलेखनों, स्तनवाभिप्रदर्शनों, नखनिस्तोदनों (नाखूनकाटने) तथा केशसंयमनों द्वारा 
प्रदर्शित करतीहैं, “ जबकि कुलाज्भुना मदनभावप्रेरिता होकर आंखोंसे हंसती-सी देखतीहे, 
निगृढ़ मुस्कातीहै, अधोमुखी होकर वातें करती हैं, स्मितोत्तर घीर वाक्य बोलतीहे, अपने 
स्वेदाकारको छिपातीहै, उसके अधर फड़कते हैं तथा दृष्टि चकित रहती है ।* 
कामके दस स्थान अथवा अवस्थायें--इसप्रकार मदनभाव (स्नेह) के उदय होने 
पर सुरतोत्सव (संयोग) की प्राप्तितकके वीचमें (अर्थात्‌ पूर्वरागरूपी विप्रलम्भमें) (वेश्या, 
कुलाज्ना) सभी प्रकारकी स्त्रियों तथा पुरुषोंका भी काम (स्वेहभाव) दशस्थान (अवस्था) 
गत दिखाया जाताहै ।* स्त्रियोंकी भांति पुरुषोंमें प्रेम मनोविकारके उत्पन्त होने पर वे 
अभिलाषादि प्रसिद्ध अवस्थायें देखीजातीहँें । इनका लक्षण भरतने सविस्तर कियाहे ।* इन 
दस काम अवस्थाओंका वर्णन यहां मुनिने कामतन्त्रकी समीक्षासे कियाहै | इसमें भी नाट्यमें 
'मरण' का प्रदर्शन नहीं करनाचाहिए । पुरुषकी भी ये विप्रलम्भगत अवस्थायें होतीहैं । किन्तु 
पुरुषोंकी मिलनके उपाय सुलभ होतेहैं। अतः वे बीचमें (बिना सभी अवस्थायें भोगे) ही 
समाग्म कर सकतेहैं, किन्तु स्त्रियोंकेलिए यह सम्भव नहीं । अतएवं ये कामावस्थाएं स्त्रियोंके 
ही सम्बन्धमें कहीगईहैं ।पुरुषोंमें तो अतिदेशरूप ही इनकी सत्ता मानीजातीहै । पूर्वोक्त दसों 





१. ना० शा० २२१४८ 
२. रूपगरुणादिसमेतं कलादिविज्ञानयोवनोपेतम्‌ । 
दृष्ट्वा पुरुषविशेष॑ नारी मदनातुरा भवति ॥--वही २२१५६ 
३. ४।८ भारती ४. ना० शा० २२१६१ ५. वही २२॥१६४-६५ 
६. वही २२॥१६७-६८ ७. वही २२॥१७०-७२ ८. वही २२।१७३-१४१ 
६- पुरुषस्य सुलभोपायत्वान्‌ मध्य एव समागम: शक्यक्रिय:, न तु योषितामित्याशयेन कामा- 
वस्था: स्त्रीष्पदिष्टा:पुरुषेष्वतिदिष्टा:---भा रती: । 
पद 
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कामदशाओंमें कुछ सामान्यगुण अथवा धर्म भूयिष्ठ अभिनेय होतेहैं, जैसे---चिन्ता, नि:श्वास, 
खेद, हृददाहाभिनय, अनुगमत, ऊर्ध्वनिरीक्षण, स्पर्शन, मोटव तथा उपाश्रयाश्रय आदि ।* 

नारीके विषयमें नीतिपथचक--नारीके विषयमें मुनिने नीतिपज्चक के प्रयोगका 
उपदेश दियाहै । वे हैं--साम, उपप्रदान, भेद, दण्ड तथा उपेक्षा ।* साममें- में तुम्हारा 
ही हूं, तू मेरी ही है, मैं तेरा दास हूं, तू मेरी प्रिया है. इत्यादिखू्पसे स्वभाव 
प्रदशेन होता है । उपप्रदानमें यथावसर प्रमोदव्यसनआदि किसो निमित्तसे भूयोभ्रुय: 
धनदान होताहै । भेदमें--उस नायिकाके अन्य प्रियके दोषोंको इसप्रकार दिखाया जाता 
है कि वे उसे सत्यरूप ही प्रतीत होतेहँँ | इस प्रकार पूर्वेप्रियसों सोपाय विमुखी किया 
जाता है। दण्डमें --बन्धन तथा ताड़न ही होता हैं। बादके आचारयोने इन्हें मानभड़के 
उपायके रूपमें निरूपित कियाहै । इनमें नायिकाविशेषके साथ उपायविशेषका प्रयोग भी 
बताया गयाहै । मध्यस्था (किड्चित्‌ स्निद्यन्तीमितयथे:-- भारती) को सामउपायसे, लुब्धा 
को उपप्रदानसे, तथा अन्यपुरुषके साथ बद्धभावाकों भेदसे अपनीओर सम्मुख करे | और 
भागने या पुरुषान्तरके घरमें रहनेपर मृदु दण्ड तथा बन्धन दे ।। और यदि सामादिक उपायों 
का यथाक्रम प्रयोग करनेपर भी कोई फल न मिले, अर्थात्‌ वह वशमें न आये दो बुद्धिमान्‌ 
नायक उसकी केवल उपेक्षा करे । स्त्रियोंके मुखके रज्भसे, नेत्रोंते तथा भावव्यञज्जक चेष्टाओं 
द्वारा पता चलजाता है कि कौन उनका द्वेष्य है, कौन उनका प्रिय अथवा अप्रिय तथा कौन 
मध्यस्थ है । मानिनी वेश्याओंकेलिए अर्थवश प्रिय अथवा अप्रिय पुरुष गम्य ही होताहै। 
किन्तु दिव्याज्भनाओं अप्सराजोके विषयमें यह बात नहीं है। उनमें अर्थपरायणता नहीं होती । 
यद्यपि वेश्याका हृदय दुलक्ष्य होताहै । बातोंसे वह अपने मनोभावके प्रतिकूल भी आचरण 
करतीहै--6 ष्यको भी प्रिय कहतीहै, प्रियको प्रियतर बतातीहै | इसीप्रकार दुश्शीलको सुशील 
तथा निर्गुणकों ग्रुणाद्य बतातीहै | किन्तु जिसे देखकर उत्फुल्लतारक नेत्रों द्वारा हंसतीहुई 
प्रसन्‍नमुखराया दिखायीपड़े, उसके साथ उसका भावबन्धन समझनाचाहिए ।* इसप्रकार 
भावाभावोंकों जानकर ही नारी (वेश्या) का कामातन्तानुसार यत्लपुर्वक उपयोग करे । उप- 
चारप्राचुयके कारण तथा बीच-बीच में विप्रलम्भका पुट पाजानेके कारण वेश्याओंमें काम 
काष्ठाग्निकी भांति दुश्चिकित्सरूपमें निष्पन्त होताहै। इतना सारा योषितृउपचारविवेचन 
भरतने वेशिक पुरुषके प्रसंगमें कियाहै, जो प्रकरणनामक रूपक तथा नाटठकमें यथायोग 
(अर्थात्‌ पताकानायकआदिके साथ) उपयोज्य हैं ।* 


नाटकका सुकुमारप्रयोगत्व--भरतका कहना है कि इसप्रकार विभावों तथा अनु- 
भावोंके निदर्शन द्वारा भावोंका अभिनय करनाचाहिए ।* जैसे मालाकार नानाप्रकारके पुष्पों 
से माला गूंथताहै उसीग्रकार अज्भों, उपाड्ों, रसों तथा भावों द्वारा नाद्यप्रयोग करना 


१. ना» शा० २२।१६५-४७ २. वही २३।६५ ३. वही २२।६४-७० 
४. वहीं २३७६ ५. वही २३॥७६ ६. वही २५॥४ 
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चाहिए।'* नाटक, प्रकरण, माण तथा वीथ्यज्ध मनुष्याश्रित प्रयोग होनेके कारण सुकुमार 
प्रयोग कहेगयेहैं । सुकमारप्रयोग राजाओंको आमोद देतेहैँ, क्योंकि उनमें स्त्ियोंका स्वभावो- 
पनत विलास दिखायी पड्वताहै। स्त्रियोंके श्ुद्भाररसको लेकर यह सुकुमारप्रयोग कियाजाता 
है ।* नाट्यमें नानाशीलोंवाले उत्तम-मध्यम-अधम, वृद्ध-बालिश तथा स्त्रियोंबप प्रकृतियोंका 
प्रतिनिधित्व कियाजाताहे। ताट्यमें पुरुषार्थ चतुष्टयका निरूपण होता है। भरतके ही शब्दोंमें--- 

तुष्यन्तितरुणा:कामेविदस्धा:समयान्विते । 

अर्थेष्वर्थपराश्चेवमोक्षेष्वयविरागिण: । 

श्रास्तुवीररोद्र पु नियुद्धेष्वाहवेष च॑ । 

वर्माख्यानेपुराणंपु वद्धास्तुप्वन्तिनित्यश: ॥ 

शक्यमप्रमैर्नातुमुत्तमानांविचेष्टितम्‌ । 

तत्वभात्रेष्‌ सवधु तुष्यन्ति सततं बुधा: । 

वालामूर्खा: स्त्ियश्चेव हास्यनेपध्ययो: सदा ॥। 
किन्तु वास्तविक प्रेक्षक तो वह है, जो (नाटकनायकके) तुष्ट होनेपर तुष्टि प्राप्त करताहै, 
शोक में शोक अनुभव करता हैं, क्रोश्रमें ऋद्ध होताहै तथा भयमें भीत होताहै*, जैंसा कि 
अभिनवने सहृदयका लक्षण अपने ध्वन्यालोक-लोचनमें कियाहै--थ्रेषां काव्यानुशीलनाभ्यासक 
शाद विशदीभूते मनोसुकुरे वर्णनीयतत्मबीभवनयोग्यत्ता ते स्वहृदयसंवादभाज:सहृदया: ॥* 
भरतका कहना हैं कि इस प्रक्रारका श्युद्भाररसपूर्ण कशिकीवृतिसंयुक्त, नृत्तवादित्रगीताद्य 
नाट्य प्रदोषवेलामें प्रदर्शनीय होताहै*, और कुशल चटको चाहिए कि वह मनसे 'मैं वही हूं 
इस प्रक/र अपनेको उसी पात्रके रूपमें रमाकर (काव्यानुसन्धानबलाद इत्यथ:) वाक, अज्भ, 
गति, लीला, चेष्टाआदि द्वारा नाट्याभिनय करे। 


श्ृंगाररसमें रुद्रटने वैदर्शी या पाञचाली रीतिका अनुसरण करनेको कहाहै और मधुरा 
तथा ललिता वृत्तियोंकों स्वीकार कियाहै* । वैसे ही नायिकाकी ये सहायिकायें भी उसके 
प्रति निष्ठा रखतीहैं एवं कार्यकुशल होती हैं ॥* 


१. ना० शा० २५॥११७ २. वही २६।२५-२६ 
३. वही २७५८-६१ ४. वही २७।६१-६२ 


५. वही ना० शा र७ईई्रे 

६. एवं बुध: परं भाव सोधस्मीतिसनसास्मरन्‌ । 
वागज्भगतिलीला भिश्चेष्टा भिश्चसमाचरेत्‌ ॥॥ ---वही ३५१४, 

७ इह वेदर्भीरीति: पाञ्चाली वा विचार्यरचनीया | मधुराललिते कविना कार्य वृत्ती तु 
खुंगारे ३७-- 

८ दृत्योदासीसखीकारूधात्त यीप्रतिवेशिका । लिडि०गनीशिल्पनी चेव॑ नेतुमित्रगुणान्विता: 
“दं०रू० २२६ 
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नायिकाके यौवनके अलंकार--फिर धनंजयने भरतके अनुसार ही स्त्रियोंक यौवन 
में सत्वोदभूत भाव, हावआदि बीस अलंकारोंका निर्देश कियाहै |! । इनमें भाव, हाव और 
हेला शरीरज हैं, शोभा, कान्ति, दीप्ति, माधुय, प्रगह्भता, औदार्य और धैर्य ये सात 
अयत्नज हैं, तथा लीला, विलास, विच्छित्ति, विश्रम, किलकिचित, मोट्टायित, कुट्टमित, 
विव्वोक, ललित और विहृत ये दस स्वाभावज हैं" । धनंजयने प्रत्येकका संक्षेपमें 
( थोड़ी नवीनताके साथ ) इसप्रकार लक्षण कियाहै--भाव:--निविकारात्मक रत्त्वसे 
प्रथम विकारकी उद्भूति भाव कहलातीहै' । भरतने इस प्रसंगमें सत्त्वको देहस्थानीय 
कहाथा ओर सत्त्वसे भावकी उत्पत्ति बतायीथी-देहात्मक॑ भवेत्‌ सत्त्वं॑ सत्त्वादभाव: 
समुत्यित:* । वास्तवमें तो उन्होंने भावकी उत्पत्ति चित्तसे ही मानीहै-भावश्चित्त- 
समुस्थित:5 । अतः निर्श्नान्‍न्त रूपमें रखनेकेलिए धर्ंजयने केवल सत्त्वशब्दका प्रयोग 
किया । और घधनिकने भी सत्त्वशब्दका कोई पर्याय नहीं दिया और जो विकारका 
आश्रयरूपसे सत्त्वको बतायाहै इससे यह निष्कर्ष निकाला जासकताहै कि सत्त्वका अर्थ 
उन्होंने मंतर ही लिया, क्योंकि विकारोंका आश्रय मन ही रहताहै। जैसे अड०कुरित होने- 
के पं बीज कुछ फूल जाताहै, उसी प्रकार नायिकाके मनमें उत्पन्न हौनेवाला प्रथम श्ृंगार- 
विकार भाव” कहाजाताहै । हाव---आखों और भोहोंमें विकार उत्पन्न करनेवाला श्ृंगारमय 
स्वभावविशेष हाव कहलाताहै । इस दशामें नायिका अधिक बातचीत नहीं कर पाती*॥ 
हेला--हाव ही जब सुव्यक्तरूपसे शंगारका सूचक होताहैं तो हेलानामक शरीरज अलंकार 
कहलाताहे” । अयत्नजों में---शोभा--रूप, विलास तया यौवनके कारण अंगोंके सज जाने को 
शोभा कहतेहँ ” । घनिकने शोभाके उदाहरणमें कुमारसम्भवका यह श्लोक दियाहै-- 

“तां प्राइमुखी तत्न निवेश्य तन्वीं क्षणं व्यलम्बन्त पुरोनिषण्णा: । 
भूतार्थशोभाछियमाणनेत्रा: प्रसाधने. सन्निहिते5पिनायें: ॥॥ 

कान्ति--शोभामें ही जब कामका आविर्भाव होताहै तो उसकी कान्ति और अधिक 
बढ़ जातीहै और तब उसे कान्ति कहतेहैंँ । इसका उदाहरण हम बाणके महाश्वेतावर्णनमें 
देख सकतेहैं । माधुये--वेष्टामें अनुल्वणता(अन्यूनातिरिक्तता) को माधुये कहतेहँँ ।' " दीप्ति- 
शोभामें कामभाव सम्मिश्रण कान्ति कहलाताहै, और ऐसी कान्तिका जब उद्रेक हो तो उसे 





योवनेसत्त्वजा: स्त्रीणामलंकारास्तु विशति:---द० रू० २।३० २ वही २।३०-३३ 
वही २॥३३ ४ ना० शा० २४।७ ५ वही २४॥१० 
अल्पालापः सश्द्भारो हावोऊक्षिश्र्‌ विकारकृत्‌ ।--द०रू० २॥३० 

स एव हेला सुव्यक्तश्वुद्भाररससू चिका---वही २॥३४ 

रूपोपभोगतारुण्यै: शोभाड़ानांविभूषणम्‌ू--वही २॥३४५ 
मन्मथावापितच्छायासंवकान्तिरितिस्मृता---वही २।३५ 

अनुल्वणत्वं माधुर्यम---२।३६ द 
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अज्धभारअनुभाव - पृशेदे 


दीप्ति कहतेहैं | प्रायल्भ्य--मनके क्षोभके साथ जो अंगों में ग्लानि होतीहै, उसे साध्वस 
कहतेहेँ | उसका न पायाजाना” प्रागल्भ्य कहलाताहै" । ओदार्य:--सदा स्नेह एवं आदर 
भावसे युक्त रहना ओदाये कहलाताहैर । घेयें-चंचलता एवं आत्मश्लाघासे रहित 
चित्तवृत्तिको धैर्य कहतेहैं? । ये पूर्वोक्त सातों स्वाभाविक इसलिए हैं कि प्रियके संग पड़कर 
ये स्वयं उत्पन्न हो जाते हैं । 


अब दस स्वाभाविक अलंकारोंका विवेचन करतेहैँ--(ये ?5ए०7००४7०० होते हैं) 
लोला- प्रियकी श्रंगारविषयक वाणी वेष और चेष्टाका नायिका द्वारा मधुर अनुकरण 
करना लीला कहलाताहै ।* विलास--प्रियके अवलोकनादिके समय जो अंग्रेमें क्रियाओं 
तथा वचनोंमें एक वैशिष्ट्य आजाताहै उसे विलास कहतेहें । ६ विच्छित्ति--जहां थोड़ी भी 
वेषरचना बहुतरकमनीयता ला दे वहां उसे विच्छित्ति कहतेहैँ |” विश्वम--त्वराके कारण 
समयपर जो आशभूषणोंको उलटफेरकर पहिन लेना होताहै, उसे विश्वरमकहतेहैँ ।7 (घनिकने 
विश्वमके उदाहरणमें अपना सुन्दर श्लोक उद्धृत कियाहै-- 
श्रुत्वायान्तं बहि: कान्तमसमाप्तविभूषया । भालेज्जनं दुशोर्लाक्षाकपोलेतिलक: कृत: 
किलकिउ्चत--नायिकामें एक साथ क्रोध, अश्रु, हें तथा भयआादिके साडकर्यको किलकिज्चत 
कहतेहैँ ।* सोट्टायित--प्रियकी कथाआदिमें जो तद्भावसे तन्‍्मयता आजातीहै उसे मोट्रायित 
कहतेहँँ ।१ ? कुट्टमित-नायकके केश तथा अधरआदि पकड़नेपर नायिका दिलसे प्रसन्‍न होतीहुई 
भी, जो बाहरसे क्रोध करे वह कुट्टमित कहलाताहै' ' । विव्डोक-जब नायिका म॒वे तथा 
अभिमानके कारण इष्ट वस्तुके प्रति भी अनादर दिखातीहै तो उसे विव्बोक भाव कहतेहें 3. 





१ दीप्ति: कन्तेस्तु विस्तर: +द० रू० २॥३६ 
२ निस्साध्वसत्वंप्रायल्भ्यम्‌ वही--२।॥३६ 
३ ओदाय॑ प्रश्नयः सदा--वही २॥३६ 
४ चापलाविहताधैर्यचिद्वृत्तिरविकत्थता--वही २।३७ 
५ प्रियानुकरणं लीलामधुराड्यविचेष्टिते:---वही २।३७ 
६ तात्कालिकोविशेषस्तुविलासो ड्‌०ग्रक्रियोक्तिषु - वही २।३८ 
७ आकल्परचना ल्पापिविच्छित्ति: कान्तिपोषकृत । वही २।३८ 
८ विश्रम्स्त्वर्याकालेभूषास्थानविपयेयः । वही २।३४ 
& क्रोधाश्रुहृषभीत्यादे: संकर: किलकिचितम्‌ । वही २।३८ 
१० मोट्टायितं तु तद्भावभावनेष्टकथादिषु-वहीं २॥४० 
११. सानन्दान्तः कुट्टमितं कुप्येत्‌ केशाधरग्रहे--द१ रू० २४० 
१२. गर्वाभिमानादिष्टेडपिविव्बोको नादरक्रिया--वही २।४१ 
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ललित--कोमल तथा स्विगःध प्रकारसे अंगोंके विन्‍न्यासको ललित भाव कह॒तेहेँ ।" विहत--जब 
लज्जाके कारण नायिका अवसरकी बात भी नहीं कहपाती तो उसे विहतभाव कहतेहैं।* 
भोजके श्ूं० प्र० के सत्रहवें प्रकाशका विषय रतिके अनुभावोंका विवरण है। सर- 
स्वती-कण्ठाभरणमें भी इसका उल्लेख हुआहै, किन्तु अपेक्षाकृत अत्यन्त संक्षिप्तरूपमें ही । 
स्मृति, इच्छा, द्व ष, प्रयत्न से उत्पन्न भाषण, स्वेदरोमांच, हर्ष, अमर्षे, सुन्दरियोंके नेसग्रिक 
विलास लीलाविलासआदि, स्त्रीपुरुषके हेला, हावआदिका उपसंख्यानमात्र सरस्वतीकष्ठाभरण 
में कियागयाहै । भाव और अनुझृतिके पश्चात्‌ इनका नाद्यकलामें स्मरण कियाजाताहै, अतः 
इन सबको अनुभाव कहतेहैँ । सरस्वतीकण्ठाभरणमें इनका उदाहरण भी दियागयाहै । किन्तु 
आुद्धारप्रकाशमें इनका विशेष विस्तार कियागयाहै । स०कं०में इतना सब नहीं है। यहां 
श्यु०प्र०में प्रारम्भमें ही अनुभावकी परिभाषा भोजने इस प्रकारकी है--जिनमें रत्यादिसंस- 
कार विभावादिकोंके कारण प्रबुद्ध हुएहैं, ऐसे नायकञआदिकी, स्मृति, इच्छा, द्वं ष प्रयत्नके कारण 
सन, वचन, बुद्धि, शरीरकी चेष्टाएं (चाहे उनका अनुभव किया जाताहै, इसलिए, अथवा 
रत्यादिभावोंके पश्चात्‌ (अनु) होतीहैँ इसलिए) अनुभाव कहलातीह़ें | फिर मानस, वाच- 
निक, बौद्धिक तथा शारीरिक अनुभावोंका अलग-अलग विवेचन कियाग्रयाहै। इनमें मन- 
आरम्भअनुभाव--भाव, हेला, शोभा, कान्ति, उद्दीष्ति, माध्षुय, धैर्य, प्रागल्म्य, औदार्य, स्थैय॑ 
तथा गाम्भीर्य ये १२ हैं । ये प्राय: सभी नाट्यशास्त्रमें भी कहेगयेहें ।/ वागारम्भअनुभाव-- 
आलाप, प्रलाप, विलाप, अनुलाप, सल्‍लाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, उपदेश और व्यपदेश ये 
ये भी १२ ही हैं। यह भी नाट्यशास्त्के अनुसार ही हुआहे । भरतने इन्हें वाचिक अभिनयमें 
कहाहें ।* बुद्धयारम्भ अनुभावोंका वर्णन भोजकी अपनी सूझ या कल्पना है। इनमें चार 
रीतियां चार प्रवृत्तियां तथा चार वृत्तियां आतीहैं। रीतियां--पांचाली, गौडी, वेदर्भी और 
लाठीया हैं । वत्तियाँ-भारती, आरभटी, केशिकी ओर सात्त्विकी हैं; तथा प्रवृत्तियाँ-- 





१ सुकुमारांगविन्यासों मसृणो ललितंभवेत्‌ू---द० रू० २४१ 
प्राप्तकालं न यद्बुयादुव्वीडयाविहतंहिततु--वही २॥४२ 
(धनिक ने विहत का एक मनोहर उदाहरण उद्धृत किया है) 
पादाड ०गुष्ठेन भूमि किसलयरुचिनासापदेश लिखन्ती 
भूयोभूय: क्षिपन्ती मयिसितशबलेलोचनेलोलतारे | 
वक्‍त ह्ीनम्रमी षत्स्फ्रदधर-पुर्ट वाक्यगर्भदधाना 
यन्मांनोवाचकिचित्स्थितमपिहदयेमानसं तहनोति ।) 

३. इदानी मनुभावं व्याख्यास्याम: | तत्र विभावे: प्रबुद्धसंस्कारस्यनायकादे: ये स्मृतीच्छा- 
द्वं षप्रयत्नजन्मान: मनोवागबुद्धिशरीरारम्भा: तेब्नुभूयमानत्वाद्र॒त्यादीनामनन्तरभव- 
नाच्च अनुभावा: ।--श३० ब्र० 

४. ना० शा० २४ । ५. वहीं २४७।५७ 


>(.! 


श्ुज्भा रमनुभाव॑ ; १४१ 
पौरस्त्या, अद्धंमागवी+ दाक्षियगात्वा और आवन्त्या प्रसिद्ध हैं। अन्य सभी आचायोंने इन 
रीतियों, वृत्तियों और प्रवृत्तियोंको गुण या अलंकारके साथ सम्बद्ध कियाहै। किन्तु भोजने 
इन बारहोंको बौद्धिक अनुभाव मानाह ! यह भोजकी अपनी चिन्तना है । शरोरारम्भ अनु 
भाव--लीला, विलास, विच्छित्ति, विश्नम, किलकिचित, मोटायित, कुट्टमित, विब्बोक, 
ललित, विहृत, क्रीडत तथा केलि थे १२ हैं। भरतने अपने नाटयशास्त्र में स्त्रियोंके इन 
दस स्वभावज अलंकारों का उल्लेख किया है! भोजने क्रीडित और केलि इन दो अधिक का 
परियणन कियाहै। (इसकेलिए शिज्भभूपालने भोजकी आलोचना भी कीहै) इनका लक्षण भी 
भोजने नाट्यशःस्त्के अनुसार ही किया है । क्रीडित को उन्होंने बाल्य, कौमार तथा योवन में 
एकरूप का विहार या खेल कहा है |" इसके उदाहरणरूपमें कालिदासके कुमारसम्भवसे यह 
श्लोक उद्धत कियाहै-- 

मन्दाकिनीसैकतवेदिकामि: सा कन्दुक: क्ृत्रिमपुत्रकेश्च । 
रेमे मुहुमध्यगतासखीनां क्रीडारस॑ निविशतीवबाल्थे ॥। 
ओर इस क्रीडितकों ही, जब प्रियतम के साथ किया जाय तो केलि बतायाहै । 
व्यपोहितुं लोचनतो मुखानिले रपारयन्तं किल पुष्पजंरज: । 
पयोधरेणो रसि कार्चिन्दुन्मना: प्रियं जघानोन्नतपीवरस्तनी !॥ 
इन्हें वुद्धयारम्भ अनुभावक्र रूपमें शिद्धभपालने भी मानाहै, जो भोजका अनुयमभन समझ 
पड़ताहै, और भोजने सम्भवत: राजशचरका भी अनुसरण कियाहै-किन्तु मोजने इस विवेचन 
में अपना स्रोत भरतको ही प्रधान रूपस मानाहै--- 
मनोवायवुद्धि जन्मान: आरम्भास्तु सहस्नश: । भरतादिप्रणीतत्वात्‌ किन्त्विहैते प्रदरश्िता: । 
फिर शरीरारम्भ अनुनावके रुपमें ही! भोजने अधर, कपोल, हास, भरकम, ताराकर्म, अक्षिपुट- 
कर्म तथा दृष्टि-प्रकारका विवेचन कियाहै, जो भरतके अनुसार ही हुआहै । 
शारदातनयने उसी प्रकार मनोवाककायबुद्धिसि सम्बन्धित अनुभावोंका वर्णन किया 
है । इनमें मनसम्बन्धी (मन आरम्भ) अनुभाव स्त्रियोंके भाव, हाव, हेला, शोभा, कान्ति 
दीप्ति, मायुरे, अवरुत्य, दतजकारके होतेहं। वाकतम्बन्धी (वागारम्भ) अनुभाव-आलाप, 
प्रताव, अनुनाव, बिजाब, संजय, अयजाव, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, व्यपदेश--बारह सिनाये 
गयेहूँ । कायसम्बन्धी (ग्रान्नारम्भ) अनुभाव-स्त्रियों के लीला-विलास, विच्छित्ति, विश्रम, 
किलकिचित, मोटाबित, कुटमित, हिल्लोंल, ललित-दस कहे गये हैं (इसी प्रकार शोभा, 
विलास, माहुय॑, गाम्भीय, धघर्य, ललित, औदार्य तथा तेज--ये आठ पुरुष के सात्त्विक भाव 
भी अनुभाव में ही गिने जायेंगे । और ख्जद्भाररस में इनका प्राचुर्य माना गया है।*) तथा 


१. ना० श्ा०, २४।१२--१३ 

२. बाल्यकौमारयौबनसाधारणों विहारविशेष: क्रीडितम्‌ !--स० कं० ५, 
३. क्रोडितमेव प्रिवतयवियये (यं) केलि: ।--त्ृ० के ० ४, 

४. प्राचुयेमेपांश्य ज़ारे-- भा० प्र० १॥१० 
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बुद्धि-सम्बन्धी (बुद्धयारम्भ) अनुभाव-रीतियां, वृत्तियां और प्रवृत्तियां कही गयी हैं। 
भोज के समान शारदातनयने भी रीतिआदिको बुद्धयारम्भ अनुभावोंमें लियाहै। रीतिको 
उन्होंने वचनविन्यासक्रम (पदोंको विशिष्टरूपसे रखना) कहाहै --यहां शारदातनयने रीति 
का जो लक्षण दियाहै वह बहुतकुछ वामनकी रीति-परिभाषासे मिलताहै।* रीति बुद्धि- 
सम्बन्धी अनुभावोंमें प्रथम स्थान पातीहै।' रीति चार प्रकार की बताई गईहै--वंदर्भी, 
पाआचाली, लाटी तथा गौड़ी । साथ ही दो और भी मानीजातीहैं--सौराष्ट्री एवं द्वाविड़ी ।* 
यह नाम भी उन-उन देशोंकी रचनाशैलियोंको उन्हीं-उन्हीं देशोंके नामपर देदियागयाहै ।* 
(जैसाकि अभिनव नेभी कहा है--गौडीयवैदर्भपाञचालदेशहेवाकप्राचुर्यद्शा तदेव त्विविधं रीति- 
रिव्युक्तम्‌ ।$) इन रीतियों का भेद समास, सौकुमार्यादि अनेक दृष्टियोंसे कियागया है-- और 
इनके कुल भेद करीब १०४ होते हैं | किन्तु ग्रन्थविस्तारके भय से शारदातनयने सबका 
उल्लेख नहीं कियाहै ।7 उनका तो यहांतक कहनाहैकि वे ही अक्षरविन्यास और वे ही पद- 
पंक्तियां अलग-अलग पुरुषोंमें अलग-अलग रचना बन जातीहैं ।” अतः चार ही रीतियोंको 
मानना अधिक उपयुक्त होगा (और इन्हींमें सबका अन्तर्भाव होजायगा) फिर चारों वेदोंसे 
भारती, सात्त्वती, कैशिकी और आरभटी--इन चार वृत्तियोंकी उत्पत्ति बताईहै, और इस 
विषयमें भरतका ही अनुसरण कियाहै । श्वृंगाररसमें कोशिकी वृत्तिको विशिष्टरूपमें कहाहै। 
प्रवृत्तियां भी उसीप्रकार दाक्षिणात्या, आवन्त्या, पौरस्त्या तथा औदढ्मागधी--ये चार बताई 
हैं। इनमें मागधी, अवन्तिकाआदि सात भाषाएं तथा शकार, आभीरआदि वनचरोंकी हीन 
सात भाषाएं भी हैं। इन बुद्धयारम्भ अनुभावोंपर विचार करनेसे पता चलताहे कि ये सबके 
सब प्रायः वचन रूपही हैं, जो बुद्धिविशेषके अभिव्यंजक होनेके कारण बुद्धयारम्भ कहेगयेहैं । 


अनुभावरूप सात्त्विकभाव--सात्त्विकभाव भी अनुभावरूप ही हैं, किन्तु सत्त्व 


१ रीतिवंचनविन्यास क्रम: वही १॥११ 

२ विशिष्टपदरचनारीति:--का० सू०, 

३े बुद्धयारम्भानुभावेषु रीति: प्रथममुच्यते ।--भा० प्र० १॥११ 

४ तत्न वंदर्भपाच्चाललाटगौडविभागत: । सौराष्ट्रीद्ा विडीचेतिरीतिदयमुदाह॒तम । 
वही -- १११ 

५ तत्तदेशीयरचनारीतिस्तद्वेशनामभाक ॥ वही--१॥११ 

६ लोचन, १ 

७ तासु पजञ्चोत्तरशतं विधा:प्रोक्ता मनीषिमि' | 
ग्रन्थविस्तारभीतेन मया ताम्यो विरम्यते । भा० प्र ० १।११ 

८ त एवाक्षरविन्यासास्ताएव पद-पंक्तय: । पुंसि पुंसिविशेषेशकापिकापिस रस्वती । 
वही -- ११२ 


श्ृज्धारअनुभाव॑ | १५३ 
(परभावभावित) अक्या सत्त्ववरिणामी मनसे! उत्पन्न होनेके कारण इन्हें पथ विशिष्टरूपसे 
मिता गयाहै । ये पहलेके ही आचार्योके अनुसार आठ हैं-- स्तम्भ, स्वेद, रोमांच, स्वरभेद 
(भड् ) वेपथु वेवर्ण्य, अश्रु तथा प्रलय । काव्यबन्ध बनकर ये बिशेयरूपसे रसपोषक होतेहं | 
उपचारलक्षण एवं प्रकार--वस्त्न, अज्भराग, आभरण, माला, शयूया, आसनआदि 
में जिस जिसके प्रति स्पृह् हो उत्तसे देशकालके अनुसार अतिशय आदरके साथ सत्कृत करना 
उपचार कहलाता है --स्त्रियोंके श्रति उनके शीलके अनुकूल ही रीतिविवृद्धिकेलिए पुरुषोंको 
उपच।र करना चाहिए । उपचार तीनप्रकारका माना गयाहँ--वेश्याक्रा, कुलजा (स्वीया) का 
तथा अन्याका ।* सभी प्रकारोंमें, युवक युवतियोंमें अनेक हेतुओंसे उत्पन्न काम आलम्बनगुणों 
की विशेषतासे उत्तम, मध्यम तथा अधम तीनप्रक्रारका होताहे ।* वस्त्र, अंगराग, भाभरण, 
माला, शयूथा तथा आसनआदि तो कुर्लीन अथवा वेश्या सवप्रकारकी नाविकाओंमें सामान्य 
रूपस दिखायी पह़तेहँ ।' हां, कुलीनाके उपचारमें सत्य एवं ऋजुता पुरस्सर हातीहे, जब कि 
अन्य नायिकाओंके उपचारमें अवस्था, देश एवं कालका प्राधान्य रहताहै ।* 


यदि स्त्नी पहले रक्त हुई तथा पुरुष बादमें अचुरक्त हुआ ता यह स्वनावसुभग उत्तम 
सम्भोग माना गयाहै, यदि पुनः उनका स्नेह समकालिक परस्पर एक साथ हुआ ते; वह काम 
(प्रेम) सम्भोग लीलारूप मध्यम मानाजाताहू, ओर यदि अनुराग एकहीमे रहे त्ता वह अधम 
एवं उपहसनीय प्रेम या काम होता है ।* 

राग तथा अपरागके चिह्न--फिर शा० त० ने स्त्ियोंक राग तथा अपरागके चिदह्नों 
को, भरतके ही अनुसार, कुछ अपनी स्पष्टता के साथ कहा है । कुला जूना, वेश्या तथा अन्‍्याके 
अनुरागचिह्न पृथक-पृथक्‌ बड़े विस्तारके साथ कहें गयेहँ | शारदातनयते एक मारुतिनामक 
आचार्यके मतानुसार माना है कि ये अनुराग-चिक्न वेश्याआदिके पृथक्‌-पृथक्‌ रूपवाले नहीं 
होते अपितु वे सब स्त्रियोंके सामान्य-चिह्नू कहजाने चाहिए। इस प्रकार भावपरीक्षा करके 
ही यदि स्त्री रक्ता हो तो उसका अनुरंजन उचित होताहै । नायकके अनुरक्त होनेपर स्त्ीकी 





१ यत्सत्व्वपरिणमेस्थादुद्रव्यंतन्मनउच्यते । भा० प्र० १४६ 





२ एतेविशेषत: काव्यवन्धास्तु रसपोपका: ।--वहीं १॥१३ 
३ वहीं ५।११२ ४ वही ४।११२ ५ वही ४॥११३ 
६ वही ४॥११६ ७ वही २११३ ८ वही ५।११६ 


& स्त्रिया जातानुरागायानायके लक्षणाच्वित । कुलीनाया: प्रथमतों दूरे रोमोदगर्मा भवेत्‌ । 
स्मिग्धंच मसूर्ण चक्षुरधर: स्पन्‍्दते स्फुटम्‌ । स्मितोत्तरंच वचन स्वेदोदश्च कपोलयो: ॥ 
ऊर्वो: सम्पीडन चाज़े वाहुस्वस्तिकबन्धनम्‌ । अलिझन मुह: सख्यास्तदड्ढे :झगसमर्पेणम्‌ ॥। 
तीवीं विस्तस्य नह॒न॑ वेषयस्तत्पथस्थिति: । वचनेवचन तृष्णी वीक्षग्रेष्वनवेज्ञणम्‌ ॥ 

२० 


१५४ श्रुद्भारपरिशीलन 

] ५ है 
होनेपर स्त्रीकी रति और भी पुष्ट होती है ।* प्रियके प्रति रक्ता नायिकाके आशभ्यन्तरोप- 
चारोंका भी फिर विस्तारके साथ विवेचन कियागयाहै *--इसी प्रकार विरक्ता (दूरस्था या 
समीपस्था) के भी चिह्नोंका संकलन कियागयाहै । जिन्हें जानकर उसे तत्क्षण त्याग देना 
चाहिए ।* और उत्तम-पुरुष तो विरक्तिका एक भी चिह्न देखकर विरक्त होजाताहै । किन्तु 


इत्यादिभावर्भावज्ञो रक्तांविद्यात्‌ कुला छू नाम्‌ । कर्णकण डूयनंनाभे रुवों : किड्चचित्‌ प्रका शनम्‌।। 
विमर्देनंच स्तनयोर्नीवीविस्न सन सुहुः | अन्यापदेशकथनमन्यै:सस्मितभाषणस्‌ ॥ 
विलोकन चसद्रीडमडझूगुष्ठागविलेखनम्‌ । नरवनिस्तोदनं केलि:सखीनिश्चेर्स्सन मृषा ॥ 
पदान्तरे स्थितिर्व्याजादंजलिदेवताज्छलात्‌ । भावेरित्यादिभिव श्यामनुरक्‍्तां विभावयेत्‌ ॥। 
दृष्टेद्ेशोविकासश्च माधुये भाषणेउन्यत: । प्रसादोवदनेहर्ष: सम्भ्रमस्तय दर्शने | 
अदर्शने च मृर्च्छा च तत्सत्कारेषु कोतुकम्‌ । स्वभर्तु:प्रमुखे तस्य स्मरण सुरतादिषु ॥ 
प्रेषणं भोग्यवस्तुनां समाजेतस्य गर्हणम्‌ । सर्वत्न तस्य वाक्यस्य प्रीतिपूर्व परिग्रह: ॥। 
मदम्बनाथमन्तावेत्येवं बालोपलालनम्‌ । भावेरेवंविधेरन्यां लक्षयेन्मदनातुराम्‌ ॥ 
ये भावारागचिह्नानि स्त्नीणामुक्ता: पृथक्‌-पुथक्‌ । 
साधारणास्ते सर्वासां सत्नीणामित्याह मारुति: || भा० प्र० ५११४“ 

१ एवं भावान्‌ परीक्ष्येव रक्ताश्चेदनुर|ञ्जयेत्‌ । 
नायकेष्वनुरक्तेष रति पुष्यंति योषित: ॥॥ बही ५३११४ द 

२ आभ्यन्तरोपचारस्तु रक्ताया: कथयतेज्धुना । रक्ताविविक्तवसति प्रियेणसह॒वांछति ॥ 
गुणान्‌ सखीनामाख्याति स्वधन प्रददातिच । सम्पुजयति मित्राणिदवेष्टि शत्र्‌ जन॑ तथा ॥। 
समामम्मं प्रार्थयते दुटवा हृष्यति चाधिकम्‌ । तुष्यत्यस्य वचोभड्यूया सस्नेहं चनिरीक्षते ॥ 
सुप्ते च पश्चात्‌ स्वपिति चुम्बत्यनभिचुम्बिता | स्वयमारभते स्वेरं स्तानादिषु च कर्मसु ॥। 
प्रथम चेष्टतेस्वेरं बाह्य चाभ्यन्तरे रते । न विश्लेषयते गात्रमाश्लिष्टा च कदाचन ॥। 
तेनेव भोग्यवस्तुनि भुड्क्तेज्यत्राहृतान्यपि । रतिकेलिष्वनिभृता स्वदते स्विद्यति क्षणम्‌ ॥ 
न दृष्टिमन्यतो धंत्ते नश्वणोतिबहि: क्वचित्‌ । न चिन्तयत्यात्मतीनंकिचिदन्यत्‌ प्रियं बिना ॥| 
रोमांचतिप्रियस्पश मुह्य तिस्विद्यतिश्वसेत्‌।ए वं रक्तासमुत्या:स्युरुपचा रा:प्रियंप्रति।। वही ५५११५ 

३ विरकतानांतु लिज्भानिकथ्यन्तेयानि कानिचित्‌ । निष्ठीवनंदृष्टमात्र सद्योवक्त्रावगुण्ठनम्‌ ॥। 
गूढावस्थानमन्यार्थेपारवेश्यमनादर: । अदेशकालगमनमाह्वाने कालयापनम्‌ ॥। 
प्रेषितस्थाप्यनादाबं गन्धमाल्यादिवस्तुन: । आतंस्यानादरक्षेपोभूमौ वा दानमन्यतः ॥ 
अज्भसादप्रकथन दूतादीनामनुत्तरम्‌ | एवमादीनि चिह्नानि दूरस्थानां तु योषिताम ॥। 

: आसन्ना दूरमध्यास्ते कथामन्यां ब्रवीति च ॥। 

पृष्टा यथायथं ब्रूते चुम्बितास्य॑ं प्रमाजं॑ति । अनिष्टां चकथां ब्र ते प्रियमुक्तापि कुप्यति ॥ 
न च चल्षुदंदात्यस्य न चैनमभिनन्दति । शेते पुरःशाययति पुननिद्राति तत्क्षणम्‌ ॥॥ 
प्रबोधिता यापयति काल रनन्‍्तुं न वाञछति।। स्पृष्टा संकोचयत्यद्भं निमीलयति लोचने ॥। 





श्ृद्धारमनुभाव १५५ 


जहां राग-अप्राग दोनोंके (सद्धुर) चिह्न दिखायीपड़े उसे तो स्वीकार ही करनाचाहिए ।* 
जो नायकसे अनुराग्रभ्त करनेके कारण भागना चाहतीहै, उस नायिकाका भी प्रसद्भात लक्षण 
कहते हैं--पहले आसन पर न बैठना, फिर आसनको हिलाते रहना, बगलमें किसी न किसी 
अंगको हिलाते रहना, बार-बार जंभाई लेना, बार-बार द्वारकी ओर देखना, हाथपैर फैलाकर 
सिकोड़ना, आसनसे कटिभाग उठाये रहना, शरीर तोड़ना, अूगरुलियां फोड़ना, बाहरकी 
बात सुनता आदि ।* 

विरागके कारण--य्रुवक-युवतियोंके परस्पर विरागके कारण भी कुछ बतायेगयेहैं-- 
कार्य, व्याधि, शोक, पारुष्य, रूपका संक्षय, दोषापवाद सुननेके कारण मतिलोप, (आज्ञा- 
उपचार आदिका) उल्लंघन, अनुचितस्थान तथा अनुचित समयमें जाना, बाहर बार-बार अप- 
कार करनाआदि । इन कारणोंसे विरक्‍्त होनेपर उनकी कभी संगति नहीं होती ।२ इस 
विरक्तिमें तथा मानके कारण होनेवाली विरक्तिमें बड़ा अन्तर है--मानजन्यविरक्ति हुआ 
अनुनयाश्रवित होती है और इससे वह परस्पर अनुरागकों और भी पुष्ट करती है ।* 

रागचिह्लोंकी विभावना--शारदातनयने यहां कुछ चेष्टाओं द्वारा अनुरागके चिह्ठों 
की विभावना (प्रकटीकरण)का उल्लेख कियाहै ।'* नायिका कान खुजलानेके बहाने प्रियकी 
न स्ताति नालडकुरुते न भोगे कुरुते स्पह्मामू । विमरदेयतिहस्ताध्यां नेत्र व्याजुम्भते सुहुः ॥ 
विजृम्भते परावृत्यनिष्ठीवति मुहु: सदा । प्रढ्व ध्टि तस्य मित्नाणित्रवीतिकृतशासना ।। 
रुष्टा परिवदत्येन स्वात्मन्यड्रानि गृहते । कथाप्रसझ गेनान्येन सुरते भावविस्मृति: ॥ 
गृहकुृत्यापदेशिन कुरुते च गताशतम्‌ । नीवीस्पर्शे सहल्लेखमपक्षिपतितत्करम्‌ ॥ 
पराइ्मुखीवाशयिताव्याधादिव्यपदेशत: । एवंविरक्ताचिद्वानिदृष्ट्वातांतत्क्षणात॒ त्यजेत्‌ ॥ 
विरक्तिचिह्ले नैकेन विरज्येतोत्तम: पुमान्‌ ॥| भा० प्र० ५॥११५-११६ 





१ रागापरागचिद्धानां सड्भूरे तामृपाचारेत्‌ ॥ वही ५॥११६ 

२ चिह्नानि गन्तुकामानां कध्यन्ते ह्यानुपद्धिकम्‌ ) अनासने च प्रथम चालनं चासनस्यथ च ॥ 
अर्धासनेनावस्थान पाश्वात्पाश्वेहइ्चालनम्‌ । विजुम्भण्ण च बहुशो मुहुर्दारनिरीक्षणम्‌ ।। 
प्रसायक्रिचन पादबाह्वोरुतकटिकासनम्‌ । गात्नसमद्गोड गुलिस्फोटोबहिरवार्तावकर्णनम्‌ ॥। 
एतानि गन्तुकामानां चिह्नानीत्युपलक्षयेत्र | वही ५१११७॥। 


३ विरक्तिहेतवोयनोबंहुवः स्थृः परस्परम्‌ । कार्य व्याधिश्च शोकश्चपारुष्यंख्पसंक्षय: ।। 
दोषापवादशअवणानूमतिलोपोव्यतिक्रम: । अदेशकालायमनमपकारो बहिसमृहु: ।। 
इत्यादिभिविरक्तानां न कदाचन सद्भति: | वही ५॥११७ 

४ मसानादिजाविरक्तिर्या हृद्यानुनयसंश्रया । 
अन्योन्यरक्तता भूय: पुष्यत्येवररतिशुभाम्‌ ।। वही ५११७ 


श्ग्‌ '॥ 


१५६ :.. श्युद्धारपरिशीलन 


प्रिय वाणीको रोकतीहै, केश संयमनके बहाने पतिके शिरोलालन (सहलाने) को व्यक्त करती 
है, नाभि दिखाकर अपने सौभाग्यकों प्रकट करंतीहै, स्तनर्सभदेत करके गाढ़आंलिझ्भुनको 
सूचित करतीहै, अधरस्पर्शके व्याजसे चुम्बनआदि अभिलाषोंको प्रकट करतीहै, हासगर्भित- 
कठाक्षोंसे सम्भोगकी उत्सुकताका भावन करतीहै, नूपुरध्वननके द्वारा अपनी (रतिवेलाकी) 
पुरुषायितक्रिया सूचित करतीहै, सारे अज़्गोंमें अंगड़ाई लेकर अपने सम्पूर्ण अद्धोंका समर्पण 
व्यक्त करतीहै, अन्यके व्याजसे कुछ कह कर उसके भावकी परीक्षा करतीहै, दूसरोंके साथ 
मुस्कान सहित बात करतीहुई उसकी बोलीको अपनानेका आदर दिखातीहै, लज्जासहित देख 
कर ही अपने आनुक॒ल्यको प्रकाशित करतीहै, उत्तर न देकर अपनी स्वाधीनता प्रकट करती 
है, सखीको डांटनेसे शीघ्र सझ्भमके प्रति अनुकूलता प्रकट करतीहै, अपने ऊरुओंको दबाकर हद 
अज््ोंके स्पन्दन (संकेत) को सूचित करती है, कुछ दूर चल कर रुकनेके बहाने मनकी बातोंकों 
कहने-सुनने (विनिमय) की प्रार्थना प्रकट करतीहै, तिरछे देखकर संकेतपर चलनेकी प्रार्थना 
प्रकट करतीहै, अपनी बाहुओंका स्वस्तिकबन्धन करके प्रियके साथ गाढ़-आलिगनकी ही आशा 
रखतीहे (प्रकट करतीहै) तथा नीवीको ढीली कर फिर बांधनेके बहाने (प्रेममें) वस्त्न-स्खलन 
को सूचित करतीहै । इसीप्रकारकी अन्य चेष्टाओंसे बुद्धिमानों को उनके मनोभावोंकों ताड़ना 
चाहिए । 
जुद्भगरोपयोगी दृष्टियाँ--फिर श्वृद्भारोपयोगी दृष्टिविकारोंका विस्तारके साथ 
विवेचन किया गयाहै, जो कभी श्वद्धाररससे सम्बन्धित होतेहैं, कभी उस रसके सच्चारीआदि 
भाव से । वे सब मिलकर चौंसठ प्रकारके हैं ।* उनका नाम यहां उन्हीं शब्दोंमें भी कहने 
से कोई अन्तर नहीं पड़ेगा :--- 
केशसंयमनाद्भर्तु: शिरोलालनसूचनम्‌ । नाभिप्रदर्शनादात्मसोभाग्यप्रकटी क्रिया ।॥ 
स्तनसंमर्दनेनेंव गाढालिज्भुनसूचनम्‌ । अधरस्पर्शनेनैव चुम्बनार्थाभिलाषितम ॥। 
कटालक्षे्हासगरर्भेंश्च सम्भोगोत्सुक्यभावतम्‌ । नूपुरध्वननै: स्वस्थ पुरुषायित-सूचनम्‌ ॥ 
विजृस्भिते च सर्वाज्े स्वसर्वाद्भसमर्पणम्‌ ! अन्यापदेशककथने स्तस्यथ भावपरीक्षणम | 
अन्य: सस्मितजल्पेत तद्भाषामेलानादर:। सब्रीड लोकनेनैव स्वानुक्ल्यप्रकाशनम्‌ ॥। 
अनुत्तरप्रदानेन स्वस्वात्तन्त्र यप्रकाशनम । सखी-निर्भत्स नेनैव शीघ्रसंज्भमनादर: ॥। 
ऊरुसम्पीडनादेव ह॒द्याज्जस्पन्दयूचनम्‌ । पदान्तरेस्थितेव्याजान मनोविनिमयाथिता 
साचीकतेनेक्षणेन संकेतगमनाथिता । तद्गाढालिड्भनायैव बाहुस्वस्तिकबन्धनात । 
विस्नस्थ नीवीनहनाद्वास:श्लथनसूचनम्‌ । एवमाद्यासुवेष्टासुभावाग्राह्मा मनीषिभि: ।। 
“भा० आ० २११७-१८ 
१ दुृशोविकाराबहव: शुद्धारस्योपयोगिनः | 
भावाश्रया:कदाचित्‌ सए: कदाचिद्रससंश्रया: ।। वहौ ५११८ 
२ वही ५॥/११८--११४ 


शुद्धारअनुभाव  * १५७ 


विकृणितं विहसितंकुड्चतं न्यव्यचित।ख्िते | स्निम्धंमृग्ध च॒ निष्पन्दंविस्तारि च विकासि च ॥ 
स्तिमितं मसूण वक़॑मधुरं चामिलाधि च। स्थिरं प्रमन्नमलस वलितं मदमन्तरम्‌ ॥ 
स्मेरमानन्दि साकूतं विदमधं विक्ूूलं तथा | निहल्चितं च निभ्वतमुत्कण्ठितमुदब्न्चित्तम्‌ ॥। 
सोत्सुक॑ सोत्कमुत्कम्पमुल्लासिचसमन्मथम्‌ । महिव्याक्षेपि विश्लेपि त्रिभंगित्न यश्रमेवच ॥॥ 
विमृष्टं विनतं स्फीतं व्यासज्लि च्‌ विसंस्दुलम्‌ | विस्फारितं विललितं ललितं च तरजड्ितम्‌ ॥ 
कठोर कलुषं रूक्ष कातरं चकितं चलम्‌ ! कोमल तरल तानि प्रणयि प्रेमर्गारम च ॥ 
सोत्पासंससपृहं ह्वादि प्रेल्लोलंलोलमिव च । एवमुक्ताश्चतुष्पष्टिविकारा दृष्टिसंश्रया: ॥। 
इनमें प्रत्येकका लक्षण भी दियागयाहै ।' ये चौंसठों दष्टिविकार केवल ख्ृद्भाररसमें ही उप- 
योगी है | इनमें कुछ अद्भुत तथा हास्यमें भी दिखाई पड़ते हैं | ये दृष्टिविकार, शारदातनब 
का कहनाहै कि महाकविप्रत्रन्धोंमें दिखाई पड़तेहँ । अत: इसे भरतसे गृहीत नहीं कहाजासकता 
है । भरतने जो रसभावोंके अनुसार छत्तीस प्रकारके दष्टिविकार निरूपित कियेथे, उनका 
तो शारदातनयने अलगसे ही विवेचन क्रियाहै और यह भी कह दियाहे कि भरतके छत्तीस 


हृष्टा, दुप्ता, विस्मिता, क्रोधिता, दीना, जुगप्सिता तथा समया १* जाठ ही रसदप्टियां जी 
हुँ---कान्ता, सहास्या, वीरा, सादन्षता, रोदिका, करुणसद्विता, बीमत्सा तथा सभयानका। और 
संचारिभाव-सम्बन्धिनी केवल बीस ही बताई गई है--शन्या, मलिता, श्रान्ता, लज्जान्विता, 
सलाना, शद्धिता विषण्णा, मुकुला, कुच्चिता, अभितप्ता, जिह्या, ललिता, वितकिता घर्ममृकुला, 
विश्रान्ता, विलुप्ता, आकेकरा, विशोका द्वस्ता तथा मदिरा ।१ भरतने तैतीस संचारीभावोंकी 
बीस ही प्रकारकी दृष्टियों द्वारा अभिव्यक्ति दिखाईथी ! पूर्वोवत रसभाववालोी दृष्टियोंमें 
“सस्‍्निम्धा' रन्मावकी तथा 'कान्ता' श्यद्भाररसकी दृष्टियां बताई गई हैं। इनके लक्षण तथा 
पावविशेषके साथ सम्बन्ध भी प्रायः: भरतके ही शब्दोंमें किये गयेहैं ! 

छठवें अधिकारमें शारदातनयने रससम्ब्रन्धमें कुछ अन्य विषयोपर भी प्रकाश डालाहै, 
जिनकी और अन्य रसाचायोते या तो संक्षिप्तसंकेतमात्न कियाहै या उसकी एकदम उपेक्षा 
करदीहै । भावप्रकाशन कम-बेस रूपमें एक संग्रहग्रन्थ ही कहा जासकताहै, जो मधुकरकी भांति 
इधर-उधर से ( जहां जिस विषयका अच्छा प्रतिपादन देखा वहांसे | उन-उन विषयोंकोलेकर 


१ भा० ब्र०, *॥११८-२० 
२ एतेदष्टिविकारारतु सम्यग्लक्षणलक्षिताः । 
महाकविप्रबन्धेषुदृश्यन्त तद्‌विलोक्यताम्‌ ।। वही ५१२४ ;। 
३ भावजा रसजाश्चापि तथा संचारिभावजा: । 
'घट्तिशद्भरतेनोक्तास्ता: कथ्यन्तेड्न्रदृष्टय: ॥ वही ५११२४ 
४ भा० प्र० ५१२४ ५ भा० प्र० ध१प२५. ६ ना» शा० दा८दे-छ१ 
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एक निबन्ध बन गयाहै। रसके विषयमें प्रस्तुत विवेचन इसने कल्पवल्लीके अनुसार कियाहै । 
ये विवेचन कुछ इसप्रकारके हैं--रसोंके--अनुभूतिप्रकार कतियां, भाभास अन्योन्य-मेलन, 
विकल्प तथा वाक्यार्थता ।' 

श्र ० उपयोगी भावविकृतियाँ--जहां स्नेह होताहै, वहीं भय होताहै, जहां ईर्ष्या 
होतीहै वहीं मदन होताहै । स्नेह से वैमनस्य होताहै और भयसे व्यलीक (पीड़ा या अप्रिय) 
होता है।* ईर्ष्या तथा मदनके कारण यह अप्रिय मन्यु (कोप) उत्पन्न होताहै, जो तापके 
कारण मन्को आतप में म्लान सस्य (हरियाली)की भांति म्लान करदेंताहे । स्नेहके रहनेपर 
भी आलम्बनके दोषके कारण यह मन्यु वैमनस्थ कहलाताहै ।* अन्यके साथ रहनेके कारण 
प्रियको प्रात: नखदन्तआदिके सरस ब्रणोंसे युक्त, रातभर जगनेके कारण अलस देखकर 
नाथिकाको जो रोष, स्वेद, कम्प तथा मुखपर विवर्णता आतीहे, “मुझे मत छुओ' “अच्छा है 
वहीं जाओ' इत्यादि जो वचन निकलतेहैं, इसी अभीष्ट अर्थकी अनुत्पत्तिको व्यलीक कहते 
हैं ।* मता करनेपरभी जो बार-बार जबरदस्ती आताहीहै, उससे संघर्ष एवं मत्सरके कारण 
नाथिकाको व्यलीक उत्पन्न होता है। बायें हाथको हृदयपर रखकर दूसरेको हिलाती हुई 
क्रोधमें कहतीहै, 'तुम यहां रहो हम चलेजातेहैं ।!१ वादा करके पुरा न करना, “विप्रिय' कह- 
लाता है । जो नायक कहता तो यह है कि “जब तक जीवन है मैं तुम्हारा दास हूं, ओरतुम्हीं 
मेरी प्रिया हो” किन्तु आचरण इससे भिन्‍न करता है| अतः इससे “विप्रिय' उत्पन्न होताहै।* 


१_ अनुभूतिप्रकाराश्च रसानां गतयो5पि च । 
आभासाश्च रसानांच तेषामन्योन्यमेलनम्‌ ।। 
तद्विकल्पादयोज्न्येषपि भावा वाक्यार्थतापि च । 
अतामिघीयतेज्स्माभि: कल्पवल्ल्यनुसारत: ॥ भा० प्र० ६।१३१ 
२ स्नेहोयत्न भयन्तत्न यत्ते ष्या मदनस्ततः । द 
वैमनस्यं व्यलीकं च स्नेहतो भयतो भवेत्‌ ॥। वही ६।१३४ ८ 
३ ईर्ष्याया मदनाच्चापि विप्रियं मनुरुदभवेत्‌ । 
यनम्लायति मनस्तापादातपम्लानसस्यवत्‌ ॥। वही ६।१३४ 
४ सरसत्रणसद्भिन्‍्त॑ रात्रिजागरणालसम्‌ । प्रिय प्रभातेपश्यन्त्या वेमनस्य॑ प्रजायते ।। 
रोष: स्वेदश्च कम्पश्च मुखे वैवर्ण्यंमेव च । मास्प्राक्षी: शोभनं साधु गच्छेतिवचरनंभवेत्‌ ॥ 
अभी प्सितार्थानुत्पत्तिव्यंलीकमिति कथ्यते । वही ६१३६ 
५ निवायंमाणो पि पुनः पुनरायाति योबलात्‌ । सद्धूर्षान्मत्सरात्‌ तस्याव्यलीकमुपजायते ॥ 
निधायवामं हृदये करमन्यं विधुन्चती । त्वमिहास्व वय॑ याम इति रोषादुब्बीति च | 
वही ६१३४  । 
यावज्जीवमहंदासस्त्वमेवचममप्रिया । इत्युक्त्वा योअ्त्यथा कुर्याद्‌विप्रियं तत्न जायते ॥। 


वही ६॥१४० 


ली 


श्रुद्धारजनुभाव १५६ 


की 


इसमें रोना, क्रोधभरी हंसी, ब(र-बार दूतआदि भेजना, तथा बांसूके साथ सिर हिलातेहुए 
“ठोक किया यह कहना होताहै ।* 

सोतके रतिसम्भोगके विषयकी प्रशंसा करनेवाले पतिके ऊपर मन्यु होताहीहै । उस 
समय शंकालु नायिकाके नेत्न अश्रुपूर्ण रहतेहैँ, वह अपनी मेखलाआदिको उत्तार फेंकतीहै, चड़ियों 
कद्भुणोंको हाथोमें शीक्रतासे परिवर्तित करने लगतीहै तथा शय्यापर चुपचाप मुंह ढककर पड़ 
रहतीहें । मन्युके प्रवधित होनेपर स्त्रियोंकी ये ही विकृतियां देखी जातीहैँ ।* किन्तु यदि साप- 
राध अतएवं सलज्ज एवं सशंक प्रियके दृष्टिगोचर होने पर उसे ईर्ष्याभरे मीठे उलाहनोंसे खिन्‍्न 

करे, अति निठुर बात न बोले, कभी अतिशय क्रोध न करे, कभी अधिक परिहास न उससे, 

न सखियोंसे करें, अपनी निन्‍दाके साथ साश्रुवचनों द्वारा हृदयपर हाथ रकखे, स्नेहभरी नजरोंसे 
देखते हुए, आहोंसे, शिर:कम्पोंसे, कटीपरहाथ रक्खे, भूमिपर अपराधोंको रेखाओंमं ग्रिनकर 
तथा तर्जनाओं द्वारा भी उत्तरदे, और भी इसीप्रकार अन्य चेष्टाओंकों करें तो दोनों का प्रेम 
फिर और अधिक बढ़ जाताहै। और इस प्रकार-प्रणय-रोषके बारबार समायम से उद्दीप्त 
श्रृंगार अत्यधिक पुष्टि पाताहै | वैमनस्यथआदि भाव तो वस्तुत: यहां श्वृंगारके उपयोगी भाव 
के रूपमें प्रयुक्त होतेहं | * 

सुख (अनुकूल)विषय रतिको सदा पुष्ट करतेहैँ । विभिन्‍नप्रकारकी शिरोनेत्रजादि अज़ों 
की प्रक्रियासे उसकी अभिव्यक्ति होतीहै ।* शारदातनय का कहनाहै कि सभी सूरियोंने मन 
के तीनप्रकारके भाव बतायेहँ--इष्ट, अनिष्ट तथा मध्य* । इष्टविययको अंगों में आह्वाद, 
पुलकोदगम तथा मनोहर चष्टाओं द्वारा विनिर्दिष्ट करतेह ।* बनिष्टभावमें अंगोंमें स्तम्भ तथा 
घृणाका भाव उदय होजाताह ।” और मध्यस्थ विषयके रहनेपर सनम मध्यस्थता या ओऔदा- 
सीन्‍्यका भाव रहताहै--न साम्मुख्य रहताहै, न वेमुख्य, न बतिहर्ष होताहै न अतिकुत्सा 
(निनन्‍्दा) ।* 

फिर शारदातनवने चारों विरहोंमें वायिकाओंकी कुछ विशेष अवस्थाओंका कल्पवलीके 
अनुसार विवेचन कियाहँ ।* जैसे, मानवियोगमें--गांत्रविकृृति या गोत्स्खलन अपराध होने 
पर श्रेष्ठ या उत्तम नायिकाओं द्वारा प्रियस्पर्श पाकर पराड़ ०मुख होना, निर्भत्सेना, न बोलना; 
भोगचिक्न दिखायी पड़ने पर शययात्तमें दर लेटना, पसीना, गदगद्‌ बोलनाआदि; स्वप्नमें 


१ रुदितंक्रोधहर्सितंदूतादिप्रेषण॑ मुह: | सबाष्पंसशिर:कम्पंकृतंसाध्वितिवक्तिच ॥भा० प्र० ६।१४० 
२ वही ६।१४१ ३ वही ६।१४०-१ ४ वही ६१४१ 
५ मनसस्त्रिविधो भाव: कथूयते सर्वेसूरिभिः । 
इष्टोडनिष्टश्च मध्यश्चेत्वेवं त्ेघा विभिद्यते ।। वही ६।१४१ 
६ वही ६९१४१. ७ वहीं ६।१४१ ८ वही ६॥१४१-४२ 
< वही ६१४२ 


१६० .  श्ुद्धारपरिशीलन 


गोत्नस्खलन आदि करने पर अवाडमुख होना, शय्यासे उठकर द्वूर लेटनड निश्वास, अश्वमोच॑न, 
सखीआदिको देखना, अपांगोंस आंसू बहाना, हिंचकियोंसे रोना होताहै ।' प्रवास-विरहके 
आकस्मिक होनेपर - ह॒त्कम्प, मूर्च्छा, संज्ञाश्रम तथा स्मृति होतीहै | सम्भ्रमजन्य (अकस्मात्‌ 
घबराहटके कारण) होनेपर प्रियको खोजनेकी चिन्ता भ्रियमार्गको आशाभरोौ नजरोंसे देखना 
तथा विषयोंका भ्रम होजाताहै। आकस्मिक दैविक-विरह होनेपर -- कशता, सन्‍्ताप, देवताचचेन, 
प्रजागर, वैवर्ण्य, अंगदाह, प्रलाप तथा अश्व विनिगंम होताहै' । और यही प्रवास जब बुद्धि- 
पूर्वक अर्थात्‌ सोचसमझकर कियाजाताहै तो - जड़ता, निर्वेद, दीनता, वेवण्यं, कृशता, मालिन्य, 
समन्‍्ताप, ज्वर मुछेना, व्याधि, उनन्‍्म्राद तथा विषाद देखनेमें आताहै | और ये ही विकार 
शापक्रत विरहमें भी देखेजातेहँ ।” मानादिमें मध्यम नारियोंका ईर्ष्यारोषसे भरा, सोपालस्भ _ 
तथा परुष वचन देखाजाताहै” और अधम कोटिकी नारियोंका प्रायः: सर्वत्र बाल पकड़ कर 
खींचवा, पीटना, बन्धन तथा परुष वाक्य देखाजाताहै ।* द 

शिगभूपाल के अनुसार जो म्र-विक्षेप, स्मितआदि अपने हैतु मनोगत भावोंकों सीधे 
(साक्षात्‌) व्यक्त करतेहैं, उन्हें अनुभाव कहतेहैं । वे चार प्रकारके होतेहैं:--चित्तजन्य, गात्- 
जन्य, वाग्जन्य, तथा वुद्धिजन्य * । ,चित्तजन्य दस हैं--भाव, हाव, हेला, शोभा, कान्ति, दीप्ति 
प्रागल्भ, माधुर्य, धंयें तथा औदाय* । भोजने चित्तजन्य अनुभावोंकी संख्या बारह मानीहै । 
उन्होंने सर्वावस्थासमत्वरूप स्थैर्य और अविदितेज्िताकाररूप गाम्भीयं दो अधिक गिनाये हैं। 
शि०भु० ने उनका अन्‍्तर्भाव अपने घैर्यमें ही करलियाहै ।5 गात्तारम्भ या गात्जन्य अनुभाव 
भी स्त्रियोंके दस ही हैं--लीला, विलास, विच्छिति, विश्वम, किलकिचित, मोट्टायित, 
कुट्टमित्त, बिव्बोक, ललित तथा विहृत ।” इसप्रकार स्त्रियोंके (दस चित्तजन्य तथा 
दसमात्नजन्य) कुल बीस सत्त्वज अलंकार कहेजातेहँँ । किन्‍्त्‌ सत्त्वज तो भाव, हाव आादि 
दस ही कहे जासकतेहँ जो सत्त्व अर्थात्‌ चित्त या मनसे उत्पन्न हुए हैं। लीला विलास 
आदि दस जो गात्ज हैं उन्हें सात्त्विक कैसे कहेंगे ? अत: इसका समाधान देतेहुए 
शि० भू० कहतेहें कि यहां छत्निन्याय!! से (लीलादिकों भी भावादिके सहचारी होनेके 


१ भा० प्र० ६१४२ २ वही ६१४२-७३. ३ वही ६।१४३ 
४ वहीं ६।१४३ ५ वही ६।१४३ 


६ अधमानां तु नारीणां केशाकर्षण-ताडनम्‌ ।बन्धन परुषं वाक्य प्राय: सर्वत्ञ दृश्यते ॥। 
वही ६॥१४३ 
७ भावं मनोगत॑ साक्षात्‌ स्वहेतुंव्यंजयन्तिये । तेइनु भावा इतिख्याताभूविक्षेपस्मितादय: | 
ते चतुर्धाचित्तगात्रवागृबुद्धवा रम्भसम्भवा: (--र० सु० १६०-६७ 
5 वही १॥१६१-६८ 5 वही १, पृ० ५२ १० वहीं १॥१४४-२०७ 
११ छत्निन्याय--जैसे कई लोग जा रहेंहों, उनमें एकके पास अथवा कुछके ही पास छाताहें, 
शेष बिना छातेके हैं, किन्तु कहांजाताहै'छत्निणों यान्ति' जिसमें उन सहचरोंका भी ग्रहण 


होजाताहै, जो बिना छातेके हैं, उसीधप्रकार सत्त्वज भावादिके साहचरयके कारण लीलादि 
को भी सात्त्विक कहाजायगा । 


सूज्भारअनुभाव॑ " १६ 


कारण सत्त्कज कहलायेंगे । इन गात्जन्योंको भी शि० भू०ने दस ही माना और भोजके क्रीडित 
तथा केलि दों अतिरिक्तको वस्तुत: अनुभाव ही नहीं माना, क्‍योंकि क्रीडितका जो स्वरूप 
भोजने निर्धारित कियाहे बह भावादिसमुत्पत्ति (श्ूृंगार-उत्पत्ति) के पहले ही छोटी कन्याका 
विनोदमात्न है, तथा केलि तो केवल प्रेमका विस्रम्भरूप है, वह अनुभाव कैसा ? 
स्त्रीके बीस सात्त्विकोंको बताकर फिर पुरुषमें आठ सात्त्विकोंको ग्रिनायाहै--शोभा, 
विलास, माघुये, धेये, गाम्भीयं, ललित, ओदार्य तथा तेजस" । नीच पर दया, अधिक से 
स्पर्धा, शोयं, उत्साह, दक्षता इतने ग्रुणोंकी अभिव्यवितकों शोभा कहतेहँँ।* वृषभ (सांड) 
किसी ग्रम्भीर चाल, धीरदृष्टि, सस्मित वचन. ये सब विलास कहलातेहैं ।* चेष्टा तथा दृष्टि- 
आदिकी स्पृहणीयताको माधुय कहतेहूँ।* धैर्य, याम्भीयंकों तो नायकका वर्णन करते समय 
पहले ही कह दियागयाहै ।* ख़्ूंगार-प्रचुर चेष्टा ललित कहलाती है* । और आऔदार्य तथा तेजके 
भी नायकविवेचनके प्रसंगमें ही लक्षण तथा उदाहरण दोनों कह दिये गयेहैँ ।* इन पौरुष 
सात्त्विकोंमें बराम्भीयं और धेये तो चित्त जन्यहैँ, तथा शेष छ: ग्रात्जन्य भाव हैं। कुछ आचार्य 
इन सबको सामान्यरूपसे चित्तजन्य तथा यात्रजन्य दोनों मानतेहैं ।८ 
वायारम्भ या वागूजन्य अनुभावोंको तो शिड ०गशूपालने भी भोजवाले ही बारह प्रकार- 
के मानेहैं--आलाप, विलाप, संलाप, प्रलाप, अनुलाप, अपलाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, 
उपदेश, अपदेश तथा व्यपदेशर॑ । इसीप्रकार भोजके ही अनुसार रीतियों,वृत्तियों, एवं प्रवत्तियों- 
को बुद्धिजन्य अथवा बूद्धयारम्भ अनुभाव कहाहै। * इन रीतियों, तथा प्रवृत्तियोंका (काव्य) 
नाटकोंमें पार्द्तां द्वारा प्रयोग एक विशिष्ट विदन्ध बुद्धिका कार्य होनेके कारण इन्हें बुद्धिजन्य 
अनुभाव कहाहे । भोजके स०क ०में तो इसका विवेचन हुआ नहीं है । हाँ, छंगार-प्रकाशमें ही 
विस्तार से हुआ है। शिद्भुभूपालका विवेचन उसीके आधारपर हुआहै । पदोंके विन्यासकी एक 
विशिष्ट भंग्रिमाको उन्होंने रीति कहा है। वह तीन प्रकारकी होतीहै--कोमला, कठिना, तथा 
मिश्रा" ! । कोमलारीतिको ही वेदर्भी कहते हैं, संभवत: विदर्भदेशके लोगोंको अधिक प्रिय है 
इसलिए ' १ । इसमें वर्गके द्वितीय तथ। चतुर्थ वर्ण कम प्रयुक्त होतेहैँ, अल्पप्राण ही वर्ण अधिक 
प्रयुक्त होतेहैँ, श्लेष प्रसार समता बादि दस गुण दस प्राण के समान रहते हैं तथा या तो 
असमस्त पद या फिर स्वल्पसमस्तपद ही उसमें प्रयुक्त होतेहँँ ।! * । कठिनारीति ही गौडी 
या गोडीया कहीजातीहै | उसमें लम्बे समास तथा महा- प्राणवर्ण प्रयुक्त होतेहेँ । यह गौड़- 
देश-वासी विदस्धों को विशेष प्रिय है। * और जिसमें कोमलाकठिता दोनोंके गुण उचित- 
मातामें रहें उसे मिश्रा या पांचाली कहतेहँँ यह पांचालदेशवालोंको अधिक प्रिय होतीहै ।* १ 
इसप्रकार शिद्भुभूपाल ने केवल तीच ही रीतियों का उल्लेख कियाहै। भोजने लाटीयाकाभी 





१ रण०सु० १२१५ २ वही १२९१६. ३ वही ११२१७ ४७ वहीं १।२१८ 
४ वही, २१८ ६ वही १२१८ ७ वही १२१६ ८ वही १२१६ 
रे र०णसु० ११२२०-२२६ १० वहीं ११२७ ११ वही ११२७ १२ वही ११२७ 
१३ वही १॥१२८-२६ १४ वहीं ११२८-२४ १५ वही १॥२४० 
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१६२  आज्भधारपरिशौलंन 


उल्लेख किया है | भोजने लाटियाकाभी उल्लेख कियाथा । शि०भू०का कहना हैं कि आन्ध्रो 
लाटी या सौराष्ट्रीआदि भी सिश्रा रीतियां हैं । उनमें भी अपने-अपने ढंगसे मिश्रण रहताहै । 
वे ही सर्वप्रयुक्त पुराने पद समूह होते हैं, वे ही पुराने अर्थ-वेभव, किन्तु ग्रथन अथवा रीतिके 
कौशलसे उनसे बना काव्य एक नव्य वस्तु लगताहै।'* 

वृत्तियां तो वे ही भारती, सात्वती, कैशिकी तथा आरभटीही चारनाद्यशास्त्रआदिकी 
प्रसिद्ध हैं । उनकी उत्पत्ति मधुकंटेभयुद्धप्रसंगमें भरतने बताईहै । शि०भू०ने भी वही प्रसंग दुहरा 
दियाहै * । कुछ लोगोंने चारों वेदोंसे इनकी उत्पत्ति बताईहै' । इनमें भारती तो शब्द-वृत्ति 
है तथा शेष तीन (सात्त्वती, केशिकी तथा आरभटी) अथ्थ॑वत्तियां हैं । इन चारों वृत्तियोंके 
मिश्रणसे एक पांचवीं मिश्रावृत्ति भी कुछ आचार नि मानीहै। वह सभी रसोंमें समान रूपमें 
रहतीहैं किन्तु शि०्भू०ने इसका विरोध कियाहै। उनका कहनाहै कि जब ये वृत्तियां रख- 
विशेषके साथ पृथक्‌-पृथक्‌ रूपमें नियत करदीगयीहैं तो उस पांचवींकी क्‍या स्थिति होगी। 
जहां जिस वृत्तिका भाग अधिक होगा वहां वही वृत्ति प्राधान्येनव्यपदेशाभवन्ति न्‍्यायके अनुसार 
कहीजायेगी । कम भागवाली वृत्तिकी तो गणना भी न होगी । और समानरूपमें मिश्रण तों 
होता नहीं, क्योंकि वैसा माननेपर कौनसा रस व्यंग्य होगा ! क्योंकि सबके अपनेअपने रस तो 
नियतहैँ । अब सिश्राकाकोईअति रिक्त रस व्यंग्य मानाजाय तभी काम चलसकताहै। अतएव 
भरतने भी भाव, रस, वृत्ति, अथवा प्रवृत्तिमें जिसका जहां प्राधान्य हो उसे स्थायी या रस- 
संज्ञा दीहे, शेषको संचारी कहाहै* । इन वृत्तियोंके विवेचनमें इतना ध्यान रखनाचाहिए कि 
ज्ूंगारके बुद्धिजन्य अनुभावके नाते कही तो सब गईहैं, किन्तु श्वंगारसे साक्षात्‌ सम्बन्ध केवल 
कंशिकीका ही मानाजाताहै । अतः झं० र०्में अन्यकी स्थिति गौड़ ही होगी । उन्होंने स्वयं 
भी कहा है--कैशिकी स्यात्त झूंगारे । 

देशोचित भाषा, क्रिया तथा वेषको प्रवृत्ति कहतेहैँ ।* भाषा भी दो प्रकारकी मानी- 
गयीहै भाषा तथा बिभाषा । भाषायें सात मानी गयी हैं और विभाषाएं भी सात ही। प्राच्या, 
आवन्त्या, मागरधी, बाल्हिका, दाक्षिणात्या, शूरसेनी तथा आन्ध्रमायधी ,(अर्धमागधी) ये सात 
तो भाषायें कहीजातीहेँं । और शबरी, द्रमिडी, आन्ध्री, शकारी, आभीरी, चण्डाली तथा बने- 
चरी--ये सात विभाषायें मानीगयीहै ।5 इनके अतिरिक्त अन्य भी भाषायें तथा विभषाएं हैं, 
किन्तु काव्यादिमें उनका उपयोग न होनेके कारण उन्हें नहीं गिनायागया है ।* 

सात्त्विक भाव--रसष्पित्तिमें शि० भृ०ने सात्त्विकों का केवल एकप्रकारके अनुभाव- 
रूपमें नहीं, अपितु पृथक्‌ से उल्लेख कियाहै, और उन्हें विभावादिके समकक्ष मानाहै। उनका 


२त एवं पदसंघातास्ता एवार्थविभूतयः । तथापि नव्यं भवति काव्य ग्रथनकौशलातु ॥ 
र०सु० १२४१, ४२ २ वही ११२४४-२५४ 

३ ऋग्वेदाच्च यजुर्वेदात्‌ सामवेदादथर्वण: । भारत्याद्या:क्रमाज्जाताइत्यन्ये तु प्रचक्षते ॥ वही 
१॥२६० ४ वही ११२८६ ४ वही १। पृ० ८५-८६ ६ वही पृ० ८५६ 

७ तत्तदेंशोचिताभाषा क्रिया वेषा: प्रवृत्तय:। वही ११२६४ ८ वही १॥२६५-६७ 

द वही १।२६७-६८ 





कहना है कि भावकरेंका जो चित्त दूसरोंके सुखदुःखका अनुकूल भावन करताहै, उसे सत्त्व 
कहतेहँ । उसे व्यक्त करनेवाले भाव सात्त्विक कहलातेहैं। ये स्तम्भ, स्वेदआदि आठहैँ | ---इन 
सात्त्विकोंका सभी रसोसेसम्बन्ध होते हुए भी श्ंगारके प्रसंगमें इन्हें प्राधान्येत कहागयाहै । 
अन्तमें शि०भू ०ने भी इन सात्त्विकोंको अनुभाव रूपमें स्वीकार करलियाहै । भावकी सूचना 
करनेके कारण ये सात्त्विक भी अनुभाव कहे जातेहैं ।* 

अंभारके अनुभाव तथा उनके भेद---उद्दीपन तथा आलम्बन विभावौंका विवेचन 
कर चुकनेपर, भानुदत्तने अनुभावोंका वर्णन कियाहै। अनुभावका लक्षण र०त०में इसग्रकार 
कियागयाहै---जो रसको अनुभवगोचर करायें वे कटाक्षबादि अनुभाव कहलातेहैं। अनभाव रसके 
करण (साधकतम कारण ?) मानेगयेहँँ ।॥ विभावतो कारणमात्तहै । किन्तुबनुभाव ऐसे कारणहैं 
जिनका फलरूप रसके साथ अयोग-व्यवच्छेद सम्बन्ध है। रसमें अनुभावकी अत्यावश्यक अपेक्षा 
इसलिए होतीहै कि रसतो स्थायी भावकी ही परिपूर्णावस्था है | किन्तुहे तो वह एक आश्यन्तर 
वस्तुरूप ही। बिना बाह्य किसी ज्ञापकके उस आभ्यन्तर भावरूप ज्ञानको जाना कंसे जासकताहै, 
अत: अनुभावकी बड़ी अपेक्षा होतीहेँ ।* यहां एक सन्देह होता हैं जिन कटाक्षजादिको अनुभाव- 
का टकसाली उदाहरण मानागयाहै, वे उद्दीपत विभाव क्‍यों न माने जाँय । क्‍योंकि कटाक्षकों 
देखते ही प्रेमियोंका मनोविकार परिपूर्ण हो जाताहै। इसमें अनुभव भी प्रमाण है और 
प्राचीनोंकी सम्मति भी है । अत: इसका समाधान करते हुए भानुदत्त कहतेहँ कि कटाक्ष आदि 
रसके कारणरूपसे तो अनुभाव मानेजायंगे, किन्तु रसके विषय होनेके नाते, उद्दीपत विभाव ।* 
अनुभाव चार प्रकारका होताहै---कायिक, मानस, आहाये, (जैसे--नेपथ्य-रचनासे वृद्धत्व 
चतुर्भुजत्वआदि) एवं सात्त्विक (जैसे कटाक्षभुजाक्षेप आदि, रोमांचआदि)। और श्वद्धभारके अनु- 
भावोंके विषयमें तो उन्होंने मरतमुनिकी कारिकाको अविकलढूपसे उद्धत कर दियाहै--तत्न 
भरत:-- नयनवदनप्रसादे: स्मितमधुरवचनप्रमोदेश्च । विविघेरद्भुविकारैस्तस्याभिनय: प्रयो- 
क्तव्य: ।। कटाक्षभुजक्षेपादय ऊहनीया: ।* ओर सात्त्विकभाव तो वही जाठों अविकलरूपसे 
श्ृंगाररस में प्रयुक्त होते हैं । 

स्त्रियोंके दस हाव--इस प्रसंगमें स्तियोंकी ःज्भारचेप्टारूप दस हावोंका भा० द० 
ने भी उल्लेख कियाहै--'लीलाविलासोविच्छित्ति विश्नम: किलकिचितम्‌ । मोट्टायितं कुट्टमित्ं 
बिब्बोकोललितं तथा | विहृतं चेति विज्ञेया दश हावास्तु योघषित: ॥” प्रियके भूषण, वचन 








१ अन्येषां सुखदुःखादिभावनाकृतभावनम्‌ । वंवरष्ब॑मश्नप्रलयावित्यष्टौपरिकीतिता: ॥। 
र० सु० ११३१० २ अनुभावाश्चकथ्यन्ते भावसंसूचनादमी ---वहीं १॥३११ 

३ ये रसाननुभावयन्ति अनुभवगोचरतां नयन्ति ते अनुभावा: कटाक्षादय: करणत्वेनअनु- 
भावकता । करणत्वं च फलायोगव्यवच्छेदसम्बन्धित्वम्‌ । र० त० ३ 

४ ननु रसे कथमनुभावकापेक्षेति चेत्‌ । सत्यम्‌ स्थायी भाव: परिपूर्णोरस:, तस्य चान्तरत्वाज्ज्ञा- 
पक्केन विना कर्थ॑ज्ञानमित्यनुभावस्यापेक्षणीयत्वात्‌ । वही ३ । 

५ कटाक्षादीनां कारणत्वेनानुभावकत्वम्‌, विषयत्वेनोदीपनविभावत्वम्‌ ।--वहो ३ 


६ “ही रे 


१६४ श्रुद्भारपरिशीलन 
आदिका अनुकरण लीला कहलाता है। प्रियके दर्शन स्मरणाआदिसे” गमन, नयन, वदन 
भ्रचालनआदियें जो एक विशेषता आजातीहै उसे विलास कहतेहैँ । सोकुमार्य, प्रियसोभाग्य 
सौन्दर्य, गर्व, क्रोध अथवा क्लेशआदिके कारण कुछ ही आभूषणोंकों धारण करना विच्छित्ति 
(विशेष शोभा) कहलाती है । अनुरागाधिक्य अथवा धनमद आदिके कारण वचन एवं आशभृषणों 
का स्थानविपर्यास विश्रम कहलाताहै | नवयौवनोदभेद तथा चांचल्यआदिके कारण श्रम, 
अभिलाष, गबवं स्मित, हर्ष, भय तथा क्रोधके संकरको किलकिचित कहते हैं। सपत्नीसे डर 
तथा लज्जाआदि के कारण खुलकर सामने बातें तो हो नहीं सकतीं, अत: जो छिपकर बार- 
बार देखनेकी स्पृह्य होतीहै उसे मोट्टायित कहते हैं । रागाधिक्य, नख-दशन-क्षत, केश-ग्रहण, 
तथा अधरपानआदि के कारण सुख होने पर भी जो दुःख चेष्टा अर्थात्‌ सीत्कारआदि होताहै 
उसे कुट्टमित कहतेहँँ । योवनमद, धन-मद, कुल-मद तथा प्रियअपराधआदिके कारण गर्वाधि- 
मानसे उत्पन्न प्रियका अनादर अथवा उपेक्षारूप विकार बिव्बोक कहलाताहैं । मनकी प्रसन्नता, 
प्रियतमका दृढानुराय तथा धीरत्वआदिके कारण सभी अज््ोंका जो समीचीनतासे विन्यास, 
उसे ललित कहतेहँ । इसी ललितके भीतर ही स्मितआदि चेष्टायें आजातीहैं । और व्याज, 
लज्जाआदि के कारण प्रियके सन्निधिमें भी जो अभिलाषकी अपूर्ति लगती है उसे विहत 
कहते हैं ।* 

इन यूर्वोक्त हावोंमेंसे कुछ तो पुरुषके भी हो सकतेहैं जैसे-- बिब्बोक, विलास, विच्छित्ति 
तथा विश्रम । किन्तु उनके ये औपाधिक अथवा किसी कारणसे विशिष्ट रूपमें होतेहैं, जबकि 
स्त्रियोंके ये स्वभावगत अथवा सहज ही हैं | हां, इतना अवश्य माननापड़ेगा कि स्त्रियोंके भी 
ये हाव उद्दीपकके ही रहनेपर आविर्भूत होतेहै, उसके अभावमें तिरोभृतरूपमें ही रहतेहैं ।* 
इन हावों में भी कुछ केवल बाह्य ही रहते हैं । 

नायिकाके योवनके अलडूपर--कृष्णकविने स्त्रियोंके यौवनवेलाके तेइस अलद्धारों 
का उल्लेख कियाहै -भाव, हाव, हेला, कान्ति, शोभा, प्रगल्भता, लीला, विलास, विच्छित्ति, 
विश्नम, किलकिचित, मोट्टायित, कुट्टमित, बिब्बोक, ललित, चकित, विहृत, हास, दीप्ति, 
धैये, कुतृहल, माधुर्थ तथा ओदाय॑ ।* उन्होंने आठवें बिन्दु (शक्तिबिन्दु) में पहले नायक 
नायिका तथा वृत्तियों का विवेचलकर फिर नें बिन्दु (रम्यबिन्दु) में भावों तथा रसोंका 
निरूपण कियाहै । 


रसके विकार-भाव--रसकी अनुकूल विक्ृतिको भाव .कहतेहैँ । वह दो प्रकार का 











१ र० त० ६ 

२ ननुविव्बोकविलासविच्छित्तिविश्रमा: पुरुषाणामपि सम्भवन्तीतिचेत्‌ । सत्यम्‌, तेषा- 
स््वौपाधिका: स्वभावजा: स्त्रीणामेव । नन्‍्वेवं यदि तासां सदैव ते कं न भवन्तीति 
चेत्‌ू । सत्यम्‌ उद्दीपकालवयव्यतिरेकाभ्यांनायिकानां हावाविर्भावतिरोभावाविति-- 
“वही ६ रे म० म० च०, पृ० ८६ 


शुद्भधारमनुभाव ह धृद्धृभ्रू 


होताहै--आन्तर तथा शारीर ११ आन्तरभाव दो प्रकारके होतेहैं--स्थायी तथा व्यभिचारी ।* 
वे ही आठ स्थायी भाव तथा वे ही तेंतीस व्यभिचारी भाव | और शारीर भी दोप्रकारके 
मानेगयेहँ--सात्त्विक तथा अनुभाव ।7 स्वपर सुखदुःखके साथ समनुभूति रखनेवाले अन्तः- 
करणको सत्त्व कहतेहँँ | फिर ऐसे अन्त:करणवाले देहको भी सत्त्व कहेंगे । उस देहका जो 
अयत्नज धर्म होगा उसे सात्त्विक भाव कहतेहैँ ।” उनकी संख्या वही आठ है। ओर जो 
प्रयत्नज देह-धर्म रसोंको अनुभवगोचर करतेहैं उन्हें अनुभाव कहतेहैं ।* ये अनुभावदो प्रकारके 
होतेहैँ *---शुद्ध तथा अभिनयरूप । शुद्ध अनुभाव नटमें आरोपित (आहायें) नहीं होते, किन्तु 
अभिनयारूप अनुभाव नटमें आरोपित (आहार्य) माने गये हैं । फिर उन दोनोंको दो-दो प्रकार- 
का कहा गयाहै--वाचिक तथा आज़िक ।* श्युद्धाररस में आज्लिक अनुभाव होतेहं स्मित. 
नेत्नप्रसाद, प्रमोद, मधुरवचन, कटाक्ष, भुजाक्षेप, धृति (?) तथा मुखप्रसाद ॥* 


3 


रसानुकलविक्वतिर्भाव: स द्विविधो मत: । 
आन्तरश्चैव शारीर इतीदं सर्वस्रम्मतम्‌ ॥॥ म० म० च० पृ० 5१ 
२ आन्तरस्तुद्विघास्थायिव्यभिचारिविभेदत: | वही पू० ८५१ 
शारीरोअ॑पि द्विधा सात्त्विकानुभावविभेदत: । वही पूृ० ८७ 
४ स्वपरान्यतरप्राप्तसुखदु:खादिभावनाम्‌ । 
लब्धंयदन्त:करणं सत्त्वं तद्बत्तया तथा 
अयत्नजो देहधर्म: सात्त्विको भाव उच्यते । वही पृ० 4७ 
५ अयो रसाननुभवगोच रत्वं नयन्ति ये । प्रयत्तजा देहधर्मा अनुभावाश्चतेमता: ॥॥ वही पृ० 
८ ६ अनुभावा द्विधाप्रोक्ता: शुद्धाभिनयभदेत: म० म० च्‌० 
७ वही पूृ०दे८घ। ८ वही पृ० दै८ 


रन 


सप्तम अष्याय 
श्रूद़्ारसञ्चारिभाव 


भरतने व्यभिचारिन्‌ शब्दकी व्युत्पत्ति इसप्रकार कीहै--इसमें वि और अभि-ये दो 
उपसर्ग हैं, तथा गति अर्थवाली चर्‌ धातु है--इसका अर्थ हुआ--जो रसोंके प्रति अभिमुख | 
होकर विविध रूपमें गतिमान्‌ होतेहैँ ! वागू अद्भ तथा सत्त्वसे युक्त होकर ये नाट्य प्रयोगोंमें 
रसोंको निष्पत्ति तक पहुंचाते (नयन करते) हैं।' भरतकी दृष्टिमें प्रायः भावोंका अभिनया- .. 
त्मक रूप ही प्रमुख रहाहै, मनोवैज्ञानिक रूप गौण है। अतः उन्होंने इन व्यभिचारी भावोंमें 
मन और शरीरकी प्राय: ऐसी अवस्थाओंका अन्तर्भाव कर लिया है, जो आठों या नवों रसों 
में सामान्यतः संचरित होतीहैँ । इन व्यभिचारियोंमें आलस्य, उग्रता तथा जुगुप्साको छोड़कर 
पी भाव ख्ुज्भार रसमें मिलते * हैं। इसका विवेचन पहले ही भावप्रसद्भमें किया जा चुका 
है | (पश्चादवर्ती प्राय: सभी आचायोंने यही मत स्वीकार कियाहै ।) यहां एक बात पुन: 
स्‍मरणीय है कि ये व्यभिचारी भी भाव इसीलिए हैं कि चित्तवृत्तिरूप हैं, जो चित्तवृत्तिरूप 
नहीं हैं वे जनुभाव हैं । 

श्युंगाररसके व्यक्षिचारीभाव -व्यभिचारी भावोंकी संख्या तैंतीस है। उनमें तीस 
भाव श्ज्भाररसमें देखें जाते हैं । किन्तु इन तीसमें भी धृतिआदि जो सुखमय भाव हैं, वे ही 
सम्भोग झज्भारमें होतेहँँ, निरवंदआदि दुःखमय भावोंका औचित्य केवल विप्रलम्भमें ही दिखाई 
पड़ताहै । जिन आलस्य, ओग्रय, जुगुप्सा--इन तीन भावोंका भरतने श्वुद्भारमें निषेध कियाहै, 
उन्हें केवल विभावगत रूपमें ही निषिद्ध समझना चाहिए, आश्रयमें तो विप्रलम्भश्यूंगारमें 
उनका विशिष्ट निरूपण कियाजाताहै ।* यह अभीकहा जा चुकाहै कि निर्वेदआदि जो दुःख- 
प्राय व्यभिचारो भाव हैं, भरत उन्हें केवल विप्रलम्भगत मानतेहूँ, सम्भोगगत नहीं । वे भाव 
ये हैं--निर्वेद, ग्लानि, शक्भू, असूया, श्रम, चिन्ता, ओत्सुक्य, निद्रा, स्वप्त विबोध, व्याधि 


१ वि अभि इत्येतावुपसगों चर॒गतों धातु:। विविधमाभिमुख्येन रसेबचरन्तीति व्यभि- 
पारिण: । वागज्जसत्त्वोपेता: प्रयोगे रसान्नयन्तीति व्यभिचारिण: ।--ना० शा० 

२ व्यभिचारिणश्चालस्यजुमुप्सावर्ज्या: ---वही 

३ आलस्यादि च स्वविभावप्र (म)दादिविषयमेवनिषिद्धम--अभि० भार० 


श्रद्धारसआारिभाव . १६७ 


उन्माद, अपस्मो र, जाड़य, मरणआदि । आदि कहनेसे दैन्यमोहादिका भी ग्रहण होजाताहै । * 
यहां एक बात विचारणीय है--भरतने इन व्यभिचारियोंको अनुभावनामसे उल्लिखित 
कियाहै । उनका तात्पये यह है कि ये निर्वेदआदि प्रथम तो बपने बनुभ्नावों द्वारा अनुभावित 
कियेजातेहैँ, फिर त्रिप्रलम्भश्वद्भार का अनुमावन करातेहूँ, अत: व्युत्पत्त्या इन्हें अनुभाव कहा 
जाताहै ।* यद्यपि इन पूर्वोक्त भावोंमें श्रम ओर निद्रा सम्भोगमें भी होते हैं-- रतिक्रीडासे 
श्रम उत्पन्न होताहै और श्रमसे निद्रा आतीहै, किन्तु वहाँ (सम्भोगमें) उनसे कोई चमत्कार 
नहीं उत्पन्न होता है | विप्रलम्भ में तो कविगण उनका बाहुल्यसे प्राधान्य एवं अमत्तकारके 
साथ वर्णन करतेहैं ।” विबोध तो सम्भोगर्मे भी व्यभिचारी है--विभावके सान्निध्यमें नींद 
कहां ? स्वप्न यद्यपि सुप्ततामक व्यभिचारीभावके अन्तगंत ही है, तथापि स्वचमत्कारप्राधान्य 
के कारण पृथक गिनाया गयाहै । व्याधि, उन्‍्माद और अपस्मारकी जो अत्यन्त कुत्सित दज्षा 
नहीं होती वही काव्य और नाट्यमें विप्रलम्भके व्यभिचारी के रूपमें प्रदर्शनीय होतीहै 
अन्यथा तो वे अन्य भावके व्यंजक होतेहूँँ, रतिके नहीं । मरण भी उसीप्रकारका हो कि शीक्र 
ही पूर्व विच्छिन्त रति जुट जाय, अन्यथा शोक अपना स्थान बना लेगा * और रतिका उन्मूलन 
ही हो जायगा, जैसा कि महाकवि कालिदासने अजकी मृत्युके वर्णनके प्रसंगमें एक ही श्लोक 
में अजका देहत्याग तथा पुन: शरीरान्तरसे उसी प्रियासे मिलनका वर्णन कर ख्यद्भारको 
पुनरुज्जीवित कर दियाहै । 

भा० प्र० में वे ही निर्वेदादि प्रसिद्ध तेंतीस व्याभिचारीभाव बिने यये हैं ।* शारदा- 
तनंयका मत है कि यदि चित्तवृत्तिविशेषस्ते अन्य कोई भी भाव कहीं समझपड़े तो उसका 
अन्तर्भाव व्यभिचारियोंमें ही करनाचाहिए ।7 ये व्यभिचारीभाव स्थायीके ही पोषक होते 
हैं--जसे लहरें सागरमें उठती बेठती हुई उसी सागरका उत्कर्ष प्रकट करती हुई फिर उसीके 
रूपमें मिल जातीहैं, वेसे ही ये व्यभिचारी भी स्थ्ययीमें ड्बते-उतराते हुए उसे पुष्ट करते हैं 


१ -ना० शा० ६ 

२ आदिशब्देन देन्यमोहादय: --अभि० भा० 

३ एतेव्यभिचारिणो5पि स्वानुभावे रनुभाविता विप्रलम्भमनुभावयन्ति । तस्मादनुभावैरि- 
त्युक्तम्‌ ।--वही 

४ सम्भोगेडपि रतिश्रमकृतनिद्रादि यद्॒प्यस्ति तथापि न रतो तच्चित्रतामाघते । विप्रलम्भे 
तु तद्रतिभावनापरम्‌ अतएव निद्रादिवाहुलयापेक्षेचेत्थम मिमिधानम्‌ +---वही 

पर मरणमचिरकालप्रत्यापत्तिमयमत्रमन्तव्यम्‌ येन शोकोध्वस्थानमेव न लभते ।--भारती 

६ निवेंदाद्यास्त्यस्तिंशदभावास्ते व्यभिचारिण:--मा० प्र० १६ 

७ अन्येषपि यदि भावा:स्युश्चित्तवृत्तिविशेषत: । अन्तर्भावस्‍्तु सर्वेषां द्रष्टव्यों व्यभिचारिषु ॥ 
वही १॥२५ 


१६८ *  अवुद्धारपरिशौलन 
तथा उस स्थायी रूपमें ही रसात्मकता भी प्राप्त करतेहैँ ।' जैसा, कि रुष्टट, भोजआदि 
आच'योने माना है, ये व्यभिचारीभाव भी यद्यपि कभी-कर्भी विभावादिसे परिपुष्ट होकर 
रसात्मकताकों भी प्राप्त करतेहुँ, किन्तु शारदातनयका मत है कि इन व्यभिचारियोंके 
अस्थिरस्वभावके कारण ये नाट्यआदिके प्रधान रस होनेकेलिए उपयोगी नहीं हैं ।* स्थायी 
स्वभावत: इतना बलवान भाव होता है कि अन्य भाव उसमें, क्षार-सागर में जैसे अन्य सभी 
प्रकार के जल क्षार बन जाते हैं, उसी प्रकार विलीन हो जाते हैं । और चूंकि निर्वेदादिकोंका 
स्त्रमाव ऐसा सामथ्यंवाला नहीं है, अतः वे भावमात्त ही रहेंगे, स्थायीका पद नहीं प्राप्त कर 
सकते ।* और फिर भी यदि किसीने कहीं किसी व्यभिचारीभावका परिपोष किया तो वह 
विरसता ही पैदा करताहै, सरसता नहीं ।'* अतः नाटयके आचायोने आठ ही स्थायी माने 
हैं, और कोई पुष्ट व्यभिचारी भी किसी न किसी स्थायीका ही अंग रूप मानागयाहे ।* व्यभि- 
चारी भाव तो वे ही निवेंदादि प्रसिद्ध तैंतीस गिते गये हैं। व्यभिचारी तथा सात्त्विक (जो 
व्यभिचारी बन जाते हैं) भावों में कुछ ऐसे हैं जो शज्भाररसमें विशिष्टरूपसे रहतेहैं । इनमें 
भी मद, श्रम, अवहित्या, हर्ष, गर्व, स्मृति, धृति, असूया, ग्लानि, शंका, वितके तथा अपद्या 
और रोमांच वेषथु तथा स्वेद--ये सम्भोग श्वज्धारमें पाये जातेहँँ ।” तथा मोह, आवेग, 
'विषाद, जड़ता, व्याधि, दीनता, चिन्ता, वितर्क, निद्रा, काश्ये तथा श्वासादि और स्तम्भ, 
कम्प, अश्ववैवर्ष्य तथा गद्गदादि विप्रलम्भ में देखे जाते हैं ।* 

शि० भू०ने व्यभिचारियोंका विवेचन करतेहुए अपनी एक सम्मति श्ञा० त०्के साथ 
दिखाईहै कि अन्य भी जो चित्तवृत्तियां संभव होंगी उनका अन्तर्भाव इन्हीं व्यभिचारी भावोंमें 
मानना चाहिए ।६ इन व्यभिचारियों कीएक अपनी विशेषता है कि ये परस्पर विभाव और 
अनुभावका भी कार्य करतेहैं--जैसे सन्‍्ताप दैन्यका विभाव बनता है, तथा ग्लानिका अनुभाव, 





१ भा० श्र० ११२२, २६ 
२ यद्यपि स्थाद्रसात्मत्वं तेषांक्दापिकदाचन । अस्थिरत्वावथैतेस्युर्नाद्याद्मनुपयोगिन: ॥ वही 
१॥२६ 
३ यत: स्वरूपारोपेण भावानन्यानुपस्थितान्‌ । स्वात्मत्वेक्येन गृह णाति स स्थायी लवणो- 
दवत ॥ वही कार६.... ः 
४ भावसाधारणत्वेष्पि निर्वेदादयन शक्‍यते । स्थायित्वमात्मनोनेतुमताद् ष्यस्वभावत: ॥ वही 
.. 4२६ 
भ “यत्न क्वचित्‌ स्यात्‌ तत्पोषों वेरस्थायैव कल्पते । वही १२६ 
£ ये किचिदन्ये भावाश्चेत्‌ पोष॑ यान्तिरसात्मना । तेषां विशेषों विज्ञ यःस्थायिष्वेवनचान्यथा ॥ 
वही १२६ जे द 
७ वही २।३३ ८ वही रारेरे 
< अन्येजप यदिभावाःस्यु श्चित्तवृत्तिविशेषत: । अन्तर्भावस्‍्तुसवेंषां द्रष्टव्यो व्यभिचारियु ॥ 
“वही रारेरे ््ि 





क् 
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प्रहार प्रलय और मोहका तो विभाव है, किन्तु औग्रयका अनुभाव, विषाद उत्पातावेगका 
तो अनुभाव है, किन्तु स्तम्भका विभाव तथा व्याधि ग्लानिस्तम्भप्रलयआदिकाविभाव 
बनती है ।' 

इन व्यभिचारी भावोंकी दो स्थिति होतीहै--स्वतन्त्र, तथा परतन्त् । जब दूसरे के 
पोषक होतेहें तो व्यभिचारीभाव कहे जाते है, और जब स्वतन्त होतेहँ तो इनको भाव कहा 
जाताहै ।* 

व्यभिचारियोंका विवेचन करते समय भानुदत्तते भी कुछ व्यशिचारियोंकों हृइज्भार 
रसमें वर्ज्य बतायाहै जैसे--सम्भोगमें आलब्य, उग्रता एवं जुगुप्त।को + विप्रलच्भत आलस्‍स्य, 
सलानि, निवेद, श्रम, शंका, निद्रा, ओऔत्सुक्य, अपस्नार, सुप्त, विवोध, उन्‍्माद, जाडय तथा 
असूयाको ।* भानुदत्तका मत है कि स्वायीभाव भो व्यभिचारीका काम करतेहूँ । हाम स्थ यी- 
भाव शृद्धाररसमें व्यभिचारीभाव होता है तथा रति, शान्त, करुण, हास्य रसोंमें ।* उत्साह 
और विस्मय तो सभी रतोंमें व्यभिचारी बनते हैं ।* 

श्वृद्धाररसमें कुछ आचायोंने सभी व्यभिचारी भावोंको सम्भव माना है,* कुछने 
कुछका निषेध किया है। कृष्णकविने खुद्धारमें केवलबीस ही व्यनिचारियोंकी सम्भावना 
बताई है--ब्रीडा, उन्‍्माद, मद, आवेग, विषाद, ओत्सुक्य, विस्मय, शंका, असूया, भय, ग्लानि, 
निद्रा, व्याधि, स्मृति, घृति, चिन्ता, अवहित्या, मरण, चापल तथा जड़ता ।* 





१ विभावा अनुभावाश्च ते भवन्ति परस्परम्‌ । कार्यकारणभाउस्तु ज्ञेय: प्रायेणलोक्त: ॥ 
तथाहि--सन्तापस्य दैन्‍्यंप्रतिविन्नावत्व॑ ग्लानिप्रत्युनुभावत्वं च। प्रह्मरस्यथ प्रलयमोही 
प्रति विभावत्वम्‌ औप्रयं प्रत्यनुभावत्व॑ च | वियादस्योत्वातावेगं प्रत्यनुभावत्व स्तम्भ 
प्रतिविभावत्वम्‌ । व्याघेरस्लानिस्तम्पप्रलयादीन्‌ प्रतिविभावत्वम्‌ ।--र० सु० १, पृ० १३४ 

२ स्वातन्द्रयात्‌ पारतन्त्र॒यातच्च हं घामीव्यभिचारिण: । परपोषकतां प्राप्ता:परतन्ता इती- 

रिता: । तदभावेस्वतन्त्रा:स्युर्भावा इति च तेस्मृता: ।--वही १, पृ० १४० 

आलस्योग्रयजुगुप्सा:सम्भोगेवर्ज्या: --र० त० ५ ४ वही ५ 

स्थायिनो5पि व्यभिचरन्ति । हास: शाजड्भारे । रति: शान्तकरुणहास्येषु १- वही ५ 

उत्साहविस्मयों सर्वेरसेषुव्यभिचारिणौ-वही ५ 

केचिदृचुश्च सकला:शद्भारेव्यभिचारिण: --म० च०, पृ० १०६ 

वही, पृ० १०६ 


ब (छू. 0 जउट नए 


२5 
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श्रृड़ारभेद 


भरतने श्ुद्भाररसके दो अधिष्ठान बतायेहँ--सम्भोग तथा विप्रलम्भ ।! अधिष्ठाब 
शब्दका लोकमें स्थिति या स्थान अर्थ होताहै, जैसे “इन्द्रियाणि मनोबुद्धिरस्याधिष्ठाव- 
मुच्यते ।* 'कस्मिंश्चिदधिष्ठाने'रं आदि । तो श्वज्भार रसके दो अधिष्ठान हैं यह कहनेका 
तात्पर्य हुआ कि श्ड्धार रप दो स्थानोंमें रहताहै--एक है सम्भोग स्थान और दूसरा वियोग 
या विप्रलम्भ स्थान । किन्तु सम्भोग तथा विप्रलम्भ रतिकी दो विशिष्ट अवस्थामात् ही हैं। 
अतः अधिष्ठान शब्द भी यहां अवस्थाका ही वाचक हुआ । यही देखकर अभिनवने अधिष्ठान 
का अर्थ अवस्था ही कियाहै, बर्थात्‌ श्ृद्भारके दो भेद या प्रकार हुए ।” पुनःभरतने विभाव 
के भेदसे अथवा अभिनयकी दृष्टिसे रसमें भी भेद बतायाहै, और इस सिद्धान्तके अनुसार 
ज्ुज्भार भी, वाणीसे, नेपथ्यसे तथा क्रियासे विभावित होनेके कारण,--वाचिक, नंपथ्य, तथा 
क्रियात्मक - तीन प्रकारका होताहै ।* किन्तु इन भेदोंका काव्य की मूलचेतना या श्ृद्धारके 
मनोविज्ञानसे कोई सम्बन्ध नहीं | स्वभावत: यह तीन भेद आगे चलकर लुप्त होगये । 

समवकारगतश्वुद्भारके तीन भेद--फिर समवकारनामक रूपकभेदके निरूपणके 
प्रसंगमें भरतमुनिने पुरुषार्थकी दृष्टिसे तीन प्रकारके श्ुद्धार रसकी चर्चा कीहै--धर्मश्वज्भार, 
बर्यश्वज्भार तथा कामशज्जार ।* जहां नायिकाके लाभमें धर्म हेतु हो अथवा साध्य हो उस्ते 
धर्मश्ठ ज्ार कहतेहँ, वह त्रत, नियम तथा तपसे युक्त होताहै ।* जहां अर्थंका इच्छायोग हो, 
अववा जहां स्त्रीसंप्रयोगविषयोंमें अर्थकलिए रति हों, उसे अर्थश्वृद्भधार कहतेहैं । यहां एक 
शद्भा होतीह कि समवकारके पात्र देव एवं असुर ही होतेहैँ, उन देवोंमें अर्थाथिता कैसे मानी 
जायगी ? इसका समाधान अभिनवने इन शब्दोंमें दियाहै--कि कुछके अनुसार गन्धर्वआदि 





१ तस्यद्वे अधिष्ठाने सम्भोगो विप्रलम्भश्च | -- ना० शा० २ गीता ३॥४० 

३ पंचतन्त् । 

४ अधिष्ठाने अवस्थे इत्यथे: अधिष्ठीयतेः्वस्थात् श्द्धाररूपेण । तेन शज्भारस्येमौभेदों। 
अभि--भार ० द 

2 शज्जारंत्रिविधं विद्याह्मड्नेपथ्यक्रियात्मसकम्‌ ।--ना० शा० ६।७७ 

६ श्जुद्धार:कत्तेव्योधर्मे चार्थें च कामे च ।---वही १८२ 

७ वही, १८७३ 


 शुद्धारभेद १७१ 


वर्येके देवोंमें अर्थाथिता सम्भवहै | दुूसरोंके मतसे अभिन्रषणीय अर्थ तो देवोंमें भी सम्भव होता 
ही है और उनके उपाध्यायके अनुसार देव नायक-नायिकाके मिलनेसे अन्योंकी जर्थसिद्धि होती 
है, जैसे शिव-पार्वतीका मिलन इन्द्रादिदेवोंके तारकाक्रान्त राज्यकी मुक्तिकेलिए होता है ।* 
ओर नायकका कन्यामें अथवा कन्याका नायकमें जो परस्पर अनुराग होता है अथवा उद्यान 
आदिमें परकीयाके साथ जो छिपकर संगम होताहै, जैसे अहल्याके साथ इन्द्रका, वह सब 
काम >इज्भार कहाजाथगा । * खद्भरके ये तीनों प्रकार उन रूपकोंमें, जहां मनुष्यपात्न होते 
हैं, अत्यधिक दिखायी पड़तेहैँ। (किन्तु पुरुषार्थोपर आश्चित भेदोंका भी स्वतन्त्न अस्तित्व 
बहुत न चल पाया । बादके श्वुद्भारप्रकाश तथा नाट्यदर्पणादि कुछ ग्रन्थोंमें इनका उल्लेख 
मिलता है) । 


विप्रलस्स एदं करुणमें अन्तर--भरतने विप्रलम्म श्यद्धारसे करुणके भेदका निरू- 

पग इस जकार कियाहै--विप्रलम्भश्व ड्भारमें निरवेद, ग्लानि, शद्भा, व्याधि, उन्‍्माद, अप- 
स्मार, जाइय, मरणवआादि जिन व्यभिचारियोंकों सहकारी रूपसे निबद्ध किया गयाहै वे 
ही बाहुल्यके साथ करुण रसमें भी होतेहैं, जैसा कि करुणप्रसद्भ में कहाहै--व्यभिचारिण- 
श्चास्यथनिवेदग्लानिचिन्तोत्सुक्यावेय प्रममोहश्र ममयविषाददैन्यव्याधिजइतोन्मादापस्पारत्ासाल- 
स्यमरणर्तम्भवेपथुवेवर्ष्याश्रु्वरभेदादय: ---[ना० शञा०) । तो फिर इन दोनोंमें क्या अन्तर 
रहा ? वास्तविक बात यह है कि विश्नलम्भश्वद्भारमें रहनेपर इन निर्वेदादिकोंके अन्तसमें 
धारावाही रूपसे रति ही सापेक्षस्थिर भाव रहताहै, जो पुनमिलनकी आशासे अनुप्राणित 
रहताहें । करुणमें भी रति रहीथी, किन्तु अधुना वह उच्छिन्न या निरपेक्ष रूपमें रहती हैं, 
अर्थात्‌ अब षघुनमिलनकी कोई आशा नहीं रही--जो रतिका आलम्बन था, अब वह शोक 
का आलम्बन होजाताहै अतएव कामसूत्रके पा रदारिकप्रकरणमें तथा नाट्यशास्त्रके सामान्या- 
भिनयप्रकरणमें अभिलाषसे प्रारम्भ कर मरणपर्यन्त अवस्थाबोंसे युक्त विप्रलम्भ ख्द्भार पर- 
स्पर आस्थाबन्ध रूप रतिके रहनेपर हों दिखाया गयाहै |” और फिर बोत्सुक्य कहतेहँ उस 
विशिष्ट भावके विषय (आलम्बन) की और उन्मुखताकों। जितने समयतक वह विषय रहता 
हैं उतने समयतक ही उसके प्रति उत्सुकता रहती है । उस विषयके नष्ट हो जाने पर तो फिर 
उसके प्रति उत्सुकता कहाँ--इसप्रकार यह निष्कर्ष निकलताहै कि ओत्सुक्य प्रधान रहने पर 
ही निर्वेदचिन्ताआदि भावोंसे विप्रलम्भश्वृद्धारकी अभिव्यंजना होतीहै ॥ अतएवं वहां रतिभाव 
सापेक्ष मानाजाताहै ॥ करुणमें तो विषय ही नष्ट हो जाताहे । अत: भरतमुनि उपसंहार करते 
हैं कि -- एवमन्य: करुणोउन्यश्च विप्रलम्भइति ।* इस प्रसद्भमें मरतमुनिने एक बात और 
बड़ी मामिक कहीहै । वे प्राय: श्उज्भारके दोनों भेदोंकी एक साथ उल्लिखित कर देतेहेँ । यहीं 
उन्होंने कहा है--एवमेष सर्वे-भावसंयुक्त: शुद्भारो भवति ।* किन्तु अभिनवकी भारती सर्वत्र 


१ --+भारती २ ना० शा० १८७४ ३ +-वही 
४ का० सू० ५॥१४ -४# ५ ना० शा० ) ६ वही, ६ 


१७२ .  शुद्धारपरिशीलन 


उसका यह तात्पयें निकालती है कि भरतके मतसे श्वद्भार रसके दो भेद होते हुए भी वह एक 
ही रस है--दो नहीं -- एक एवासौ (श्द्भार:) इति बहुश उक्तम--(भारती) । जब भरतने 
उपसंहार किया कि--एवमेष सर्वभावसंयुक्तः शद्भारों भवति' तो इसकी मीमांसा करते हुए। 
अभिनव कहतेहँँ -- भरतने यहां जो 'शद्भार: यह एक वचनका प्रयोग कियाहै उससे यह उप- 
संहार कियाहै कि--श्वद्भाररस एक ही है | ५ 
रुद्रटके अनुसार श्वद्भारके दो प्रकार होतेह”ं सम्भोग तथा विप्रलम्भ ! उनमें परस्पर 
संगत पुरुषस्त्रीके रतिमूलक व्यवहारको सम्भोग तथा वियुक्तके रतिमुलक व्यवहारको विप्र- 
लम्म कहतेहँ | फिर यह द्विधा विभक्त झऋज्भार प्रत्येक दोरूपका माना गयाहै--प्रच्छन्नरूप' 
ओर प्रकाशरूप ।* यह 'प्रच्छन्न' और '्रकाशरूप' भेद रुद्रवकी अपनी मौलिक सुझ है। 
इन्होंने ही इसका प्रथमबार उल्लेख किया है | हो सकताहै इसका उन्हें कामशास्त्रमें कुछ 
संकेत मिलाहो । अन्य आचायोंने तो उनके बाद ही इस भेदकी चर्चा की है। किन्तु रुद्रटने 
इन दो भेदोंका केवल नामोल्लेख ही करके छोड़ दियाहै ।|--उनके लक्षण उदाहरणआदि कुछ 
नहीं दिए । सम्भवतः प्रेमियोंके प्रेमको परस्पर अथवा सर्वसाधारणसे गुप्त अथवा प्रकट बनाए 
रखने के कारण झट ज्भारके सभी भेदोंको प्रच्छनन एवं प्रकाशरूप कहा जा सकताहै | इस भेद 
को करके रुद्रटने अपनी सुक्ष्म दृष्टिका परिचय दियाहै । अस्तु ! उनके अनुसार सम्भोग 
प्युद्भार वह है, जिसमें नायकनायिका हर्षातिरेकके साथ एकचित्त हो परस्पर आलोकन, 
आभाषणआदिके सुखका अनुभव करतेहैँ ।* इस विषयमें नमिसाधुकी एक टिप्पणी बड़ी 
मामिक हुईहे । सम्भोग ज्युद्भारको कुछ लोग केवल सुरतक्रीडामात्र समझतेहैँ । यह अनुचित 
है, आलोकन-आभाषणआदि भी तो सम्भोग ही हैं--“नतु निधुवनमात्रम ।” (ऐसी ही उक्ति 
आनन्दवर्धनने महाकवियोंके उत्तमदेवताके सम्भोगवर्णनका प्रत्याख्यान करते समय कहा 
है ।* ) रुद्रट ने ज्ुद्भार की आलोकन वचनादि चेष्टाओंका भी वर्णन किया है। ह 
विप्रलस्भश्वृंगारके भेद--रुद्वटने शंगारके दूसरे पहलू विप्रलम्भका विवेचन किया 
है रुद्ठटने ही सर्वप्रथम विप्रलम्भ शंगारके चार प्रकारों का उल्लेख कियाहै--प्रथमानुराग, 
मान, एवास तथा करुण रूप ।* परस्पर आलोकनआदिसे ही जब नायक-नायिकामें परस्पर 


१ वही श्ज्भार इत्येकवचनेनंक एवं श्वद्भार इत्युपसंहतम । भारती 
३ सम्भोग: संगतयोवियुक्तयोश्व विप्रलम्भोज्सों । 
पुनरष्यष ढू धाप्रच्छनत श्च प्रकाशश्च || का० अ० १:।६ 
४ अन्योन्योन्यस्थ सचित्तावनुभवतों नायको यदिद्धमुदौं। आलोकनवचनादि ससवें: संभोग- 
अंज्भार: ॥ वही - १३॥१ 
५ न च सम्भोगश्ंगारस्य सुरतलक्षण एवैक: प्रकार:यावदनयेडपि प्रभेदा:परस्पर-प्रेमदर्शना- 
दयःसम्भवन्ति, ते कस्मादुत्तमप्रकृतिविषये न वर्ण्यन्ते ?--ध्व ० पृ० ३३३ 
६ अथ विप्रलम्भनामा झाुंगारोअ्यं चतुविधों भवति। प्रथमानुरागमानप्रवासकरुणात्मकत्वेन ॥| 
का०--ब० १४१ 


पुर | १७३ 


अनुराग उत्पन्न होकर प्ररूढ़ होजाताहै उस समय रसकी प्राप्तिमें उनकी जो चेष्डाएं होतीहैं 
उसे प्रथमानुराग विप्रतम्म कहनेहँँ ।' चेब्टाओंका विवेचन रुद्रटने स्पष्ट एवं थोड़ा विशद 
ढंगसे कियाहै । प्रथमानुरागकी दश्षामें प्रेमी लोगोंको मदनताप [प्रेमकी तड़पन) अवश्य 
सहना पड़ताहै, जिसके उपचारमें वे हिम, शीतल जल, चन्द्र, चन्दन, कमलनाल, कदलीदल 
आदिका, उन वस्तुओंको बुरा कहते हुए भी, सेवन करतेहैँ ।* इस प्रथमानुराग रूप विप्रलम्भ 
में ही वियुक्त प्रेमियोंको दस स्मरदशायें या दस क्रमिक अवस्थाएं अनुभूत होतीहैँ। वे इस 
क्रम से अनुभत होती हैं--सर्वप्रथम अभिलाष (अर्थात्‌ उस प्रियाकी चाह) होती है, फिर 
चिन्ता, तब स्मरण, इसके बाद घरस्परके गुणयान, तदनन्तर उद्देग्र (या घबड़ाहट), तत्पश्चात्‌ 
प्रलाप फिर क्रम से उन्‍्माद, व्याधि, जड़ता और अन्त में मरण भी हो जाता है ।* 

नायिका-प्राप्त्यपाय--प्रथमानुरागी नायक अपनी उस प्रेयसीको प्राप्त करने में अनेक 
प्रयत्त करताहै । उसके परिजन (दास या दासी) को साम, दान, या मानआदि किसी उपाय 
से, किसी अन्य प्रयोजनकेलिए, मिलायेगा । और उस परिजनके सम्मुख, जब वह उत्तको बात 
में आ जायेगा, तब नायिकाविषयक सानुराग बातें कियाकरेगा ओर अन्‍्तमें उसके प्रति अपना 
अनुराग भी प्रकट करदेगा ॥* यदि नाथिकाका कोई परिजन इस प्रकारका न मिले तो किसी 
भिक्षुणी, मालिनिआादिको, जिसकी बातपर स्वयं विश्वास करता हो तथा नायिका भी 
विश्वास करतीहो, इस काममें भली प्रकारसे नियुक्त करे ।* और उनके द्वारा अपने भावको 
नायिकासे निवेदित कर तथा नायिक्ाके चित्तको जानकर, तब अपनी अवस्थाके सूचक लेद 
आदि उपचारोंसे उससे (प्रेममार्गमें आगे बढ़नेकी) जल्दी करवाताहै | और जब उसे एकान्तमें 
अपने प्रेमके प्रति सिद्ध जान लेताहै, तो यथावसर उसे कला द्वारा, इन्द्रजालों द्वारा अबवा 
योगों द्वारा अनेकों बार विस्मित करता है।* किन्तु इस प्रकार जब समस्त उपायों का 
उपयोग करके भी नायिकाको साधनेमें सफल न हो तब किसी कन्या नायिकाकों साधनेका 
प्रयत्न करे ।* 

परदारप्रवृत्तिनिषेघध--परकीयागमनके विरुद्ध वात्स्यायससे लेकर सभी आचार्योक 
ऐकमत्य है | किन्तु हाल, अमरूकआदि कविवरोंकीं उक्तियोंमें परकीयाग्रेमका कभी-कभी बड़ा 
मतोरम चित्र मिलताहै | अतः रुद्रढका कहना है कि कविको न तो परदाराकी इच्छा करनी 
चाहिए, न उपदेश और न ही उनका उपाय बतानाचाहिए | उनका वर्णन केवल विद्वानोंको 
(सहृदयोंको कहनाचाहिए था, पर रुद्वट तो सहृदयग्रोष्ठीके सदस्य थे नहीं, कंसे कहते ?) 





१ आलोकनादिमातप्ररूढ़गररुराययोरसंप्राप्तो ॥ नायकयो या चेष्टा स प्रथमो विप्रलम्भ इति 
 का० अ० १४७४॥।२ 

२ वही १४ ३े ३ वही १४॥४-५ ४ वही १४६, ७ 

५ वही १४।८ ६ वही १४॥४, १० | 

७ मन्येत यदानेयं कथमपिलभ्यतेनाथिकानाथात्‌ । क्षीणसमस्तोपाय:कन्यांसतदेति साधयति॥। 
वही १४११ 


१७४ ह शुद्भारपरिशीलन 


प्रसन्‍न करनेकेलिए काव्याज्ररूपसे कियाजाताहै। उसमें कविकों दोष नहीं देनाचाहिए।* 
काव्यकी इस परदार-प्रवत्तिको रुद्रटने खतरेसे भरी, अतः नायूकको अष््त्मरक्षा करते हुए इसमें 
प्रवृत्त होने केलिए कहाहै । * 

मानविप्रलस्भ--दूसरा विप्रलस्भ मान रूप है। नायकमें नायिकान्तरसबन्धसमुद्भूत, 
दोंषके कारण नायिका ईर्ष्यावश उसके प्रति जो भावविकार प्राप्त करतीहै, उसे 'मान' विप्र- 
लम्भ कहतेहेँ ।* नायकके इस नायिकान्तरसम्बन्धदोषकी कई कोटियां या प्रंकार हैं--ज्या- 
यान्‌, मध्य, कनीयान्‌ू, तथा मध्यज्यायान्‌ । वास्तविक रूपसे अन्य-तायिकागमन ज्यायान्‌ 
दोष हैं--उससे बात करना मध्यम दोष है, उसे देखना कनीयान्‌ दोष है तथा उसके द्वारा 
स्वयं देखा जाना मध्य ज्यायान्‌ है ।* फिर रुद्रटने काव्यमें वणित दोषचिह्नोंका भी उल्लेख. 
कियाहै । जैंसे-प्रतिनायिकाके वस्त्रआदि नायकके पास, नायिकाके अद्भमें उसके नखदल्त 
आदिके क्षत-चिह्न, गोत्स्खलन (भूलसे उस नायिकाका नाम लेलेना), सखीसे बातें जआादि उस 
(नायिकान्तरसम्बन्ध) दोषके चिह्न हैं।' देश, काल, पात्र, प्रसंगआादिके अनुसार दोषको 
देखकर उत्पन्न नायिकाका कोप या मान असाध्य, सुखसाध्य या दुःखसाध्य होताहै ।* वास्तव 
में अपने दोष तथा सहायक दोनोंके बलाबलकी आलोचना करके तब नायिकाके कोपको सुख 
साध्य अथवा दुःखसाध्य (कृच्छसाध्य)/ समझे ।* फिर उस कोपको शान्‍्त करनेकेलिए छः 
उपाय त्रयुक्त किये जातेहैँ-- साम, प्रदान, भेद, प्रणति, उपेक्षा तथा प्रसद्भविश्र श," किन्तु 
ख्ुंगारमें भूलकर भी दण्डका प्रयोग नहीं करनाचाहिए, क्योंकि वह श्ृृद्धारको ही नष्ट कर 
देताहै । * 

प्रवासविप्रलस्भ--प्रवासविप्रलम्भ वह है जिसमें नायक परदेश जायगा, जा रहा हो 
या गया हो, किन्तु ऋतुके अनुसार अथवा अन्यथा ही आयेगा, आरहाहै, अथवा आयाहो ।१९ 





१ का० अ० १४॥१२, १३ 

२ स्वत एवात्मानं गोपायेदिति सुदारुणावस्थ: । आत्मान रक्षिष्यन्‌ प्रवर्तेते नायको प्यत्न ॥ 
वही १४।१४ 

३े मान: स नायके य॑ विकारमायातिनायिकासेर्याँ । उद्श्यिनायिकान्तरसम्बन्धमुद्भूतं दोषम ॥ 
वही १४॥१५ 

४ गसने ज्यायान्‌ दोष: प्रतियोषिति मध्यमस्तथालाप:। आलोक कनीयान्‌ मध्यो ज्या- 

यबानस्वयदुष्ट: | काू> जअ० २४।१६ 

५ वही १४१७ '. ६ वही १४।१८ ७ वही १४॥२६ 

८ समग्रदानभेदो प्रणतिस्पेक्षाप्रसंगविश्न शः अत्नेते बड़ुपाया: ॥। वही १४॥२७ 

दे दण्डस्त्विह हन्ति श्ंगारम्‌ । वही १४।२७ 

१० वही १४॥३३ । 


५ भवुद्धारभेद १७४ 
; नह 
करुणविप्रलम्भ--रुद्रटने करुणविप्रलम्भ उसे कहाहै, जिसमें नायक नायिकामेंसे एक 
की मृत्यु हो जाय, या एक मृतकल्प हो और दूसरा उसके विययमें प्रलाप करे ।' बह तो 
वास्तवमें करुण होगया । इसमें पुनर्जीवनकी आशा ही इसे शद्भाररूप देसकतीहै, किन्तु रुद्रटने 
उस पक्षको देखा ही नहीं । 
रुद्रभट्ू का समस्त शंगारमय विवेचन रुद्रट के अनुसार ही हुआ हैं। मान करनेपर 
प्रसादनकेलिए (अथवा मानभंगकेलिए) रुद्रभट्ने छः उपाय बतायेहँ--साम, दान, भेद, उपेक्षा, 
प्रणति तथा प्रसद्भविध्वंस । (इसे अन्य आचारयोंने 'रसान्तर' तथा भरतने दण्ड कहा है) । 
साम नीति तो वह है; जिसमें नायक कुछ इस प्रकार सान्त्ववचन कहताहै-- सुन्दरि, अपराध 
करके भी क्षमाशील तुम्हारे स्नेहका ही सहारा चाहता हूं ।* जब किसी अन्य कारणके बहाने 
वस्तुतस्तु प्रसन्न करनेके लिए नायक अलद्भारआदि देताह तो उसे दान कहतेहैँ--“यह लुब्ध 
स्वभाव व्यक्तियोंमें ही सफल होताहै | जब मानिनीके परिजनोंको मिलाकर (दानआदि 
द्वारा) प्रसन्‍न कर, फिर उनके द्वारा प्रेयसीकों प्रसन्‍न कियाजाताहै तो उसे भेद उपाय कहते 
हैं ।* जब प्रसन्न करने की पूर्वोक्त विधियोंको न कर अन्य अर्थेके द्योतक वाकक्‍्यों द्वारा प्रसन्‍न 
किया जाता है तो उसे उपेक्षा उपाय कहतेहँँ ।: नति तो वह उपाय हैं, जिसमें केवल दीन 
बनकर चरणों पर गिरना होताहैं | स्त्रियोंको प्रियकी यह चेष्टा अतिशयप्रिय एवं ललित 
लगतीहै ।* और जब उस मानकी वेलामें अकस्मात्‌ भय या हषंजादिकी भावना जा जातीहै 
तो वह मानमर्दनका रक प्रसंगविध्वंस उपाय बन जाताहै ।* ये उपाय यथोत्तर बलवानहें, 
किन्तु प्रथम तीन [साम, दान, भेद) ही अधिक प्रयुक्त किये जाने चाहिए, बादके तीन तो 
कभी-कभी ही प्रयुक्त कियेजायं ।* मानके प्रसंगमें रुद्रभदने भी कुछ तहकी बातें कहीहें 
'प्रमदाको चाहिए कि वह प्रियको अत्यधिक खेद न पहुंचाये । मान (रूठना) भी कभी-कभी 
ही क्रिया जाय और वह भो प्रियकी नति-रूप उत्सवकेलिए ही। मानके समय--नाबकमें 
भय तथा नाथिकामें ईष्याकी भावना रहतीहे | और ध्यानसे देखा जाय तो न बिता स्वेहके 








१ करुण: स विप्रलम्भो यक्वान्यतरोम्रियेतनायकयो: । यदि वा मृतकल्प: स्यात्तत्ान्यस्तद्ग- 
तंग्रलपेत्‌ ॥| क० अ० १४३४ 
२ हू० ति० २४४ 
३ अलंकारादिक दद्यान्नायको यत्नतुष्टये । उहिश्यकारणंकिचिद्वानंलुब्धासुतद्‌ ।। वही २।४४५ 
४ यस्मिनपरिजन तस्या: समावज्येप्रसादतः । तेनेवलभते कान्‍न्तां कान्ताभेद: स उच्यते ॥ 


वही २॥४६ 

५ वही २।४७ 
६ केवल दैन्यमालम्ब्य पादपातानतिमंता । अभीष्टा सा भृश् सत्रीणां ललिता च भवेत्‌ ॥ 
वही २॥४८ 


७ वही २४४ झ वही २॥५० 


१७६ ध्ुद्श रपरिशी लन 


यह भय है; और न बिना मदनके वह ईर्ष्या। अतः मानकी वेलामें दोनोंकी परस्परकी 
प्रीति बढ़ती ही है ।* सुन्दरी जब प्रियपर प्रसन्न होतीहै तो उसे कुछ ऐसे सम्बोधन देतीहै- 
मैप्रय, सुभग, दयित, वल्लभ, नाथ, स्वामी, ईश, कान्त, चन्द्रमुख, रमणी-जीवितआदि। 
और जब रूठी रहतीहेँ तो--शठ, धृष्ट, निलेज्ज, दुराचार निष्ठुर, दुःशीलवानआदि ।* अपने 
प्रियको अप्रिय बनानेके कुछ ये कारण होतेहैं-गवें, व्यसन, त्याग, विश्रियकरण, निष्ठुर- 
भाषण, लोम तथा अतिप्रवास ।* ः 
ध्वनिकार-सम्मत श्यद्भारभेद--आनतन्दवर्धन रसादिकी असंलक्ष्यक्रमता बताते. 
हुए उनसे सम्बन्धित भावादिको व्यडूग्यताकी अनन्तरूपताकी ओर संकेत करतेहुए कहतेह 
कि “अतएव (वह रसादिरूप व्यद्भय) असंलक्ष्यक्रम एक ही प्रकारका सामान्येत कहा गया, 
क्योंकि असंलक्ष्यतारूप वैशिष्ट्य उन सबमें समान है ।” उदाहरणके लिए उन्होंने श्रृंगार रस 
लिया । काव्यात्माश्ूंगारके प्रथमत: दो प्रकार हैं--सम्भोग और विप्रलम्भ । सम्भोगके भी 
प्रेमियोंकी परस्पर प्रेमपूर्वक अवलोकनसे प्रारम्भ कर सुरत (जिसके ६४ प्रकारके आलिजुन 
आदि भेद कामसूत्रप्रकरणमें देखे जासकतेहैं) उद्यानादि-विहारआदि अपरिमेय प्रकार हैं। 
विप्रलम्भके भी अभिलाष, ईर्ष्या, विरह, प्रवासआदि भेद हैं। उनमें प्रत्येकके अनेक प्रकारके 
विभाव, अनुभाव ओर व्यभिचारी हैं । उन सबके (सम्भोगादिकोंके और उनके विभावादिकों 
के) देशभेद, काल-भेद, अवस्था-भेद, आश्रय-भेदआदिके अनुसार एक (श्वद्भार) के ही असंख्य 
भेद होंगे, फिर सभी रसोंके भेदोपभेद करनेमें तो अनन्त ही संख्या होंगी | * 
घनव्जयसम्मत श्ूज्भाररसके भेद--धनउ्जयने मूलभेदोमें थोड़ासा परिवर्तन करते 
हुए ऋंगारके तीन प्रकार बतायेहैं--अयोग, विप्रयोग तथा सम्भोग । धनज्जयके इन नूतन 
प्रकारके भेदकरणकी तथा विप्रलम्भ शब्दके प्रयोग न करनेकी व्याख्या धनिकने इस प्रकार 
कौहै--व्रास्तवमें वियोम (विप्रलम्भ) के दो स्वरूप होतेहैं-- संयोग होने के पूर्व, तथा संयोग 
होनेके पश्चात्‌ । और दोनोके लिए “विप्रलम्भ' शब्द सामान्यरूपसे प्रयुक्त होताहै। किन्तु, 
संकेत देकर अवधि बीतनेपर भी जो, अन्य नायिकाके साथ प्रेम के कारण, नायक नहीं आता, 
वह विप्रलम्भ शब्दका सुख्य अर्थ है। इसप्रकार विप्रलम्भशब्दका दोप्रकारका वियोग-सामान्य 
अर्थ कहीं लाक्षणिक न समझ लियाजाय ओर प्रवंचनावाला मुख्य ही न गृहीत होनेलगे, बतः 








१ नातिखेदयितव्योथ्यं प्रिय: प्रमदयाक्वचित्‌ । मानश्वविरलः कार्य: प्रणामोत्सवसिद्धये ॥ 
स्नेह विना भय॑ न स्यान्‌मन्मथोनेष्येयाविना । तस्मानूमानप्रकारोथ्य॑ द्वयो: प्रीतिप्रवर्धन: |) 
वही २॥५१, ५३ 
२ वही २५४, १५५ डर द 
३ गर्वादव्यसनत्यायाद्विप्रियकरणाच्च निष्ठुरालापात्‌ । लोभादतिश्रवासात्‌ स्ट्वीणां द्वेष्यः 
प्रियोभवति ॥ वही २।१५६ 
४ घ्व० २१२, पृ० २१७ 


रूप विप्रंलम्भ कहा है | जंब दो नवयुवकों ( चायक्‌-नाबिका ) का, एकद्रसरेके प्रति पृ 
अति 'ग्राढढ़ अनुराग होताहै-- पं क्‌ कि दोनों एकचित्त होतेहै, -किल् किन्तु पराधीतत 
यो दैव॑वश वे एकंदूसरेंसे दूर रहतेहैं, 27४ 





'उच्चित नहीं प्रतीत ' हीताहै [| अँयोंगे वस्तुत: विप्रलम्भकां ही एक प्रकार, ( मोजके जे 
में पूवेरागरूप, था मम्भटके शब्दों में अस्रिलापरूप ) है। अत: अयोगे 








करुणा को परतने माना, न घंचंजयने ही। यह ठोक भी हैं। उसके स्वॉनपं 
चंनजंयने शापजं प्रवास कहांहँ और आये भम्मंटने उसकी चर्चा भी नहींकी है। सम्मक्‍तः 
वें उसे शापहेतकर्मे ही अन्तमू त॑ मानतेहैं । अस्तु ॥ अयोग शह् गांरकी घनंजय ने दंस 
अवस्थाय बताईहें  अभिलाब, .चिन्तन, स्मृति, गुण-कंथन, उद्बेग, प्रलाप उन्माद, संज्व॒र, 
जड़ता तथा मरंण | ये दर्सो अवस्थाएँ उत्तरोत्तर होतीं जांतीहँँ (* मरतने अग्रा' सुरतोत्सव 
स्वीकी ये दंस अवस्थायें बंतायी वीं" । इनका लक्षण घनंजयने ( भरत की बपेक्षा कहीं 
अधिक) विस्तारके, साथ कियाहै, जो सम्भवतः लक्ष्यग्रन्थोंको देखकर कल्प्रित किया होगा. 
इनमें सर्वप्रथम अवस्था अभिलाष है, जिसका लक्षण इसप्रकार किया- ग्रयाहैं :---“जछे 


सर्वा ग्र-सुन्दर नायकके प्रति नायिकाकी 


























:ह. अवृ७ | 
२. तत्रायोगो 





अनुरागे४पि 


४. ना० शा० २४१५६ 
श्द्दे 


१जद . अुद्धारपरिशीलन 


नायक को साक्षात्‌ देखनेपर, या उसके चित्रको देखनेपर, अथवा उसके विषययसें, सुबने 
की है। झम दशा में विस्मण, आल, सम्त्रम बादि भावोंकी अदीति- होती: है। 
* गयव् नायक या नायिकाका दर्शन्‌ साक्षात्‌रूप्से चित्रके हाय, स्वृप्नके हारा प्न्ड्जाव 
आदि सायाके द्वारा हो सकताहै। इसीप्रकार श्रवरा स्ियोंके गीत याःमांगप आादिके 
द्वारा त॒ गजु-स्तवनके बहाने. होता है ॥" फिर. चिस्तनआदि -अवस्थाओंका . धरंजमबेने निरू- 
दस नहीं किया | कारण कुछुका तो संचारी भावोंआदिके नाते विवेचन: कर चुके थे,और 
कुछ स्वतः-नामसे ही इतनी सरल थीं कि इनकी व्याख्या की कोई अपेक्षा नहीं थी ॥९ घंनंजय 
का कहना है कि ये दस ही अवस्थायें--प्राय आाचार्यो द्वारा निर्दिष्ट हुई. हैं, वेसे तो महा 
कवियोंकी रचनाओंमें इनका अनन्त रूप देखनेको मिलताहै ॥३ उदाहरणाथ-- प्रियके 
या अवरसे जनित अभिलापसे क्या और्सुक्य पैदा नहीं होता ? क्‍या प्रियके न मिलने 

हिर्वेंद तंवा उसके विषय में अत्यधिक चिन्तन से ग्लानि नहीं उत्पन्न होती? इस तरह 
हक अभिलाष दशा औत्सुक्य, निर्वेद तथा ग्लानि की अवस्था भी पाई जाती है । ह 
ही नहीं, अयोगकी दशामें 'छिपलिपंकर अनुरागआदि अन्य भी बाते देखी. जातीहैँ, खा क्न्हिं 
विस्तार से कामसूत्र से जाना जा सकता है हा न्‍ . 
के .. विप्रयोग | शुद्धार ₹-फिर दूसरा भेद विप्रयोग है जो विश्लेष रूप है, बर्थ 
'बिनका प्रेम रुढ़ है, जो संयुक्त हैं यह उन नायक-नायिकाका. अलग होना है । यह विप्रयोक दो 
अकारका होता है--मावरूप तथा प्रवासहूप । मानह्य विप्रयोग. भी या वो अ्रणव-के 
कारख द्वोताहै. या. फिर ईर्ष्यके कारण ।* इनमें, नायक-नापिका में से एकके यह दोल़ों 

कोपयुक्त होने पर, क्रूद रहनेपर, प्रणयमानवाला विश्रयोग होताहे।” फिर 
किसी दूसरी लायिकाके प्रति आसकत द्ोनेपर ह्लियोमे जो. क्रोध है. वह. ईष्यकित ४०० 






















































:१:  द० रू०, डाभरे,१४ 
२ - वही ४५४५ 
दें: वही ४।२५%;५६ | 
४ दृष्ठे श्रुते भिलाषात्त, कि नौत्सुक्यंप्रजायते । अप्राप्तौ कि न निवदों रल्ातिः # 
बातिचिन्तनातु-वह्दी डाशइऔुछ....... 
>भैष प्रच्छुन्नकामितादि कामसूत्रादवगन्तव्यमू-अव ० । 
वही, ४।५७-४८ 
वहीं ४४८ 
वही ४५६ 





ड 6 ७: 


शी 





ने कहाहै-साम, भेद, दान, नत्ति, उपेक्षा तथा रसान्तर | मधुर प्रिय वचनोंका नों श प्रयोग 
सामतामक उपाय है। नायिकाकी सखीको मिला लेना भेद हैं। गहने आदिके बहाने 

खुश .करलेना दानव है और पैरोंपर ग्रिरना नति कहलाता है । यदि सामादि चार उपाय 
न काम करें तो नायिका के प्रति उदासीनता बरतना उपेक्षा कहलातीहैं। संम्रम, वास 
और हर्पादिके कारण कोप का दूर होजाना रसान्तर उपाय कहलाता है।!.ः हम 
















दोनोंके अंश्र्‌, निःश्वास, लम्बी लटकती लद आदि होजातेहँ। फिर कार्यवज् प्रवास 
जनित ग्रवास वह होंताहे सानुषी विष्लव 
कंदूसरेंसे वियुक्त कर दिए बयेहों ।? - उ् तूफानआदि के विष्लवसे, - 
किसी दूसरे राजाके आक्रमस्स से बुद्धिपूर्वक नियोजित प्रवास सम्प्रज॒वित प्रवास कह- 
सावशाय पररूरवा और उवशीका गलतीओ 

जानेषर मालती तथा माघवका वियोग । शापत्र त्रवास 
होनेपर भी उनका स्वरूप ( स्वभाव या रूप 3) 


















जिसमे चायक्‌-दाधय कारक समीप प्‌ 
पपके कारण बदल दिया जाता हैं 










उनका कंहना है कि प्रणयमान की नायिका विरहे 
तया ईर्ष्या की कलंहान्तरिता, विप्रलव्या या सिम )5 इस प्रकार विप्रवोग दशाकी नायिका 

घनंजयने बताये हैं। सम्भीग श॒ज्धभार में चायिकाम्े प्रियके प्रति लीला . 
॒॒ प्रंकाशरमें उल्लेख हुआ है, दस चेष्टाये थाई जाती हैं । ये चेष्टाय 








आदि, जिनका हि य । 





१, दु० रूछ ४५६२, ९३ 
२. वहीशइआछ॥ 
३. वही ४४६४, ६३ 

४, अब० । 





बरद्दान्तरिति्ष्यायां विप्रलब्धाच खंडितां॥ वही ४४६८ 








श्रपुज हर 8 प्र 5 शीलर्न 








छाकादिः साधनोंसे उसे प्रसस्त्र करेक्या ऐसा कोई।'ब्यवहारू न करे. जो: ग्राम्य हो अकक.. 
नूर्म (६ #-केशिक कृत्ति अववा श्र है| को नष्ट करने बाला हो || जज 2 जलती है 


हक ' शुद्धार उग्र के चार प्रकार -शुद्धारप्रकाशर्मे भोजने घरर्म, अथ, कार्मे औरा/ 
मोक्ष चार प्रकारत्रे शुड़०गा रका : विवेवन्‌ कियाहै। यह विषय सरस्वंतीकशठामरसामें:- 
प्रतिषादित नहीं हुआहे। श॒० प्र०्के केवल २०व ब्रैकाश के काम 'शुद्धारका कुंछे 
छुटपुट उल्लेख सरस्वतीकश्ठाभरणके पंचम अध्यायमें हुआहँ। यह विषय जौ इन कई 
कोशोंमें बडे! विस्तारके : साथ: अंतिपांदित करिगरागयाहै, कुँक'जैसे/ ।कि; घड़ले कहा गया. 
है, ऋन्ति मी पैदा करताहँ। भीजका' हजार तो साधारंश आनार्योके- महहंज़एसे पृथक 

यह हंमते लिया ॥ अंक: जंबः दें. अपने: शुद्धार का पर्मभुज्भार, अर्थशज्लाए/: 
(. प्रंक उसके: दा मनुष्य. 








हक 


























इच्छा यां ममक्षो। इसमें कार्मे- इच्छा ही रतिशुद्भार है कुक भी. 
अनुभाव तथा व्यभिचारी भाव के संग्रोग से प्रकर्ष पाता हुआ संबि-: 





यह ५३ ४ || स्ग्ग शुज़ारके ्‌ ००8 * 99 भोजक्‌ 2770५ 
ह का [ हक, / की 
; हर ७४ 
के आन बी का 30 हू. नह. 48 537 0 मम 2 कह हे पाए ता 25४ 


मनुष्य के अहंकारतत्त्वकी चार प्रकारकी अभिव्यक्तियाँ उसकेकरार्यकलापों 
रंके:उद्देश्योंके प्रति कर प्रकारके लगावके रूप्रमे होती हैं ॥ इन्हें! दी: पुरुषाथ 
पुरुष्जीव॒न का प्रयोजनः ).केहते हैं; जो - चारु है--वर्म, भय, कास और: मोक्ष ॥ जैसा: कि: 
पहले केहा जा चुका हैं; मोज ने इस: अहंकार या अभिन्नान-को उबः चारों, के मूल में: म्ानाहै : 

#चतुर्बग्ैंकका रन 70 7: अतः । भोजते क्रपुनेः ( अहंकार) शुज्ञारको - घर्मशुज्धार 
सजा कार्मरशंजूबर : और: म्ोक्षशुद्धार !रूपसे चार: प्रकारक[! बताका है रे 
हद्वाद्म : >पुसुषार्थोंकी ऑआंष्ति में. शा मनु वा: 






















कीस 'ुकमें इंद्वीका : विस्तार से एकशएुक्‌का।:पूरेः एुकाइक प्र परकास कासमें: सिवेच क्‍ 
किया । भरतने नाट्यशास्त्रमें कामको चारों पुरुषार्थी का मूल बताया. था.। दोलों. में 


कश 


द को । किन्तु जब कामशज्ारका भी धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष रूपसे चार अकार किया तो 





१. रमयेच्चाटुकृत्‌ कान्त: कलाक्रीडादिभिश्चताम्‌ । 
क्‍ न ग्राम्यमाचरेत्‌ किचिल्नर्मश्रशुक्रं न.च्‌ ।। द० रू० :१9४ आर 9 
- विमावानुभावव्यभिचारिसंयोगातु (वि ), प्रकर्षमाप्द्ममाच: .. प्रधात-( सा. वो . 

| रतिर्ना नम कामशुडु०गाराख्यां, लभवे--शु २ प्र०, 8० ७३३: साय ४/>अका३ रऐ+ 











औत्मंकाम (६ जहंकारशडूार.) और काम. ६ सतिश्यूज्भरर) के चारों प्रकारों में प्राय: . 











रूप है । इसका नायक घीरोंदात्त होता है।' अर्थ 






इसी अ्रकारका : शद्भार माताजावका ॥ इसका लाहे |? काम 
शुद्धार प्रमीका प्रेम कहा जायगा, जैसे उदयनका अस्निवर्णका अबवा अन्य विल्ासीका 

इसका नायक घीरललित ” कहागयाहै ।5  जौर मोक्षशद्भार को - चर्मश 
हों उन्नत रूप हैं, जिसमें गृहस्थ बपनी पतिव्रता के हि हैं । 
इसमें घींरशान्त नायक होता है। ऐसा प्रतीत होताहै कि उदात्त, उद्धत, छलि ह एवं: 
कोंको हुड्भाररस का मी नायक बतानेकेलिए' उनकी सानंस 











वृत्तिका मु ५ 
५ ' 





अप "सूक्ष्म तथा नितान्त मौखिक सूक थी । 30 
क्रामशजड्भगर 7४० श्र० के १८वें, १६वें एवं २०३ अकाओं में, क्रम 
विंवेचन हुआ हैं जो भोज के अहंकारशज्ार के 
| “इनके कामसूत्रआंदिका सहारा लिया गया है। बीसवेमें कामशुक् 
निरूफंण हुआ है । यद्यपि है तो यह मी अहंकार-अद्भ।रका ही एक प्रकार किस्त तु काम 
रूप होनेके कारण रति-प्रधाव हो जाता है। अतः इस प्रकाशके प्रतिषा 

विहंड०गावलीकन अप्रासंधिक :व होंगा । इस प्रकाशके तिरूपसमें वचात्सः काम | 
सूत्रों का एवं उसपर भी जयमंगला टीकाका विशेष उपयोद किया गया है । काम को बन का 
सुख नामक एक विशिष्ट धर्म बताया गयां हैं 4 फिर काम्रको दोप्रकूर बताबाहई-- सामान - 
न्यरूप और सामान्यरूप वह है, जो मने तथा पँच ज्ञानेच्चियोंक्रे अनुकूलवेद- 
नं केसे प्रॉप्त होताहँँ तथा विश्ेषद्य वह है जो स्थतरी-प्रेमससे मिलता है। विशेषद्षक्के 
भी दो प्रकोर हैं-- प्रधान जो कि स्व्रीका' स्पर्शसुखल्प है, एवं अप्रघान, जो कि स्थाके- 
दि सं अदिकी कंत्पतासे! प्राप्त आनन्दरूप है। कामको सत्र सुखका अश्विमान-त बोड्धिक- 


जा हे दितत्‌ घर्मश्इ०गारे घीरोदात्तस्थ चेध्टितम्‌। स्वकोया नायिका चास्मिन 

































गो हा पा स्छु पंडशका-श ० प७ अण 5४० बा»। 8० रे मे 
नः सुखाभिधा (या) नो विशेषयुण: + ख्यु० प्र 


श्चर शुद्धांररिशीलंन /+. * 






ध्वीकृति )रूप कहाँगयाहैं | अतः कुछ वेदकारक चेष्टाएँ भी काम ही कहीजातीहैं --( जैसाः 
कि कामसूत्रमें वात्स्थायनने विवेचन कियाहै । ) भोजने श॒ज्धारप्रकाशर्में इस प्रस॑ग्र्मे : 
ऋामका लक्षण कामसजसे ही उद्ध त कियाहै। “विषयसस्धयोग' तत्सम्प्रत्यय संस्कार” 'अभि- 
लाषः “मनःप्रवृत्ति और 'संकल्प--ये सभी कामके ही स्वरूप या श्रकार है । भोजने इनके 
उदाहरुख दियेहँँ। फिर हितुभृत” तथा फलसूत रूपसे कामका वर्गीकरण कियाहै | 'सम्प्रयोगं:. 
के भी दो प्रकार अंडे०्गसस्प्रयोग तथा अंधिष्ठान्‌ सम्प्रयोग । अधिष्ठानसस्प्रयोग भी: दो 
प्रकारका है बाह्य एवं आस्यन्तर । इस प्रकाशके अन्‍्तममें भोज इस प्रकार उपसंदहार क रतेहें-+- 
“बहू हैं कामशडण्गार, यह हैं काव्यका दैवत, विश्वका सर्वस्व, तथा जन्मका फल ३75. ४ 
सोक्षशुड्भार- झकीसवें प्रकाशमें भोजने मोक्षशुरुगारका विवेचन कियाहै। 
क्षकी परिभाषा देते समय भोजने गोतमके न्यायसूत्रका अनुसरण कियाहै। | ४ विभिन्न न्नः 
दर्शनों के अनुसार तत्त्वोंकी संख्या एवं स्वरूप भी पृथक्‌ पृथक्‌ बताए हैं । इस प्रकार अद्ध त ] 
वेदान्त सिद्धान्तके एक मात्र तत्त्व ब्रह्मसे प्रारम्भ कर गौतमके सोलह पदार्थों तकका विवेचन्‌ 
किया और अतएव निःश्वेयसका भी उनउन सिद्धान्तोंके अनुसार विभिन्‍न स्वरूप बताया। हर 
अनरागस्थापत--शुद्ू गारप्रकाशके बाईसवें प्रकाशका नाम 'अनुरागस्थापन:है। « 


इसमें मोजने बहुतसे मौलिक विचार प्रस्तुत किएहै। गृहस्थआश्रममें सभी मनुष्य धर्म, 
अर्थ और काम इन तीनों पुरुषार्थोंका सेवन करते हैं । इनमें धर्म और अर्थ तो साधन हैं... 
किन्तु काम साध्य है और अतएव इन तीनोमें काम का सर्वाधिक महत्त्व है। काम < 
साधारण और विशेष दो प्रकारका होता है, एवं वही सुख कहलाताहै । यहां भोले: 
नाटकों एवं काव्योंस अनेक उदाहरण प्रस्तुत किए हैं, जैसे भवभूतिसे भारविसे । भोजका यह - 
भ्रम) अनुराग चौंसठप्रकारका है -अभिलाष, आाकांक्षा, अपेक्षा, उत्करठा, ईप्सा, लिप्सा, 
इच्छा, वाच्छा, तृष्णा, लालसा, स्पृह्ा, लौल्य, आशंसा, श्रद्धा, रुचि, दौहद, आशा, आशीसु, - 
आशंसा मनोरव, आस्था, अभिनिवेश, अनुबन्ध, आग्रह, विमर्श, मनीषा, अभिप्राय, पक्षपात, 
लोम, आसड य, अंभिष्वडः ग, सवित, मोह, आकूत, कुतूहल, विस्मय, राग, वेग, अध्यचसाम द्राः 
व्यवंसाय, कामना, वासवा, स्मरण, संकल्प, भाव, रास, हास, रति प्रीति दाक्षिस्प, अनुगह;: 
ह्सल्य, अनुक्रोश, समाप्ति, विश्वास, विस्रस्भ, बशीकार, प्रणय प्राप्ति, प्रयाप्ति;अधि-: 
मानाष्ति, स्नेह, प्रेम. आह्वतद और निवृत्ति । उन्होंने फिर इन चौसदठों प्रकारों के उदाहर प्‌ 
दिये है । इनमें ईपसा, लिष्सा, इच्छा तथा वांछाके उदाहरण नहीं दियेगयेहै । सरस्वती-' 
कराठामरखमें इन अनुरागप्रकारोंका. विवेचन नहीं. हुआहै । फिर इन चौसठोंमें प्रत्येक इस 
पममें आठ प्रकारोंका बताया गयाहै--नित्यानुराग, नैमित्तिकानु राग, सामान्यानुराग, विशेषा- 


१, सुखाभिमानवतीइन्द्रियप्रवृत्ति: | खुन्प्र०ण . 
२. स एवं काव्य (म)-शड०गार:तदेतत्‌ काव्यदैवतम्‌ 
तदेतत्‌ विश्वसवस्वं तदेतज्जन्मनः फलम्‌ || वही 
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लुराग, प्रकोशानुराग, प्रच्छन्नानु राग, अक्ृत्रिमानुराम, तथा कृत्रिमानु राग । भोजने यहां इनके 
- जले द्षणआंदिका भी विवेचन कियाहे । सरस्वतीकरठामरखमें इन्हें शड़ ०मारकों मंहधि कहा 










गयाहै । वहाँ इनकी संख्या बारह गिनायी 

हीं बोगई | शेष चार ( सहज, आहार्य यौवनज तथा विस्त्रम्भज )को उन्हें 

किसीको अन्तभूत कर लिया गयाहै। उनमें 'नित्यानुराग” आठ प्रकार का बताया गया 

जो विषय, आश्रय आलस्बन, उद्दीपन, स्थान, संस्थान, रूप एवं स्वरूपके सम्बन्धसे व्यवस्थित 

“किया गयाहै। रससंस्वन्धी इन आंठों तत्वों लक्षण भी पुनः दिवागयांहै। 

ह इन आंठोमिंसे प्रत्येक तीनंतीन प्रकार का बंताया गयाहै, जैसें--विषयानुर 

निम्न, सम । आव्रयान्‌ राग-उत्तम, कनीयाजु, मध्यम । आलस्वंनान राग-शीघ्र, मंब्यम, चिर । 
उदीपनानु राग-म॒दू,  मेध्य, चरड । स्थानानुराज॑-सदुक, सदुक्त, सदुश । संस्थानान्राग-सम्यक, 




























इन चौंबीसों के लक्षण तथा उदाहरण दिये गये द 

नैमित्तिकानुरागप्रकारकी नी प्रथमत: आठ ही संल्या है--काल, समय, वेला; उपाधि, 
साधन, समावेश, देश और अ्ंकीर्ण । फिर इनमें भी प्रत्येक के तीवतीन भेद होतेहै जैंसे--काल 
हैमन्तिक, वासन्तिक और वाधिक । समय-प्रवास्तारम्भ, प्रत्यायम एवं प्रवमसंगम । वेला 
प्रदोष, निशीय तथा प्रमात | उपाधि-तमः, चन्द्रोदय तथा ज्योत्स्या आदि। साधन-स्वान 
विलेपन आदि । समावेश-अपसर, प्रसाद और मंद । देंश-विविक्त, गहन एवं सेव्य । प्रकीर्ण 
गीत उत्सव एवं चुतादि ( आम्रआदि ) । फिर इन चौबीसों के उदाहररा भी दिये र्येढ । 


सामान्यानुराग भी चौबीसप्रकारका कहा ग्रयाहै--जैसे द्रव्यवोचर, गु(खयोचर, 



























हि 


कूर्मग्रोच र, संक्षिप्त, विक्षिप्त, समस्त व्यस्त, शुद्ध, संकीण, साधस्यक्रृत, वैधम्यकृत, 
अल्पविषय, देशहेतु, काचहेतु, घर्म विषय, घर्मिविषय कृत, वेकृत 

:कत, वैदस्ध्य-कुठ तया सौभाग्यकृत । फिर इन चौबीसों के उदाहरण दिये गये हैं । किन्तु 
पग्रैभाग्यकृतका उदाहरण देते समय उसे प्रसिद्धिकत' नामसे अभिहित कियागया है, न कि 
सौभाग्यकृत' नाम से । 










पप्रकारके “विशेषानुराण” का विवेचन किया यया है * जैसे--जाति 
द्रव्यकृत, साघारणा, असाधारण, प्रतीयमान, जभिधीयमान, बाह्य, 
बृसस्मत, स्तोकसम्मत, बहुसम्मत. सर्वसम्मत, तत् (?) | फिर इन सबके 
| दिये गयेह । छ्वटने प्रकाशानुराग तथा प्रच्छ॒ल्नानुरागका उल्लेख तो कियाया, किन्तु 
कोई विशेष प्रकाश नहीं डाला था। इसका इतना विस्तार तो शुड़०गःरप्रकाशमें ही 

















१. स॒० क० ४॥६६,६८ 





; प्रकाशानुराग---भी चोबीसप्रकार ही : है --स्वकीमाविषय, . स्वग्ंव रवि 
विषय; पुनभू विघय वेश्याविषय , साम्रान्योदाविषय, चवोटाविषय, -प्रोढाविषय 

- काविषय: पृतिकाविषय, विरहोत्कशिठ्ताविषय ,,. कलहून्तरित्रविषय, खग्डितादिष 
एकुचारिणीविषय, सपत्नी-ज्येष्ठा-कनिष्ठा-सुभग यज बषय हर शुद्धान 
















परयड०»गरन ड०गनाविषय, स्वैरिस्वीविषय, कुमरारीविषय, घीराविषग्न, अघी रा- 
विषय, विप्रल्न्धाविषय, अभिसारिकाविषय, सुलभ, दुर्लस, सन्सनिकृष्ट, विप्रकृष्ट, सम्बद्ध 
स्बद्ध, सापदेश निरप्देश, भयविमित, लज्जानिमित्त कालचियत, देशनियत, चागर, उपत्तागर, 
तथा प्रकीर्स इन चोबीसों के भी उदाहरण दिये गयेहै। .... रे 
ऐसे ही “अक्त्रिमानुराग'के चौबीस प्रकार -दिये गएहै--प्रथम. तो. सहज... फ़िर 
यौवनज, बाद्वायं तथा विसस्भज--ये चार प्रकार किये गयेहै । फिर प्रत्येक के दो-दो प्रकार 
से आठ द्वोते हैं। सहज-एक विघय, अनेकृविषय । यौव्रनज-शरीर तथा मानस आहार्य्य-स्थिर 
तथा भड़०गुर | विस्रम्भज मुस्घ तथा प्रगल्म । ये आठ तो मुख्य भेद है। फिर यें ही पंरंस्पर 
मिलकर १६ अन्य प्रकार उत्पन्त करते है । इन सबंके उदाहररा भी प्रस्तुत किये गएंहे । 
_._.. और अन्तिम है कत्रिमानुरग” जिसको भी चौबीस प्रकार का बंताया गयाहै--नित्या: 
नुकारी, नैमित्तिकानुकारी, सामरान्यानुकारी, विशेषानुकारी, प्रकाशानुकारी, प्रच्छन्नानुकारी 

















मवन्ति कामश्ज्धारेसूलप्रकृतय: पृथक ॥॥| 





" । शृद्धारभेद जो 


करके चार प्रकारका बतायौ गया है। सम्भोगका भी इसीप्रकार सरस्वतीकष्ठाभरणमें 
विवेचन किया गयाहै ।* अपने इस विप्रलम्भके पश्चात्‌ संमोगका विवेचन करनेवाले एकान्ततः 
मौलिक सिद्धान्तका समर्थन भी भोजने इस प्रकार कियाहै कि बिना वियोगकष्टकी भूमिकाके 
प्रेमियोंके संयोगका पोषण नहीं करते बनता, क्योंकि जबतक दोनोंकी तड़पन नहीं बताई गई 
तबतक मिलनके सुखका क्या मुल्य होगा ? अतएव कपड़ेपर किसी रंगकों चटक करनेकेलिए 
पहले उसे कषाय रंगसे रंग देतेहँ । 

फिर बाइसवें प्रकाशमें कियेगये अनुरागके भेंदोंका प्रेमके विचित्र” और रागवर्धन- 
नामक दो प्रकारोंसे विवेचन किया ग्याहै । सम्भोगके स्वाजुनाविषय, पराजुनाविषय- 
आदि भेद एवं उनके उदाहरण तथा इसीप्रकार विप्रलम्भके स्वाहइुगनाविषय, पराइ्यनाविषय 
भेद एवं उदारण दिये ग्रयेहँ । फिर, प्रथमानुरागषआदि चार विप्रलम्भके तथा 
तदनन्तर होनेवाले चार सम्भोगके, उनके सम्मिश्रणके तथा उनमें विचित्य, और “रागवर्धन' 
पहलुओंके उदाहरण दिये गयेहैँ । तदनन्तर नाथिकाभेदोंको दृष्टिमें रखकर श्ठ्रगारको 
मीमांसा कीगईहै । दोप्रकारके सम्पर्क बताये ग्येहै--सजातीय ब्यक्तियोंके बीच तथा विजातीय 
व्यक्तियों के बीच | अनुगम भी दो प्रकारका होताहैं--स्थितअनुगम तथा आग्र्तुक अनुगम । 
अन्तमें विविध कवियोंसे चार विप्रलम्भ एवं चार सम्मोगके एक या एकसे अधिक भेदोंसे 
युक्त उदाहरण स्थि गये हैं । इस संभोग एवं विप्रलम्भके दो या दोसे अधिक भेदोंसे युक्तवाले 
उदाहरण को संविधि कहतेहैं । इन संविधियों के सैकड़ों प्रकार सम्भव बताये गयेहं, जिनमें 
कुछको संक्षेप उदाहृत किया गयाहै । यह प्रकाश भझोजकी मोलिक उद्भावनाओंसे भरा 
पड़ाहै । हि 

वश्ुमारप्रकाश के चौबींसवें प्रकाशमें भोजने विस्तारके साथ विप्रलम्भ शब्दकी तथा 
उसके चारों प्रकारोंके शब्दों की यौगिक व्याख्या अथवा निरुक्ति द्वारा उनका वही बर्थ 
निकालाहै, जो उनकी परिभाषा द्वारा लक्षणरूप में दिया जाताहै । इसीलिए इस प्रकाशका 
ताम 'विप्रलम्भान्वर्थप्रकाश' रक्खा गया है | यहाँ सर्वप्रथम पूर्वोक्त विप्रलम्भकी परिभाषा तथा, 
उसके चार प्रकारआदि सब कुछ संक्षेपमें पुनः कहे ग्रयेहैं । तदनन्तर विग्रलम्भ, मानश्रवास- 
आदि शब्दोंसे प्रकृतिप्रत्ययआदिकी निरुक्ति द्वारा वही अर्थ निकाला गयाहै। इस विवेचनसे 
भोजने अपनी निरुक्तिविषयक प्रौढ़ि तथा व्याकरणसम्बन्धी विशेषज्ञता प्रदर्शित कोहै। 
भिप्रलम्भमें' वि! और “अ' उपसगे तथा 'लन्न' घातु प्रयुक्त है। प्र उपसय लभके साथ 
यहाँ वचना' अर्थंको द्योतित करता है ।* यह वचना चार प्रकारकी होतीहै--प्रतिश्रुत्यादान 





१. स॒० क० १५१, १९ 
२. संश्र त्य विप्रलम्भार्थान्‌ मृधिवच्चयो : प्रलम्भने । 
इत्यादिज्ञापकाज्जञ यः प्रपूर्वोवेंचतेलभि: ॥ वही १।३६ 
२४ 


कृष द प्वुद्धारपरिशीलन 


विसंवादन, कालहरण तथा प्रत्यादान ।* यद्यपि शुद्ध लभक्ा' अर्थ तो प्राप्ति! है, किस्तु 
'प्रके' साथ रहनेपर इसका ठीक उल्टा अर्थ “प्राप्ति या बचना! होजाताहै। इसप्रकार 
कनभ्ी-कन्ी 'प्र' विपरीत अर्थ भी देता है--जसे --“तिष्ठतिसे' “प्रतिष्ठते” “वसतिसे” 'प्रवसतति हि 


स्मरति' 'प्रस्मरति! आदि | फिर इस प्रलम्भमें' लगा हुआ “वि” उपसर्ग भी चारप्रकारका 
अर्थ प्रकाशित करताहुआ 'प्रलम्भकी” उन विशेषताओंको प्रकट करताहै । वे बर्थ हैं--. 





विविध्,, विरुद्ध, व्यात्रिद्ध तथा विप्रतिषिद्ध ।* इस प्रकार विप्रलम्भके पूर्वानुराग, 
मान, प्रवास तथा करुण -इन चारों प्रकारोंमें प्र और “वि” के पूर्वोक्त चारों अर्थ क्रमशः 
अनुस्यृत दिखायी पड़ते हैं, जिससे--पूर्वानचुरागविप्रलम्भ--प्रतिश्र त्यादान एवं विविध रूप 
हैं, मान--विसंवादन एवं विरुद्ध रूप है, प्रवास- कालहरण एवं व्याविद्ध रूप हैं तथा 
करुण--प्रत्यादान एवं व्रिप्रतिथिद्ध रूप है। यद्यपि इनका 'सम्प्लव' भी देखा जाताहै, अर्थात 
किसी एकप्रकारके विप्रलम्भमें अन्यके भी गुण मिलतेहैं, तथापि प्राधान्यकी दृष्टिसे यह 
व्यवस्था कीगईहै। कर 
क्‍ थप्र! उपसर्गकी चारों प्रकार की वंचनाओंका क्रमशः पूर्वानुरागआदि चार अवस्थाओं 
में इस प्रकार विवेचन किया ग्रयाहै--पूर्वानु रागमें 'प्रतिश्र॒त्यादान! रूप वज्चना होतीहै । 
कटाक्षआदि द्वारा सूचित करके भी लज्जा,भय आदिकेकारण अभीष्ट आलिंगतादिका न देना । 
मानमें विसंवादन वंचना रहतीहै, जिसका लक्षण है--आलिंगनादिका निषेध या किसी 
अप्रिय कार्यका स्मरण कर आलिगनादि का उचित रूप से न देना |» प्रवास अवस्था 
कालहरण'रूप प्रवंचना होतीहै, जो इन आलिगनादि अभीष्ट वस्तुओंका काल (समय) कृत 
कुछ समयकेलिए अपहरण रूप होताहै । श्रिय के प्रवाससे लौटने पर प्रेयसी प्रियके साथ 
इन्हें पुनः प्राप्त करतीहै? | करुणमें 'प्रत्यादान' रूप वंचना होतीहै। प्रत्यादान का अर्थ 




















१. आादानं च प्रतिश्र॒त्यविसंवादनमेव च । 
...._ कालस्य॒हरणं चाहुः प्रत्यादानं च वज्चनम्‌ ।| स० ऋ० ५॥५७ 
२. पूर्वानुरागपूर्वेषु विश्नलम्भेषृतत्क्रमात्‌ । 
विश्वेषद्ोतकेनेह व्युपसर्गेणसूच्यते | 
विविधश्च विरुद्धश्च॒ व्याविद्धश्च क्रमेणसः 
विनिधिद्धश्चपूर्वानुरायादिषुविषज्यते ॥। वही ५।॥५५,६४ 
हे. अ्रतिश्रवोहिपूर्वातिरागे वक्रेक्षितादिभि: । 
अभीष्टालियनादीनामदानंछीभयादिशि: ॥। वही ५५६ 
४. माने निवारण तेषां विसंवादनमुच्यते । 
अयथावतृभ्रदानं वा व्यली कसम रणादिभि: ।। वही ५१६० 
2. प्रवासेकालहरणं व्यक्तमेषां प्रतीयते । 
प्रोष्यागतेष्विहैतानिका न्‍्ता: कान्तेष॒युञ्जते ॥ वही ५॥६१ 











श्वुद्धारभेद पृदछ 


ँ श्ि 
ही होता है फिरसे वापस लेलेना, क्योंकि इसमें देव सारे ऐसे सुख पुन: वापस-सा ले लेता 
है।' इसी प्रकार “वि” उपसर्गकी चारों विशेषताओंको पूर्वोक्त “विश्नलम्भ'की चारों 
अवस्थाओं ही वंचनामें इस प्रकार प्रदर्शित कियाहै--धूर्वानुरागमें लज्जाबादिके कारण वंचना 
'विविध' होताहै, मान में ईर्ष्या बादि के कारण “विरुद्ध होता है, प्रवास में दीघकाल के 
कारण व्याविद्ध रहताहै तथा करुण में शोक (करुणत्वः के कारण “विनिषिद्ध' रहता है ।* 


प्रथमानुरागविप्रलम्भ (निरुक्ति)--फिर शृज्धारप्रकाश्में प्रथमानुरागआदि शब्दों 
का अर्थ निरूपित हुआहै । “राग” शब्द “रज्ज' धातुसे बनाहै। 'अनु' उपसर्गक्रा अर्थ यहाँ 
परश्चात्‌र या सह! है*ं। राग! का अर्थे रंगया वर्ण होताहैँ । 'राग' का सम्बन्ध 
राज धातुसे भी होनेके कारण अनुराग” का शोभा 'औज्ज्वल्य' आदियसे भी सम्बन्ध 
बतायागयाहै । (भरतने तो श्रृद्धारकों शुचि और उज्ज्वल बतायाहै) इस प्रकार अनुराग 
अनुपक्ति अथवा रंगना कहलाताहै। अनुरागमें रंगका अपना वैशिष्ख होता हो है, क्योंकि 
प्रंमके कारण मुखपर सात्त्विकभावके कारण ललाई तथा ही जातीहे। 'राजते का अर्थ भी 
तो 'प्रकर्षमापच्चते' हैं । प्रथमानुरागर्मे प्रथम शब्द उत्कृष्टअर्थंकों भी देताहै ।॥ 

मानविप्रलस्भ /निरुक्ति)- 'मान' में दो निषेवसूचक शब्द हैं, 'मा' और 'न' जो 
रूटी या बिना रूठी भी नायिका कहती ही है । वस्तुत: प्रेम की गति स्वभावसे सांपकी बति 
सी कुटिल होती ही है ।* मानकी निरुक्ति करके 'पुजा', ज्ञान' 'बोधन' तथा 'मापनः बर्थ 
निक्राला गयाहै । प्रें मपद्चोंका उद्धरण देकर मानके इन चारों पहलुओंकों समझाया गयाहै । 
मान' का अर्थ जब ज्ञान! होताहै तो वह 'अभिमान' रूप होताहै, जिश्रमें दुःख-वेदना भी 
सुखरूप मानीजातीहै - मन्यते दु-खेकहेतुमपिसुखसाधनमेवैनमिति मान: । मनुते दुध्यते अस्मात्‌ 
प्रेमास्त्विति* (प्रेमास्तित्व मिति) मावः।” और बन्तिम मापन भी उचित ही बर्थ है, 
क्योंकि इसीसे प्रेमकी गहराईकी भी नाप लग जातोहै । मान शब्द ल्युडन्त होकर भी जो 




















१. स॒० क० ५४।६२ 
२. वही ५।६५, ६६ 
३. रायो नु सह पश्चाद्वानुरूपोध्नुगतो5पिवा । क्‍ 
यूनोरपूर्वे: पूर्वातुरागशब्देनशब्दुयते )। वही ५।६७ । श्यू० प्र० में उसी को इस प्रकार 
कहा है--अनु पश्चात्‌ सह वा राबः । अनुरूपो राय: अनुव्त्तो राग: । 
४. प्रथमश्चासौ अनुराग: वा प्रथमम्‌ अनुराग: । प्रथमम्‌ अर्थात्‌ उत्कृष्ट: बनुराब: ।॥ 
ज्यू0 प्रू० 





१. अहेरिवगति:प्रेम्म: स्वभावकुटिलेतिस: । 

अहेतोम तिनेत्युक्ते हँतो वो समान उच्यते ॥ स० क० भ।४८ 
६. मान्यते प्रेयसायेन य॑ प्रियत्वेन मन्यते । 

मनुते वा मिमीते वा प्रेममान: सकथ्यते !। वही ५६८ 


पृष्ठ श्रद्धा रपरिशीलन 

6 हा 
पुलिगमें प्रयुक्त होताहै, उसकेलिए भोजने महाभाष्यकार पतञ्ललिको प्रमाण मानाहै। उन्होंने 
इसीग्रकारकी चर्चा करके अनुमान शब्दको पुलिममें प्रयुक्त बताया है ।* 


प्रवासविप्रलस्मभ (निरुक्ति)--प्रवासशब्दकी निरुक्ति भोजने 'वस' निवासे तथा 'वस 
आच्छादनें' ही धातुओंसे की है। पहली धातुसे बनाते समय प्र उपसर्ग विरुद्ध अर्थ देताहै 
--अत:ः प्रवासका अर्थ होगा 'दूरजाना ।”* फिर इसी धातुको णिजन्त करके “वासयति' का 
किसीके ग्रन्धसे सुवासित होनेवाला अथे लेकर इस प्रकार निर्वेचन कियाहै--'प्रकर्षेण 
वासयति अनुरक्षयति तन्मयतां नयति कामिन: चित्तमिति वा प्रवास: । क्योंकि ऐसे विरहमें 
प्रस्परकी तन्मयता बहुत बढ़ जाती है ।* णिजन्त ही इस 'वस” का एक और अर्थ होताहै 
'प्रमापण या वध जैसे कहा है-- तृष्णीमेनं प्रवासयेत्‌” । इसमें चूँकि वियोग्रियोंका वध ही 
होताहै, अत: इसे भी प्रवासकहते* हैं---(यदि वा प्र॒पूर्वं: वसिणिजन्त: प्रमापणे व्ंते तथा 
तृष्णीमेन प्रवासयेद्‌ इति, प्रवास्यन्ते हन्यन्ते वियोगरिन: इति प्रवास:”) ये पूर्वोक्त तीन अर्थ तो 
वस” निवासके प्रवास बनानेमें निकलते हैं। किन्तु जब इसकी व्युत्पत्ति 'वश्च आच्छादने' से 
प्र उपसने लग्राकर कोजाती है तो शअ्रका “विरुद्ध नहीं अपितु प्रकर्ष' या विशेष” अर्थ 
घोषित होताहै, और इस प्रकार प्रवासका अर्थ बनता है “विशेष प्रकारका आच्छादनः जो 
वस्तुत: प्रवासकी दशामें वियोगियोंका होता ही है। तब वे एक विशेष प्रकारका वस्ता- 
च्छादन रखते ही हैं । 


. करुणविश्रलम्भ (निरुक्ति)--फिर करुणविप्रलम्भमें करुण शब्दकी बड़ी विस्तृत 
कई प्रकारसे निरुक्ति कीगईहै। '“डुकुब करणेसे अनेक अर्थमें करण बनताहै | फिर 'किर 
विक्षेपेसे भी बनेगा, जिसका अथें होगा कि लोग करुणमें सभीभोगों आदिसे विक्षिप्त (पृथक ) 
हो जातेहँ । जब करने अर्थमें धातुका प्रयोग होताहै तो 'करोति” आदि का बर्थ होताहैँ 
अभूतम्‌ उद्भाववति नई वस्तु करना ॥* जैसे 'पट करोति' तथा मूच्छा करोति | और 
चोरइड्कारं क्रोशति' में जिस प्सुलप्रत्ययान्त क्ृ का प्रयोग हुआहै, उसका अर्थ होगा 

चोर: चोर इति उच्चाय्य क्रोशति ।॥६। “अर्थात्‌ यहाँ क धातु उच्चारण या विलाप अर्थ 


१. महाभाष्यक्ृत: कोअसावनुमान इतिस्मृते: । 
ल्युडन्तेडपिनपूंलिद्धगोमानशब्द: प्रदुष्यति ॥] स० क० ४ 
२. यत्ताड्भना युवानश्च वसते न वसन्ति च । 
..स॒ प्रवास: प्रशब्देन प्रतीपार्थेन कथ्यते ॥॥ वही ५१७१ 
३. चित्तोत्कष्ठादिभिश्चेतोभशंवासयतीहय: । 
. प्रंवासयति वा यूनः स प्रवासो निरुच्यते । वही ५।७२ 
प्रयृवंको वसि: ज्ञे यः कारितान्त: प्रमापणे | तृष्णीं प्रवासयेदेनामितिदृद्धानुशासनातु ॥ 
वही ५॥७३ द 
४. अचूतोत्पादनायां कृष दृष्ट: कुरु घट यथा | वही ५॥७४ 
६. दुष्टश्चोच्चारणं चोरंकारमाक्रोशतीतिवत्‌ । वही ५/७४ 














। शुद्धारभेंद पृप्डे 


मं 
देतीहैं । करुणमें दुःखी व्यक्ति विपुल विलाप करता ही है।* इस क् के दो और बर्थ 
होतेहैं--स्थापयति' तथा “अभ्यञ्जयति' । जैसे --'अश्मानमित: कुद' तथा पादौ में स्पिषा 
कुरु ।* भोजने करुणमें इन क्रियाओंका भी उदाहरण प्रस्तुत किया है । ः 

भोजने यह सब प्रकृति अंशके ग्राधान्यकों ध्यानमें रख कर व्याब्यान कियाहै। फिर 
प्रत्ययार्थके प्राधान्यसे भी विविध व्याख्यान कियेहँ । कारकके छहों भैदोंको, कर्त्ता, हेतकर्तता 
(णिच्‌के साथ) भावकर्त्ता, कर्मकर्त्ता, कर्तृ कर्म तथा भावकर्मके भी उदाहरण दियेहैं। फिर 
प्रत्ययोंके उत्पत्तिकाल - भूत, भविष्यत्‌, वर्तेमान एवं अव्यक्तकों उदाहत किया है ।* फिर 
उन्होंने द्रव्यरूप क्रियार्थेक्रा विवेचन कियाहै । वे प्रथमत: चार प्रकारके हैं--नित्य, नैमित्तिक 
स्वाभाविक तथा वंपरामशिक । फिर प्रत्येकके तीन-तीन भेद हैं। नित्य तीन प्रकारका है 
शाश्वतिक, वेकल्पिक, नैयोगिक । नैमित्तिकके--औद्यो तिक, औषपशोगिक एवं प्रायोगिक । स्वा- 
भाविकके-- आमन्तुक, नैसगिक एवं सांसविक । तथा वँपरामशिकके -- संको्ण, प्रकीर्ण एवं 
विप्रकीर्ण प्रकारहैं । ० ३ द हे ः 

इनके भी पुनः उपभेद किये गयेहैँ । शाश्वतिकके -- निमेष मुहत्तें, नडिकाआदि । 
वैकल्पिकके--दिन, मास, पक्ष, ऋतु एवं अयन | नैयोगिकके--संवत्सर, युग, कल्प मन्वन्तर, 
अलय एवं महाप्रलय । ओद्योगिकके---प्रात:, प्रत्यूषतादि | औपभोणिकके- प्रदोषसे अद्ध॑रात्र 
तक, उष:कालके पूर्वेका प्रहर चन्द्रोदय एवं चन्द्रास्त भी । प्रायोगिकके--ऋत॒यें, शरदआदि । 
अमन्तुकर्क--मद, श्रमद, उत्सव, एवं व्यसत्परिहार | नैंसगिकके---वाल्य, कौमार, यौवन, 
मौख्ध्य, माध्यस्थ एवं प्रायहभ्य । सांसगिकके - पर, अपर, योगरपद्य, अयौगपत्च, एवं क्षिप्र । 
संकीर्णके--क्रीडा केलि, दर त, ब्रत, ग्रोष्ठी एवं प्रेक्षा । प्रकीर्ण क---विविक्त, उद्यान, एवं 
सोधादिसेवा । विप्रकीर्णके --बष्टमी चन्द्र, इन्द्रोत्सव एवं यक्षरात्रिआ दि प्रेमोत्सव । इन सबके 
उदाहरण भी दिये बयेहैं । 
पृर्वानुरागआदि का पृनः दूसरी दृष्टि से विवेचन 

पच्चीसवें प्रकाशमें भोजने पूर्वानुराग का पुनः दर्शन एवं श्रवण पहलुओंसे विवेचन 
कियाहै, जिसके प्रसंभमें वे प्रत्यक्षादि प्रमाणोंका बड़े विस्तारसे विवेचन करने लमते हूँ । 
सरस्वतीकष्ठाभरणमें यह विषय प्राय: नहीं कहा गयाहै । 'रस-परिश्ञेब' के प्रसंगमें दृष्ट, श्रृत 
तथा अनुमित रूपसे निरूपित तीनप्रकारके ज्ञानमें इसकी चर्चा की गयी समझी जा सकतोीहै । 

इस श्रकाशका प्रथम विषय है विप्रलम्भ श्ृृगारके पूर्वानुरागआदि चारों प्रकारोंकी परस्पर 


१. मूर्च्छाविलाषों कुरुते-कुरुतें साहसे मनः । 

करोति चित्त दुःखेव योज्सों करण उच्चते | स० क० ५१॥७६ 
२. दृष्टो स्वस्थापने श्मानमितः कुब्यथोच्चतें । 

अभ्यंजने पि च यथा पादों मे सपिषाकुर ॥ वही ५।७५ 
२. अथ प्रत्यवोत्पत्तिकाला:--धूतो, भविष्यत्‌ वर्तमान: अध्यक्तश्च । 














| 


१६० श्र डरा रपरिशीलन 


साधम्यें-वैधम्यें-परीक्षा । भोजका विचार है कि इन चारों * प्रकारोंका कुछ अपनाअपना 
वैशिष्ट्य है, जिससे वे परस्पर पृथक हैं। इस वेशिष्ट्यको हम उनका परस्पर वंधम्यें कह 
सकतेहेँ | फिर हम यह भी अनुभव करतेहैँ कि एक प्रकारमें बहुत कुछ दूसरे प्रकारकी भी 
बातें मिलतीहैं ॥ यह उनका परस्पर साधम्यँ है। इस प्रकार पुर्वानुराग्रमें कुछ मानके कुछ 
प्रवासके तथा कुछ करुणके धर्म मिलेंगे । उदाहरणार्थे, यदि पूर्वानुराग विप्रलम्भ में दोनों 
प्रेमियोंके बीच स्थान या देशकी दूरी अधिक है तो यह उसका प्रवास-विप्रलम्भसे साधम्य 


होगा । 








प्रेसकी क्रमक अवध्थाएँ--फिर भोजलने प्रेमकी क्रमिक अवस्थाओंका उल्लेख किया 
है, जो क़रमसे इस प्रकार हैं-भाव,* भावजन्म,* भावानुबन्धरें और भावप्रकर्ष * । हू गार 
प्रकाशमें इनका लक्षण भी दिया गयाहै । और ये प्रेमकी चार अवस्थायें चार समृद्धियाँ कही 
ग्यीहैं ।* इनमें उद्दीपनोंके बीच आलम्बनोंका प्रथम मिलन “भाव॑-स्कन्ध' कहलाताहै। नायक- 
नायिका (आलम्बनों) का यह मिलन दोप्रकारका होताहै दर्शन-एक दूसरे को देखने-रूप 
अथवा श्रवण, एक दूसरेंके विषयमें सुनने-लूप । फिर ये दर्शन और श्रवण भी अंनेकप्रकारके 
हो सकते हैं (यहाँ भोजने, विभिन्‍न झास्त्रोंते ज्ञानके कारण प्रमाणोंका सहारा लिया है ।) दर्शेन- 
के इतने प्रकार हो सकतेहैं--प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, अर्थापत्ति, सम्भव तथा अभाव | उसी 
प्रकार श्रवणके भी इतने प्रकार सम्भव हैं -शब्द, ऐतिहा, श्रूतानुमान, श्रुतोपमान, 
श्रवार्थापत्ति एवं श्रुतासम्भव ॥ फिर इन दोनोंका संकर भी अनिवार्य है। भतृ हरिके 
अनुसार तो* विश्वमें कोई ज्ञान या अनुचव ऐसा हो ही नहीं सकता, जिसका सम्बन्ध किसी 
शब्दसे न हो, अर्थात्‌ जो शब्दों द्वारा न कहा जासके । रा 

अनरागप्रकार -- इत्थं पुवेनिरूषित प्रकारके अनुरागके दो रूप होगे--दर्शनानु राम 
तथा श्रवणानुराय । फिर दर्शनानुरागके प्रत्यक्ष/।नुरागय, अनुमानानुरागनआदि छः: भेद किये 
जायेंगे । और श्रवणानुरागके भी शब्दानुरागआदि छः प्रकार होंगे ।? यहाँ फिर भोज इस 


अवसरपर दर्शनके विभिन्‍न मार्गोंके प्रसिद्ध प्रमाणोंका विवेचन करते हैं। यहाँ भोजने दर्शन 
































२. वही ५२४, रंश 
हे. वही शरद 
४« वही ५२७ 
_भ्‌. तदुकक्‍त॑ भावजन्मानुबन्धप्रकर्षानुरूपास्तावस्था (अवस्था) समृद्धव इति । ) 
६. न सोउस्ति प्रत्ययों लोके यः शब्दानुममादते | वा० प०, १ 
७. भरतने पी प्रेमकी उत्पत्तिमें श्रवण, दर्शनको भी कारण बताया 











श्रृद्धारभेद पृडे१ 


एवं श्रवणसे उत्पन्न प्रेमके विपुल उदाहरण प्रस्तुत कियेहेँ । प्रत्यक्षानुराग के प्रसंगमें सर्वप्रथम 
प्रत्यक्ष शब्दका ब्थे किया है--- “तत्न अक्षम्‌ अक्षंप्रतिगरत विज्ञान प्रत्यक्षम ।? यह प्रत्यक्ष भी 
छः प्रकारका होता है--साक्षात्‌, प्रतिबिम्ब, प्रतिमान, उत्प्रेक्षा, स्म्रृति तथा स्वप्न ) इनमें भी 
साक्षात्‌ सर्वश्रेष्ठ प्रत्यक्ष है । इस साक्षात्‌ प्रत्यक्षका लक्षण भोजने ईश्वर-क्ृष्णकी सांख्यका- 
रिकाके अनुसार किया है-- 'तत्न प्रतिविषयाध्यवसताय: साक्षात्‌ प्रत्यक्ष: |” स्वप्न आदिकों, 
भोज का कहना है, कुछके अनुसार वस्तुत: प्रमाण नहीं अपितु प्रमाणाभासत माना जाता है । 
किन्तु प्रमाणका भूत भी प्रेम उत्पन्न करनेमें समर्थ होता है । अर्थक्रियाकारि ज्ञानकों उत्पन्न 
करनेपर स्वप्त आदि भी प्रमाण माने जा सकतेहँ । भोजने इन छहों प्रत्यक्षों के उदाहरण भी 


प्रस्तुत कियेहँ । हि मम मम व, 
भीतर अनुसानानुराबका क्रम आताहै । लिज्ज (चिह्न) को देख- 








फिर दर्शनानु रागके 

कृर्‌ लिज्धीकी प्रतियत्ति ज्ञान) द होना अनुमान कहलाताहै । इस विषय में इंलइेप दि को 
से अनुमापक निर्दोष लिज़ुके विधयकी दो कारिकाओं का उद्धरण देकर भोजने अपने मतसे 
इस अनुमानके लिड्भके प्रति इतना सुक््म विचार आवश्यक नहीं बतायाहै | उन्होंने तो लिज्ा- 
भास (सदोष लिख) को भी प्रथमानुरागक्के निमित्त बननेमें समर्थ बतायाहै ।” इस अनुमान 
को भोजने छ: प्रकारका बताया है--यद्धपि गौतम तथा ईश्वरहष्णने इसके केवल तीन ही 
आल भोजके छ: प्रकार ये हैं--सामान्यतोदृष्ट, विश्येषतोदृष्ट, प्रत्यक्षतोदुष्ट, 
।रोक्षतोदृष्ट, विद्यगानविषय तथा अविद्यमानविषय । इनके उदाहरण एक-एक वाक्यमें क्रमश: 
इस प्रकार दिये जा सकते हैं : -कार्येण कारणम्‌, स्वरेण पुत्रमू, कृत्तिकोदयेन रोहिस्युदयम्‌, 
देशान्तरप्राप्त्याभादित्यगीतम्‌, धूमेन अग्निम्‌ तथा निमित्तेन भाविनम्‌ अर्थम्‌। भोजने प्रेमकाव्य 
से इन छहीं अनुमानप्रकारोंके उदाहरण प्रस्तुत कियेहें । अनुभावके स्वार्थ एवं पराथेआादि 
भेदोंको आगेके अवसरकेलिए छोड़ रक्बाहै।.. 


तीसरा उपमानप्रमाण एवं उपसानानुराग है । भोजते उपमानके लक्षणके लिए गौतम 

हा न्या०सु० १/१६ उद्धृंव किया है। इसके भी छ: प्रकार हैं साधम्ये, वेधम्य, मुद्रा, शिल्प 
संज्ञा तथा अभिनय * की दृष्टिसे । फिर इन छहोंके उदाहरण भी दिये ययेहूँ, जिनमें सौन्दर्यकी 
“सी उपमानालकार द्वारा की गयीहै । भोज उपमानको सर्वश्रेष्ठ प्रमाण मानतेहँ । उन्होंने 
इस विषयमें विन्ध्यवासिन आदि बाचार्योंको प्रमाण रूप में उल्लिखित किया हैं। अर्थापत्ति- 
. १. लिगद्शनादेवरलिगिप्रतिपत्तिर्नुमानमू-- कर द 
.. अनुमेयेन सम्बद्ध प्रसिद्ध च तदस्वयें । तदभावे तु यन्नास्ति तल्लिज्भमनुमापकम्‌ ॥ 

त्रिपरीत मतो यत्‌ स्थाद एकेन द्वितयेनवा । विरुद्धासिद्धसन्दिग्धमलिद्ध' काश्यपों ब्रवीतू । 

वयं तु लिज्ञमात्मेवत्र म: । तदाभासस्यापि प्रथमानुरायनिमित्तत्वात्‌ । 
२. संज्ञासाधम्यंवंधस्य॑मुद्राशल्पामिनीति (तिकम) + 

ब्रेते यदवस्तुतों रूपमुपमानं तदुच्यते ॥ स० के 














डा 


१२ द शद्धारपंरिशीसन / 


प्रमाण तथा अर्थापत्यनुराग । दुष्ट प्रकारकी अ्थर्पित्तिके छ: प्रकार होतेहैं--प्रत्यक्ष पृविका, 
अनुमानपूविका, उपमानपूविका, अर्थापत्तिपूर्विका, सम्भवपुविका तथा अभावपुृविका। फिर 
इनके भी उदाहरण दिये ग्येहैं । 





सम्भवानुराम तथा सम्भवप्रमाणभी छः प्रकारका माना गयाहै--सम्भावना यथो--- 
मेघोदयाद्‌ दृष्टि: । संशय या विमश्ञें - यथा स्थाणुर्वा पुरुषोवा | बितक--यथा पुरुषेण अनेन- 
भवितव्यम्‌ । प्रःयोवाद-यथा--प्रायेणऔशीनरा: तक्रपायिन: | सम्प्रत्यय--यथा-एतद्‌ घढद्वारं 
तथा अग्न॑ तागइन्‍्यकानगरम्‌ । प्रत्यनुसन्धि -- यथा-सोर्ईष कपोलपाण्ड्तादिसूचित: तस्या:- 
स्‍्मराभिष्वद्भु: सोडपषि त्वन्निबन्धन: । फिर इनके उदाहरण दिये गयेहैं । 


इसके पश्चात्‌ अभावानुराग तथा अश्ावप्रमाणका विवेचन होताहै। यह भी . 
छ:प्रकारका है--प्राक, प्रध्वंस, इतरेतर, अत्यन्त, सम्बन्ध तथा सर्व । इनके क्रमश: उदाहरण 
जसे--क्षीरे दधिनास्ति; क्षीरं दधिनास्ति; स्तम्भ: कुड्योन; शंशविषाणं नास्ति; चैत्र गरहे 
नास्ति; तस्य नामापितास्ति | भोजने यहाँ सम्भव और अमावको प्रत्यक्ष तथा अनुमानसे 
स्वत्तन्त्न तथा उनमें न अन्तभ त होने योग्य सिद्ध किया है। और अन्तमें दर्शनानुराग्रप्रकरण 

हाँ इस प्रकार समाप्त होजाता है । द 


तदनन्तर अवणानुराम्रप्रररण प्रारम्भ होताहै । जेसा कि पहले निरूपित किया गयाहै 
यह शब्द ऐतिहा-रूपसे छः:प्रकारका होताहै | शब्दका लक्षण इसप्रकार किया गयाहै ।* यह 
दो प्रकारका होताहँ--ओऔपदेशिक तथा विधि । उपदेश छ: प्रकारके होते हैं--विधिवाद, 
जथवाद, संज्ञावाद, स्वरूपवाद, मन्त्वाद, अनुवाद। विधिका लक्षण है--प्रवृत्तिनिदृत्यों 
विधायकोविधि: । इसके चार प्रकार होतेहैं--उत्पत्ति, नियोग, प्रयोग, अधिकार । फिर इनके 
उदाहरण दिये गये हैं । अथथंवाद चारप्रकारका होता है । स्तुति, निन्‍दा पुराकल्प एवं प्रकृति । 
स्तुति तथा चुराकल्प प्रशंसापरक, एवं प्रेरक होतेहैँ । इसीलिए उन दोनोंको प्रवरतेक कहा 
ग्याहै + शेष दोनों, अर्थात्‌ निन्दा और प्रकृति बहँणापरक एवं निर्षधक हैं। अतएव उन्हें 
निवर्तेक कहा गयाहै । फिर भोजने इनके उदाहरण दियेहैँ । तोसरा संज्ञावाद है। इसका 
लक्षण है “कर्मव्यतिहारहेतु: संज्ञा" अर्थात्‌ उचित नाम देना । इसके भी चारप्रकार हैं-- 
बान्वथिकी संज्ञा, पारिभाषिकीसंज्ञा, नेमित्तिकी संज्ञा तथा यादच्छिकी संज्ञा । भोजने इनके 
ऐसे उदाहरणप्रस्तुत कियेहँ, जिनमें कवियोंते नामोंका स्वयं मी अर्थनिरूपित किया है। 
जेसे - 'परन्तपोनाम यचार्थनामा' । नाम्नासुतीदण:तपसा (चरितेन) दान्तः ॥' स्वरूपानुवाद 
के चार भेद हैं- जाति, ग्रुण, क्रिया तथा द्रव्य । दण्डीने स्वभावोक्ति अलंकारके भी इन्हीं 
चार पर आधारित चार भेद कियेहूँ - मन्व्वाद--मन्त्रका लक्षण इस प्रकार कियाहै-- “सनस्त्वा- 
धर्माण: शब्ददेवतात्मान: मन्त्रा: । मन्त्रोंके चार प्रकार किये ग्रयेहैं--वैंदिक, पौराणिक, 


















१: शब्दावज्ञानाद असचन्निकृष्ट अथज्ञान जब द् हे [ हे रे गविवेचनसें रा 
मीमांसा दर्शन से ग्रहण कियाहै । 


ज्कारभेद १९३ 


सेद्धान्तिक तथा लौकिंक । सैद्धान्तिक मन्त्र जैसे शाक्त मन्व्आदि और लौकिक मन्त्रोमें 
लोकप्रसिद्ध जादू टोनेआदि के सभी मन्त्र आा जातेहें । अनुवाद भी चारप्रकारके होतेह 
विध्यर्थं, निषेधार्थ, स्तुत्यर्थ तथा . निन्‍्दार्थ | किर इनके उदाहरण दिये ययेहें ॥ विधि 
निषेध के आगे अन्य उपभेद भी किये ययेहूँ । द 

. भोजने इसके अनन्तर जैमिनिके मामांसा-सूत्रोंके आधारपर शब्द-प्रमाण का कुछ 
अधिक विवेचन भी कियाहै, जो यहाँ, प्रकृतविषयकेलिए असम्बद्ध होनेक्रे कारण, व्यर्थ 
विस्तारका कारण बनेगा | इतनेके बाद, संयोगसे इस प्रकाशका शंघ अंश नष्ट हो गयाहै । 
शायद उसमें ऐतिह्य, श्र्‌तानुमान, श्र्‌॒तोपमान, श्र तार्थापत्ति तथा श्रतसम्भवका विवेचन 
हुआ रहा हो । फिर छब्बीसवां प्रकाश सम्पूर्ण विनष्ट है । सम्भवतः उसमें भी पूर्वानुरायका 
ही विवेचत हुआ है, क्योंकि उन्तीसवें प्रकाश के प्रारम्भतक यही विषय चलताहै। तब 
कहीं वहाँ मान? का प्रकरण प्रारम्भ होताहै । 


अभियोगविधि--सत्ताइसवें श्रकाशका नाम भोबने “अभियोगविधिप्रकाश* रक्खा 
हैं। अभियोत्र शीषेक्रे भीतर किन विषयोंका विवेचन करना भोजक्ो अधीष्ट था, इसका तो 
पता नहीं लगाया जा सकता | इस प्रकाशका जितना अंश बचा है उसमें ंकेत' तथा 
अभिधार'--इत दो विषयोंका विवेचन किया गयाहै । संकेत -- या श्रेममें कृत मिलन-स्थान 
([.०४०-77५8) से इस प्रकाशका प्रारम्भ होता है । संकेत से सम्बन्धित विधिन्न परिस्थितियां 
उल्लिखित एवं उदाहत हैं । संकेत-उपचार, सं०*-मनोरथ, सं०-सत्कण्ठा, सं०-हफ् 
स०-आश्वास, स०-आयम, सं>-भब्रश, सं०-विध्न, सं०-उपष्न, सं०-भद्ध, सं०-अनुषज 
स०-आशय, सं०-अपशय, , सं०-प्रा्थेना, स्॑ं०-बहुमान, सं०-वात्सल्थ, सं०-अनुक्रोश, सं०- 
आक्षेपण, सं०-अधिरक्षा, सर ०-तात्पये, सं० उपजाप, सं०-उपालम्भ, में विप्रलम्भ, सं ०-आाशिः | 
स०-अ्रश्त ॥ फिर अभिसरणका निरूपण किया बयाहै--विरहविसूरण, सखीसम्परश्न, 
४पतिद्टत्तास्यान, सखोशिक्षा, ध्वान्तप्रतीक्षा, ध्वान्तानुशोचन, ध्वान्तसत्कार, चन्द्रिकाभिसरण, 
चन्द्रिकानिरवेद, चन्द्रोदय-निन्दा, चन्द्रतिरस्कार, अधिसरणसाध्वत, जभिसरणोत्साह 
अभिसारिक्रा दृत्तान्त, वच्चितादत्तान्त, परि भोगदर्शन, शधखीव्याजगर्मा (गर्हा ?), अविनयमसुहन 
तथा चिह्न-निक्व । इन सबके दो-दो उदाहरण, प्राय: सब ग्राकृत भाषासे ही, दिये बयेहैं । 
ये वस्तुत: नायिकाका प्रिय-मिलनके न से 
प्रारम्भ कर, प्रियसे मिलने जानेकी इच्छा, प्ठ आकर मिलनचिह्नोंके विमहनतकर्म 
अनेक अवस्थाएँ निरूपित की ग्यीहैं। इस प्रकार यह 'अधियोग्र' प्रकाश समाप्त होताहै 
सरस्वतीकष्ठाभरण में 'प्रेम की परीष्टि' नामसे इस विषयका अतिशब संक्षेपमें संकेतसात्र 
किया गयाहै ।" 
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मिथ:परीक्षा या: प्रेम्णो निरदिष्टास्ता: परीष्टय: ॥. >-स० क० ४५।५४ 
र्‌र्‌ 


५ 


पै5४ श्रद्धारपरिशीलन ; 


दृत्तअ्रंधणप्रकार -- अठठाईसवें प्रकाशका विषय दूत-अषण है; विप्रलम्भ शूज्धारके 
पूर्वानुराय प्रकारमें अभियोगविषयका दृतप्रेषण एक पहलु (पक्ष) है । 


दूत प्रम-सन्देश-वाहक या प्रेम-सहायक होते हैं । उनकी संख्या ८४ है ! उनके भेदका 
आधार दसप्रकारकी ये विशेषताएँ हैं--जाति, ग्रुण, क्रिया, द्रव्य, सम्बन्ध, अर्थ, प्रयोजव 
प्रयोग, योग्यता, तथा स्त्रीत्व ।! उनमें जाति - जसे-देव, मनुष्य, किन्नर, वानर शुक 
शारिका, पारावत, हंस, आदि। ग्रुण--जेसे पितृ-पेंतामह, अदृष्टवैकृत, अविसंवादक, 
अलोभशील, अमन्त्रविस्तावी, धामिक तथा भासहिष्णु। क्रिया-जैसे--सहसांसुक्रीडित, 
उपकारसम्बद्ध, जन्मास्तराजित, सहाध्यायि, समानशीलव्यसन, यश्च अस्य रहस्यानि 
मर्माणिविधात्‌ अन्यस्य च विधात्‌ 'द्वि-त्रि-अपत्यम, तथा सहसंवृद्ध | द्रव्य --जैसे-मालाकार, 
ताम्बूलिक, गान्धिक, सौरिक, पीठमर्द, विट, विदृषक, पाषण्डी तथा भित्न । सम्बन्ध -- जैसे 
गुरु, सखा, शिष्य, आत्मन्‌, ज्ञाति, औरस, तथा कनीयान्‌ | अर्थ:--जैसे-अर्थानर्थ प्रतिघात, 
सहायेताप्राप्ति, प्रतारण, आनृण्य, कीति तथा प्रतीति । प्रयोजन--जैसे नेह, कुतृहल, 
अभिप्रायोपालम्भ, पूर्वप्राथंना, अध्यन्तरप्रार्थना, तथा शीलसंग्रह । प्रयोग--जैसे--प्रच्छन्न, 
श्रकाश, हीन, उत्कृष्ट, उद्धत, उदात्त, घृष्ट, तथा शठ। योग्यता--जैसे--निसो्टार्थ, 
परिमिताय्, पत्नह्रक तथा मूकदूत । स्व्वीत्वादि--जैसे-ईक्षणिका, भिक्षकी, सखी, धात्र यिका, 
विधवा, दासी, शिल्प्रकारिका, तथा शिल्पिनी । फिर इन सबके उदाहरण दिये गयेहैं। 
केवल “योग्यता'के विषयमें उदाहरण नहीं दिये गये । उसे आगे 'दृती-कल्प'के प्रसंगमें उदाहृत 
करनेके लिए छोड़ दिया गयाहै । थोग्थता'को पूर्ण करनेकेलिए गुण आवश्यक है --सम्भावना 
विश्वास, गवृत्ति, मन्त्रसंग्रह, सनोनिर्वाण, उत्साह, अविश्वास तथा काये निर्णय ।* दतके 
कुछ अन्य गरुणोंका भी उल्लेख किया ययाहै, जैसे उसकी बावदृकता, तथा कल्पनाशक्ति । 
उदाहरणकेलिए (प्रमाणरूप से) 'सक्तुमिव तितउनता भद्ेषां लक्ष्मीनिहिताधिवाचि' (ऋण० वे०) 
तथा शास्त्र प्रतिष्ठा सहजश्च बोध: आदि (मालती माधव) उद्ध त किया गयाहै। योग्यता 
का एक अन्य गुण-समुदाय भी दिया गया है--शुश्रषा, श्रवण ग्रहण, धारण, विज्ञान ऊह्‌, 
बपोह, तथा तत्त्वाभिनिवेश । यहाँ वाग्मिताकी पुनः दूसरे प्रकारसे प्रशंसा कीगयीहै । फिर 
इन ग्रुणोंका विभिन्न अकारके दूतोंमें विभेद बताया गयाहैँ। योग्यताके अनुसार स्त्ीत्वादि 
कापुन: वर्गीकरण किया गयाहै । 

दुतकस तदतन्तर चौबीसप्रकारके दृतकर्मका विवेचन हुआ है, जो इसप्रकार है-- 
प्रवेश, विश्वासोत्पयादन, उपावर्तन, अनुवर्तेन, उपन्यास, अवस्थानिवेदन इज्िताकारज्ञान, 

















१. जातिर्गणा: क्रिया द्रव्य सम्बन्धाथे: प्रयोजनम्‌ । 
अयागा याग्य स्त्वीत्वं दृतभ देश हेतव !] 

२. संभावनाथ विश्वास: . प्रवत्तिमंन्त्रसंग्रह: । 
सनोनिवर्णिमुत्साह: आश्वास: कार्यनिर्णेय: ॥। 











पृद्धारभेद बे 


उपायज्ञान, प्रकरणज्ञान, प्रतारण, पसाश्वासन, अत्ययप्रतीकार, प्रयोज्य-प्रेषण, सन्धिरक्षा, 
प्रतापव्यावर्णन, उपजाप, पराक्रमण, बन्धुरत्नापहार, मित्रोत्रग्रह, सुहृदुविभेद चार-ज्ञान, 
गुढदण्डातिचार, चारसमाघान तथा समाधिमोक्ष । भरतने दृतीके इन गुणोंका उल्लेख किया 
था--प्रोत्साहनकौशल, मधुरकथः, दाक्षिग्य, कलाज्ञत्व, लसहत्व (लडहत्व ?) तथा संवत- 
मन्त्त्व! । भोजने इस प्रस॑मर्मे पूर्वोक्त चौबीस ग्रुणोंका पुनरल्तेख् कियाहै । इन चौबीसोंकि 
भी आगे अलग-अलग प्रकार बताते गयेहेँ । उदाहरणार्थ प्रवेशक्रे अठ्ठारह प्रकार होतेहैँ । 
इन सबके उदाहरण दिये ययेहैं। उदाहरण प्रधानतया भवन्नृतिके 'मालतोमाधवसे प्रस्तुत 
किये गयेहैं । इस विषयको भी सरस्वतीकष्ठाभरणमें अतिशय संक्षेप रूपसे 'प्रेमकी परीष्टि! 
नामसे विवेचित किया गयाहै । 45 
दृतप्नस्श्रेषणादि - उन्तीसवें प्रकाश का नाम दुतसम्प्रेषणादि' हैं। इसका अन्तिम 
भाग विनष्ट हो गयाहै । इसमें पूर्व॑राग विप्रलम्भके अन्तर्सत ही ४८ ग्रकारके दृतसम्प्रेषणादि 
विषयोंका विवेचन किया ग्रशहै । उनमेंसे चालोसको तो एकसाथ प्रत्येकको दो-दो उदाहरणों- 
के साथ कहा गया है । वे इस प्रकार हैं 7 इतसम्त्रेवण, संदेशदान, सुपात्तत्रशिधान, दतानुगम, 
सखी विगहंण, मार्योदीक्षण, गमासमन्विता, चिरयद्विमर्श इृतायमन, आकारपरीक्षा, दुतप्रति 
भेद, दुतपरिप्रश्न, दृतव्यवहार, इतवाक्याकर्णन, यमनदृत्तान्त, प्रद्ृत्युपलम्भ, प्रियसन्देश, 
उहद॒पा्मन्त्रग, अवस्थानुभव, सहायोत्साहन, प्रियदुतायमन, दुतप्रतिपत्ति, वार्ता भधान, 
कार्यपर्यनुयोग, दुतवाक्‍्य, उत्तराश्यदयपत्ति, दूतप्रतिवाक्य, दूतवाक्याक्षेप, दूताभिमत्सन, 
परिजनक्षोत्र, गुहजनशंका, सहायवेग, इतिकर्तव्यत्ता, स्वयंप्रवृत्ति, नायक्नयन, प्रिवाधिगमन, 
उपस्थान, सम्भ्रमविकल्प, नायिकाग्रतिबोधन, सृहतृप रिहास । तदनन्तर आठ शेष अवस्थाओं- 
का भेदोपभेदसहित निरूपण हुआहै। वे हैं--दृतपुरस्कार, इतिद्धत्ताख्यान, अवस्थाज्ञान, 
अवधान, संविधान, शक्ति विवेचन, समायमोपाय, तथा समीहितसिद्धि । इन ४८ में से कुछ 
के भेद इसग्रक्ार कहे गयेहँँ । अवस्थाज्ञान (अनुभव का ज्ञान) तीनप्रकारका बताया बयाहै- 
इष्ट, शुत तथा बनुमित | 'अवधान' के चार विभाग किये गयेहूँ -- देश, काल, कार्य तथा 
पात्र,। शक्तिविवेचनके” चार प्रकारहैं-अभुश्नक्ति, उत्साहशक्ति, मन्त्रशक्ति, एवं देवश्नक्ति । 
'समायमोपायके' अनेक रूप हैं--तपस्था, साहस, माया, छद्‌म, छलत्रितक, हठ, वेष, रूपान्तरा- 
पत्ति, इद्धजाल, विनिर्मंम, लेख, चेष्टानुवर्तन, कार्योपदेश, साहाय्य | 'इतिवृत्तज्ञानके! इति- 
इत्तके भीतर वारहवें प्रकाश में कहे हुए पाँच अर्थ॑ग्रकृतियों, पाँच कार्यावस्‍्थाओं, संस्थाओं 
एवं सन्धियों का उल्लेख क्रिया ग्रषाहै | समीहितसिद्धिके” भीतर भोजने प्रमाणों, त्रमेंयों 
तथा अनुमानक़े पाँचों अवयवोंका विवेचन कियाहै | और इसके साथ ही इसग्रकाश्न का अन्त 


होता है। 























१. प्रोत्साहनेषु कुशला मधुरकथा, दक्षिणाच कालज्ञा। द 
. लड॒हा संवृतमन्ता  दृतीत्येभिर्गणं: कार्या ॥ ना० शा० २४ १२ 


१४६ अुद्धारपरिशीलन ; 


| हैं गे 

सानविप्रलम्भ--तीखवें प्रकाशमें विप्रलम्भके 'मान' स्वरूपका निरूपण हुआहै। 
भोजते प्रेममें मानकी अनिवायंमनोज्ञता बताईहै ।* द 

सरस्वतीकष्ठाभरणमें इस म्ानके विषयमें तथा प्रवास और करुणका भी केवल एक- 
एक पदच्च उद्धूत कियागयाहै। शृगारप्रकाशमें भोजने इनपर पूरेपुरे एकएक अध्याय लिखेंहैं । 
यहाँ मानका लक्षण बताया, फिर उसके भेद बताये--उत्तम मान, वह है, जो नायिका करे; 
कनीयान्‌ वह है, जो नायक करे; और मध्यम वह है जो दोनों करें । फिर मानसम्बन्धी २४ 
पहलुओंको ब्रिनाया एवं उनके उदाहरण प्रस्तुत कियेहैं । मानविषयाश्रयालम्बनभ्े द, मान- 
जातियाँ, मानविश्ेष, विषयप्रकी्ण, आश्रयत्रकी्ण आलम्बनप्रकोणे, विषयकर्मे, आश्रयकर्म, 
प्रकीर्णकर्म, सानविकार, मानोपलक्षणस्थान, मानोत्पत्तिकारण, मानोपलक्षण, मानोह्वीपन, 
मानविलास, मानमोट्ट/यित, मानसुखानुभव, मानोत्पत्तिप्रकीणं, मानोपाधिभड्ग, मानभड्य- 
कारण, मानोपश्ञान्ति, मानोपशमलक्षण, मानभड्यावधि, मानानुभवन-सौख्य । तदनन्तर विषय, 
आशय तथा आलम्बन्में प्रत्येकको १२ प्रकारकां बताया है। विषय वह व्यक्ति है, जिसके क्‍ 
त्रति भाव उठता है, आश्रय वह व्यक्तति है जिसके मन में वह भाव उठता है, तथा आलम्बन 
उस विषयकी ही विशेषता है, जिसकेलिए विषयके प्रति आश्रयके मनमें भाव उठताहै।.. 


सानप्रकारादिनिरूपण -- भोजने मान (सानजातियों) के २४ प्रकार सोदाहरण 
बतावेहैं---भाम, कोप, क्रोध उत्प्रास, रोष, ईर्ष्यायित, मन्त्रयित, असयित, वैमनस्य, उन्‍्माद, 
मन्यु, मात्सय, अभिनिवेश, अवस्था (ज्ञा ?) विसूरण, वैलक्ष्य, अनुशय, कालुष्य, क्षोभ, आवेग 
बमर्ष, कोपातिरेक (307०#४2 प्रा्कांगड ए्‌ 0787८६७---07.. 7२82॥2809॥) उद्रता 
तथा प्रथयकलह । एक अन्य प्रकारसे मानके २४ भेद (मानविशेष) बतायेहैं--सहज, आहायें, 
बोवनज, विज्धम्भज, स्थिर, भहगुर, सम, विषम, प्रकाश, गढ़, चण्ड, मृदु, उद्भट, मसृण, 


ऋचु, वक्र, साध्य, कृच्छसाध्य, याप्य, असाध्य, पुराण, जीणे, पुननंव तथा नव । 

फिर २४ प्रकारके विषथप्रकी्णंका विवेचन है। तदनन्तर आश्रयप्रकीर्णका क्रम 
आताहे। आलम्बनप्रकीर्ण सात प्रकारके गिनाये गयेहैं-“-परिहास, आशंसा जिज्ञासा, कुतूहल, 
हैतव, कारण तथा अताप । विषयकर्म, आश्रयकर्म तथा प्रकीणकर्म में प्रत्येक छः प्रकारका 
_ बताया बयाहै। मानवैक्त, मानवितर्क, मानभजजगोपाय, मानपरिप्रश्न, चित्र-चा टूक्तियाँ, 
प्रियोपा लम्भ, वैलक्ष्य, अनुशय, ज्ञानान्यथात्व, छायापन्न श, उत्कष्ठावेश, वेक्लव्य, प्रविलाप,. 

























"- अवासात्‌ अबर्म मानो मिधीयते । कर्थ पुनरस्य वैचित्र थ॑ ? श्रूयताम्‌ । अयं दोषों पि मद 
देव मतझनेघु, विग्रहों पि सहकारभाव इव माकन्देषु, कार्श्यादिहेतुर॒पि तप:प्रबन्ध _ 

ईैत सास्विकेडु, प्रिवविनो--त्याग्र इव वदान्येषु, कटुरपि मरीचावचूर्ण इब (षाड़) वेषु, 
कलुघो पि कज्जलनिवेश इव वतनितालोचनेणु, दुरासदो पि श्रमर इब असूनसंस्तरेषु, 
वक्रोडपि उक्तिविज्ेष इव कविकराव्येबु, युनां मनस्थु उपजायमान: प्रकर्षप्रेमसंपद: 


 # कक 
सा | 
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सन्ताप, विषय-व्यादृत्ति, आरम्भ, ठथा अभिशंकाका निरूपण हुआहै। तदनन्तर मानसम्बन्धी 
सत्ता, अनुबन्ध, प्रकर्ष, सम्पर्क, अनुगम तथा पुनः प्रादर्भावका विवेचत कियाहै। फिर 

न्ञीपाय कहे गयेहूँ -- साम, दान, भेद तथा दण्ड | साम्र तो प्रियवचन या बनुद्धत्ति या 
प्रणामरूप है । दानको तीनप्रकारका कहा यगयाहै । शंकाआदि उत्पन्न करना, इन्द्रजाल, तथा 
साया-ये भेद कहे गयेहें । और उपेक्षा, प्रतिकोष एवं प्रस्थानको दण्ड कहा गयाहें । फिर मान- 
परिप्रश्व तथा चित्रचाटूक्तियोंका निरूपण किया गयाहै । इसी में आग्रे ६ प्रकारके विमर्श 
तथा ६ प्रकारके उपालम्भोंका भी विवेचन किया ययाहै । 


मानके प्रथम चौबीस प्रकारोंमें नवम प्रकीर्ण है-जो इसप्रकार हैं--अ्रतिबोधन 
समाश्वासन, परिहास, उपदेश, प्रतिबेध, उपजाप तथा स्खलितयोपन । फिर मानविकार ६ 
प्रकारके बताये गयेहैं--जायते, विवर्धते स्थीयते, विपरिणमते, अपक्षीयते एवं विनश्यत्ति 
मानोपलक्षणस्थान ये हैं--हृदय, चक्षु, वक्‍त्र, वाक्‌, वु: एवं चेष्टित। इसके बनन्तर 
पाण्डुलिपिका कुछ अंश नष्ट हो गयाहै । सम्भवतः उसमें मानस्थानके ६ प्रकारोंके उदाहरण 
दिये येथे 


तदनन्तर मानोत्यत्ति-कारण इस प्रकार कहे गयेहैं--विप्रियकरण, प्रियकरण, वारित- 
वामता, कामचार, शाद्य, प्रतारण, खण्डन, अवज्ञा, अक्ृतज्ञता, सपत्नीनामग्रहण, योत्वस्खलन 
तथा अहृतज्ञता (अक्ृतन्नता की पुनरुक्ति हुई है) उनके उदाहरण भी दिये गये हैं । 

मानोपलक्षण ये हैं, जिनका सोदाहरण निरूपण हुआ है--अवज्ञान, अत्यादर, विक्ृत- 
वीक्षण, अनालोक, असम्भाषण, वाक्पारुष्य, अश्नृदूगम, दीघ॑निश्वास, विलक्षणस्मित, बना 
लोक, अत्यन्तानुकुल्य तथा प्रसाधन-अग्रहण । 


फिर ये मांनोहीपन हैं---व खीवेलक 
सपत्नी-उपहास, सोभाग्यदर्शन, दाक्षिण्योंक्ति, अत्य ध्टव्य प्रलाप, अपराधस्मरण 
विपक्षानुकम्पा, आाद्रपिराधता तथा प्रियानुनय । इन सबके उदाहरण भी दिये बयेहँँ। मान- 
विलासमें मान किये हुई नायिकाकी विभिन्‍न वक्रोक्तियोंका विवेचन किया गयाहै। मान- 
पोट्टायित - अतिकटु मानविज्ञास ही मान-मोटायित कहा गया है--विलास एवं काक्वादिना 
अतिवक्रों मानमोट्टायितम्‌ ।! मान-सुखानुभव ६ प्रकारके कहे गयेहैं-- बहुमत, जिचरक्षित, 
बनूबन्ध, रक्षित, उपद्र त, विद्रत । फिर मानोत्पत्तिकारणोंका निरूपण किया हैं। तदनन्तर 
मानोपाधिभज्ज विवेचित हुए हैं। उपाधियाँ ये हैं - अंग, चक्षुष, चित्त, चाटु, चैयें कार्य, शक्ति, 
आकार, देश, काल, पात्न तथा संज्ञा | फिर ये मानभज्ु कारण विवेचित हुए हैं-- मद, त्ास, भव 
ऋतूपंगम, उपवनविकास, सुरभितवनवात्त, कोकिलाबालाप, प्रभात, प्रदोष, चन्द्रोदय, 
प्रवासारम्भ तथा विविक्त । इनको एक पद्च में भी दिया गया है। मानोषशान्तियों का निरूपण 
(सोदाहरण) इस क्रम से हुआ हैं--विरों पेघि-प्रादुर्भावं, प्रतिपक्ष-अभियोग, प्रत्यनीक-चर्षण 
विपक्षतअभिमव, परिश्र श, अवस्न सन, स्खलत, विघंट्टन, उन्मूलन, पलायन तथा पुनर्भाव | 
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मानोपशमलक्षण इस प्रकार हैं--नतयन-निर्मीलन, मुख-प्रसाद, बाष्प-मोक्ष, पुलकोद्भेद, 
रोषप्रतिभेद, अक्रमनिन्दा, मनोजुगुप्सा, मानानुशय, मानयोग्य, मानानुयोग । भोजने 
इनके उदाहरण भी दिये हैं। मानभव्गोपाधियां इस प्रकार हैं--निद्रा, मद, त्वास, भयः 
अज्ञान, प्रसंग, प्रमाद, देश, काल, कारें, पात्र, सुप्त इत्यादि । फिर मानानुभवसोख्य ये हैं-- 
पादपतन, प्रसह्माश्लेष, हठकचग्रह, चुम्बनबलात्कार, प्रियप्रणयोक्ति, उपालम्भासूक्‍्ति, 
स्नेहपरीक्षा, विपक्षअभिभंव, सखीश्लाघा, बन्धुबहुमान, लाभ-विशेष तथा खज्भारइद्धि । 





प्रवासविप्रलम्भ निरूपण - इकतीसतवें प्र हाशमें तीसरे प्रकार के विप्रलम्भ 'प्रवास 
का सांग्ोपांग निरूपण किया है । मानके पश्चात्‌ तथा करुणके पूर्व इसकी स्थिति है। प्रेमकी 
रागवधेनता तथा विचित्रता भी इसकी इसी क्रममें पड़तीहै । 


विप्र॒लम्भके पूर्वरागआदि चारोंभेंदों में मतकी चार प्रकारकी विभिन्न दशायें या 
अवस्थायें भी होतीहैं--विक्षेप, विकास, संकोच तथा सक्षेप । फिर प्रवासका लक्षण दिया 
गयाहै । इस प्रवासके तीन प्रधान प्रकार होतेहँँ - देवक्ृत, धर्मकृत तथा अर्थकृत। तदनस्तर 
प्रवासके सामान्य एवं विशिष्ट दृष्टिसे, ५२ भेद माने गयेहैँ । उनमें सामान्यभेद तो चौबीस 
हैं - भूतपूवे, अभूतपूर्व, साधारण, सहजराग, असाधारण, विस्तब्धराग, प्राप्समय, अग्राप्समय 
संप्रतिविधान, निः्प्तिविधान, सब्निक्ृष्ट, विप्रकृष्ट, सावधि, निरवधि, अल्पकाल, दीघकाल 
संसुष्ट, असंसृष्ट, प्रकाशक्ृत प्रच्छत्नक्ृत, सोपसंहार, निरुपसंहार, नायिकानिमित्त तथा 
गयककत | और विशेष भेंद २८ - चार प्रकार के देवकृत--शाप, पाप सम्श्रम तथा विध्रम । 
चार प्रकार के घर्मेकृत--प्राभिष्राय, निरभिग्राय, सानुताप तथा निरनुताप । चार प्रकार के 
अर्थकृत--साम्यनज्ञा, निरम्यनुज्ञा, सोपधान तथा निरुषधान । फिर चार श्रकार के देवघर्मा- 
अक्ृतिस्थ, कोमल, कठोर, तथा परिणत । चार प्रकार के देवार्थापन्च - ग्राम्य, नागर, 
उपनागर तथा विप्रकीर्ण । चार प्रकार के धर्मर्थापत्त-- हित, अहित, सुख तथा दुःख । चार 
प्रकारके देवार्थापन्‍न--विद्ुत, आयत, त्न यत्न एवं चतुरस्न । और इन सबके उदाहरण भी. 
दिये गयेहँँ । भोजने प्रवास के इन ५२ भेदों में प्रत्येक की तीन. क्रमश: अवस्थाएँ (स्कन्ध्) 
बताईहुँ--प्राप्ति (प्रारम्भ) व्याप्ति तथा-समाध्ति । फिर इन तीनों अवस्थाओंमें प्रत्येकके 


आठ प्रकाण्ड किये 












हैं । प्राप्तिस्कन्ध की ये अवस्थाएँ हैं -- प्रवासाशड का --अर्थात्‌ प्रियविप्रयोग- 
संभावना । प्रवासारम्भ--नायकका प्रियापरित्याय । प्रिय-प्रस्थाव--त|यकका घरसे बाहर 
निकंलना । प्रियानयम-- सीसान्त तक प्रिया द्वारा प्रेमवश अनुग्मन । प्रियाप्रश्न--बिदाके 
समयके वचन, आलियनादि । प्रतिनिद्धत्ति--प्रियकी विदाईके अनन्तर प्रियाका वापस आना। 
प्रवासचर्या--प्रियाका विरह (प्रोषितपतिका रूप में) । इसमें जीवनचर्या का निरुपण भोज़ने 
इस प्रकार सविस्तर किया है--देश -- स्वकीय, परकीय, स्वकीय-परकीय, अनुभय | काल-- 
साधारण, अश्याधारण, उल्लेखवानू, अनुल्लेख । कार्य--सामान्यवत्‌, विशेषवत्‌, नित्य तथा 
नैमित्तिक । पाद्--उत्तमादिक, उदात्तादिक, सुग्धादिक, तथा धीरादिक । ओऔचित्य--जाति,- 
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क्रिया, गुण तथा द्रव्य द्वारा । शक्ति--औत्साहिकी, वैशिकी, साहाय्रिकी तथा देविकी । 
साधन---उपादान, हेतु, करण एवं अधिकरण । उपाय--स्वाभाविक, प्रायत्निक, सा्वेलौकिक 
तथा यादुच्छिक । सबके उदाहरण भी दिये ययेहैं । 





प्रवासवत्तान्त--यद्यपि यह प्रवासचर्या हो है, किन्तु प्रतवासचर्याके ही देशकाल 
आदि पहलुओंका दूसरी दृष्टिसे व्याख्यान करनेकेलिए इसे प्रथक हीं रवखा है । इप्तें देश है--- 
ग्राम्य, आरण्य तथा साधारण | काल--उपक्रान्त, प्रक्रान्त, व्यतिक्रान्त | कार्य--निर्वेत्य॑- 
वृत्तिजादि। पात्न--उत्तम, मध्यम तथा कनिष्ठ । औचित्य--स्नेह, उद्योग तथा खौत्सुक 
सम्बन्धी । इसमें शक्ति, साधन तथा उपाय का अभाव कहा गया है। 





फिर ब्यांप्तिस्कन्धप्रकाण्डका विवेचन होता है- जिममें ये आठ प्रक्राण्ड हैं-- 
वियुक्तस्वरूष, विद्युक्तावस्था), विरहोहीपन, (देश, देशचिह्न, काल, कालचिह्ठु, वस्तु, वस्लु- 
चिन्ह, कार्य तथा, कार्येचिन्हर ये आठ हैं। एक अन्य प्रकारसे विरहोद्दीपन ये हैं-- स्मरण 
इच्छा, दे ष, प्रयत्न, चित्तारम्भ, वागारम्भआदि | इनमेंते प्रत्येकके फिर भेदोपभेंद हैं तथा 
सबके उदाहरण दिये गयेहैं) विरहप्रतीकार, सहायाश्वासन, सहायोपालम्भ, उत्कष्ठाविनोंद 
तथा सन्देशशान--परत्रादेलिखनाआदिका विवेचन होतठाहै । 





इसके अनन्तर समाप्तिस्कन्धके आठकाण्ड कहे ग्रयेहैं--अ्रदृत्यागम, प्रद्ृत्तिपरिप्रश्न, 
अवधिप्रतीक्षा, मार्योदीक्षण, देवनिमित्तशकुनोपश्र्‌ ति, सुस्वप्तदर्शन, सुनिमित्यनुभव तथा 
प्रियप्रत्यागम । फिर इनके उपभेदों तथा उदाहरणोंका विवेचन हुआहै । 


करुणविप्रलम्म निरुषण--बत्तीसवें प्रकाशके प्रारम्भमें एक बार फिर कामश्युद्भधार 
की तथा उसके सम्भोग एवं विप्रलम्भ पक्षोकी चर्चा की गयी है (और यह पुनरुकिति न्वीं 
बार यहाँ हुई है) करुणविप्र लम्भकी परिभाषा तथा विवेचन के साथ कष्टमव भी उसके 
प्रेमतत्त्व में स्थान का निरूपण क्रिया गया है।' करुणविप्रलम्भ तथा शोकमें कुछ इस प्रकार 
भेद प्रतिपादित किया गयाहै- 








१. “मनसि चिन्ता, अनस्मरणं च, दशिप्रजागरः विषयव्यावृत्तिइ्च, वक्‍ते लज्जाप्रणाश 
उन्‍्मादश्च, वाचि गुणकीतेनम्‌ विलापश्च, वुधिकास्यंव्याधिश्च, चेष्टायां जाडय॑ 





तिमिराभिसारिका-वेष . इव भ्लीमसोपि चौयेरतरुचीनाम्‌बतोव अनुरज्यते मन 
प्रेमसतामयिकानाम्‌ । 


कर 


रण अुख्ा रपरिशोीलन " 
करुण विप्र० शोक... 
रत्ये कहेतु प्रीतिदयाच्यनेकहेतु 
पुन: संगमफल अपुनःसंग मफल 
स्त्रीपुंसविषय अस्त्रीपंसविषय 
सप्रत्याशारूप निष्प्रत्याशारूप 


फरुणविप्रलम्भके बारह प्रकार बताये मयेहैं, जो सभी आश्रयकी दष्टसे कि 

गए हैं--देव-आश्रय, पौरुष-आश्रय, देशआश्रय, काल-आश्रय, स्वरूय-आश्रय, परिमाणओा 
अनुरागआश्रय, सम्भोगअआश्रय, विप्रलम्भाश्रय, नायकआश्रय तथा नायिकाआश्रय | फिर 
इनके और उपभेदोंका तथा उदाहरणोंका विवेचन हुआ है । करुणके विवेचनमें अनुभावोंका 
सर्वाधिक महत्त्व है । भोजने करुणके अस्सी अनुभाव गिनायेहैँ । उन्होंने नाटककी मुख,-प्रति- 
मुखआदि पाँच सन्धियोंको ही करुणकी पाँच क्रमिक अवस्थायें बताकर प्रत्येकके १६ भेद 
कियेहूँ । वे इस प्रकार हैं--करुणक्ी मुख-अवस्था के व्यसनाधिघात, अद्भाभिभव, चेष्टा 
सम्मीलन, मोहसमावेश, चेतनाप्रत्वायम, मूर्च्छाविच्छेद, शोकप्रत्यग्रता, शोकावेग, दुःखनिर्यातन, 
दुःखावसाद, दुःखसन्दीपन, दुःखव्यवहार, दुःखातिवाहन, बाष्पमोक्ष, अवस्थानुभव तथा 
अवस्थान्तरावेश । 

















प्रतिमुख अवस्थाके --परिदेवन, अनुशोचन, ग्रुणसंस्मरण, स्वभाग्यगहंण, विलाप 
प्रलाप, प्रविलाप, आत्मनिन्‍्दा, हृदयोपालम्भ, जींवितजुग॒ुप्सा, देवधिक्क्रार, शोकोन्माद, दुःख- 
सम्भेद, सहायापेक्षण, सहायाननीति तथा (?) 


गर्स-अवस्थाके - सुहपरिदेवन, सुहतप्रलाप, परिजनानुशोचन, परिजताक्रन्द, ग्रुरूप- 
रोदन, ग्रुरुजन विलाप, सहायाक्रन्दन, सहाय।भ्युपपत्ति, सहायाभाषण, सहायप्रश्न, साहसाग्रह, 
मरणामिनिवेश, सहायाभ्यथंन, सहायशिक्षा, मरणोपक्रम तथा मरणाध्यवसाय । 

विमशके-- समाश्वासन, उद्धबंण, प्रतिबोधन, उत्साहन, अनुकम्पन, विप्रलम्भण, 
प्रलोभन, उपवत्तिदर्शन, प्रश्वासन, सत्यापन, प्रत्यापन, आप्यायन, तन्मतव्याक्षेप, भयोपदर्शन 
उपालम्भन, तथा प्रतिकोप । 











शमन, प्रत्याशानुबन्ध, समयपत्रतीक्षा, संविधानकप्रकार, प्रत्युज्जीवन तथा पुन:समाग्रम फिर 
इन सबके उदाहरण भी दिये गये हैं । द 

..... सम्सागश्वजपनराॉनरूपण --प्वृ० प्र० के तैंतीसवें प्रकाशसे सम्भोगश्व जरा रका विवेचन 
चलता है | भोजने, अपनी शैलीके अनुसार प्राय: शब्दोंकी व्याकरणात्मक निरुक्ति करके 
_ विस्तृत अंथे-व्याच्यान कियाहै, क्योंकि वे वैयाकरण भी जो उच्चकोटिके थे । स 
_निरुक्ति स॒० क० में कुछ इसप्रकारसे की ययीहे--इस 









सर्मे भुज घातु तथा 'सम्‌”? उपसर्ग है, और 
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अन्तमें 'घत्र_ प्रत्यय जुड़ताहै ९ इसप्रकार इसशब्दकी निष्पत्तिमें तीन अंश हैं--उपसर्ग, घातु 
तथा प्रत्यय । और इन तीनोंमें घातुका अपना चार-चार प्रकारका बर्थ हैं। 'भुज्‌' धातु 
विभिन्‍नगणोंमें चारअर्थोंमें प्रयुक्त होतीहै-पालन, कौटिल्य, जभ्यवहार (भोजन) तथा 
अनुभव । सम्‌” उपसर्ग भी चार अर्थोंको च्योतित करत/हैं-संकषैप, सड्कर, सम्पूर्ण तया 
सम्यकर । इसकेलिए भोजने पाणिनिसे प्रमाण भी उद्धृत कियेहेँं॥ इसीग्रकार भ्रत्यवभाग 
(घत्र्‌ तथा सुप्‌) के आठ अर्थे निष्पन्‍्न होतेहं - भाव के, हेतु के तथा ६ कारकों के । $ फिर 
प्रत्ययोत्पत्तिकालके भी आठ अथ्थे हैं--भ्रुत, वर्तमान, भविष्यत्‌, व्यक्त, भूततिवश्वेष, वर्तेमान- 
विशेष, भविष्यद्विशेष, व्यक्तविशेष । इत सबके उदाहरण प्रायः पशु, पक्षी, वृक्षआदि तायका- 
भासोंसे सम्बन्धित दिये गये हैं ॥ और इसविषयमें उन्हें महाकविकालिदासके कुमारसम्भव 
तृत्तीयसग्रेंसे विपुल उदाहरण मिल गये, जिन पर भोजने अपनी सुन्दर समीक्षायें भी प्रस्तुत 
कीहेँ ।० इसप्रकार भोजने तियंक्‌-सम्भोग के रूप में सामान्य सम्भोगका विवेचन कियाहै । 
तदनन्तर उन्होंने नागरिकसम्भोग या विशेष-सम्भोगका विवेचन किया है। सम्भोगके स्थायी 
आदिका विचार तो उन्होंने पहले ही कर दिया था। सम्भोग चारप्रकारका होता है -- 
विप्रलम्भके चारों प्रकारोंमें प्रत्येकके पश्चात्‌ एक प्रकारका सम्भोग बताबाहँ । हर एक 
प्रकारके वियोगका अवसान संयोगमें ही तो होता है। अतः पहले वियोग तब संयोग * नहीं 
तो क्या संयोग और क्या विषोग ? भोजने धघातु-उपसर्गके अर्थोंका विवेचल करते हुए चार 
विप्रलम्भोंके अनन्तर होने वाले चारों सम्भोगोंका उन-उन वैशिष्ट्वॉसहित विवेचन कियाहे । 
और यह तथ्यतः ठीक है कि पूर्वानुरायके अनन्तर होनेवाले भोगमें संक्षेप और पालनका भाव 
रहताहै ।* मान के अनन्तर होनेवाले में सकझकर एवं कौटिल्य रहताहै ।* प्रवासके अनन्तर 
होनेवाले में सम्पूर्ण तथा अभ्ववहार”, और सम्यक्‌ तथा बनुभवका भाव करुणके बनन्तर 
होनेवाले सम्भोगमें होता है ।7 फिर उन्होंने इत पालन, कौटठिल्य, अभ्यवहार एव अनुभवके 
१. भुजि: पालनकौटिल्याभ्यवहारानुभूतियु || ः 
भुतक्तिभग्नो भुंक्तेउन्न भुक्ते सुखमितीष्यते ॥ स्व० क० हैं. 
२. समा समासे चत्वारों विशेषास्तमुपासते ॥।.. 
संक्षिप्तोप्प्यथ संकीर्ण: सम्पूर्ण: सम्य्ृद्धामान्‌ ॥ वहीं शै।८ रे-्८४ 

३. ततो घ प्रत्यये सति। | द 

_भावे वा कारके वापि रूप॑ संभोग 
४. सैषा पालनकौटिल्याभ्यवहारानुभूतिनि: । 

द्शिता कालिदासेन प्रेमप्रस्थान-प 

पू, वही--शाछदे, पे 
६. स०क० शाघ०, कर | 
. छ... वही--शापछ 5. वही--#पफरे, ८८ 
२६ 
























ति: ॥ वहीं 
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प्रकार बताये हैं--पालन - लब्ध-परिरक्षण, रक्षित-विवर्धेन,' विदृद्धोपयोग, अलब्धप्रतीक्षा; 
कौटिल्य--वैप रीत्य, वैयात्य, वेदरध तथा वंचित्र य; अभ्यवहार--श्रद्धा, नितान्त-आसक्ति, 
पर्याप्तता तथा कृतार्थेत्व; अनुभव--प्रमयज्ञान, प्रियाध्यवसाय, कार्यानुष्ठान तथा फलाधियम । 
भोजने बतायाहै कि ये पालनआदि वस्तुतः सब प्रेमकी विभिन्‍न क्रमिक अवस्थायें हैं 
जिनसे होकर वह प्रारम्भ होताहै, पनपता है, तथा अस्तमें पूर्णता को प्राप्त करतादे । इस 
विषययमें पुर्वेनिछृपित नायक-नायिक्राओंसे सम्बन्धित उदाहरण भी दिये गयेहैं । 





ज्यूद्धारप्रकाशके चौतीसवें प्रकाशमें प्रथमानुरागके अनुसार होनेवाले सम्भोगका वर्णन 
हुआहै । सरस्वतीकण्ठाभ रणमें भोजने संभोगके स्वरूप के विवेचनके पश्चात्‌ उसे चारप्रकारका 
बताया हैं--प्रथमानुरागानन्तर, मातानन्तर प्रवासानन्तर तथा करुणानन्तर । »० प्र० में पहले 
तो सम्भोगका व्याख्यान किया है फिर इस प्रथमग्रकारके संभोगके ६४ अंगोंका (भोज को यह 
६४ संख्या बहुत श्रिय है भी ) विवेचन सोदाहरण किया है--विश्नम्भण, प्रेक्षोदीक्षण, परिहार, 
प्रिहारविलास, कन्दुकक्रीड़ा, केलिय्यत, ऋतुपय, (चार) समायात, कालावस्थानु भव, पूर्वा- 
क्लिक, मध्याह्विक, अपराहिक, अस्तमय, सन्ध्यातमस, चन्द्रोदय, ज्योत्स्ना, प्रादोषिक, 
निशीय, रात्रिपरादृत्ति, प्राभातिक, वनविह्ारगमन, वनविहार, पृष्पावचय, श्रमानुभव, 
प्रच्छायांदिसेवा, जलक्रीडा, नेषथ्ययोंग, क्रीडापवंतविहार, एकशाल्मली, नवलतिका, पांचा- 
लानूयान, नवपत्विका, कदम्बयुद्ध, विसरवादिका, इन्द्रोत्सव, कौमुदीप्रचार, यक्षरात्रि, अष्टमी- 
चन्द्रक, कुन्दचतुर्थी, सुवसन्त, सहकारभज्जिका, दोलाविलास, उदकक्ष्वेडिका, मदनोत्सव, 
गहप्रत्यागमन, सहायव्यापार, प्रसाधनप्रहण, ग्रोष्ठी विहार, वास ग्रहोपागमन, अभिसारिका- 
प्रतीक्षण, दुतीविसजेत, स्वयं वा गसरे, आगतोपचार, परिचरण, विसर्जन, कज्चुकादिमोक्ष, 
रतारम्म, रत, रतावपान तथा निद्रानुभव । सरस्वतीकण्ठाभरणमें इनमें से कुछ को 'प्रकीर्णे' 
नामसे उल्लिखित किया गयाहै! । इनमें सातवेंसे बारंहवेंतकके छः अंग विनष्ट हो गयेहं । 
शेष ५८ के दो या तीन या किसीकिसीके चःरचार भेदों के उदाहरणतक दिये गयेहैं । 


ज्ु० प्र० के पैंतीसवें प्रकाशमें ही भोजने शेष तीनों प्रकारोंके सम्भोगोंको एकसाथ 
कह दियाहै। उचित तो यह था कि जैसे प्रथम प्रकारकेलिए एक पुरा प्रकाश दिया, वैसे ही 
इन तीनोंका भी हिस्सा लगाते । किन्तु ऐसा समझ पड़ताहै कि भरतके नाट्यशास्त्र की 
भाँति ःछ० प्र० को भी भोजने छत्तीस अध्यायोंमें ही सम्पन्न करनेकी योजना बना रक्खीथी । 
इधर बात बढ़तेबढ़ते चौंतीस प्रकाशतक समाप्त हो गया, अतः अब तीनको एकमें समेट 
दिया । भोजको १२ संख्या तथा इसका पुरा पहाड़ा पसन्द था, अत: उनके विवेचनमें इन्हीं 
संख्याओंका प्राधान्य रहताहै । सरस्वतीकण्ठाभरणमें ये विषय प्रायः नहीं ही हैं। यहाँ भोजने 
पहले तो मानानन्तर सम्भोगआदि शब्दोंमें पहलेकी तरह समासंआदिका विचार कियाहै। 


फिर मान टूटने पर होते वाले इस संयोग में नो-जो वस्तुयें परिलक्षित होतीहैं उनका हवाला 
पू७ स॒ु० कृ० 5३-८९ हे 
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इस प्रकार दिया है- मानशैधिल्य, मानापगमलिग, मानापहुव, मानापगम, प्ररोदन, प्रियाध्यु- 
पपत्ति, मुधाप्रतिषेध, परिसान्त्वन, चित्रचाटूवितयाँ, रखलितगोपन, प्रणिपात, श्रियोस्थापृत, 
अश्ुप्रमार्जन, मानशेष, अपराधस्मरण, प्रेमवैमनस्य, स्तनोत्कम्प, निश्वसित, स्वेद-रोमांच, 
कपोलोष्ठस्पन्दत, मुखप्रसाद, व्याजशपथ, वक्रवीक्षित, उपालम्ध, प्रत्युत्तर, अवख्या (ज्ञा) अ्रंश, 
प्रेमाविर्भाव, प्रेमालिगन, प्रियोपरोध, श्ूद्धार वृद्धि हठकचग्रड़, प्रसह्याश्लेष, पाणिताइन, पादा- 
भिघात, दयितयातना, प्रत्यनुनय, प्रेमेवेक्नत, लज्जायम, मानरामणीयक, विद्नम्भसम्भाषण, 
मानासक्ति, मानप्रतिपादन, सखीपरिहास, मानानुशय, माननिन्दा, मानानुचिन्तन, मानप्रध्वंस 
तथा मान-अपुनर्भेव । ये ४८ अवस्थायें हैं जिनसे होकर मान टूटता है। इन सबके दो-दो या 
अधिक उदाहरण दिये ययेहैं । 

प्रवासानन्तर पदके समासआदि विषयोके विचारके पश्चात्‌ प्रिय की प्रवासस्थितिके 
समाचार सन्देशका उल्लेख भ्रत्येकके दो-दो उदाहरणोंके साथ किया गया है। वे अवस्थायें 
इसप्रकार हैं-- प्रियायमनवार्ता, प्रियलखीवाक्य, दिष्ट्या वृद्धि, प्रीत्यादि, सम्भ्रम, अच्युत्थान 
ग्ियाभ्यागम, सन्दर्शन, प्रियाभ्युपपत्ति, परिजनप्रमोद, मंग्रलसंविधान, मच:अप्रहर्ष, उत्सव, 
भवनप्रतिसंस्कार, कार्श्यादुपलम्भ, प्रहर्षोपचत्र, अ्रेमपुष्टि, प्रसाधनग्रहण, वृत्तानुस्मरण, 
अवस्थानिवेदन, दुःखादिपरिप्रश्त, देशसम्पदुपवर्णन, स्वदु.खसंकीतंन तथा ख्ूद्भारवृद्धि | 
इस प्रसंगका अवसान तथा अग्रिम प्रसंगकी अवतारणा करतेहुए भोज कहते हैं- प्रवासानन्तरो 
प्येष संभोग: समुदाहृत: । करुणानन्तरस्याथ प्रपच्च: परिकीर्त्यते । 


तदनन्तर पहले करुणानन्तर पदमें समासआदिकी मीमांसाकी फिर करुणविप्रलम्भके 
बादसे पुन:प्राप्तितक की २४ अवस्थाओंका निरूपण किया, जो इस प्रकार हैं--प्रिबसन्दर्शन, 
सम्भश्रमाकुलता, प्रमोदवृद्धि, चित्तविस्मय, प्रियाभिभाषण, जीवितेअतिलज्जा, प्रियोपच्छन्दन, 
सुहृदअपेक्षा, वृत्तान्तकथन, विद्रम्भोत्पत्ति, इतिकतेव्ययोग, बास्धवाग्रम, प्रियजना भ्यपपत्ति, 
गुरुजनस्नेह, ज्ञातिअभिनन्दन, आाग्यप्रशंसा, नेपथ्यादिग्रहण, पुरप्रवेश,  नायरिक-क्षोभ, 
ग्रहोपगमन, उत्सवानुभव, दयितसाहचयं, ज्यूद्भारपुष्टि तथा सौख्यपरम्परा, इनमें भी प्रत्येक 
के दो-दो उदाहरण दिये गयेहैं । 














मइज्जारप्रकाशके अन्तिम अध्याय, उत्तीसवेप्रकाशमें यूके अध्यायों में जिन चारप्रकार 

म्भोग्रोंका वर्णन किया गयाहै, उनकी नी चार अवस्थाएँ बताई ययीहैं, जो इसग्रकार 
हैं-- सत्ता, अभिव्यक्ति, अनबन्ध तथा प्रकर्ष । त्रायक-नायिकाके मिलन पर रतिस्थायीसावके 
आ्ररम्भमात्नको सत्ता? अवस्था कहा ब्याहै । अभिव्यक्ति' वह अवस्था है, जिसमें इस 
रवतिस्थायीका अपने विभाव, अनुभाव तथा संचारीभावके साथ संयोग होताहै । “बनुबन्ध॑ 
वह अवस्था है, जिसमें अभिव्यक्त रतिका नैरन्तयं॑ चलताहै, और जिसमें तदनुकूल वस्तुओंका 


शी! 


पंग्रह तथा प्रतिकूलका परित्याग होताहै । 'प्रकरष' वह अवस्था है जिसमें रति भावकी परिणति 


रसके रूपमें होजाती है। इन चार अवस्थाओंमें 'सम्‌” उपसर्येके चारों अर्थ भी क्रमश 
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गोचर होतेहैं---'सत्ता में भोग संक्षिप्त होता हैं। इसी प्रकार अभिव्य क्तिमें 'संकीर्ण, 'अनुबन्धा 
में सम्पर्ण तथा 'प्रक्षे'में सम्यक होताहै । 
तदनन्तर यहाँ सम्भोगके पूर्वोल्लिखित सामान्य” एवं विशेष” रूपोंका सोदाहरण 

पुनरललेख किया गयाहै । पहले सामान्यका विवेचन हुआहै फ़िर विशेषका | विशेषके संक्षिप्त, 
संकीर्ण, सम्पूर्ण तथा सम्यक अवस्थाओं में प्रत्येक के १२ भेद होतेहैं- जसे, सत्ता के संक्षिप्त 
अवस्थामें १२ प्रकारके राग होतेहैुँ--सात््विक नायकके चार प्रकारके राग--ह्द्रिराग, 
रोचनराग, काम्पिल्थराग तथा रीतिराग | रजोगुणके नायकके चार राग-ुसुम्भराग, 
लाक्षाराग, अक्षीबराग तथा माश्लिष्ठशग । तामसनायकके चार राग--कर्देमराग, कषायराग, 
सकलराग, तथा नीलीराग । 


अभिव्यक्ति तथा संकीणंमें प्रेमके बारह प्रकार होतेहैं--आवृत्तव्याज, अनुवृत्तव्याज, 
परिणतव्याज, अध्याहतव्याज, कृविमव्याज, अपेक्षितव्याज, अन्तरव्याज, बहिर॒व्याज, उभय- 
व्याज, बहुव्याज, निर्व्याज तथा सर्वव्याज--इनके उदाहरण भी दिये गयेहैँ । अनुबन्ध तथा 
सम्पुर्णमें भी प्रेमके १२ प्रकार होतेहैं--धर्मानुबन्ध, अर्थानुबन्ध, धर्मानुबन्ध, अधर्मार्था (?) 
इसका शेष अंश विनष्ट हो चुका है | साथ ही प्रकर्ष और सम्यक्‌ अवस्थाका भी प्रेमप्रकार- 
विनष्ट हो गयाहै । ये प्रकार 'प्रेमपाक' कहे गयेहैँ । आगे जो अंश सुरक्षित हैं उसमें पिचु- 
मन्दपाक, कपित्थपाक, क्रमुकपाक और खजू रपाकका उल्लेख हुआ है, जो संख्या में चार 
हैं। यहाँ ख्ज्भारप्रकाश का जो अंश विनष्ट हो यया है उसकी पूर्ति स० क०के आधारपर कुछ 
इसप्रकार होतीहै कि वे मृद्दीकापाक, नारिकेलघाक तथा आम्रपाक रहे होंगे । शेष पॉचका 
तो वहाँ भी उल्लेख न होनेसे कुछ भी नहीं निदिष्ट किया जा सकता है। इसप्रकार महाराज 
भोज इस प्रसंगके साथ कामश्वुद्धारकी प्रशंसा करते हुए अपने ग्रन्थ ज्जद्भारप्रकाशकी इन 
शब्दोंके साथ समाप्ति क रतेहै--- 


तदेततुकाव्यसर्वेस्व॑ं तदेतत्‌ काव्यजीवितम्‌ ! 
य एप टिप्रकारो पि रस: जआृद्धारसंज्ञक: ॥ 


मम्मटने श्द्धारके दो प्रधान भेद सम्भोग तथा विप्रलम्भ मानेहैं । उन्होंने ध्वनिकार 
के अनुसार सम्भोगप्रकारकी अनन्तता मानते हुए भी उसे एक ही नामसे अभिहित 
कियाहै । मंम्मटने विप्रलम्भको पाँच प्रकारका बतायाहै--अभिलाष, विरह, ईर्ष्या, प्रवास 
तथा शापरूप हेतुओंसे ।* यहाँ उनका विवेचन विप्रलम्भके हेतुओंकी दृष्टिसे हुआहै । अतः 
इवको क्रमिक भी नहीं समझना चाहिए । किसी अवस्थामें इनमें कोई विप्रलम्भ हो सकताहै । 
ओर इस दृष्टिसे विश्ञाय वस्तुतः अत्यन्त मनोवैज्ञानिक हुआहै। यदि पूर्वरागआदि प्रसिद्ध 
. चार प्रंकारोंके साथ इन पाँचोंकी समीक्षा कौजाय तों प्रतीत होगा कि पू्वेरामके स्थानपर 


५ ्क हू ; हक, 87 
पका मे के, 





हेत॒ुक इति पच्चविध: [--का० प्र० च० उ० 





.. 

अभिलाष होसकताहै । मानके स्थानपर ईर्ष्या-प्रवास कहा ही गया है। केवल इसमें विरह 
एक नवीन प्रकार है तथा करुणकों हटा दिया गयाहे ओर शाप एक नया भश्रकार सम्मिलित 
कर लिया गयाहै । करुण-विप्रलम्भ खद्धारमें प्रायः शाप एवं वरदानका तत्त्व अवश्य रहताहै, 
अत: करुण न कह कर मम्मठने शाप ही कहा, और यह उचित भी है । करुण शब्दके 
प्रयोगसे व्य्थंकेलिए शोक-मूलक करुणरसके सार्थ भ्रम पैदा होजाताहै। फिर इनके सुन्दर 
उदाहरण प्रस्तुत किये गयेहें । 

हेमचद्धने श्युद्भारके संभोग, विप्रलम्भ इन भेदोंको उसी प्रकारका मानाहे जसे ग्रोत्वके 
शाबलेय, बाहुलेय भेद (म्यूद्धारस्येमोभेदों गरोत्वस्थेव शाबलेयबाहुलेयौ--का० अनु०)। जाये 


वर्तेमान दशा प्रिय होतीहै' -हेमचन्द्रने इद भेदोंके भी लक्षण कियेहँ--जेंसे संभोग वह है, 
जिसमें प्रेमीजत लज्जादिसे निषिद्ध होती हुई भी अयनी अभीष्ट दर्शनादिक्रियाओंका सम्यक 
भोग करतेहैँ । यह सम्भोग सुखमय धृत्यादि व्यभिचारीभावोंके द्वारा रचिमय बनता हुआ 
तथा रोमाअस्वेदादि वाचिक, कायिक, मानसिक व्यापार रूपी अनुभावोंसे बुक्त होकर 


प्रस्परावलोकनालिजुनचुम्बनादि अपरिमित भेदोंवाला होताहूँ | (का० अनु० पृ० पे ) 


विप्रलम्भ उसे कहते हैं, जिसमें सुखास्वादके लोभसे बात्माकों विशेषरूपसे प्रलब्ध 
(वन्चित) किया जाता है। इसमें शद्भा-ओौत्सुक्यादि व्यभिचारी तथा संतापजायरादि अनुभाव 
होतेहैं । हेमचन्द्रने विप्रलम्भके तीन ही भेद मानेहैं-अभिलाब, मान तथा प्रवासरूप ।* उन्होंने 
करुणविप्रलम्भभेद नहीं मानाहै, उसे करुण ही कहाहै ।* इसमें अभिलाष भी देवयोबसे तबा 
प्रवशरूपसे दो प्रकारका होताहै ।* प्रतिज्ञाभडुके भयसे भी जो संयोग नहीं होषाता, जैसे 
कादम्बरीका चन्द्रापीडके साथ, उसे भी पारवश्यज ही (अभिलाष) विप्रलम्भ कहेंगे ।* प्रणव 
और  ईर्ष्याके कारण मानविप्रलम्भ होताहै (प्रणये्ष्याभ्यांसानः) । प्रेमपुर्वंक वशीकरणको प्रणय 
कहतेहैं । उसके भज्भू होने पर मान प्रणयमान है, और वह भी स्क्वी-पुरुष जबवा दोनों का 
होता है ।* जबकि ईर्ष्यामानकेवल स्तव्रीका होताहै ॥* प्रवास कहतेहैं दोनों प्रणवियोंका 











१, बतएवं तह॒शाह्यमीलन एव सातिशयश्चमत्कार:---का० अनु०, पृ० ७३े 
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३, करुणविप्रलम्भस्तु करूण एव--वही, ३० ८* 
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ही ही 
उएृथक्पृथक्‌ देशमें स्थित होना।* यह का, शाप तथा संभ्रमके कारण होताहै। २ इनमें क्‍ 
सम्भ्रम कहतेहँ देवी या मानुषी विप्लवोके कारण व्याकुलताकी ।* 


शारदातनयने श्ृद्धाररसकों तीन प्रकारका बताया है--वाचिकऋ, नैपथ्यात्मा तथा 
क्रिवात्मा ।9 संसारमें जिस भाव अर्थात्‌ वस्तु अथवा पदार्थके सम्बन्धमें जो रस उत्पन्न होता . 


ह श्रवर्णोको 
| ट्यप है, 


है, उसे उसीके नामसे जाना जाता है।* जिसमें भावधपुर्ण, मधुर, नर्मपेशल, श्रवणोंकों 
आनन्दित करने वाले सुन्दर छन्द (सुद्ृत्त) हों उसमें वाचिक श्ज्धार माना जाताहै ।* जिसमें - 
योवनभूषित अंग, सुन्दरवस्त, अंग्राग, आभूषण, एवं माल्यआदिसे सुशोभित हों उसे 
आज़िक खद्धार कहतेहैं ।९ जिसमें दन्च्सछेद्य, नखच्छेच, भणित, सीत्कार, चुम्बन, चुषण- 
आदिभाव, हेलाआदि केलियां शयनाधरपानादि उपचार, संग्रीततादिका आयोजन हो उस 
श्वद्धारको क्रियात्मक ज्यूद्धाररस कहतेहैं ।८ २४ ६ 
धनअयको भाँति शारदातनयने भी श्यृद्धाररस को तीन प्रकार का बतायाहै-- 
वियोग, अयोग तथा संभोग ।र्ई और सर्वप्रथम अयोग छा लक्षण कियाहै--विभावआदिसे 
परस्पर उद्भूतराग होकर भी जो युवक-युवतियों का. मिलननहोसके उसे अयोग 
कहतेहँँ । (बह अन्य आचार्योका पूर्वेराग विप्रलम्भ ही कहा जा सकताहै ' ०) । इस 
“अयोगमें नायक-नायिका दोनोंकी दस अवस्थायें होतीहैं ।११ इसमें दोनोंकी परस्पर देखादेखी 
साक्षात्‌, चित्र, स्वप्न, छाया, अथवा माया (जादू) आदिसे होतीहै ।१ ९ और यह कोई आवश्यक 
नहीं कि अयोगके वर्ण नर्में इत दर्सों अवस्थाओंका वर्णन किया ही जाय । महाकवियोंके प्रबन्धों में. 











- प्रवासोभिन्नदेशत्वमु--का० बनु० 
- कार्येश्ापसंध्रम: प्रवास:--वही पृ० ८८... | 
 सम्श्रमोी दिव्यमानूषविद्वरादुत्पातवातादिविप्लवात्‌ परचक्रादिविप्लवाद्दाव्याकुलत्वम्‌ । 


नं >्प) ्न्ज्ं 


४. अज्भारो वाचिक: कश्चिन्नैपथ्यात्मा च कश्चच |. 
क्रियात्मा कश्चिदित्येवं ज्युद्धारस्त्रिविध:स्मृत: ॥ भा० प्र० ३६४ 











। । ॒ ७ | 
हक, 2 फल कक ३ क 2 कं का कं कै ड हु है: 8 पी हु 
# 


नाविकाबा: नायकस्य दर्शन स्थात्‌ परस्परम्‌ ॥ 





चा०प्रण्ड भू  .. 





हं श्रुद्धारभेद - .. २०७ 


इनके यथासम्भव अनेक रूप दिखाई पहतेहँ ।* फिर प्रथमत: सम्भोग सुखमें लीत बुवक- 
युवतियोंका अलग हो जाना वियोग कहलाता है, जो दोप्रकारका होता है--मानकृत तथा 
प्रवासकृत *। मान भी दोग्रकारका होताहै - प्रणयमान तथा ईर्ष्याकृतमान । जब दोनों परस्पर 
कोपसे झल्लाते हैं तो वह प्रणयमाव कहलाता है, और जब प्रिय किसी अन्य नाबिकाका संब 
करता है तो पूर्व स्त्रीको ईर्ष्यामान होताहै ।शअन्यासद्ध भी अनुमान द्वारा, प्रत्यक्ष तथा 
सुननेसे जाना जाताहै । अनुमान तीन प्रकार से लगता है -बोदस्खलन से, भोगचिह्ष देख कर 
तथा स्वप्त में बड़-बड़ाने से | प्रत्यक्ष तो त्ताक्षात्‌ स्वयं अपनी आँखोंसे देखा होताहै और 
सुनना दासी सखी आदिके मुखसे होताहै | मानकों दूर करनेदे लिए वेही प्रसिद्ध उपाय गिनाये 
गये हैं - साम, दान, भेद, नति, उपेक्षा तंथा रसान्‍्तर । | 


भिन्‍न देशमें रहना प्रवास कहलाताहै । शापवश्ञ, बुद्धियुवंक तथा घबड़ाहटके कारण 
वह प्रवास तीन प्रकारका माना गयाहै। बुद्धिपू्वक प्रवास तीनों कालोंके अनुसार भावी, 
भवन्‌, भूत, तीनप्रकारका होताहे | शापवश्ञ वह है, जिसमें स्वरूपआदि ही बदल जाते हैं 
तथा सम्श्रम या घबड़ाहट के कारण वह प्रवास है, जो देवी या मानवी उत्पातोंके कारण 


होताहै ।९ _ 


करुणविपलस्भ--फरुण विप्रलम्भके विषयमें अपना मत देते हुए शारदातनय कहते 
हैं कि कुछ आचार्योने वियोगका एक प्रकार मरण भी मानाहै ! किन्तु वह सम्भव नहीं, क्योंकि 
(नायक-नायिकामें) एकके मरनेषर जब दूसरारोता-धोता है तो वह तो शोक ही हुआ * । वहाँ 
रति कहाँ ? हाँ, यदि मरणमें प्रत्युज्जीवनकी आकांक्षा बनी रहे तो वह वियोगके दु:खोंके 
समान ही दुःखों वाला माना जाताहै ।९ (अतः वियोगमें ही उनकी ग्रणना हो सकती है ।) 








संभोग श्रड्भार तथा उसके भेद--सम्भोग श्यज्भार नायक-नायिकाके परस्पर 
स्पर्श-विशेषज्ञादिके अनुसार चारप्रकारका बताया जाताहै। इस सम्भोगरूप काममें सौख्य 








१. झा० प्र० डा८प५ 

२. वही ४८५ 

३. वही ४८६ 

४. वही डापघ६इ 

२. वियोगभेदों मरणमिति केचिन्न तदूसवेत्‌ । मृते त्वन्यत्न यक्नान्य: प्रलपेच्छोक एवं सः ॥ 

के है द बही ४८६ 

६. मरणंयदि सापेक्ष प्रत्युज्जीवतकाड क्षया । तदुवर्ष्यते वियोगोत्वदु:खसाधारणात्मकम्‌ ॥। 

के त ह वही ४।८७ 


२०८ शुद्भारपरिशीलत 


अभिमान, संकल्प एवं फलवत्ता रहतीहै | अत: इनसे युक्त इसके क्रमसे मित, संकर, सम्पन्न 
तथा समृद्धिमान्‌ भेद होतेहँँ * । ये भेद भोजके अनुसार चार विप्रलम्भोके पश्चात्‌ होनेवाले 
चार सम्भोगके अनुकरण पर किये गये हैं । इनमें परस्पर साध्वसआदि उपचारोंके कारण जो 
नायिका-तायकका प्रथम मिलनमें सीमितता या बच्चन रहता है उसे मित कहते हैं* । जब 
(माल भंग होनेपर) प्रसनन्तनताकी ही स्थितिमें व्यलीक (असत्य, अंहित, वंचना) आदिका स्मरण 
आजानेसे कुछ कोप आजाताहै, तो उस सम्भोग को संकर कहते हैं ।* प्रवास भोग कर लोटे 
प्रेमी जब परस्पर मिलकर सम्पन्न-काम होते हैं तो उस सम्भोगको सम्पन्त कहते हैं । और 
नह पुतः जीवित होनेसे जो उनका हर्ष अतिशय उद्दीपित होता है, उसे समृद्धिमान्‌ कहते 
| 

सम्भोग श्युद्भारको विशिष्ट चेष्टायें (अनुभाव) चुम्बन, आलिद्धन आदि हैं, तथा 
स्तम्भ, रोमांच, स्वेद, साध्वसआदि $ (सात्त्विक) विकार हैं । उसी प्रकार वियोगमें शीतलो- 
पचार, चिन्ता, निःश्वासआदि चेष्टायें तथा स्तम्भ, वैस्वये, कम्प, अश्वु, मूर्च्छाआदि विकार 
होतेहेँ । 

वियोग में बारह मन्मथावस्थायें--शा रदातनयका कहनाहै कि परस्पर अनुरकक्‍्त युवक- 
युवतियोंका मिलन न होनेपर (अर्थात्‌ वियोग-अवस्थामें) दस या बारह प्रकारकी मन्मथाव- 
स्थायें होतीह-ं ।7 वे ये हैं--इच्छा, उत्कण्ठा, अभिलाष, चिन्ता, स्मृति, गुणस्मृति, उद्वेग, 
प्रताप, उन्‍्माद, व्याधि, जाडय तथा मरण । इनमें अन्तिम दोका वर्णन कुछ आवचार्योने मना 
किया है।ई पूर्वमें देखें एवं संश्लिष्ट हुएकी गुणसम्पत्तिस मनकी स्पन्दन-प्रवण्ता (झुकाव) को 
इच्छा कहा है ।*? जिससे सन्नी इन्द्रियोंमें सुखानुभूतिकी भावनां होतीहै, विभिन्‍न सद्धूल्पोसे 
पूर्ण उसके प्राप्तिकी इच्छाको उत्कण्ठा कहा गयाहै।१ + उत्कण्ठाजन्य भावोंका भी शारदातनयने 
इसी प्रसंगमें उल्लेख कर दियाहै- मनमें सम्भोगक्रे सद्भुल्प (तरह-तरह के विचार) होतेहैं। 
उसका रास्ता देखतेहैं । अज्धों में शैथिल्य रहताहै | मनस्नेहसे भरा रहताहै | तरह-तरहसे 
मन रथोंमें डबते उतराते रहतेहँँ | घुटनों पर या हाथपर कपोलों को रखते हैं | मुखका वर्ण 

प्रसन्‍न रखतेहैँ । स्वेदकी गर्मी बनी रहती है, तथा वाणी गदगद्‌ निकलतीहै ।' * 
१. सौख्याभिमानसंकल्पफलवानु काम इष्यते । द 
समितः सड करश्चेतिसम्पत्नश्च समृद्धिमान्‌ ॥ भा० प्र० ४८७ 


२. वही ४5७ ३. वही ४॥८७ 
४. वहीं ४॥५७ ५. वहीं 8४८७ 
६० वही '४॥5७ ७, वही '४॥८५७ 


८. तैंस्तैरुपक्रमैर्यनोरक्तयोश्वेदसज़ुमे । 
दश्ाधा मन्मथावस्था भवेदद्वादशधा थवा | वही ४८८ 
दे. वही ४८८ . १०, वही डाी८५ड 
१५. सर्वन्द्रियसखास्वादों यत्रास्तीत्यभिमन्यते । 
त्त्प्ा त्कृष्ठांकवयो विदु: ॥ वही ४८5८ १२. वही शष८८ 





; हा श्द्धारभेद र२०्ड 
६ 
सकलप तथा इच्छा उत्पन्न व्यवसायके साथ जो प्रियसे मिलनेका उपाय हैं 
अभिलाष कहतेहँ ।) अभिलाषसे ये भाव (अनुभाव तथा सात्त्विकआदि) उत्पन्न होते हूँ । 
भीतर जाना, कभी बाहर रास्तेमें निकल जाना, प्रियके दृष्टिपयर्मे रहते हुए विविध काम 
चेष्टाय करना, अपनेको सजाना तथा कहीं अकेली ही रहनाआदि ।* प्रिय किस उपायस्े 
प्राप्त हो, वह केवल मेरा ही होकर कैसे रहे, वह क्या कहेगा, मैं उसे क्या कहूँगी, दृत्तआचि 
भेजूं क्या, उससे क्या प्रयोजन, आदि प्रकारके हृदयके वितर्क चिन्ता कहलातेहैं ।* परान्मथी 
चिन्तामें नायिकाके ये भाव या चेष्टायें होती हैं--मेखलाआदि पहिनती है, फिर बपने ही 
हाथों (प्रियकी भाँति) उसे अदाके साथ छूतीहैं, अपनी ही जांघों एवं नाभिका (उसीघ्रकार) 
स्पर्श करतीहै, नीवीको (प्रियकी भाँति) ढीला करतीहै, फिर स्वयं बाँघतीहैं, आखों' 
आंसू उमड़ते रहते हैं, नेत्न अधोन्मीलित तिरछी पुतरियोंवाले (आकेकर) रहतेहैँ, बिना 
किसी लक्ष्यके भीतर-बाहर आगे-पीछे देखा करती (आँखें दौड़ाती) हैं।* 


























किसी देश या किसी कालसे सम्बन्धित सुख या दुःखके अनुभूत भावोंका मनसे ध्यान 

करना स्मृति कहलाती है ।₹ इस मान्मथी स्मृतिमें ये चेष्टायें (भाव) होतीहैं--ध्यान करना, 
लम्बी सांसें लेना, चिड्डचिड़ाना (द्व ष्टि), किसी भी दूसरे कामकों बुरा कहना, न खाना, ने 
नींद लेना और न कहीं प्रसन्‍नताका अनुभव करना ।* जब रूप, उदारता, गुण, लीला, चेंष्टा 
हास, विलास, सोन्दयय, आलाप, माघुयें आदिमें उन-जैसा दूसरा पुरुष नहों, इस प्रकार प्ियकी 
प्रशंसा की जातीहै, तो उसे “गुणस्तुति' कहते हैं। गुणस्तु न्‍्मथीचेष्टायें होती हैं- 
रे-धीरे गुणोंको ग्रिनतीहै, भावभीनी नज़रोंसे देखतीहै, रोमांच होबाताहै, वाणी यदगदरहती 

है, कपोलोंपर स्वेदोद्बम होआाताहै, दुती द्वारा वित्नम्ध-निवेदन किया जाताहै जिससे समायमकी 
चिन्ता बनी रहतीहै । क्रोध, शोक, भयादिके कारण मनके कम्पन (जस्थैय)--को “उद्वेग 
कहते हैं । इस मान्मथ, उद्ग गर्मे निःश्वास, उन्निद्रता, चिन्ता, स्तम्भ, विवर्णता, तथा अश्व॒ 
आते रहतेहेँ | शयनासनमें मन नहीं लगता, हृदयमें कचोट (हल्लेख) उठतीहैँ तथा मनमें 
दीनता (उत्साहहीनता) बनी रहतीहै ।यहाँ देखा था यहाँ आलिग्नन किया था, यहाँ आयेथे, 
यहाँ खड़ेरहे, यहाँ आनन्द लियाथा, “यहाँ लेटेथें! यहाँ अलंकार किया था इत्वादिप्रकारके 
वाक्य कहना प्रलाप' कहलाताहै | इस मान्मथविलापमें कुछ इस प्रकारकी चेष्टायें देखी 
जातीहैं - भीतर-बाहर, आगरे-पीछे, दूरसे समीपसे कहीं देखतीहै, कहीं जाठीहे, कहीं उक 
जातीहैं, कहीं बेठ जातीहै, कहीं लेट जातोहँ, कहीं निन्‍्दा करतोहे, कहीं प्रसन्नता अ्कट 
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५. सुखदुःखादिभावानां देशकालानुषड्िनामु । 
अनुभूयातिवृत्तानां विमर्शों मनसास्मृति: ।। वही ४८ 
६. भा० प्र० डीापदे॑. ७. वही डाफई 
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ही 

करतीहै, गली-कुचेमें चिल्लातीहै, घूमती है ।! जो 'उन्माद! धिरहजन्य होता है उसमें 
अतद'में 'तद्‌ का दुराग्रह होताहै । सभी दशाओंमें सर्वत्र, सवैथा तथा सर्वेदा मन प्रियमें ही 
लगा रहताहै। उसीकी चर्चामें उसे आह्वाद मिलताहैं । अन्य इष्ट वस्तुओंसे भी चिढ़ती है। 
बारबार लम्बी आहें भरता, बिना पलके गिराये खड़ी रहना, विहारकी वेलामें रोना, 
चिल्लाना, ध्यान करना, गाता रुचि लेना, हंसना, प्रशंसा करना और फिर बेहोश होजाना 
उसकी स्वाभाविक चेष्टाएँ हैं ।* काम्य-द्रव्यों द्वारा विलोभन और किसी कारण भेजे गये भी 
उन द्रव्योंका अपमान होनेसे जो अभीष्ट (प्रिय) का मिलना नहीं होपाता उससे व्याधि' 
उत्पन्न होतीहै। इस मान्मथ-व्याधिमें मोह, अंगदाह, सन्ताप, शिरःशुल, वेदना, मुमूर्षा 
जीवनके प्रति उपेक्षा, लडखडाना, पलकोंका गिरा रहना, आहें, स्तम्भ, परिदेवना आदि 
चेष्टाएँ देखी जातीहैं ।* सदा सभी प्रकारके कार्योंमें चेंतताका न रहना जाड्य कहलाता है । 
इष्ट, अनिष्टको न जानना, सुख-दुःखका अनुभव करना, पूछनेपर कुछ उत्तर न देना, न 
देखना, हाय-हाय' करते रहना, 'हुँ-हँ करना, बद्धोंमें शैधिल्य॒ आना, कृशता, दैवष्ये, 
ति:श्वास, स्तम्भ, स्पर्शके प्रति अनभिज्ञता-ये मान्मथ “जाड्यः की चेष्टायें गिनाई 
गईहें ।” इन पूर्वोक्त (एकादश) अवस्थाओं तकमें किये गये प्रतीकारों (उपायोंसे) भी यदि 
दोनों प्रिय परस्पर मिल न सके तो काम (प्रेम)-अग्निमें जले हुए उनका 'मरण' ही 
होताहै । किन्तु इससे अमंगल हो जाताहै अत: प्रेमियोंके मरणकी कल्पना नहीं कीजातीहै ।* . 
इस प्रकार देशकालगुण तथा चेष्टाद्वारा श्द्भाररसका उत्कर्ष, सम्पत्ति, दृद्धि तथा पुष्टि 
होतीहै ।६.. क्‍ 

सम्भोगविवेचच -- और इन पूर्वोक्त सारे विवेचनोंका उपयोग बताते हुए शारदातनय 
कहतेहेँ कि 'स्थिर अनुराग्रवाले प्रेमियोंकी इस प्रकारके विनोदों एवं परस्पर उपचारोसे 
सम्भोगश्वज्भारकी पुष्टि होतीहै ॥? फिर भोजके अनुपतार सम्भोग शब्दकी व्युत्पत्ति, तथा 
उसके श्रकारआदिका विवेचन हुआहै । भुजि धातु चार बर्थों में प्रयुक्त होतीहै--पालन, 
कोटिल्य, अभ्यवहार तथा अनुभूति । अत: सम्भोग भी चार प्रकारकी विशेषताओंसे युक्त 
होताहै, जो क्रमसे अनुराग, मान, प्रवास और करुण -- इन चारप्रकारके विप्रलम्भोंके पश्चात्‌ 
एक-एक कर के होताहै, और उसका नाम क्रम से, मित', 'सद्भुर', 'सम्पन्त' तथा 
समृद्धिमान! दियाजाता 5 है। इनके लक्षणआदि भी भोजके ही अनुसार कियेगयेहैं ।् 

विश्वनाथके जज़ारके भेदोंके विवेचनमें कोई वैशिष्ट्य नहीं हैं । पूर्वेरागवर्णनमें 
विश्वनाथका मत है कि पहले तो नायिकाकी ओरसे प्रेमका वर्णन किया जानाचाहिए, फिर 
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उसके संकेतोंसे पुरुषका' उसके अति प्रेम वर्णित किया जाय ।* यह पूवेराय तीनप्रकारका 
हुआ करताहै -- नीलीराग, वुसुस्भराग और मंजिप्ठा-राग । भावप्रक्ताशवःर ने तो पूर्वर/ग 
के नहों अपितु राय के हो ये तीन प्रकार बताये हैं। राग वह प्रेम-प्रवर्ष है, जो दो हंदयों 
को परस्पर इस प्रकार एक रंग में रंग देता है कि वे जीवनके सभी सुखदु:खात्मक भोग्यों 
को सुख रूप ही मानने लगते हैं। ऐसा प्रेम जब चित्तमें दीप्त होताहै तो उसे राग कहते 
हैं । उसके नीली, कुसुम्भ, और मंजिष्ठा तीन प्रकारहें । विश्वनाथने स्म्भवतः वहींसे 
लेकर उसे केवल पूर्वरागसे सम्बन्धित कर दियाहे । भावप्रकाश ने सक्चिष्टाराण को श्रेष्ठ, 
नीलीराग को मध्यम तथा कुसुमम्भराग को अधम बतायाहै । 
ज्येष्ठो मश्लिष्ठाराग: स्याद नीली रागस्तुमध्यम: । 
कुसुम्भराय: कविभिरधम:. परिकीतित: ॥ 
जिस प्रेममें बाहती चमक-दमक तो बहुत न दिखायी पड़े, किन्तु जो हृदयसे कभी 
न हटे, वह नीलीराग कहा जाता है, जैसे राम और सीताका ।* जिस प्रेममें बाहरी चमक- 
दमक तो बहुत हो, किन्तु हृदयसे वह हट भी जाय उसे कुसुम्भराग कहतेहं /४ और तीसरे 
प्रका रका प्रेम है मंजिष्ठा राय, जो बाहरदिखावेमें भी खूब आवे और हृद्यसे कभी हटेशी न ।* 
मान (विप्रलम्भ) का अर्थ है (प्रणय) कोप। वह दो प्रकार का होता है, प्रणय- 

समुद्भव मान तथा ईश्यासमुद्भवमान ।* प्रणयमानका जर्थ है बिना किसी कारणके रूठ- 
जाता । प्रेमकी चाल ही टेढ़ी होतीहै। दोनों प्रेमियोंके हृदयमें परम्पर अतिशय प्रेमके रहने 
पर भी ये नखरे हुआ ही करतेहँँ। यही मान विप्रलम्भ कहलाताहै ।* पतिकी अन्य 
वायिकापर आसक्ति देखकर, अनुमानकर अथवा सुनकर जो नायिका का प्रणवकोप होताहै उसे 
ईष्यामान कहते हैं । 5५ विश्वताथने मान-भंगके उपाय भी पूर्व आचायोंकी भांति ६ बताये 
हैं- साम, भेद, दानआदि । ः द 

१. आदौवाच्य: स्त्रियाराग: पूंस: पश्चात्तदिद्धितै: | सा० द० 

२. नीली कुसुम्भं मंजिष्ठा पू्वंरागो पि च॒ व्िध्ा | वही 

३. न चाति शोभते यन्नापेति प्रेम मनोगतम्‌ । 

तन्‍नीली रायमाख्यातं यथा श्रीरामसीतयो: ॥ वही ३॥१४६ 

४० कुसुम्भरामं तत्थाहुयंदपेति च शोभते | सा० द० ३।१४७ 

४. मंजिष्ठाराममाहुस्तद्‌ यन्नापेत्यतिशोभते । वही ३।१४ 

६- मान: कोपः स तु द्व घा प्रणयेष्ष्यासमुद्भव: ॥ वही ३॥६ 

७. हयो: प्रणयमान: स्यातु प्रमोदे सुमहत्वपि ॥...... 
प्रेम्ण: कुटिलयामित्वात्‌ कोपोय: कारण विना ॥ वही ३॥१८ ८-४४ 
(प्रमोदे प्रेम्णि--तकवागीश) 
८. पत्युरन्य्रियासद्धा दृष्टेब्वानुमितेशृते। 

ईर्ष्यामानोभवेत स्व्रीणां तत्त्वनुमितिस्त्रिघा ॥ 
उत्स्वप्नायितभोगाडूुयोत्नस्खलनसम्भवा ॥ वही ३॥१४६द-२०० 
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उन्होंने प्रवास भी कार्य, शाप एवं सम्भप्रमवश तींमप्रकारका बतायाहे । प्रवासमें 

प्रेमकी एकादश बअन्तर्दशाएँ या अवस्थाएँ बताईहैं | वे इस प्रकार हैं-अद्भजसौष्ठव ताप, 
मूछेना, कृशता, अरुचि, अधीरता, अनालम्बनता, तन्‍्मयता, उन्माद, मूच्छेना तथा मृति ।१ 
इन तोनग्रकारके ग्रवासोंमें कार्यवश होनेवाला प्रवास भी तीनप्रकारका होताहै-भावी, 
वर्तमान तथा भूत, क्योंकि कार्य-विषयक विचार भविष्य, वर्तमान तथा भूत तीनों कालों में 
सम्भव है।* क्‍ क्‍ | 





पूर्व रामके सम्बन्धर्में जिन अभिलाषआदि दस मदनदशाओंका तथा प्रवासके सम्बन्धमें 
जिन अंग्रासौष्ठवआदि ग्यारहदशाओंका अलग-अलग उल्लेख किया गयाहै, उनके विषयमें 
कोई ऐसा कठोरनियम नहीं समझनाचाहिए, क्योंकि पूर्वेराग वाली दशा प्रवासमें भो देखी 
जातीहै ओर प्रवासवाली पृर्वेरामर्मे भो । (वस्तुत: दोनों महादशाओंमें बहुत कुछ साम्य भी 
तोह ।) विश्ववाथने यहाँ पृथक्‌ विवेचन करनेमें केवल प्राचीन परम्पराका निर्वाहमात्र 


जब प्रियतम या प्रेयसीमेंसे कोई एक दिवंगत होजाताहै, किन्तु उसके पुनरुज्जीवित 
होनेकी आशा या आश्वासन रहेताहै, उस समय जो दूसरा (रतिलियेहुए) खिन्न रहताहै, 
उसे करुण विग्नलम्भ कहतेहैं १ जैसे 'कादम्बरीमें” पुण्डरीक-महाश्वेतावत्तान्त में । करुण- 
विश्नलम्भके विषयमें आचायोंके मतंवेविध्यका दर्शन यहाँ भी होताहै । इस विषयमें विश्वनाथने 
बहुत कुछ भोजके मतका अनुगमन कियाहै। उन्हें दशरूपकका मत उचित नहीं समझ 
पड़ता । विश्वताथका कहना है कि यदि मरणके पश्चात्‌ फिरसे मिलन नहीं होना है, अथवा 
मिलन हो भी तो उस शरीरसे नहीं शरीरान्तरसे, तो वहाँ करुणरस ही माननाचाहिए ।* 
यहाँ कुछकी मान्यता है कि इस महाश्वेतावाले वृत्तान्तमें ही पुण्डरीकके मरणके पश्चातु 
अआकाशवाणो होनेपर ही जब पुनमिलनकी आशा बँधतीहै तो रतिका उद्भव होताहै, और 
उसे जज्ञार (विप्रलम्भ) कहा जासकताहै। आकाशवाणीके पूर्व तो करण ही रहताहै। अतः 
इसे करुणविप्र लम्भ ही कहाजायगा । कि कत्हीं आचायंका यह मत कि पुनरमिलनकी प्रत्याशा 














हा) 


१. स्ा० द० रा२०५-२०६. कक 
२. भावी भवन्‌ भव इति त्विधा स्यात्तत्रका्येज: 
बुद्धिपूर्वकत्वात्य विध्यम्‌ है| सा० द० रे॥२०८ के जा 
प्योक्तानाममिलाषादीनामत्रोक्तानां. चाज्भासौष्ठवादीनामपि. दशानाम॒भये 
सयत्न संभवे पि चिरंतनप्रसिद्ध्‌ वाउभयसंभवे विविच्यप्रतिपादनम्‌ ॥ 
|... वही, पृ० १७२ 









यूनोरेकतरस्मिन्‌ गतवति द लोकान्तरंपुनलेस्ये । 
मनायते यर्देकस्तदा भवेत्‌ करुणविप्रलम्भाख्य: ॥ 
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के पश्चात्‌ भी प्रवासविप्रलम्भही यहाँ होगा* दूसरे आचायंको स्वीकृत नहीं है, क्योंबि 
उनका कहना है कि इस विप्रलम्धका मरणरूप एक विशेषप्रकार होनेके कारण, प्रवाससे 
पृथक्‌ रूप ही माना जायगा ।* वस्तुतः श्ृद्धारके 'प्रवास' एवं 'करुण' पक्षोंमें परस्पर सबसे 
बड़ा भेद यह है कि प्रवासमें जीवित शरीरसे देशान्तर जाना होताहै, जबकि करुणमें शरीरके 
प्राणमात्न शरीर छोड़ कर चले जातेहेँ | दशरूपकर्में करुणविप्रलम्भको श्रृद्भारका भेद नहीं 
माना गयाहै । उसे करुणरसके ही अन्तगंत रखा ग्याहै ।* संगमाशा होनेपर अधिकस्तेअधिक 
उसे प्रवासश्वुद्धाररूप ही माना गयाहै, जैसा कि अभी कहा जाचुकाहै। किन्तु विश्वनाथकों 
उनकी यह मान्यता युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होती । इस विषयमें उन्हें भोजका मत ही मान्य 
समझ पड़ताहै । अस्तु । 
संभोग श्यू ड्भरगर - विश्वताथने सम्भोयक्रे चार प्रकार बतानेमें भोजके साथ अपनी 
पूर्णतया सहमति दिखायीहै । इन्होंने भी पर्वेरामआ दिके अनन्तर एक-एक प्रकारका सम्भोव 
मानाहै ।* इसकेलिए विश्वनाथने भी भोजकी प्रश्चिद्ध कारिकाको उद्धृत कियाहै-बिनता 
पहले विप्रलम्भके सम्भोगकी पुष्टि नहीं होती, जैसे कघायमें रंगनेपर वस्त्रपर रंग बौर भी 
चटक चढ़ताहै । वस्तुत: साहित्यदर्षणका यह सम्पूर्ण शद्भारप्रकरण प्राय: भोजका ही 
अनुयायी हुआहै । हे 
. शिद्धभूपालने उसमतका विरोध कियाहै, जो शड्भारके अयोय, विप्रयोग तथा संयोग 
तीन भेद करताहै । अयोगको पूर्वानुरागयरूप तथा शेष मान, प्रवास, करुणको विप्रयोगरू 
बताया है । ओर विप्रलम्भशब्दका प्रयोग संत्रेत देकर भी न मिलना बर्वात्‌ विप्नल॒ब्धके 
अर्थमें किया है, क्योंकि वहाँ वंचना रहतीहै । अन्य विरहप्रकारोंकेलिए विप्रलस्धका प्रयोग 
उपचार अथवा लक्षणासे मानाहै। शि० भु० का कहनाहै कि वंचना तो विरहके चारों 
प्रकारोंमें रहती है, जेसा कि भोजने प्रदर्शित कियाहै। अत: सबकेलिए विप्रलब्धशब्द ही 
प्रयुक्त किया जानाचाहिए । उसमें चारों प्रकारकी वंचनाएँ “वि! उपसमंसे मिल जायेंगी ।* 
और सम्भोग श्ृज्भार उसे कहतेहैं, जिसमें पहलेके सभी न मिलेहुए, अबवा मिलकर 
बिछूडे हुए नायकनायिका मिलकर परस्पर स्पर्शन, आलिग्रनआदिका सुख भोवतेह ।*६ 
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रि है गे (: शक हैं 
शि० भूथ्ने भी विप्रलम्भके पूर्वरागमानप्रवासकरुण चारों प्रकारोंके पश्चात्‌ होनेवाले अलग- 
अलग सम्भोगका-भी चारप्रकार माना है, जिसे क्रमसे संक्षिप्त, संकी्ण, सम्पन्ततर तथा 
समृद्धिमान्‌ कहाहै ।' इनके लक्षण भी प्राय: भोजके ही अनुसार हैं ।* 


भानुदत्तने विप्रलम्भ झज्भारका लक्षण रसतरज़्िणोमें इसप्रकार किया है । प्रेमी . 
युगलकी परस्पर मुदित पद्च ैद्रयाँ जब परस्पर सम्बन्ध न पायें, अर्थात्‌ एकदूसरेको न देख 
पायें, न सुन पायें, न स्पशें कर पायेंभादि, अथवा जब उनके परस्पर अभीष्टकी प्राप्ति न हो 
तो विप्रलम्भ ज़्युद्धार होताहै ।* किन्तु ऐसा लक्षण करने पर अव्याप्ति दोषकी भी शंका 
होसकतीहै, क्योंकि मानरूप विप्रलम्भमें देखणा सुनना तो वाकायदे होता ही है | इसका 
समाधान यह है कि उससमय उनकी इन्द्रियाँ परस्पर मुदित नहीं रहतीं, अतः: यह भी मुदित 
इन्द्रियोंका सम्बन्धाभावरूप विप्रलम्भ ही है-क्योंकि लक्षणमें 'मुदित” पद प्रधान है ।* इसी 
प्रसंगर्में एक अन्य विवेचन मी बड़ा विशद हुआहै कि अभिसारिका नायिकाका जज्भार विप्रलम्भ_ 
मानाजाय या संयोग । इसका समाधान भानुदत्तने इसप्रकार दियाहै कि बात तो यही ठीक 
है कि वह विप्रयुक्ता ही हैं। किन्तु इतनी विशेषता है कि शीघ्र ही प्रियदर्शनकी भ्रत्याशाके 
कारण उसे प्रमोद है, विरहके धर्म अश्रुपातआदि वहाँ नहीं हैं ।$ भानुदत्तने विप्रलम्भको 
पाँचप्रकारका बतायाहै - देशान्तरगसनसे, गुरुनिदेशसे, अभिलाषसे, ईष्यॉके कारण तथा 
शापवश । इनके अतिरिक्त अन्य कारणोंसे भी विप्रलम्भ हो सकताहै।* जैसे --समयके 
कारण, देवके कारण तथा विड्वर (उपद्रव)के कारण | 


कृष्णकवि के अनुसार भी श्यृगार रसके संम्भोग तथा विप्रलम्भ दो ही भेद हैं। 
विप्रलम्भ पाँच प्रकार का होता है--शाप, प्रवास, अभिलाष, ईर्ष्या तथा वियोग से उत्पन्न 
(शापश्रवासाशिलाषेष्यावियोग जभेदत: पृ० १०१) इनमें मानरूपविप्रलम्भ ईर्ष्याजन्य हैं और 
किसी (सम्प्रमआदि) कारणसे विश्लेष वियोगज है। चल्षु:प्रीतिआंदिको प्रायः पूवेरा रागको 
दस अवस्थायें आचायोने कहींहैं, किन्तु कृष्णकविने उन्हें श्द्धारांकुरकी कारणभूत बवस्था 
मानी है, और उनको गणना भी की हैं। इनकी गणनामें प्राय: कभी-कभी भेद होजाताहै । 


१. र० सु० २२२२-२२६ 
२. वही २२२२-२६ हा द क्‍ 
३. यूनोरन्योन्य मुदितानां पंचेन्द्रियाणां सम्बन्धाभावोथ्भीष्टास्तिवाँविप्रलम्भ: | र० त० 
४. न च मातनात्मके विप्नलम्भे व्याप्तिरितिवाच्यम्‌ । मुदितपंचेन्द्रियसम्बन्धभावरूपस्थ 
विशिष्टाभावस्यतत्वापि सत्त्वात्‌ । तदानींयूनोरिन्द्रिया्णां मुदितत्वाभावात्‌ - वही ६ 
भू. ननु या प्रियमभिसरति सा विप्रयुक्ता भवेदिंति चेत्‌। संत्यम्‌, सा विप्रयुक्‍्तेंव । 
अचिरदर्शनप्रत्याशानुद्धत्तप्रमोदेनविरहधमंस्याश्रुपातादेरसम्भव इंति ।-- वही ६ 
६. सच विप्र लम्भः पंचधा, देशान्त स्ममनादुगुरुनिदेशादभिलाषादीर्ष्यातः शांपाच्चेति 
समयाह वाह्िड वरादित्यादयो प्युन्नैया: ॥ वही ६ ० 








हट श्वद्धारभेद २१५ 


कृष्णकविने उसका भी उल्लेख कर ही दियाहै--कुछ आाचाय॑ प्रताप, उन्‍्माद और मोहको 
भी दशाओंमें गिनते हैं । संख्या दस ही रहती है, किन्तु पाठमें भेद हो जाताहै।* 
अन्तमें भोजके श्यगाररसके सिद्धान्तकों श्रीकृष्णकविने कुछ अपनी समझ के अनुसार 
संक्षेपमें उद्ध,त किया है। * रसोवेस:--इस श्रुतिके प्रमाणसे रस एक ही है और वह श्द्भाररूप । 
उसके धर्म, अर्थ, काम, और मोक्ष--ये चार चेद हैं। ध्मश्ुद्धारमें धीरोदात्त नायक ,स्वकीया 
नायिका, भारती द्वत्ति, पौरस्त्य प्रवृत्ति तथा पांचाली रीति होती है । अर्थश्वुद्भारमें घीरोद्धत 
नायक सभीप्रकारकी नायिक्रायें, मामग्रधी प्रद्धत्ति, आरभटी दृति तथा गोडीरीति होतीहै । 
कामशड्भारमें धी रललित नायक, सभी प्रकार की नायिकाएँ, दाक्षिणात्य। प्रवृत्ति, कैशिकीबृत्ति 
तथावेदर्भी रीति होती है। और मोक्ष जशज्भारमें घीरशान्त नायक, स्वकीया नायिका, लाटी 
रीति, सात्त्वतीवृत्ति तथा अवन्त्याप्रद्धत्ति कहीं बयी है । 


श्षुद्धारभेदके प्रसड्भमें पण्डितराजने संयोग तथा वियोगकी अपनो मौलिक परिभाषा 
दीहै --संयोगका अर्थ स्त्री-पुरुष (दम्पतीका) एक स्थान पर रहना नहीं है, क्योंकि एक 
शय्यापर भी बेंठ हुए नायक-तायिकाका ईष्याआादिके कारण, कवियोंने विप्रलम्भ ही ग्यूजुगर 
वर्णन किया है। इसीप्रकार वियोगका अर्थ भिन्न स्थानोंपर रहना नहींहै, क्योंकि एक ही 
शय्यापर पूर्वोक्त रूपमें विप्रलम्भ देखा गयाहै। अतः इन संयोग-वियोग दोनोंकों चित्तकी 
विशिष्ट प्रकारक्ी दृत्तियाँ समझनाचाहिए, जो "संयुक्त हूँ या 'वियुक्त हूँ इसप्रकारके विचार 
या मनोसावहूपमें होती हैं ।* सामराजदीक्षित के अनुसार उसके सम्भोग, विप्रलम्भ दो भेद 
होते हैं। विश्नलमम्भसे भिन्न रतिप्रकर्षफो सम्भोग शख्ज्भार कहतेहैं, ।? जिसमें परस् 
अनुरक्तप्रिय और प्रेयसी दर्शनस्पर्शआ दिका भोग करतेहैँ । दर्शन भी तीनरूपका होता हैं 
साक्षात्‌, चित्न तथा स्वप्न में । 
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शअड्ञराररसाभास 


. नाट्यशास्त्रमें भः्तने चार मॉलिक अथवा मुख्य एवं चार गोण रसों का विवेचन 
किया है । ख़ज्भार, सोद्र, वीर और बीभत्स - ये चार मौलिक रस हैं। इन्हीं से क्रमश: हास्य, 
करुण, अद्भुत तथा कयानक इन चार गोण रंसों की उत्पत्ति होती हैं ।१ इस प्रकार उन्होंने 
श्वज्ञारसे हास्यकी उत्पत्ति बताईहै । वस्तुतः जब श्द्भारकी नकल कीजातीहै तब वह श्ज्धार 
नहीं रहता । वहाँ स्ववावत: हास्य रस समृत्पन्न होताहै । अर्थात्‌ श्वृद्धारकी अनुकृति 
हास्यका विभाव है । इसी प्रकार रौद्रका जो कर्म अथवा चेष्टा होतीहै उच्चका . 
उर्यवसान अथवा फल करुणमें होता है, अर्थात्‌ रौद्र करुणका विभाव है। वीरकी चेष्टाएँ 
अद्भुत पंदा करतीहूँ । अर्थात्‌ वीर अद्भृतका विभाव है और बीभत्सको देखकर स्वभावत 
भय उत्पन्न होताहै, अर्थात्‌ बोभत्स, भयानक॒का विभाव है ।* (यद्यपि भोजने भरतके इस 
सिद्धान्वका विरोध किया है। उनका कहना है कि इस सिद्धास्तमें अन्‍्वय-व्यतिरेक 
दोनों रूप से व्यक्विचार दोष उपस्थित होता है, क्योंकि यदि आज्भारकी अनुकृतिसे हास्य 
है, तो वीरकी अनुकृति को भी हास्य कहा जाना चाहिए, क्योंकि वह भी हास्य का विभाव 
है।। भरत के पूर्वोक्त सिद्धान्त को कुछ आधुनिक विद्वानों ने भी कोई अधिक महत्त्व नहीं. 
दिया और उनके अनुसार भरत्त का यह पूर्वोक्त कथन रसों के परस्पर सम्बन्धकी दष्टिसे 
केवल एक प्रकारकी अध्ययन-दृष्टिकी ओर संकेत करताहै कि किस प्रकार भाव 

“हैसरस सम्बन्धित रहतेहेँ और किस प्रकार एक भाव दूसरे भाव तक पहुँचता है? आदि 











१. तेषामुत्पत्तिहेतवश्चत्वारों रसा: तद्यथा जश्यद्भारो रौद्रो वीरो बीभत्स इति अत्-- 
श्ज्धाराद्धि भवेद्धास्थो रौद्राच्च करुणो रस: वीराच्चैवादुतोत्पत्तिबीभत्साच्व-- 
भयानक: -- ना० शा० द्वरेरद 
२. श्ज्धारानुकृतियातु स हास्यस्तुप्रकीतित: । आओ) द 
रौद्रस्यचेव च यत्कर्म स॒ ज्ञेय: करुणो रस: ॥ 
वीरस्यापि च यत्कर्म सोदइचत: परिकीतित: । 


बीभत्सदर्शनं यत्त ज्ञेयः सतु भयानकः॥ .......... >-वही ६०४०, ४१ 
है. अथाच्यत-जज्भारानुकृतियंह स हास्यरस इष्यते। तहिं वीरस्यानुकृतिर्याहि सो&पि 


हास्य इतीष्यवामु॥..__. --शइ० श्र०, भाग २ 
४... एन० ओ० बार० में डाँ० राघवन्‌ 7 के 
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किन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि इस रूपमें भरत ने रसाभासके ही सिद्धान्तकी बवतारणा 
की है | इस प्रसंगमें अभिनवने अपनी मौलिक व्याख्या प्रस्तुत की है । 
मत है कि प्रत्येक रस का आभास अन्ततः हास्यमें परिणत हो जाता है, क्योंकि 
आभास एक प्रकारसे विकृृत रूप ही होता है, और जिद्लत्ति हास्य का सूल आधार है । बनुचित 
विषयमें स्थायरीकी भ्रदृत्ति उसकी विक्षत्ति है, जिससे प्रमाताका हास्य ही उद्बुद्ध होता है । 
किन्तु यह रसास्वादन प्रक्रियामें पश्चादवर्ती स्थिति है--हास्यकी बनुभ्रूति अनौज्त्यिका 
ज्ञान होनेपर ही होती है, उसके पूर्व अद्भारादि रसोंकी अस्थायी प्रतीति होलेती है । 
इस प्रकार आरम्भमें सहृदय श्यद्भाराभास आदिका अनुभव करता हैं और परिणतिसें 
हास्य रस का । आभास कहते हैं प्रतिबिम्ब आदिके समान जवास्तव स्वरूप को, जैसे शुक्तिमें 
रजतके स्वरूपकी प्रतीति रजतका बाभास है यह एक प्रकारसे अतदु्में तदकी प्रीति 
रूप है। किन्तु जिस क्षण यह प्रतीति होती है उच्च क्षण तो वास्तविक ही रहती हैं-- 
उसका मिथ्यात्व तो बादमें भासित होता है। इस प्रकार जहाँ रस या भव बवास्तविक 
होते हुए भी पहले तो वास्तविक ही प्रतीत हों और बादमें अवास्तविक, वहाँ उन्हें रसाभास 
अथवा भावाभास कहा जायगा। अतः भरतने श्युद्धारकी अनुकृतिको हास्य रख ठींक ही 
कहा है ।' नाट्यशास्त्रकी इस पूर्वोक्त पंक्तिका उल्लेख करते हुए अभिनव सक हैहँँ कि 
भारतका यह अनुकृति शब्द आभास का ही पर्यायवाची है।* बादमें उस अ्रश्नप 

आचायोंनि विस्तारसे विचार किया । उद्भटने यद्यपि आभासके लक्षणका अलग पे उल्लेख 
नहीं किया है, किन्तु ऊजजेस्वि अलंकारका लक्षण वही किया है जो बादमें मम्मट बादिने 
रसाभास- भावाभासका माना है। उनका कहना है कि काम, क्रोध, आदिके कारण अनुचित 
प्रदत्त रसों तथा भावोंको ऊर्जस्वि अलंकार कहते हैं ।* सम्भवत: यही उद्भनटका रहाभाद् 
भी था, क्योंकि रसाभासकी सत्ता तो वे मानते ही थे, जसा कि समाहित अलंकारके लक्षण 
में उन्होंने इसका उल्लेख किया है ।* रुद्रटने केवल श्यद्धाराधासका विवेचन कियाहै और 
अपनेसे विरक्तके प्रति किसीके रक्त होने अथवा रति भाव होनेको उच्चका लक्षण बताया 
है, साथ ही यह भी कहा है कि यह श्ज्भाराभास उत्तम प्रकृतियों (आभाष्य) में नहीं प्रयुक्त 
किया जानाचाहिए ।* आननन्‍्दवर्धनने असंलक्ष्यक्रम ध्वनिके प्रसंगमें रखाभास एवं भावाभासत 
































१. >जना० श्ञा० ६। ४० 
२. एतच्च श्रुद्धारानुकृतिशव्दं प्रयुंजानों मुनिरपि सूचित 





बवानु । अनुकृतिरमुख्यत 

इ्ति ह््व कोष्थें: ॥ ,. . ज्््छजलोचन घृ७ प७८-- पृछटे 
३. अनौचित्यप्रवृत्तानां कामक्रोधादिकारणात्‌ । भावानां च रसानां च बन्ध कर्जस्वि कथ्यते 
का० सा० स० ४।७ 
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५. जअ्युद्धाराभास; स तु यत्तनविर बविर बते क्‍ 
एकस्मिन्नपरोजञ्सों नाभाष्येषु प्रयोक्तव्य: ॥ काव्या० 
र्ष 
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की भी यणना की है ।" उसमें भी, प्रधान रूपमरे व्यंग्यर्ता होने पे, धवनिकाव्यवाका 
सदमाव बताया है + किन्तु इनको आभासता कब मानना चाहिए, उसके क्‍या लक्षण हैं, इत्यादि 
प्रश्नोपर उन्होंने कोई विचार नहीं किया। सम्भवत: रुद्रटवाला “विरक्ते-रक्त:' आदि लक्षण इन्हे 
स्वीकृत था। अभिनव ने ध्वन्यालोक की पूर्वोक्त कारिका की व्याख्या के प्रसंग में विभाव की 
आमभासताहोने पर रत्यादि स्थायिओं की चर्वेणाभासता मानी है तथा उसे रप्ताभासता का विषय 
बताया है ।* वस्तुत: इसमें रतिकी कामना या अभिलाष मात्र होत्ती है, जो स्थायिस्वरूप 
नहीं अपितु व्यभिचारिमात्र है । किन्तु उसका अनुभव करनेवाले सहुृदया को स्वायिभावन्यी 
प्रतीत होती है। रस रत्याभास या व्यभिचारिभावरूपरति के कारण विभावाद्याभास बन 
जाते हैं। इसीलिए वह रति स्थाय्याभासरूप में ही उपस्थित होतीहै। अर्थात्‌ विभावाभाश्, 
अनुभावाभास तथा व्यभिचार्या भास के द्वारा रत्यान्षात्त के प्रतीत होने पर (रति का वास्तविक 
परियराक न होकर जो केवज चर्वेणःभास होता है) वह खुद्धाराभात कहलाता है--जैसे सीता 
के प्रति रावण की “दूराकर्षण-मोह. मन्त्र इव मे'---इत्यादि उक्ति को सुनकर शद्धाराभास की. 
प्रतीति होती है । रावण द्वारा सीता के प्रति व्यक्त की गई रति वस्तुत: रति नहींहै, रत्या- 
भास है, क्योंकि उसमें दोतो ओर से परस्पर आस्थावन्ध नहींहै । रावण अपनी कामान्धता 
के कारण अपने प्रति सीता की - घृणा तथा उपेक्षा को समझ नहीं पा रहाहै, क्योंकि जिस 
क्षण वह ऐसा जान जाय उसी क्षण उसका सीता के प्रति सारा अभिलाष विलीत हो जाय । 
और न ही उसे इस बात का भी निश्चयहै कि सीता उसके प्रात अनुरक्‍्त ही हैं। अतएव 
रावण के उस अभिलाष को रति का आभास ही कहा जायगा, वैसे ही जैसे शुक्ति में रजत 
की प्रतोति रजताभास कही जातीहै। इस प्रकार अभिलाष के एक पक्ष में ही रहने पर 
खुद्धाराभास ही समझना चाहिए । द द 


रुद्रट के लक्षण के अनुसार अभिनव ने भी विभाव की आभासता को ही रसाभास 
का हेतु मानः है । मम्मट द्वारा दी गई आभास की परिशाषा में उद्भट के ऊर्जस्विगत अनौ- 
चित्य शब्दका प्रयोग दिखाई पड़ता है--जब रस तथा भाव अनुचित रूप में पध्रवरतित दिखाये 
जाँय तो क्रमश: रसाभास एवं भावाभास कहलातेहं ।४ अर्थात्‌ जब किसी स्थायी भाव अथवा 





१. रसभावतदाभास-तत्प्रशान्त्यादिरक्रम: । 
उचनेरात्माज़िनावेन भासमानरों व्यवस्थित: ॥| ध्व०२।३ 
२. रसभावरसाभासतत्पशप्रलक्षणं मुख्यमर्थमनुवर्तमाना यत्र शब्दार्थाल छा रा गुणाश्च 
परस्पर ध्वन्यपेक्षया विभिन्नल्पा व्यवस्थितास्तत्न काव्ये ध्वनिरितिव्यपदेश:। 
वही २१ प १६० 
३. “यदा तु विभावाभासाद्रत्याभासोदयस्तदा विभावानुभासाच्चवेगाभास इति रसाभासस्य 
विषय: 7? लोचन', ध्व० २३ 
तदाभाता अनौचित्यप्रवतिता: ।--का० प्र० ४ ि 
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आाकन्/्भकाकदक- 
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किसी संचारीभाव का विषय ऐसे को बनाया जाय जिसे नहीं बनाना चाहिए, तो वह, 
अनुचित प्रवर्तित होने के कारण, न पृर्ण, न वास्तविक ही आस्वाद्य होया, अपितु वह उसका 
आभास कहा जायगा । उदाहरण में उन्होंने अनुभयनिष्ठ तथा बहुनायकनिष्ठ रतिविषयक 
पद्य प्रस्तुत किया है। यहाँ आस्वाददशा में तो यह असंलक्ष्यक्रमलू्प शज्भार आदि रस ही 
होंगा--अनोचित्य की प्रतीति थोड़ी देर बाद होती है, और तब वह रखाभास तथा भावा- 
भास कहलायेगा ।! 

मम्मट ने तियंगादिकों के भावों को रसाभास नहीं माना था । भवानक रस के उदा- 
हरण में उन्होंने शाकुन्तलका ग्रीवाभद्भाभिराम! आदि पद्य उद्धत किया, जिसमें मृग के 
भय का वर्णन है, तथा “मित्र क्‍्वापि गते' आदि में पक्षी के विप्रलम्भ का, क्‍योंकि इनमें 
उन्हें कोई अनौचित्य नहीं प्रतीत होता । किन्तु उनके सिद्धान्तोंका बहुशः अनुगमन करने 
वाले आचार्य हेमचन्द्र ने अपने काव्यानुशासन में इस प्रश्न पर कुछ अधिक विस्तार से 
विचार किया है। उनका कहना है कि--इन्द्रिय-रहितों (जंसे दृक्ष, लता, नदी आदि में 
तथा पशुपक्षियों (तियंग्रादि) में तथा इसी प्रकार निश्चा, चन्धमा आदियमें रत्यादि भावोंका 
आरोप करने पर रसाभास तथा भावान्ञास माना जाता है ।* हेमचन्द्र ने ऐसे रसाभास तथा 
भावाभासका समासोक्ति, अर्थान्तरन्यास, उत्प्रेक्षा, रूपक, , शलेघ आदि अलक्धारों को 
जीवित माना है, अर्थात्‌ उन अलद्धारों के सहारे से ही रसाभास तथा भावाभास की योजना 
की जा सकती है !* किन्तु ध्वनिवादी रसाभास तथा भावाभास वहीं मानते हैं, जहाँ व्यद्भध- 
घाथे प्रधान हो उसको असंलक्ष्यव्यड्म्यप्रकार का ध्वनिकाव्य कहते हैं । समा- 
सोक्ति आदि अलद्धारों में तो व्यद्भचारथ गुणीमृत रहता है, वाच्या्थ प्रधाव होता है । सबसे 
बड़ी बात तो यही हैं कि अभिनव तथा मम्मठके अनुसार तो निरिन्द्रियों एवं तियंबादिकों 
के भावों में रस-भाव ही होंगे, उनकी आभासता नहीं । 














साथ ही हेमचन्द्रने अनौचित्यके कारण भी बाभाप माना है ।* अन्योन्य के प्रति 
अनुरामादि के अभाव के कारण रत्यादि में अनौचित्य रहता हैं। बतएवं उसे रसाभास 
तथा भावाभास कहतेहूँ ।£ इसी प्रकार अनेक कामुकविषयक् अभिलाष को भी बाभास ही 


१. तन्मयीभवनदशायां तु रतेरास्वाद्यतेति शृज्धभारतैव भाति पौर्वापर्यविवेकावधी रणेन । 
तदसौ श्ूद्भाराभास एवं तदद्भ भावाधासः ।-- लोचन 

२. निरिन्द्रियेष तियंग्रादिष चारोपाद्रसभावाभासयों ।**“"* आदिशब्दान्निशा- 
चन्द्रमसोर्नायकत्वाध्यारोपात्संभोगाभास: ।--का० बनु० 

३. रसाभासस्थ. भावाभासस्य च समासोक्‍्त्यर्थान्त र्यासोत्रेक्षाहपकोपमाश्लेघादयोी 
जीवितम्‌ । - वही 

४. अनोचित्याच्च --वही 

५. अन्योन्यानरागराद्यणावेनानौचित्याद्रसभावाभासौ || वही 
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कहा जायगा ।* इस अनौचित्य-कृत रखाभास के प्रसंग में तो हेमचन्द्र ने मम्मट का ही. 
अनुगमन किया है । द हज 
.._ एकावलीकार विद्याधरने मम्मट के अनुसार केवल अनौचित्य ्रवृत्त स्थायी (और 
व्यभिचारी) को रसाभास तथा भावाभास का हेतु माता है*-- हेमचन्द्र आदि द्वारा तिर्य- 
मादियगत रसाभास वाले सिद्धान्त का उन्होंने प्रत्याख्यान किया है। उनका कहना है कि 
तियेक्‌ प्राणियों को विभावादिका ज्ञान नहीं होता, अतः वे रसभाजन नहीं हो सकते - यह 
कहना ठीक नहीं, क्यों कि फिर तो कुछ मनुष्य भी विभावादि ज्ञानशुल्य होनेके कारण 
इसके विषय नहीं हो सकते । रस के प्रति प्रयोजकता किसी का विभावादिरूप से सम्भव 
होना होता है, उसका विभावादि ज्ञान नहीं । विभावादिज्ञान उसे हो चाहे न हो । और पशु- 
पक्षियों में इस प्रकार की विभावता को प्राप्त करने की योग्यता होती है, अत: उनके भावों 
का निरूपण रस का विषय बन सकता है-- जैसे कुमा रसम्भव के इस श्लोक में -- 
“ददो सर: (रसात्‌) पद्धुजरेणुगन्धि गजाय गण्ड्जजलं करेणु: । 
अधापभुक्तेत बिसेन जायां संभावयासास रथाज्रनामा ॥” 
यहाँ धुर्वाधधे में गज-आलस्बनविभाव से उत्पन्त होकर, वसन्त आदि उहीपन विश्ावों 
से उद्दीपित होकर, सुगन्धित गण्ड्बजलदानरूप अनुभाव से प्रकाशित होकर, तथा हर्षादि- 
व्यभिचारी भावों से उपस्थित होकर करेजु (हथिनी) की रति सम्भोग श्रृद्धार रूप में 
आस्वाद्य बनती है। इसी प्रकार उत्तराधे में चक्रवाक की रति सम्भोग श्ुद्भधार रूप में 
प्रकाशित होती है ॥* द 
तापरुद्वीय में विद्यानाथ ने जद्भार को लोकोत्तरनायकाश्रित रहने पर तो रस 
माना है, किन्तु तियंकस्लेच्छादिविषयक होने पर रसाभास रूप कहा है। उन्हें श्वद्धाराभास 
तीन प्रकार का स्वीकृत है--एकद्वानुराग (अनुभयनिष्ठरति) रूफ, तियंकम्लेच्छादिगत 
तथा नाथिका का बहुनायकनिष्ठ । तीनों प्रकारों के मूल में अनोचित्य ही माना जायगा । 
शारदातनव ने भाव-प्रकाश में अद्भीरस के ततीयांश में भी अज्भीरस के प्रविष्ट हो जाने पर 
. १. यथावा- स्तुम: के वामाक्षि क्षणमपरि विनाय॑ । 
कर ध्यायसि तु यम्‌ ॥ 
ककामुकविषयमभिलाषं तस्था: स्तुम: इत्याच्नुगतं बहुव्यापारोपादानं 
व्यनाक्त ॥ “कऊा० अनु ०, पृ० १२३ 


नोचित्येन प्रवृत्तत्वात्‌ तदाभास एवं ॥ 
_ - एकावली उन्मेष ३, 















४. 'अतएव ख्ज्भारस्य म्लेच्छादिविषयत्वेनाभा पत्वम्‌ तथा चोक्तम्‌--- 
हुसाक्तश्चेन्द्रभासास्त्िघा मतः ॥ प्रं० ह० पृ० ए२८-२८ 
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मर्यादोल्‍लंघन होने के कारण रसाभासता मानी है ।* शिद्धुभुपाल ने अपने “रसाणेवसधाकर' 
में इस रसाभास के प्रश्न पर कुछ अधिक विस्तार के साथ विवेचन किया है। वे सिंद्धान्तत: 
इस विषय में शारदातनय के अनुगामी हैं । उनका कहना है कि जैसे कोई अविनीत अमात्य 
स्वेच्छा से अपनी सम्पत्ति बढ़ाकर स्वामी (राजा) को अभासदशा में पहुँचा देताहै 
वेंसे ही अज्भुरस कारण अद्धीरस आभास बन जाता हैं ।* इस विषय में उन्हेंने 
भावप्रकाश की उन कारिकाओं को उद्ध त किया है, जिनमें प्रत्येक बद्धरस के 
उद्रे कके कारण अज्ीरस की आभासता कही गयी है।* हास्य-भयिष्ठ होने पर शझूद्भार 
श्ृद्धाराभास कहलाता है, जो चार प्रकार का होता है--अराग, अर्थात्‌ नायक-नायिका में 
एक में ही राग हो, दूसरे में नहीं; अनेकराय, अर्थात्‌ सत्नी का अनेक बरृरुषों में अथवा पुरुष 
का अनेक स्त्रियों में राग (दक्षिण नायक का तो एक नायिका में ही प्रोढ़ राग होता है, 
अन्यों में केवल उसकी नायक दृत्ति ही रहती है, राग्र नहीं । बत: उसे आभास नहीं कहा 
जायगा ); तियंग्राग, तथा म्लेच्छराग्र अर्थात्‌ अनुत्तमप्रकृतिवाले व्यक्तियों का राय ।* 











शिद्भुभूपाल ने इस रसाभास के प्रसद्भ में एकावली में विद्याधर के 'तिरश्चामस्त्वेव 
रस: वाले मत का बड़े तक के साथ खण्डन किया है | उनका कहना हैं कि मुनि (भरत) ने 
श्रद्धा ररस में शुचि, समुज्ज्वल तथा दशैनीय वस्तु को ही विभाव होने योग्य बतावा है । 
तियंक्‌ प्राणियों में उद्वर्तन, मज्जन, आकल्परचना आदि के अभाव के कारण उज्ज्वलत्व, 
शुचित्व तथा दर्शनीयत्व सम्धव ही नहीं । और यह कहना कि अपने जातिगतोचित धर्मों से 
क्री-करिणी के प्रति विभाव हो जायेगा, ठीक नहीं । क्योंकि उस रूप में करी करिणी के 











“-चै०ण अछ 





२. अद्भनाज्ी रस: स्वेच्छादृत्तिवधितसम्पदा 
अमात्येनाविनीतेन स्वामीवाभासतां ब्रजेतु ।--र० सु० २२६३, 
३, वे पंक्तियां इस प्रकार हैं-- क्‍ 
श्ुद्धारोहास्यभूयिष्ठः श्ुद्भाराभास ईरित: । 
हास्यो बीभत्सभयिष्ठो हास्याभास इतीरित: ॥ 
वीरोभयानकप्रायो वीराभास इतीरित:॥.. 
अद्भुत: करुणाश्लेषादद्भुताभास उच्यते ॥ 
रौद्र: शोकभयाश्लेषाद रोंद्राभास इतीरितः 
करुणो हास्यभूयिष्ठ: करुणाभास उच्चते॥ _ 
बीभत्सोद्द्भुतश्वृज्भारी बीभत्साभास उच्चतें 








उनके. 
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है] 


राग के प्रति कारण बनता है, विभाव नहीं । और स्वजातिग्ंतोचितधर्मों के कारण कोई 
वस्तु विभाव नहीं बनती, अपितु भावक अथवा सामाजिक के चित्त में उल्लासोत्पत्ति के हेतु 
रत्यादिविशिष्ट धर्मों के ही कारण | फिर, औचित्यविवेक ही विभावादि ज्ञान होता है । उससे 
रहित होने के कारण तिर्यक्‌ प्राणी विभ्ावत्व नहीं प्राप्त कर सकते । यद्यपि कुछ ऐसे मनुष्य 
भी होते हैं, जिन्हें विधावादि-ज्ञान नहीं होता। तो क्या उनमें भी रसाभास ही माना 
जायगा ? हाँ, म्लेच्छयतराग्र ऐसे ही विवेकरहित मनुष्यों का तो उपलक्षण है। अतः उसे 
रसाभास ही कहना चाहिए। रसाभासता के लिए अविवेकजन्य अनौचित्य ही मूल में 
रहता है ॥* क्‍ 

वस्तुत: अनौचित्य ही रस-भाव की आशभासता के मूल में माना जाना चाहिए | 
अनौचित्य भी दो प्रकार का होता है-जसत्यरूप तथा अयोग्य रूप। वृक्ष, लता, नदी 
आदि अचेतन प्राणियों में वणित होने पर रत्यादिभाव असत्यरूप अनौचित्य से युक्त होता हैं, 
तथा नीच पुरुष एवं तियंक्‌ प्राणियों में रहने पर अयोग्य रूप अनौचित्य से युक्त होता है । 
अतः वह उभयत्न आभास हो कहा जायगा | 


रसाभासके श्रसज्धमें भानुदत्तने एक बड़ा मारमिक विवेचन किया है--जेसे एक 
नाथिका का अनेक नायक्रविषयक रति रतिआभास है, उसी प्रकार एक नायक का अनेक 
नायिका-विषयरति भी आभास ही है । किन्तु यहाँ (नायक की बहु-नायिका-विषयक रति में) 
एक विशेषता की ओर ध्यान रखना चाहिए कि जिस नायक की बहुत-सी नागयिकायें व्यवस्थित 
हैं वहाँ अनौचित्य के अभाव के कारण रंसाभास नहीं माना जायग्रा, नहीं तो, कृष्ण 
की रति, जो सकलोत्तम नायक माने जाते हैं, आभासरूप हो जायगी, क्योंकि वह भी तो 
बहुकामिनी,विषयक ही है ।, बतः अव्यवस्थितबहुकामिनी-विषयिणी, बैशयिक्विषयिणी तथा 
बहुनायकविषयिणी रति ही आभासरूप मानी जायमी। इसीलिए तो प्राचीन आचार्यों ने 
बशयिकों की तथा वेश्याओं के ख्ज्भार को रसाभास ही कहा है ।* है 








१. र०ए सु० पृ० २०६-७ 
२- आभासता भवेदेषामनौचित्यप्रवर्तिनाम्‌ । 

बस॒त्यत्वादयोग्यत्वाद्‌ अनौंचित्यं द्विधा भवेत्‌ । 

असत्यत्वक्नतंतत॒स्याद्‌ बचेतनगतं तु यतु । 

अयोग्यत्वक्षतं श्रोक्त॑ नीचतियंड्नराश्रयम्‌ ॥ क्‍ क्‍ 
“"दी० एन० ओ० आरण० में उद्ध त, पृ० १४६ 
३े- एवमेकस्था अनेकविषयारतिराभास एवं । परन्त्वेष विशेष: यस्य व्यवस्थिता बहब्यो 

नायिका भवन्ति तत्न न रसाभासस्तया सति कृष्णस्थ सकलोत्तमनायकस्य बहुकामिनी 

विषयायारतेराभासतापत्ते: तस्मादव्यवस्थित बहु ।मिनीवेषयिकबहुन|यकप रमेतत्‌, अतएव 


वैशयिकानां वेश्यानां च रसाभास इति प्राचीनमतस्‌--र० त०्८ 


कक 


शृद्भाररसाभास २५३ 


शारदातनय ने हास्थरस से अभिभूत ख्ुद्धाररस को श्वद्धाराभात कहा है ।* यह 
इसलिए कि जब एक रक्त हो और दूसरा अपरक्त हो तो उनकी चेष्टा लोगों में हासकरी 
होती ही है । अतः: वह (चेष्टा) दृष्टा, श्रुता या सुचिता भी शद्धाराभास की हेतु बनती 
है ।* दो भागों में प्रविष्ट रस के प्रधाव के एक भाग को लेकर उसका आभास कहा जाता 
है।' जो रस पहले दिखाई पड़े, सुनाई पड़े अथवा सूचित हो, उसे प्रधान कहते हैं ।४. 

हरिपालदेव ने तो नीच-तिय॑ग्राश्चितरति को श्द्धार से पृथक्‌ सम्भोग ताम से दूसरा 
रस ही करार दिया है।* विश्वनाथ ने अनौचित्यप्रवृत्त रस-भाव को रसाभास तथा भावा- 
भासतो माना ही है, साथ ही श्ृद्धार में कहाँ-कहाँ अनौचित्य होता है इसका भी लेखा गिता 
दिया है---/जब रति उपनायक में स्थित हो, मुनि ग्ुरुपत्तीयत हो, बहुतायकविषयक्क ही, 
तथा अनुभयनिष्ठ हो तो उसमें अनौचित्य होता है। इसी प्रकार जब शृद्धार प्रतितायक- 
निष्ठ, अधमपात्रमत अथवा तियंगादिगत होता है तो उसमें अनोचित्य माना जाता है* | इसी 
प्रकार लज्जादिभाव वेश्यादिगत होकर भावाभास कहलाते हैं ।० 





ओर अन्त में पण्डितराज ने रसाभास की अपने ढंग से मीमांसा की है । उनका कहना 
है कि कुछ आचार्यों के मत से जहाँ अनुचित विभाव का आलम्बन लिया जाय वह रसाभात 
होता है ।८ विभावादिकों का अनौचित्य तो लोकव्यवहार से जाना जा सकता है--जिसे 
लोग अनुचित कहें वही अनुचित है ।+ परन्तु रसाभास के उक्त लक्षण को दूसरे विद्वान नहीं 


१. हास्याभिमृत: ज्यद्भारस्तदाभासों भविष्यति | झा० प्र० ६॥१३२ 
२. रक्तापरक्तयोश्चेष्टा यतो हासकरी हइणास्‌ । 
दृष्टा श्रुता सूचितापि श्ृद्धाराभासकारिका ॥ वही ६१३२३ 
रे- भागद्यं प्रविष्टस्य प्रधानस्यैकभागता । 
रसानां दृश्यते यत्न तत्स्यादाभासलक्षणम्‌ ॥ वही ६पिडेरे 
४. प्रथम दश्यते यत्तु श्र यते सृच्यतेष्पिवा ! तत्मधानमितिप्राहुरसप्राधान्यः 





दिन: ॥ भा० गब्र० 
8।प ३३ 
५. सर्वेजन्तुषु दृश्यत्वातु संभोगस्यास्ति नित्यता । 
अतोध्म्यधायि संभोगो रस: खूद्धारत: पृथक दी एन० बोब्जार* में उद्धृत, पृ० १४५ 
६. उपनायकसंस्थायां सुनिगुरुपत्नीगतायां च | 
बहुनायकविषयायां रतो ठथानुभयनिष्ठायाम्‌ । द 
प्रतिनायकनिष्ठत्वे तद्ददघधमपात्रतियेयादियते। श्द्धारेप्नॉचित्यम्‌ । सा० द० ३।२६३-२६४ 
७. भावाभासोलज्जादिके तु वेश्यादिविषये स्थात्‌ । 
८. अनुचितविश्यावालम्बनत्वंरसाभासत्वमू-र० ग्रं०-- सा» द० ३।२६६ 
४. विभावादावनौचित्यं पुनर्लोकानां व्यवहारतो विज्ञेबमु, यत्न तेषाम्‌ अनुचितम्‌ इति 
धीरिति केचित्‌ । “रण्यू० 


र२४ श्ृद्धारपरिशौलन 


न्ब्े 


मानते । वे कहते हैं--इस लक्षण से यद्यपि मुनि-पत्नी, गुरु-पत्नी आदि के विषय में होने 
वाली रति का संग्रह हो जाता है, क्योंकि मुनिपत्नी आदि इतर मनुष्य की रति के लिए 
अनुचित हैं, यह बात लोगों की बुद्धि कबूल करती है, तथापि किसी नायिका की अनेक 
नायकों के विषय में जो रति होती है और नायक-नायिका की दोनों में से केवल एक में जो 5 
रति होती है, उनका संग्रह नहीं होगा, क्योंकि वहाँ विभाव अनुचित नहीं है | अतः अनुचित 
विश्षेषण विभाव में न लगाकर रति आदि स्थायी भाबों में लगाना चाहिए-- अर्थात्‌ जिसके 
रति आदि स्थायी भाव अनुचित रूप से प्रदत्त हुए हों, वे रसाभास कहलाते हैं। ऐसा करने 
पर अनुचितविभाववाली, बहुनायकमत, तथा अनुभयनिष्ठ तीनों का संग्रह हो जायग्रा। 
क्योंकि तीनों में रति ही अनुचितप्रदृत्ति होती है। अनौचित्य का लक्षण वहाँ भी पुवेवत 

ही रहेगा, अर्थात्‌ लोग अनुचित समझें १ द 


फिर पण्डितराज का कहना है कि कुछ लोग रसादि के आभास को रसादि के साथ 
समानाधिकरण नहीं मानते, क्योंकि रसादि तो वह है जो निर्मेल अथवा निर्दोष हो | रसादिं 
का आभास तो सदोष होता है। तो, जैसे हेत्वाभास हेतु नहीं हो सकता, वैसे ही रसादि का 
आभास और रसादि एक हैसियत के नहीं माने जा सकते ।* किन्तु अन्य मत से रसादि का 
आभास भी रसादि ही है -अर्थात्‌ उसमें अनुचितत्व अथवा सदोषत्व के कारण उसके रसादि 
स्वरूप में कोई क्षति नहीं आयेगी, और, जैसे सदोष अश्व को ही अश्वाभास कहा जाता है, 
वेंसे ही उस सदोष रस को ही रसाभास कहा जायगा ।* जैसा कि इस प्रकरण के प्रारम्भ में 
स्पष्ट किया बया हैं आभास का बर्थ है अवास्तवप्रतीति -शुक्ति में रजत का आभास रजतको 
अवास्तव त्रतीति है, इसमें सन्देह नहीं, किन्तु अवास्तविकता का ज्ञान तब होता है, जब ग्रतीति 
हो जाती है--शुक्ति में जब तक रजत की प्रतीति होती है तब तक बवास्तविकता का ज्ञान 
नहींहोता। इसी प्रकार रसाभास में अनौचित्य का ज्ञान बाद में होता है । रस की प्रतीति पहले 
हो जाती हैं। जब तक प्रतीति रहती है तब तक अंनौचित्य का ज्ञान नहीं रहता और जब 
जनाचित्य का ज्ञान हो जाता है तभी प्रतीति बाधित होती है। अत: रसाभास रस के अन्तर्गत 
ही आाता है। (“तथापि पश्चात्येयं सामाजिकानां स्थिति:, तन्‍्मयीभवनदशायां तु रतेरास्वा- 


लक 














१. तदपरे न क्षमन्ते, मुनिपत्यादिविषयकरत्यादे: संग्रहेषपि बहुनायकविषयाया अनुभयनिष्ठा- 
याश्चरतेरसच्जग्रहमत्‌ । तत्न विभावगतानोौचित्यस्थाभावात्‌ । तस्मादनौचित्येन रत्यादिवि- 
शेषणीय: इत्थं चानुचितविभावालम्बनाया बहुनायकविषयाया अनुभयनिष्ठायाश्च संग्रह 

इति । 'अनौचित्यं' च॒ प्राग्वदेव' । पे “--र० ब० १ 
तत्न रसायाभासत्व रसत्वादिना न समानाधि क्रणम्‌ । निर्मलस्येव रखादित्वात्‌ । 
हेत्वाभासत्वमिव हेतुत्वेन, इत्येके ॥ वही जप ५ म 3 


इत्यपरे ॥ वही 2 















श्वुड्धार-रसाभास र२५. 


चतेति श्ृद्धारतैव भाति पौवरजपर्यविवेशावधी रणेन ।; | “अतएव तदाभाससत्वं वस्तुतः 
स्थाप्यते शुक्तौरजताभासवत्‌ ।””) 

पण्डितराजने नववधूके प्रति नायंक की उस रति को, जो नववधू में नायक के प्रति 
अभी बिलकुल अड्कुरित ही नहीं हो पाई है, अनुभवनिष्ठ होने के कारण, आभास रूप ही 
मानी है।"' उन्होंने बहुनायकनिष्ठता का उदाहरण रूप से, द्रौपदी का पाँचों पाण्डवों की 
पत्नी बनने पर, उनके प्रति उसके रति-विषयक एक पद्य का उल्लेख किया है, और कहा 
कि इसे नव्य आचारयें तो रसाभास मानते हैं, किन्तु प्राचीन आचायें तो उसी रति को आभास 
मानते हैं, जो बहुत से अपरिणेता तायकों के प्रति होती है, पाण्डव तो द्रौपदी के परिणेता 
थे ।* अत: अन्त में उन्होंने श्वुद्भाररस की भाँति उसके आधभास्र के भी दो भेद किये हैं-- 
संत्रोगाभास तथा विप्रलम्भाभास* और उनके उदाहरण प्रस्तुत किये हैं। वस्तुतः समाज में 
नैतिक सिद्धान्त अथवा शास्त्र लोकप्रकृति के नियामक हुआ करते हैं । मारतीय वाइमब में 


लोकशास्त्र का प्रयोग प्रायः एक साथ होता आया है। परन्तु कभी-कभी दोनों में तीख् 
संघर्ष भी उत्पन्न हो ही जाता है। ॥ क्‍ 











१. यथा वा-भुजपंजरे गृहीता, नवपरिणीता वरेण वधू: | 
तत्कालजालपतिता, बालकुरज्जीव वेपते तितराम्‌ ॥ 

अत रतेनेववध्वामनागप्यस्पर्शादनुभयनिष्ठत्वंनाभासत्वम्‌ । “२० खृ० 
(किन्तु नायक की इस रति को कौन सहुदय अन॒चित कहेगा ? पण्डितराज का यह विवे- 
चन अधिक उचित नहीं समझ पड़ता । परिणीता के हृदय में तो प्रिणय के साथ ही 
नायक के प्रति रति का बीजारोपण हो जाता है। अतः उसके प्रति नायक की रति को 
अनभयनिष्ठ दोष देना ही अनुचित है। ) 

२. अथात् कि व्यड ग्यमू--व्यानम्राश्वलिताश्चेव, स्फारिता-्परमाकुला: 

पाण्डपुत्नेंघु पांचाल्या: पतन्ति ब्रबमा दुख: | 

अत व्यानम्रतया धर्मात्मतात्रयोज्यं युधिष्ठिरि सभक्तित्वमू, चलिततया स्थूलाकारता 
प्रयोज्यं भीससेने सत्रासत्वम्‌ स्फारिततया अलौकिकशोयेंश्रवणप्रयोज्यमजुने सहपत्वस् 
परमाकुलतया परमसोन्दयंप्रयोज्यं नकुलसहदेवयोरौत्युक्य॑ च॒व्यजयन्ती 
पांचाल्या बहुविषयाया रतेरभिव्यक्षनाद्‌ रसाभास एवेति नव्या: । प्राअस्त्वपारणतृ 
तायकविषयत्वे रतेराभासतेत्याहु:॥ ......  र० ब७ 

३. तत्न श्र गारस इव प्यगाररसाभासों5पि द्विविधः पंयोगविषप्रलम्भभेदात्‌ । र० 

२६ हज आन 




















खाक. पक पा 
ज्क 


दस्यम अध्याय 
शड्ग्रप्रकोण 


भरतने रसोंके वर्ण और देवताका भी उल्लेख कियाहै । अभिनवने रखोंके इस वर्णादि- 
कथनका प्रयोजन इतना ही सानाहै कि पूजा, ध्यानआंदिमें इसका उपयोग हो सकताहँ ।* 
ज्युंगारका उन्होंने वर्ण श्याम" और देवता विष्णु मानाहै ।* अभिनवने यहाँ विष्ण शब्दका 
अर्थ कामदेव लगायाहै ।* ज्यूंगार रसको भरतने स्त्री-पुरुषहेतुक उत्तमयुवप्रकृति बतायाहै ।* 
युवावस्थाके आनेपर कुक्षिआदिके बालों तथा स्तनाग्रआदिमें श्यामता आजातीहै, अतएव वयः 
सन्धिमें स्थित नायिकाकों शयामा' कहा जाताहै ।* सम्भवत्त: इसी कारण शझुूंगार रसका भी 
वर्ण श्ययम मान लियायया । अथवा, विष्णु देवताका श्यामवर्णप्रथित होनेके कारण भी श्यूंगार 
रस श्याम में रंग गया । अस्तु । द 

भानुदत्तने भी श्ंगारका देवता स्वयं विष्णको कहाहै । (और सम्भवतः उन्होंके रंगके 
कारण इसका भी) रंग श्याम बतायाहै ।* वे कहतेहैं कि श्ुंगार इसलिए प्रथम गणनीयहै 
कि उसके अधिदेवता विष्णु हैं ।7और वह सर्वाभिलषणीय है । और रसमंज रीमें केवत उसीका 


विवेचन इसलिए करतेहँ कि वह अभ्यहिततम रस है ।र्ई विश्वनाथने भो श्ृंगारका श्यामवर्ण 
तथा विष्णदेवता मानाहै ।१० 


कविकृष्ण शर्माने अपने मन्दारमरन्द चस्पुमें श्यृंगारका देवता विष्ण तथा वर्णे श्याम 
मानाहैँ ।१ ) विद्यारामने भी शंगारके विष्णदेवताका तथा श्यामवर्णका उल्लेख कियाहै । ) * 
. १. वर्णाभिधानं पुजादौध्यान उपयोगि--अभि० भार०, 

२. श्यामोभवेत्तुश्यृंगार:--ना० शा० ६४२ 

३. जज्भारो विष्णुदेवत्य:-- वही० ६।४४ 

४. विष्णु: कामदेव:--अभि० भार०, 

५. सच स्त्वीपुरुषहेतुकउत्तमयुवप्रकृति:--ना० शा०, 
. ६. यथा--“तन्वीश्यामाशिखरिदशना '--उत्तरमेघ । 

... श्यामाथहुंसस्थ करानवाप्तेमन्दाक्षतक्ष्या लगतिस्म पश्चात्‌ ?--नैंषध । 
७. अस्य देंवतं विष्णुवेगें: श्याम:---र० त० ६ 


प. वही, ६. | द गा 
दै « २० सु», पू० ४ ः 


१०. श्यामवर्णोथ्यंविष्णुदेवत:--सा० द० ८६ द 
११. दँवतं विष्णुरेवास्थवर्णे: श्याम: प्रकीतित: ॥--म० म० च० 
१२. बधास्यदेवर्त विष्णुवे्ण: श्याम: स्मृतो बुधै:---र० दी० २।६ 
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नाट्यवृत्तियाँ-- भरतने नाव्यदृत्तियोंका निरूपण कियाहै। उनके महत्त्वके विषयें 
नाव्यशास्त्रकार कहतेहूँ कि वृत्तियाँ सभी काव्योंकी जननी मानती गईहै । इन्हीं वत्तियोंके 
प्रयोग्स दशरूपका प्रादुर्भाव हुआहै ।* और अभिनव तो यहाँ तक कहतेह कि सम्पूर्ण 
संसार इन चार द्वत्तियोंसे व्याप्त है।* वृत्ति शब्दकी व्युतत्ति है 'वर्तनंवृत्ति:' इस 
प्रकार मन, वचन तथा शरीरकी चेष्टाएँ ही वृत्ति कही जातीहेँ । नाटकादि प्रबन्धोंमें 
उपनिबद्ध नायक-नायिकाआदिके विविध व्यापारोंको वृत्ति कहतेहैं। भगवान्‌ हरि ही इन 
वृत्तियोंके प्रवर्तेयिता कहे गयेहैं । नाट्यमें उनकी उत्पत्तिके विश्रयमें भरतने इस प्रकार विवरण 
दियेहै-- सृष्टिके आदिमें एकार्णवनुत जगत्‌में मधु और कैटभके साथ युद्ध करते समय विष्ण॒ुकी 
वाणी एवं पद-न्यासोंसे भारतीवृत्ति प्रवृत्त हुई, शड्गंधनुषके धीर सत्त्वाधिक दीप कर 
वल्गितों (ट्ड्करों) से सात्त्वती वृत्ति हुई, संरम्भवेगबहुल, अनेक पैतरेबाजी (नाना चारी) 
वाली विचित्न युद्ध-क्रियाओंसे आरभटी वृत्तिनिभित हुई तथा लीला-समुद्भूत अपने विचित्न 
अजहारोंसे जो देवने अपनी शिखा बाँधी उससे कैशिकी वृत्ति निमित हुईं। इस प्रकार 
भगवान्‌की वाणी, मन, काम तथा चेष्टाकी वृत्तियों (व्यवहारों) को ही ब्रह्माने भारती आदि 
नामसे प्रतिपूजित किया । नाट्यवेदके निर्माणमें जैसे पाव्यआादि ऋग्वेदसे लिए यए कहे गये 
हैं, उसी प्रकार इन वृत्तियोंमें भी पाठ्य-प्रधाना भारती ऋग्वेदसे, अभिनय्रधाना सात्त्वती 
यजुवंदसे, अनुभावादि आवेशमय रसप्रधाना आरभटी अथवंवेदसे तथा बरीतवाद्यादि 
उपरक्षकग्रधाना कंशिकी सामवेदसे ग्रहीत मानी गईं ।* वस्तुतः भारती वृत्ति रूपक प्रब॒न्धोंमें 
चित्तित चरितोंका वाग्व्यापार है। भरतने उसे वाक्यभूयिष्ठा कहाहै ।” तथा वाक्‌प्रधाना 
मानाहै ।* अभिनवने भी इसे पाठ्यप्रधाना अथवा वाग्वृत्ति कहाहै । 


भट्टोदभटने काव्यमें प्रयुक्त वर्णोंके स्वरूपपर तीनप्रकारकी वृत्तियों का निरूपण कियाया 
“7॒िपँ्रसुषा अथवा नाग्रिका, ललिता अथवा उपनाग्ररिका तथा कोमला अथवा ग्रास्था )* इन्हें 
अन्य आलझ्धारिकोंने भी अनुप्रासकी वृत्तियाँ कही हैं । आनन्दवर्द्ध नने पूर्वोक्त भरतकी (नाख- 
सम्बन्धी) भारतीप्रभूति तथा भट्टोद्भटकी (काव्य-सम्बन्धी) नागरिकाप्रभृति दोनोंप्रक/रकी 
वृत्तियोंकोी रसानुकूल क्रमसे अर्थ एवं शब्दका औचित्यपूर्ण व्यवहार-रूप मानाहँ । उनका कहना 




















१. सर्वेषामेव काव्यानां मातृका वृत्तय: स्मृता: | क्‍ द 
आभ्यो विनिस्सृतं हां तहशरूपंप्रयोगत: ॥ --ना० झ्ञा० १८४, 
२. सर्वो हि संसारो वृत्तिचतुष्केणव्याप्त: ।--धारती 
३. “ऋग्वेदाद भारती क्षिप्ता यजुर्वेदाच्च सात्त्वती । 
कंशिकी सामवेदाच्च शेषा चाथवंणादपि ॥ --ना० झ्ञा० २०२४ 
४. भाषती वाक्य-भूयिष्ठा भारतीयं भविष्यति ---वा० श्ञा० २श४८ं 
या वाक्धप्रधाना' ******"'--वही रश्ारश्‌...... 
६. का० सा० स० १॥५-७ 


श्श्ष श्रुद्धारपरिशीलेन. 


हैं कि व्यवहारको ही वत्ति कहते हैं। उन्तमें रसानुगुण औचित्ययुक्त जो वाच्य अथे का व्यवहार _ 
अथवा प्रयोग होताहै, उसे कैशिकीआदि वृत्तियाँ कहते हैं, और जो वाचक शब्दका व्यवहार 
अथवा प्रयोग होता है, उसे उपनागरिकादि वृत्तियाँ कहते हैं। रक्षादि के अनुरूप प्रयुक्तकींगई 
ये वृत्तियाँ नाट्य एवं काव्यमें कुछ अनिर्वंचनीय सौकये उत्पन्न कर देतीहैं । रसादि उन दोनों 
7रकी वत्तियोंके जीवित अथवा प्राण रूप हैं ।* हे 








गव्यदर्पणकारने नाव्य-वृत्तियोंका मनोवैज्ञानिकसा विवेचन कियाहै । उन्होंने पुरुषा्थे- 
साधक विचित्र व्यापारको वृत्ति नाम दियाहै। नाटयमें सभी चेष्टा रसभावसे संवलित होती 
है । कायिक, वाचिक तथा मानस व्यापार परस्पर सम्बद्ध होतेहँँ | अतः वत्ति-तत्त्व तो एक- 
रूप ही है। उनमें भी जिसमें जो अंश प्रधान होताहै उसकी दृष्टिसे वृत्तियाँ चार मानी गईहै। 
यें ही व्यापार वर्णनीय रूपसे जब कविहृदयमें स्थित होतेहैं तो इन्होंसे अथवा स्वयं ये ही 
काव्यरूपमें प्रकट होतेहँँ । नाट्य ही नहीं काव्यमें भी वत्तियाँ होतीहैं--क्योंकि कोई भी वर्ष्य 
विषय व्यापारशुन्य नहीं होता ।॥* 


. शिज्धभूषालने भारतोको शब्दवृत्ति तथा अन्यतीनोंको अथेवृत्तियाँ कहाहै ।* विद्यारामने 
सभी कर्मोंकी इतिकतृव्यताको रीति तथा उनके यथाथ्थेरूपमें कमममें प्रयोगको प्रवत्ति कहाहै ।९ 
क्से तो काव्यके समस्त बज्ध रीति-्वृत्तिके अनुसार ही गुम्फित किए जानेचाहिए, किन्तु 
रंसोंका वर्णन तो इन्हींके अनुसार ही उचितहै, अन्यथा रस पुष्ट न होगा । वह रसाभास 
तथा लोकमें रीतिविरुद्ध कर्मकी भाँति उपहासास्पद होगा ।* उन्होंने वैदर्भी, मागधी 
पांचाली ली चार रीतियाँ तथा इन्हीं रीतियोंकी क्रमसे कैशिकी, भारती, आरभटी तथा 














चारोंमें कैशिकी वृत्ति शुद्भाररसकी जीवितभूत 








व. च्व्० शार३ 
२. ना० द०, ३ विवेक! 
३. आसांतुमध्ये वृत्तीनां शब्द-वृत्ति 








लिखोरथ॑ वत्तमश्शेषास्तच तय: जा रि० सु० १२८६ 
४. इतिकत्तंव्यतासवेकर्मणां रीतयःस्मृता: | 

वृत्तयो वर्तेन तासां याथातथ्येचकर्सेंसु ॥ ._.. ... .. --र० दी० ४६० 
५. वही डाशस-पढे 
६. वैदर्भी,मायधी, गोडी 





जैडी रीतयः । चतस्नो वृत्तयो प्यासां चतस्नो हि यथाक्रमम्‌ ॥ 
कंशिकी भारती चाथ तथवारभटी परा | सात्त्वती त्वती चे ति विज्ञ याश्चतन्नो वत्तयो प्यमूः ॥॥ 
| वही ४॥६१६३९ 











२२३६ 


मानी गयीहैं । उसके स्वरूपकां विवरण भरतने इन शब्दोंमें दियाहै--* “जो हच वस्त्माल्यादि 
विशेषसे रंगबिरंगी, स्त्री-बहुल, विपुन प्रकारके नृत्तमीतसे पूर्ण तथा ज द्भार सम्बन्धी उपचारों- 
से युक्त हो उसे केशिकी दृत्ति वहतेहैँ । इस प्रकार कैशिकीमें श्यूद्भाररसकी विभाव स्त्रियां 
तथा अनुभाव नृत्तगीतादि पूर्णरूपमें मिलते हैं॥ यह कैशिकी वृत्ति वास्तवमें श्यूद्भारस्सकी 
चेष्टा अथवा अनुभावरूप ही मानी ग्यीहैँ । 'केशिकाएं अर्थात्‌ प्रशस्त केशवाली स्त्रियां जिसमें 
प्रधान हों वह केशिकी दृत्तिहै ।/* इस व्युत्पत्तिसे भी इस वृत्तिका स्त्रीबहुल, नेपथ्यविचित्र, 
संगीतप्रचुर तथा कामप्रवणध्वभाव स्वयं सिद्ध हो जाताहै । वस्तुत: जहाँ कहीं भी श्यूद्भाररस, 
हासपरिहास, विलास, लालित्य एवं माधुयें दिखाई पड़े वह सब कंशिकीवृत्तिका क्षेत्न माना 
जानाचाहिए ्््ि 














कंशिकीके भेद - कैशिकी के चार भेद (अथवा अद्भ) गिनाये गंयेहैं--नम, नर्मे- 
स्फुआ, नर्मस्फोट, तथा नर्मंग्रभ ।* चारोमें नमंका होना आवश्यक है। नरम कहते हैं जिसमें 
हास्यवचन प्रधान हो ।* इसप्रकार इन चारों नमंग्रक्ारोंमें हास्वकी प्रधानता अवश्य होनी- 
चाहिए श्वृद्धार और हास्यका साहचर्य तो निश्चित ही है ।* 


नमंप्रकार-- नम भी तीनप्रकारका होताहँ- आस्थापितः्य ज्रार, विशुद्धधरण तथा 
निवृत्ततीर॒रस । इनमें जिस नममंमें ईर्ष्यक्रोधवहुल हास होताहै, उसे आस्थाषित-स्ूद्धार 
कहतेहैँ, जिसमें उपालम्भवचनानुविद्ध हास हो, उसे विशुद्धकरण; तथा जिसमें दूसरे मनकों 


ठेस पहुँचनेकेलिए (परहृदयमक्षेप्तुम्‌) हास होताहै, उसे निवृत्ततीररस कहतेहँ ॥... 
नमस्फञ०ज--नमेस्‍्फुञज्ज वह नरम है, जिसमें सम्भोग केवल नवस् ज़ुमरूप ही होताहै, 


जो रतिसमुदयवेणवाक्यसे संयुक्त होताहै तथा जिसमें अवसानमें पूर्वनायिकाका भय रहताहे । 
इस प्रकार इसमें थोड़ा नमंमें विघ्न पड़ ही जाताहै । 


नमस्फोट-- वह नम है, जो विविध भावलवोंसे विभूषित हो तथाजिसमें रस समग्रा- 

















१. याश्लक्ष्णनेपथ्यविशेषचित्रास्त्रीसंयुता या बहुनृत्तमीता ॥ 
कामोपभोगप्रभवोपचारा तां कैशिकीं वृत्तिमुदाहरन्ति ॥--ना० जश्ञा० २२॥४ 
२. अतिशायिनः केशा:सन्त्यासामिति केशिका: । ४ ४ 
स्त्रिय: स्तनकेशवतीत्वं हि स्त्रीणां लक्षणमितितत्रधानत्वात्‌ तासामियं कैशिकी । 
. हें- ना० शा० २२४८, डी कक अफाक रह, 723) 
४. हास्यप्रवचनबहुल नर्मेति ।--वही २२४४ 
५. अश्वुद्धाराद्धिभवेद्धास्यः ।--वही $ लक, ५ मत 
६० नवसज्भमेसम्भोगो रतिसमुदयवेषवाक्यसंयुक्त: । ज्ञ यो नर्मस्फुड्जो हा 









ऋचा० शा० राशुफ 


ग्ग्रिकायाश्चनमेंण: सुफुज्जों विष्न इत्यवें: -बात्ती 
॥० कप 2 आह भी हल हे करके आहक.. ५ के के गे जि 





यथा रत्नावल्यामुदयन 





२३० श्रुद्धारपरिशीलन हि 


क्षिप्त न हो, * अर्थात्‌ जो भयहासहषंत्रासरोषआदि अंशरूपर्म ही रहें, पूर्ण रूपमें नहीं। 
अतएवं वहाँ भयानकहास्य, रौद्रआदि रसोंकी सम्भावना न होगी । रहेगा आज्भार हीं, वे 
केदल सहायकरूप रहेंगे । नर्मस्फोटशब्दका बर्थ ही है नमे, अर्थात्‌ नर्मोपलक्षित शुज्भारका 
स्फोट अथवा चमत्कारोल्लास। - 


नसंगर्भ-नर्मगर्भ वह नर्मे है, जहाँ नायक आुंद्भारोपयोगी विज्ञान, रूप, शोभा, 
आदि गुणों द्वारा कार्यवश प्रच्छन्‍तरूपसे व्यवहार करताहै  --इस प्रकार कशिकी वृत्ति श्रृद्धार- 
रसकी चेष्टा (अनुभाव) रूपहे । काव्यमें एक ही रस तो होता नहीं, अनेक होतेहँँ । अतः जो 
बाहुल्‍यसे हो उसीकी वत्ति प्रधानरूपसे मानी जातीहै । 





श्ृद्धाररसकी बूति कैशिकी--धनऊ्जयने नायक और नायिकाका वर्णन कर फिर. 
नायककी रसविशेषमें क्या व्यावृत्ति या व्यापार होताहै इसका विवेचन कियाहै ।* वृत्तिके, 
कैशिकी, सात्ववी, आरभटी तथा भारती--इन चार भ्रकारोंमें ःइज्भाररसकेलिए कैशिको 
वृत्तिको ही मानाहै, जो गीत, नृत्य, विलासादि श्यद्धारचेब्टाओंके कारण कोमल होतीहै 
इस कैशिकीके भी--तमें, नमे-स्फिज्ज (भरतने नमम-स्फुज्ज शब्दका प्रयोग क्रियाथा) अर्म- 
स्फोट तथा नमंगर्भ--ये चार अंग माने गयेहं । 












प्रियकों प्रसन्‍न करनेवाला विलासपूर्ण व्यापार 'नर्म' कहलाताहै। यह तीनप्रकारका 
होताहै--हास्थसे युक्त नरम, शद्भार से युक्‍त नम तथा भयसे युक्त नर्म। इनमें श्र द्भारी 
तर्म तीन प्रकारका होताहै--आत्मोप॑क्षेपपरक, जहाँ नायक या नायिका स्वयंके प्रेमकों प्रकट 
करते हैं; सम्भोगपरक - जहाँ सम्भोगकी इच्छा प्रकट कीजाय, तथा मानपरक । भयवुक्त व 
दोप्रकारका होताहै-शुद्ध तथा अंग | इंस तरह ये छः प्र क्रारके नर्मे वाक, वेष तथा 
चेष्टाके त्रिविध प्रकाशनके अनुतार १८ प्रकारके हो जातेहेँ | एक बात इस प्रसंग्में और 
जाननी चाहिए कि इन सभीकष्रकारोंमें हास्यका समावेश तो रहता ही है।।. 


नर्मस्फिश्न उसे कहते हैं जहाँ नायक तथा नायिकाको नव समागमके समय पहले तो 
सुख होताहै, किन्तु बादमें भय होताहै कि कहीं कोई उनके प्रेमको जान न जाये ।* 








१. विविधानां भावानां लवे लव भूषितों बहु विशेष: यः । 
असमग्नाक्षिप्तें ससो नर्मस्फोटस्तुविज्ञ यः ॥ ->ता० शा० २०१६० जा 
२. विज्ञानरूपशोभाधनादिभिरनायको गुर्णर्यत्र । प्रच्छन्न॑ व्यवहरते कार्यवशास्नमंगर्भो5 सो । 
“--ता० शा० २१ई 





३. तद्व्यापारात्मिका वृत्ति: ।--द० रू० २।४७ 
' ४. वही राछ७७.... ः 
: श्र. सर्व-सहास्यमित्येवं नर्माष्टादशधोंदितम्‌ । --वही २॥५० 
र्मस्फिध्ज: सुखारम्भोभयान्तोनवसंगमे । ---द० रू० २।५१ 





+ शुड्रारप्रकीर्ण श्ड्प्‌ 






स्फोट वह है, जहाँ क्त्त्विका है भावोंमें लेशमात्से किचित्‌ मात्त रसकी खूचता कर दीजाब ।* 
ओर जहाँ किसी प्रयोजनकेलिए नायक छिपकर प्रवेश करे उसे नमंगर्भ कहतेहैं ।* कशिकीके 
ये (नर्मेस्फिक्ष, नर्मे-स्फोट तथा नमंगले) बज्छ सहास्य तथा निर्हास्य दोनों प्रकारके दोतेहँ ।* 
धर्नजयने कैशिकीको केवल ज्यूंगाररसकी कृत्ति कहाहै ।* भरतने तो श्यृंगार और हास्य दोनों 
की दृत्ति कैश्ििकी मानी है ।९ सम्भवत: कैशिकीके नर्मआादि अंगरेंकों देखकर घनऊजयने उसे 
कैवल जायंग्रारकी वृत्ति वहाहै, क्योंक्रि इसके सारे अंग ज्यूृंगारपरक ही हैं। अतः कैशिकी 
रूपसे तो अंगार रसकी ही दृत्ति है | हास्यमें उम्रकी प्रधानस्थिति नहीं, वहाँ प्राधान्य 
भारतीका ही रहताहै ।* यहू भरतके विचारोपर घनव्जयरा सृक्ष्म परिष्कार समझ पह़ताह । 
भोजने कामश्ूंगारके धर्मादि चारों प्रकारों में कामश्युंगार में केशिकी दृत्तिका होना 
कहाहै और मोक्षख्ृंगारमें सात्तिकी वृत्ति तथा आवन्तीप्रचृत्ति मानीहै ।* 
नि:शद्भूशाज़ु देवने अपने संगीतरत्नाकरमें कैशिकी द्त्तिकों वाणी, अंगों तथा आभरणों 
के सीकुमायसे निर्मित, बीत तथा नृत्तसे सम्पन्न झ्यद्भाररससे पूर्ण तथा सौन्दर्येकजीवित 
कहाहै ।* 
विश्वनाथने भी श्यृंगारमें कैशिकी द्ृत्तिका होना बतायाहै ।र उनके अनुसार भी 
जिसमें नानाविध मनोरम वेशभूषणोंकी शोम्रा हो, जो रमणी पात्नोंके बाहुलयसे 
विचित लगे, जिसमें बहुविध उृत्यगीतादिकी योजना हो, जिसमें कामोपभोय 
अथवा रतिसुखसे सम्बद्ध बहुविध व्यापारोंका प्राघान्य हो तथा जो सुन्दर 
हावभावादिसे समन्वित हो, उसे कैशिकी दृत्ति कहा बयाहै ।*० उसके वे ही चार अंग कहे 
गयेहैं। उनके लक्षणों अवश्य कुछ विभेद हो गयाहै। नर्म, नर्मेस्फूर्ज, नर्मस्फोट तथा 











चक्र 











" नम॑स्फोटस्तुभावानां सूचितोल्परसोलवे: -- वही २४२ 


- छन्ननेतृप्रतीचा रो नर्मंग्रभायहेतवे--वही २।५२ 

- अंगे सहास्यनिर्हास्यरेभिरेषात्रक शिकोी -- वही २।५२ 

 श्युंगारे कैशिकी --वही २।६२ 

- खंगारे चंवहास्ये च छृत्ति: स्थात्‌ कैशिकीति च ॥--ना£ शार २३।६५ 
- दृत्ति:सवत्न भारती--वही २॥६२ 


- तदेतन्मोक्षश्यृंगारस्वरूपमुपवर्णितम्‌ इह प्रद्धत्तिरावन्त्या सात्त्विकीवृत्तिरिष्यते ॥ 


“56० आछ 
८. वागद्भाभरणानां या सो 





कु था था कई नह न. नीति 


कुमार्येण निमिता । उल्लसद्गीतनुत्ताद्या श्यूंगाररसनिर्भरा ॥। 
नि:शद्धु: कशिकीं ब्र ते ता सौन्दर्येकजीवितामू । 
शुकी - सा ० द० दापर्िस्र्‌ 


प्रभवोपच 








९ | 











; 


कशिकी चारविलासयुक्ता । --वही ६।१२४ 


स्३्२ ' शुस्भधारपरिशीलन 


नर्मंगर्भ | इनमें नरम वह है, जिसे प्रियजनका मनोरंजक बह विधक्रोडाविलास कहते हैं ।र* 
वह भी तीन प्रकारका होता है--शुद्ध अथवा केवल हासपरिहासमय, श्ृंगारामिश्रितहास्यमय 

. तथा अयमिश्चितहास्थमय । २ नमंस्‍्फूजे प्रेमी-प्रेमिकाका ऐसा तवसंगम-रूप है जो आरम्भंमें 
तो आनन्ददायक होताहै, किन्तु अन्तमें (प्रतिनायकके कारण) भयका जनक हुआ करताहैं, 
नाट्यशास्त्रमें इसका नर्मेस्फुज्ज नाम दिया गयाहै । अभिनवने स्फुझका अर्थ विघ्न कियाहै।* 
जो इसके लक्षणवाक्यके साथ पूर्णतः संगत होताहै | दशरूपकर्में इसे ही नर्मेस्फिश्ष कह दिया. 
है । नर्मस्फोट वह कैशिकोप्रकार है, जिसमें भय, हास, हे, त्रास, रोषादि विविध भाव- 
लेशोंसे प्रेमी-प्रेमिकाका रतिभाव किच्िन्मात्र अभिव्यक्त होता है ।* और “नमंगर्भ' कैशिकी- 
का वह भेद है, जिसमें छद्‌मवेषधारी प्रेमी नायकका प्रेमिकाके साथ व्यवहार निरूषित हो 
(नर्म॑ग्र्भों व्यवहृति नेंतु: प्रच्छत्नवर्तिन:। सा० द० ६।१२८), अभिनवने भरतके नमंगर्भ शब्दकी 
ब्युत्पत्ति कीहै कि जिसमें नर्मोपयोगी विज्ञानादि नायकके गुण छिपे होनेके कारण मानों 
गर्भीकृत रूप रहें--जैसे नायक छिपकर सड्केत स्थानमें जाय ।% है 


कृष्णकविने रसावस्थानसूचक क्रमश: शब्दव्यापार तथा नेतृव्यापाररूपसे शब्द और 
बर्थ की दृत्तियाँ केशिकी, आरभटी, सात्त्वती तथा भारती चारप्रकारकी मानी हैं। इनमें 
कशिकी खूंगाररसकी द्ृत्ति है।र इसके चार अंग होते हैं--नर्म, नर्मस्फर्ज, नर्मस्फोट तथा 
नमग्रभ -इनके लक्षण पूर्ववत्‌ ही हैं ।र्द 




















सामराज दीक्षितने ज्युंगारामृत लहरीमें नायकके उपाचरण अथवा व्यापारख्यकी 

वृत्तिको चारप्रकारका कहाहै--कौशिकी (कशिकी ?), आरभटी भारती तथा सात्त्वती। 
को (कं)शकी दृत्ति गीत, नृत्य, विलासआदि श्ूंगारचेष्टाओं द्वारा मृदुद्धत्ति कही ग्यीहै। 
उसके भी--तमं, नर्मस्फूक्ष, नर्मस्फोट तथा नमंग्रभे--चार प्र४र होतेहेँ । विदस्घ क्रीड़ाको 
नम कहतेहँ, जिसका कल प्रियावशीकरण होंताहै। उसके भी शुद्धसश्यृंगार, सभय तथा 

स्‍्थ--तीन भेद होतेहैं ॥ इनके भी आगे उपनेद किये गयेहें । कशिकी दृत्ति केवल 
१. नमच नम्मस्फूर्जो नर्मस्फोटोथ नर्मग्रभंश्च । चत्वायंज्भान्यस्या:--सा ० द० ६१२४ 
२. वेद्स्ध्यक्रोडितं नम । इष्टजनावजंवकृत्‌ ।---वही ६१२५ 
३- तच्चापित्रिविधंमतम्‌ । विहितं शुद्धहास्येन सश्यृंद्भधारभयेन च। वहीं ६१२६ 
४. नर्मस्फूर्ज:सुखारंसो भयान्तो नवसज्भुम: | --वही ६॥१२७ 
५. नर्मेण: स्फूञजो विघ्न इति--भारती 
६. नर्मस्फोटो भाव-लेशैं: सूचिताल्परसोमत: ।--सा० द० ६॥१२७ 
७. नर्मोपयोगिन: विज्ञानादा यर्भाकृताइव प्रच्छन्‍ततयायत्र ति। 

यथा त्रच्छनतरूपो नायक: संकेतस्थानं गच्छति--- भारती 
८. नृत्तगीतविलासादि मृदुश्यृंद्भारचेष्टितं: । समन्विताभवेद्‌ दृत्ति: कैशिकीश्लंक्शभूषण! 
पं शी “नम० मृ० च०, पृ० ८८5 

















€- वही, पृ० उदय - 


थज्रारप्रकीर्ण श्श्ररे 


श्ंगारकी है, अन्य दृत्तियाँ अन्य रसोंमें भी होतीहैं। अतः ओरोंका निरूपण नहीं किया 
गयाहे । द द 
विद्याराम ने काव्यके मृदु प्रसंगमें कैशिकी दृत्ति मानीहै ।* और श्यृंगारको 
अत्यन्त मृदुल रस मानाहै ।* इस प्रकार श्यंगारकी कैशिकी दृत्ति स्वतः सिद्ध हुई ।* और 
इसी प्रकार वंदर्भी, जो कैशिकी वृत्ति की अपनी रीति है, तथा जो मदसन्दर्भोवाली, ध्निग्ध 





ला, घ्निरध 
पर्दोवाली लघुसमासोंवाली तथा ललित एवं अतिसुन्दर रीति कही गईहै (तत्नाति मृदुसन्दर्भा, 
स्विग्घपदा, लघुसमासा, ललिता, अतिसुन्दरा वेदर्भी रीति:)* अयूंगाररस की रीति सिद्ध हुई । 

श्ंगाररस के दोष एवं अलजझूुर--आानन्दवर्घनने रसके और उसमें भी विशेषतया 
श्रृज्धाररसके सम्बन्धमें कई महत्त्वपूर्ण फुटकल विचार प्रकट कियेहँँ | उनका मत है कि केवल 
गुण अलंकारका ही सम्बन्ध नहीं, दोषका नित्यानित्यविज्वागसम्बन्ध भी रससे ही होताहैं-.. 
जैसे श्रतिदुष्टआदि पद-दोष जो अनित्य रूपसे कहे गये हैं, वे, जब श्यृंगाररस काव्यात्मरूपसे 
प्रतिष्ठित हो, तभी दोष (हेय) होंगे, केवल वाच्य बर्थ के नहीं । अन्य (ओजोगुणवाले) रसके 
काव्यात्महूपसे प्रतिष्ठित रहनेपर उलटे गुण होगे, अथवा जब ख्युंगार प्रधानरूप से नहीं 
होगा तबभी वे दोषरूप नहीं होंगे ।* द है 

भरत द्वारा तो अलंकार, दोष तथा गुणका विवेचन भी वायभिनय के रूपमें किया 
गयाहै। अतः ये वागधिनय अथवा वाचिक अनुभावरूप ही माने जायेंगे । और फिर मुनिने 
गुणों, अलंक,रों, छन्दों तथा अनित्य दोषोंका भी रसानुसार पृथक निर्देश कियाहे । ज्यूंयार 
रसमें उन्होंने रूपक तथा दीपक इन दो अलंकारोंकों तथा आर्या (जातिके) छन्दोंको अभ्यहित्त 
कियाहै ।7 यमकको, प्रयत्न साध्य होनेके कारण, श्यू गारके प्रतिकूल तो भरतने भी निश्चित 

ही समझ रक्‍्खाहोगा । 














' कशिकी मृदुसन्दर्भा--र० दी ४।६८ 

 शद्भारकरुणो चौभावत्यन्तमृदुलों रसौ--वहीं ४॥७६ द 

- इये रीति: (वृत्ति: ?) श्ज्भारकरुणयो: सन्दर्भ योजनीया--वहीं ४।७१ 

वेदर्भा: कैशिकी दृत्ति: --वहों ४६३ 

- वहीं ४६८५ ० 5 < 

- वेदर्भ्धावर्णनीयाँ तौ शज्धारकरुणावत: । तत्नचैकेव दृत्ति: स्थात्‌ सन्दर्भश्चातिपेशल: 

क्‍ --वहीं ४।७८ 

- अनित्या दोषाश्चये श्रृतिदुष्टादय: सूचिता स्तेडपिवाच्ये बर्थमात्रे, नच व्यज्ु ज्यूद्धार- 
व्यतिरेकिणि शुंगारे वा ध्वनेरनात्मभूते | कि तहिं? ध्वन्यात्मन्येव श्यूंग्रारेअज्भधतवा 
व्यंग्ये ते हेया इत्युदाहता: । अन्यथा हि तेषामनित्यदोषतैव न स्यात्‌ । 
ये ते हेया इत्युदाहता: । अन्यथा हि तेषामनित्यदोषतैव न हद दि जो हे 

कदीपकसंयुक्तमार्यादत्तसमाश्रयम्‌ आंगारे रसकार्य त काव्यंस्थान्नाटकाश्रयम्‌ ।॥ 

८. रूपकेदीपकर्संयुक्तमार्यादृत्तसमाश्रयम्‌ । श्यंगारे रसकार्य तु 38988 5 ले के बह 


नीति कद # आए त जा 
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३० 


र्श््ट अआृज्धारपरिशीलन 


. आहनन्दवद्धंनने तो बड़े स्पष्ट शब्दोंमें श्वुद्भार और यम्रककी सहस्थिति सदोष बताई 

है ।* उनका मत है कि वह बनुप्रास अलंकार, जिसमें एक प्रकारके वर्णोंका साग्रह एवं 
अनुबन्धन होताहे, आत्मभुत ख्जद्भाररसका व्यंजक नहीं हो पाता । क्योंकि वहाँ कवि 

का प्रयत्न (संरंभ) केवल अलंकारकी योजनामें ही रह जाताहै ।* किन्तु जहाँ शृद्धार कान्यो- 
त्मरूपसे न॑ हो वहाँ इस प्रकारके अनुप्रासकी योजना कवि चाहे तो कर भी संकताहैर । और 
ऐसा अनुप्रास, जिसमें एक ही प्रकारके बक्षरोंकी आद्ृत्तिका आग्रह नहीं होता (जैसे लाट, 
छेकआ दिमें) ज्द्भारमें दोषावह नहीं माना जाताहै । इसी प्रकार जब शजद्भार रस [काव्या- 
त्मरूप) रहे तो यमक, मुरजचक्र-बन्धादि तथा भज्भुश्लेषादि अलंकारोंकी योजना दोषावह 
होतीहे । एकाध यमक चाहें कहीं, अनायास आतेके कारण, अनुकूल भी हो जाँय, किन्तु 
योजना तो उसकी भी श्ज्भारके प्रतिकूल ही पड़तीहै, और विप्रलम्भ शआज़ारके तो विशेषदूष 
से? | वास्तवमें ध्वनिकारके अनुसार जिस अलंकारकी योजनाकेलिए कविको अलगंसे यत्न न 
करना पड़े, अर्थात्‌ उसकी रससिद्धिके साथ जो सहज रूपसे लगा चला आये, ध्वनिकात्यमें ' 
वही अलंकर ग्राह्म होता है, और उसीके रहने पर रसादि व्यंग्य भी अक्षुण्ण बना रहता 
है । वात यह है कि रस काव्यके वाच्य अथे एवं उसके प्रतिपादक शब्दों द्वारा व्यंग्य होता 
हैं।ये रूपकआदि अलंकार आखिर वाचार्थ रूप ही तो हैं, मत: रस की अधिव्यक्तिमें वे 
आधारभूत बज्भ ही हैं, कोई बहिरज्भ नहीं । किन्तु यमक या अन्य चित्रबन्ध तो बाहरसे 
अपनी ही छठा दिखातेहैं, उनसे रसक्री अभिव्यक्ति हो ही नहीं पाती । यदि कहीं कुछ यमकों 
प्रतीत हो भी गयातो वहाँ भी उस रसकी मौणस्थिति ही समझनी चाहिए, प्रधानता 
तो यमककी ही होगी । क्योंकि उस यंमककी योजनामें कविको बुद्धिपृर्वक उसी प्रकारके 
शब्दके अन्वेषणमें एक पृथक यत्न करना पड़ाहै। अन्य रूपकादि अर्थालंकारोंकी तो यह 







































१. ध्वन्यात्मभूते श्यृंगारे यमकादिनिबन्धनम्‌ । शक्तावपि प्रमादित्वं विप्रलम्भे विशेषत: | 
ध्व० र१३ 
२. झांगारस्याजिनो यत्नादेकरूपानुबन्धवान्‌ । सर्वेष्वेव प्रभेदेषु नानुप्रास प्रकाशकः ॥! 


क्‍  >-वहीं ₹१४ 

. ह३- अज्िन इत्यनेनाजु भूतस्यम्यृंगारस्यैकरूपानुबन्ध्यनुप्रास निवन्धने कामचारमाह-- वही | 
त्वनुबन्ध त्यक्त्वा विचित्रोंब्नुप्रासो निबध्यमानों न दोषायेत्येकरूपग्रहणम्‌ । 
। हे. 8 0 जी $ हू. . >-लोचन ) 
वैत्‌ । अपृथगृयत्ननिवेत्यें: सोल5द्भारो ध्वनो 
मत: ॥--वही २॥१६ 
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4. साक्षिप्ततया यस्य बन्ध: शकक्‍्यक्रियो 





र३े५ 


विशेषता है कि रससमाहितचेता प्रतिभावान्‌ कविकी रचनामें वे अहंपूर्विका (होड़के) साथ 
स्वतः निबद्ध होते जातेहैँ ।' 






अतः खाज़ार जब बअधद्यनतया प्से (अगरीरूष 
से नहीं) निविष्ट किये जाते हैं, जिनका कवि अवसरविशेषपर ग्रहण तथा अवसरविशेषपर 
त्याग कर सकताहै, अर्थात्‌ जिनका पूर्ण निर्वाह हीं करने पर नहीं तुल पड़ता । कवि पृण्ण 
सांगोपांग निर्वाह करते हुए भी जिन अलंकारोंको अंग्रूूपसे ही रखताहै, वे ही वस्तुतः: उस 
रसकी अभिव्यक्तिमें साधक होते हैं ।.... द 
श्ृंगाररस एवं संघंटना--आनन्दवर्धनने काव्यात्म-भुत रसके ही सम्बन्धसे अश्- 
मासा, मध्यमसमांसा तथा दीघंसमासा--यह तीन प्रकारकी संघटनाका विवेचन कियाहें। 
उनका मत है कि ग्रुण एक प्रथक्‌ वस्तु है और संघटना भी एक पृथक्‌ ।* बह सघटना 
भांधुर्यादि ग्॒ुणो्में रहती हुई (अर्थात्‌ माधुर्यादियुणोंको व्यक्त करती हुई) रखोंकों अभिव्यक्त 
करती है? । यदि संघटनामें गरुभोंका आश्रय माना जाय (जैसा कि भट्टोदुभटने मानाहै) या 
संघटना और गुण एक ही रूप माने जायें (जैसा कि वामतने “विशिष्टपदरचनारीति:' कहा है) 
तो, संघटनाका जैसे कोई रखविशेष नियत नहीं हैं, वैसे ही ग्रुणोंका भरी रस-विज्लेषके स्र 
सम्बन्ध नियत त रहजायगा । और वास्तवमें बात ऐसी है नहीं । जैसे कि-- माधुयंग्रुण ओर 
प्रसादग्रुणकाप्रकर्ष करण और विप्रलमम्भ ज्यंगारमें मिलता है, ओजसूका प्रकर्ष रोड कौर 
अदुभुतमें है, माधुयं ओर प्रसाद (सामान्यतवा) सभी रस भाव एवं रताभात और भावाभात 
को अभिव्यक्त करते ही हैं। इस प्रकार गुणों का रस रूप विषय नियत व्यवस्थित है । किन्तु 
संघटनाओं के विषय में छ्सा नहीं हों कहा जा स्रकता--क्य। कक ज्यूज्धाररस की थी रचनायव 
दीघंसमासा देखी जातीहै, उसी प्रकार रौद्ादिरसों को भी बसमासा | श्युद्भार रस में दीर्चे- 
समासा रचना का उदाहरण जेतसे--- 
अनवरतनयनजललवनियतनपरिमुषितपतलेख ते । 
क्रतलनिषण्णमबले वदनमिदं क॑ न तापयति !॥--श्व० घृ० रेपरे 
और रीौद्र रस में असमासा रचनाका उदाहरण जेसे---थो यः शस्त्र विभ्ति 
इत्यादि श्लोक क्‍ जि 


१. यमके च॒ प्रबन्धेन बुद्धिपूर्वक क्रियमाणं नियमेनैंव यत्वान्तरपरिग्रह आप इुत्ति शब्द 
विज्लेषान्वेषणरूप: । अंलकारान्तरेष्वाप तत्तल्य मिति चेत्‌ मैवम्‌, अलंकारान्तराणि हि 
निरूप्यमाणदुर्घटनान्यपि रससमाहितः तिधानवतः कवेरहम्पुविकया कह 

द - वें 
समीक्ष्यवि नवेशित: । रूपकादिरलड्ुरवर्गएति बथार्थताम्‌ । 


--ध्व० २१७,१६ 




















































नाश्ित्यतिष्ठन्ती माधुर्यादीन्‌ व्यनक्तिसा रसान्‌ । “वहीं ३॥६ 


खभ 


२३६ श्रुद्धारपरिशीलन हु हि 


किन्तु करुण और विप्रलम्भश्ृद्धारमें तो संग्िरिहिंत ही संघटना होनी चाहिए को 
और यह इसलिए कि जब रस प्रधानरूपसे प्रतिपाद्य होताहै तब उसकी प्रतीतिमें विध्त 
डालने वालोंका और उसके विरोधियोंका पूर्णछपसे परिहार करनाचाहिए । इस प्रकार एक 
समस्त पदमें अनेक प्रकारके समास तथा उनके विग्रहकी सम्भावना होनेसे, दीघे समासवाली 
रचना रसप्रतीतिमें कदाचित्‌ बाधक हो, अतः ऐसी (दीघेंसमासा) रचना वहाँ नहीं फबती | 
अभिनेय (दृश्य) काव्योंमें तो विशेषरूपसे दीघे समासोंवली रचनाका परित्याग करना. 
चाहिए । क्योंकि उन पदोंका आंगिक एवं वाचनिक अभिनय बिना उन्हें तोड़े सम्भव ही. 
नहीं । करुण और श्यूद्भारमें तो, चाहे वह दृश्य हो चाहे श्रत्य, दीघेंसमासवाली रचना उचित 
ही नहीं, क्योंकि वे दोनों अत्यन्त सुकुमार रस हैं। अत: उनमें शब्द और अर्थंकी तनिक भी 
अस्पष्टता होनेपर रसकी प्रतीति शिथिल हो जातीहै ।* इस प्रसंगमें यह भी अवधेय है कि _ 
यो यः शस्त्र विभति' इत्यादि उदाहरणोंमें जो दीघेसमासारचनाके बिना भी सौद्ररसकी 
अपश्निव्यक्ति होतीहै वह प्रसादगुणके कारण । प्रसादगुण सब प्रकारकी संघटनाओं में व्यापक 
है। वह समस्त रसों और समस्त रचनाओंमें समानरूपसे रहनेवाला साधारण ग्रुण है। 
प्रसादके बिना समासरहित रचना भी करुण तथा विप्रलम्भ श्यद्धारको अभिव्यक्त नहीं 
करतीहै, और उसके रहनेपर मध्यमसमासवाली रचना भी करुण तथा विप्रलम्भ शुद्भारको 


अनिव्यक्त करतीहै । वस्तुत: प्रसाद गुणका तो सर्वेत्न, सब रसों एवं सबरचनाओंमें अनुसरण 
करना सत्कविकेलिए परमावश्यक होताहै । 











[सोपनिषद-ओचित्य तथा रतिभावका प्रक्ष॒त्योचित्य--रसबन्धकी तो यह 
उपनिषद्‌ है कि उसके ओचित्यका निर्वाह हो । क्योंकि अनौचित्यसे बढ़कर रसभंगका अन्य 
कोई हेतु नहीं ।* आनन्दवर्धनने भी रतिवर्णनमें उसी औचित्यका विचार रखना परमा- 
वश्यक बतायाहू । उत्तम, मध्यम, और अधमके विचारसे काव्य-नाटकके दिव्य, अदिंव्य तथा 
दिव्यादिव्य पात्र (प्रकृतियाँ) भी प्रत्येक तीनप्रकारके होतेहैं, फिर वे वीर, रौद्र शुद्धार, शान्त 
रसकी प्रधातताके विचारसे तथा धीरोदात्त, धीरोद्धत, धीरललित एवं धीर-प्रशान्त भेदसे अनेक 
प्रकारके होते हैं । भरतने अपने नाट्यशास्त्र (२०-१०१)में भारतवर्षोंचित व्यवहारके अनुसार 
दिव्य प्रकृतियों (देवताओं)का भी रत्यादिवर्णन करता बतायाहै, किन्तु आनन्दवर्धेका कहना 





१. करुणविप्रलस्भश्ृंगा रयोस्त्वसमासेव संघटना ।--ध्व० पु० ३१९६-२०. 
२. वहीं०, पृ० इ३२०-२१ 
३. अनोचित्यादतेनान्यद रसभंगस्य कारणम । 
प्रसिद्धोचित्यबन्धस्तु रसस्थोपनिषत्परा ॥--वही 
४. '्रकृतवों दिव्या अदिव्या दिव्यादिव्याश्च । 


वीररौद ख़ाूंगारशान्तरसप्रधाना धीरोदात्तधीरोद्धतधीरललितधी रप्रशान्ता: उत्तमा- 
धममध्यमाश्च [---का० प्र० ७ | 





है कि रति-वर्णनर्म भी पात्रके अनुसार ओचित्यका ध्यान रखना ही चाहिए। उ 
उल्लंघन करनेसे अत्यन्त दोष होताहै। उदाहरणार्थ, उत्तमप्रकृतिका श्यूगरार यदि अधमोचित 
ढंगसे किया जाय तो वह उपहासास्पद ही रहेगा ।* बतः देवताबादि दिव्य प्रकृतिबोंका 
ज्युज़ार जैसे उत्तम अदिव्य प्रकृति राजाआदि का भारतोचित ढंगसे किया जाता है उस प्रकारसे 
किया जाना चाहिए । तथा जेसे उत्तमप्रकृति राजाके विषयर्मे ग्राम्य ख्ूंवारवर्णन हेय होताहे 
उसके ही अनुसार उत्तमदेवता विषयसें भी उसे हेव समझनाचाहिए ।* इसलिए अभिनेया् 
या अनभिनेयायें सभी प्रकारके काव्यपरें उत्तमग्रकति राजाआदिका उत्तम प्रकृतिकी नायिकाके 
साथ ग्राम्य (अधमोचित) सम्भोगका वर्णन करता माता-पिताके सम्भोग-वर्णनके समान 
अत्यन्त अनुचित एवं असभ्यतापूर्ण है । इसी प्रकार उत्तमदेवताविषयक सम्भोगवर्णन 
अनुचित और असभ्य है ।* जहाँ तक उन उत्तमप्रकृतियोंके श्ुद्भारका वर्णनका प्रश्न है, उसके 
विषयमें आनन्दवर्धनका कहना है कि सम्भोग जय गारका केवल सुरत वर्णनरूप ही एक प्रकार 
तो नहीं है । अपितु उसके परस्पर प्रेमद्शनआदि और भी भेद हो सकतेहं। उत्तम प्रकृतिके 
नायकादिके विषयमें इन्हींका वंणंन करता चाहिए । बत: रतिवर्ण॑नमें प्रकृत्योचित्यका ध्यान सदा 
रखनाचाहिए ।४ आलनन्दवर्घनने इस प्रध्ृंगर्में फिर कालिदासके पार्वती-सम्भोग-वर्णनकी ओर 
कटाक्ष करते हुए कहा है कि इस प्रकारकी महाकवियोंकी असमीक्ष्यकारिता वस्तुत: दोष ही 
कही जायगी । हाँ, उनके प्रतिभातिरेकके कारण वह बाषातत: प्रतीत नहीं होता, क्योंकि 
विभावानुभ।वादि का ऐसा मनोरम सामंजस्थ उपस्थित होता है कि सहृदय उसका 
रसास्वाद कर ही लेता है।*. क्‍ द 


रस का विरोधाविरोध--रसके विरोधाविरोघके प्रसंग में आनन्ववर्घनने बह सिद्धान्त 
स्थिर किया है कि जब अढ्गीरस लब्ध-प्रतिष्ठ होजाब तो बष्ध्यरूप से अथवा अछ भरूपसे 




















१. तथाह्मधमप्रकृत्यौचित्येनोत्तमग्रकृते.प्छद्भा रोपनिबन्धने काभवेन्नोपहास्यता ।---ध्व ० 
२. भारतवष॑विषये यथोत्तमनायकेषुराजादिषु श्यृंग्रारोपनिवन्धस्तवादिव्याश्रयोपि शोभते | 
 त्रच राजादिषु प्रसिद्धग्राम्यश्कु गारोपनिबन्धनं प्रसिद्ध नाट्कादी, तर्थव देवेधु ततूपरि- 
हतेब्यम्‌ू---वही द 
है तस्मादभिनेयार्थेजनभिनेयार्थं वा काज्येयदत्तमप्रकृतें राजादेरुत्तमप्रकरृतशभिन ब्िकाधि: 
सह ब्राम्यसम्भोगवर्णनं तत्पितो: सम्भोग-वर्णवर्भिवसुत रामसभ्यम्‌ । तथंवोत्तमदेवतादि- 
विषयम्‌ -- वही 
४. न च सम्भोगष्युद्धारस्थ सुरतलक्षदर 
” दशनादयः सम्भवन्ति, ते कस्मादुत्तमप्रकृ 
५. यत्त्वेवंविधेवियये महाकवीनामप्यसंमीक्ष्यकारितालक्ष्येद्श्यते स दोष एव॥ स तु 





















एवंक: प्रकार:, बावदन्ये पि प्रभेदा: परस्पर भ्रंस- 
तिविषये न वष्येन्ते ? तस्मादुत्साहवद्रतावधिप्रकृ- 











शरे८ .... अृज्धारपरिशीलन 


विरोधियोंका कथन दोषरहित होता है ।* जो (व्यभिचारीआदि) भाव जिस रस के स्वापा- 
विक अड्गरूप हैं उनकी विरोधिता भी दोषावह नहीं होती--जसे विप्रलम्भशडुगार में 
उसका अछ गशूत होनेके कारण व्याधि आदि व्यभिचारी भाबोंका अविरोध है, किन्तु जो 
अड्य नहीं हैं, उनका सन्निवेश दोषावह ही है जैसे--आलस्य, उम्रता, जुगुप्साआदिका, 
क्योंकि ये शुकुमारके व्यभिचारी नहीं कहे गयेहैँ, करण के हैं। भरत में आलस्य, ओग्रच 
जुगप्साके अतिरिक्त सभी व्यधिचारियोंको शुद्रगाररसका अझूग मानाहै ।* 














. शड्भारमें अद्भूभुत मरणकी समीक्षा--इस प्रकार मानों भरतने मरणकों ही 
शुद्धार रसका अद्भु मानलिया है, किन्तु, जैसा कि बादके आचायोंने मानाहै, रस-विच्छेद _ 
होनेके कारण कवि लोग शुद्भारमें नायक या नायिकाका मरण नहीं होनेदेते । तब ना० शा० 
के अनुसार मरणके भी शुूद्धाराज् होनेका क्या औचित्य होगा ? आनन्दवर्धनने इस समस्या 
को भी अनुपम याथातथ्यके साथ सुलझायाहैं । उनका कहना है कि 'मरण' यद्यपि विप्रलम्भ 
शुद्धारका अद्धू है तथापि उसका वर्णन करना उचित नहीं, क्योंकि जब आश्रयका ही विच्छेद 
होजायया तो रस कहाँ टिकेगा । उसका भी प्रवाहविच्छेद निश्चय ही होजायगा । वहाँ फिर 
शुद्भधारके स्थानमें करण आजायगा । अतः शुद्धारमें जहाँ मरणका प्रसद्भ लावा हो (और 
शुद्धारकी शुद्धलता अविच्छिन्त बनाये रखनीहो) वहाँ शीघ्र ही पुनः समाग्रम करादे, अन्यथा 
तो करुण आ ही जायया । ४ कालिदास के रघुवंशमें इस प्रकारका एक प्रसद्भ आया है।. 
इन्दुमती की मृत्युके पश्चात्‌ महाराज अजने विरहमें दारुण शोकसे रू्ण होकर लम्बी ह 
बीमारीके पाश्चात्‌ बद्धा-सरयुक्रे संगमपर शरीर त्याग कर देवभाव (देवत्व) को प्राप्त किया, 

देवलोकमें पहलेसे ही पहुंची हुई कानन्‍ता इन्दुमतीके साथ वे नन्‍्दनवन के भीतर बने 
त मरण इसी श्लोकमें वर्णित रतिका अज्भ है।. 












भवनोंमें रमण करने लगे।* इसमें वर्ण 









१० विविज्वितेरसे लब्धप्रतिष्ठे तु विरोधिनाम्‌ ॥ 
. बाधघ्यानामंगाव॑ वा तामुक्ति रच्छः 





विस्तुपरिवर्जिता: । उदभावयन्तिश्वृ बार॑ सर्वेभावाः स्वसंज्ञया 
द “ना? शा० ७१०२ 





४. तदड गत्वे च सम्भवत्यपिमरणस्थोपन्यासों न ज्यायान्‌ । आश्रय-विच्छेदेरसस्यत्त्वस्त 
विच्छेद-पराप्ते: । श्युयारे वा मरणस्यादीघेकालपग्रत्यापत्तिसम्भवे कदाचिदुपनिबन्धा- 
गत्यन्तविरोधी पत्तोतु तंस्यान्तरा प्रवाह-विच्छेद एवेत्येवंविधेति- . 
क््त्त रसबन्धप्रधानेंचकविना परिहतेव्यम्‌ । -धघ्वं० पृ० ६६ 
५. तीर्थे तोयव्यतिकरभवे जहनुकत्यासरयुवो: देहत्यामादमरगणना ' लेखमासाचसद्य:। 
पूर्वाकाराधिकचतुरया कान्तवयासा लील मतपुननेन 
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इसरूपमें मरणको ज्यू गारका अज्भ माना गयाहै | जैसा कि अभिनवने स्पष्ट कहाहै-- 
फुटैवरत्यद्धता मरणस्थ' । कवि-परम्परामें इस प्रकारका मरण-वर्णन प्रायः पाया जाता है । 
परन्तु मरणक्ृत आत्यन्तिक वियोग या निरपेक्ष वियोग किसीको अभिप्रेत नहीं। विश्वताथआदि 
आचार्योने जो मरण को ख्ूंगारका व्यभिचारी नहीं मानाहै, वह इसी बआात्यन्तिक वियोगरूप 
मरण हीं हैं । द 

इसी प्रकार जब श्यूंगार करुण का अज्भ रहेगा तो उनका परस्पर विरोध दूर हो 
जायगा । जैसे-अयं स रशनोत्कर्षीपीनस्तवविमर्द नः । नास्यूरुजघनस्पर्शीनीवीविस़ सन: कर: । 
इस प्रसिद्ध श्लोकमें ज्उ जार करुणका अद्भ बन रहाहै । रररर-ज-ख+ख-ऊ<ऊ<ऊ<ः 





आनन्दवर्धनने इस तथ्यपर विशेष बल दियाहै कि इस विरोधाविरोधका विचार 
सर्वत्र तो करना ही चाहिए खुंगार रसके प्रसद्भुमें विशिष्टतया अवश्य करना चाहिए, क्योंकि 
शऋज्भाररस सबसे अधिक सुकुमार रस है।' (वेंसे तो रस स्वयं पुकुमार होताहै, उसमें 
करुण और, उससे भी अधिक श्वृज्धार-अतः तमप्मत्यय हुआ है--लोचन) स्ट यारकी 
सुकुमारताका कारण यह है कि वह रतिका परिपोषरूप है। और रति स्वल्प भी कारणसे 
भंग हो जातीहै । अपने विरोधीके तनिक भी समावेशक। रति नहीं सह सकती । अत 
आनन्दव्धेनका कहना है कि सत्कविकों उस श्वुगाररसमें सावधान रहनाचाहिए, क्योंकि 
उसमें तनिक भी प्रमाद तुरन्त प्रतीत हो जाताहँ । सब रसोंसे अधिक सुकुमार होनेके कारण 
अुंगार रसमें तनिक भी प्रमाद तुरन्त प्रतीत होकर उपहासास्पद हो जाताहै। अतः उसमे 
कविको अत्यन्त सावधान रहनाचाहिए ।* आनन्दवधनवे ख्ू गमाररसका घूल्पाडुत करते हुए 
कहाहै कि--श्वृं गाररसका अनुश्व संसारके सभी प्राणी निश्चित रूपसे करतेहँ, अतः कमनी 
धताकी दष्टिसे वह सब रसों में प्रधानभूत है । * 


रसादिकोंका परस्पर विरोध दोप्रकारका होताहँु--सहानवस्थानविरोध तथा बाह्य- 
बाघधकभावविरोध । सहानवस्थानविरोधमें दो पदार्थ समावरूपर बराबरकी स्वितिम एक 

















१. विरोधमविरीघध च सर्वेत्नेत्थ निरुययेत्‌ु ॥ 
विशेषतस्त ज्यू मारे सुकुमारतमों ह्मसों ॥ ध्व० रे।२८ 
२. स॒ (शू०) हि रति-परिपोषात्मत्वाद्रतैश्च स्वल्पेनापि निर्मित्तेन भंगसम्भवात्‌ 
पुकुमारतमः सर्वेभ्यो रसेश्यो सनाग्रपि पे एबं न सहते । - वही 
३ अंवधानातिशयवान्‌ रसेतत्न वसत्कावि: । स्मिनृप्र त्येदोपल क्ष्यते 









२४० शड्भारपरिशोलय 


जगह नहीं रह सकतेहैँ | वह एकप्रकारसे अविरोध ही है और बाध्यबाधकभाव विरोधमें 
बाधकके उदय होते ही बाध्यका विनाश हो जाताहै। इन दोनों प्रकारके विरोधों *ह 
बाध्यवाधक भाव विरोध ही मुख्य है। जिन रसोंका परस्पर सहानवस्थान विरोध 
होताहै उनके तो परस्पर अज्भीभाव हो जानेमें कोई कठिनाई नहीं होती, परन्तु जिनका 
वाध्यवाधक भाव विरोध है उनमें परस्पर अज्भाद्भीभाव नहीं बन सकता । इस सिद्धान्तको 
विशद करतेहुए आनन्दवर्धनका कहना है कि शृद्धारका वीर, हास्य, रौद्र और अद्भुतके 
साथ अविरोध है । अभिनवने इस अविरोधकी व्याख्या इस प्रकार कीहै :- “युद्धनीति, 
पराक्रमआदिसे कन्यारत्नके लाभमें वीरका शृद्धारते अविरोध रहताहै। हास्य तो वैसे भी 
“डज्ञारका बहु रहताहै--फिर हास्य स्वयं तो कोई पुरुषार्थ है नहीं, हाँ अत्यधिक अनुरंज- 
नात्मक होनेके कारण, श्यूद्धारके साथ अविरोधी-जैसा ही है। अब रोद्र और शद्धारका- 
अविरोध इसरूपमें समझनाचाहिए जैसा कि भरतने नाट्यशास्त्रमें कहाहै रौद्रआादि श्ृंगारका, 
सेवन करते ही हैं, अर्थात्‌ रौद्राडिप्रधान राक्षस, दानव एवं उद्धत मनुष्यआदि श गारका 
सेवन करतेहैँ ।* हाँ, केवल तायिकाविषयकरीौद्र श्रृद्धारका विरोधी होता है /* इसीप्रकार, क्‍ 
जैसे रत्नावलीमें, ऐन्द्रजालिक वर्णनक्े प्रसंगमें अद्भूतके साथ भी श्ूंगारका अविरोध हो 
सकताहे ! अतः जय गारका पूर्वोक्त रसोंके साथ अंगांगी भाव हो सकताहै है| किन्तु जिनके 
पाय इज्जारका बाध्यवाधक सम्बन्ध है, उनके साथ उनका अद्भाज़ी भाव कंसे सम्भव है-- 
जेंसे श्ंगार और बीभत्सका--क्योंक्ि रतिस्थाथीआव अपने आलंम्बनमें अनु रक्तिरूप है,. 
जबकि जुगुप्साभाव अपने आलस्बनमें विरक्ति या फ्लायनरूप हुआ करताहै। अतः दोनों 
कैसे एकसाथ एकआश्चयमें रह सकतेहैँ ।* इसी प्रकार तत्त्वज्ञानसे उत्पन्न समस्त सांसारिक 
विषयोसि निर्वेदहप सबके प्रति! निरीह स्वभाव शान्त भी विषयासक्तिरूप श्यूगारके साथ 
एकालम्बनमें कैसे रह सकताहै।* अत: आनन्दवर्धनने सामान्यरूपसे इस विरोधाविरोधका 
परिहार बताया । उत्तका कहना है--श्वू गारआदि किसी रसके प्रधान (प्रबन्धव्यंग्य) होने 
पर उसके अविरोधी अथवा विरोधी किसी भी रसका अत्यन्त परिपोष नहीं करनाचाहिए । 
इस नीतिसे उनका अविरोध हो सका हैं ।* और आगे उन्होंने इस परिपोशान्नावका तीन _ 














१- ते: रौद्रप्रभूतिभि: रक्षोदानवोद्धतमनुष्यैरित्यथें: ।-- लोचन 

२. केवल नायिकाविषयमौग्रच तत्रपरिहतव्यमू--वही । कर द 

रे. आलम्बननिमस्नरूपतया च रतिरुत्तिष्ठति तत: पलायनरूपतया जुगप्सेति समाना- 
 अ्यत्वेन तयोरन्योन्यसंस्कारोन्मूलनत्वमू ॥.._ --बही द क्‍ 

४. शान्तस्थापि तत्त्वज्ञान-समुत्यित-समस्तसंसारविषयनिरवेंदप्राणत्वेव. सर्वेतोनिरीह 

व्वभावस्य विषयासक्तिजीविताभ्यांरतिक्रोधाभ्यां विरोध एव- वही, पृ० ३८१ 
2. अविरोधीविरोधी का रसोजंगिनिरसान्तरे । . 7 
_ परिषोष न नेतव्यस्तथास्यादविरोधित ॥. घ्व० ३।२४ 
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है ह शुद्धपरप्रकोर्ण श्डब 


अ्रकार बताया - उनमें प्रथम प्रकार यह कि यदि रस अविरोंधी है तो बंबीघृत रसकी 
अपेक्षा उसका अत्यन्त आधिक्य नहीं करना चाहिए । दोनों का समान उत्कर्ष हो जाने तक 
भी विरोध सम्भव नहीं, जैसे--'एक ओर प्रियतमा रो रहीहै, दूसरी और युद्धके नयाडे 
बज रहे हैं। अत: स्नेह और युद्धोत्साहसे वीरका हृदय दोलावमान हो रहा है ।* यहाँ 
(इस भाव-सन्धिक्रे उदाहरणमें) वीर और श्ुृंगारका एकाश्रय होने पर भी, दोनोंके समानरूष 
रहनेपर भी--विरोध नहीं है। इसी प्रकार शान्त ओर श्वगारके एकाश्रव विरोधका 
परिहार हो सकताहै--जैसे--- गल्लेमें पहिने हारको निकाल कर जयमालाके समान उसे 
घेरती हुई, सांपक्रे स्थानपर मेखलासूत्रमें पर्यद्धुबन्ध आसन बाँधकर, झूठमृठ मन्त्र-जपके 
कारण हिलते हुए अधरपुटसे अभिव्यक्त हासको प्रकट करती हुई, सन्ध्यानामक सपत्नीके 
प्रति ईर्ष्यावश, महादेवका उपहास करती हुईं देवी पावंती तुम सबकी रक्षा करें। ३7_यहाँ 
प्रकृतईर्ष्याविप्रलम्भ औंर तद्विरोधी मन्त्रजपादिसे व्यंग्य शान्त इन दोनों रखोंका एक्राश्य 
रहनेपर भी विरोध नहीं है, क्योंकि वहाँपर शूंगारके विरोधी शान्त॒का अन्यन्त परिषोष नहीं 
किया गया । (यहाँ एक बात और ध्यान देनेकी है कि विप्रलम्भ धशुगार तथा शान्त दोनों ही 
देवविषयक रतिभावके अंग हैं ) । ह है" कु 
परियोषके परिहारका दूसरा प्रकार यह है--अंगीरसके विरुद्ध व्यभिचारी भावोंका 
नधिक संनिवेश न करे, अथवा निवेश करने पर ज्ीघ्र ही अंगीरतके व्यभिचारीरूपमें 
परिणत कर दे । विरोधी रसके व्यधिचारी न्ावोंका यदि निवेश न किया जाय तो उसका 















| 
परिपोष ही नहीं होगा, ओर न वह, रस ही कहा जासकेगा । अतएव “वा से दूसरे विकल्प 
की प्रवलता सूचित होतीहै, और ये दोनों विकल्प अलग-अलग नहीं हैं यह भी सूचित होता 
है। इसके दुसरे पक्षमें एक विशिष्ट रहस्यका उद्घाटन किया गयाहै कि विरोधी रसके 
व्यभिवारी भावका निवेश करनेपर भी उसको शीघ्र ही अंग्रीरसके व्यभिचारी भावके रूपमें 
परिणत कर दियाजाय। इसका सुन्दरउदाहरण जैसे-- 


कोपात्‌ कोमल-लोल-बाहुलतिका-पाश्चेनबद्धवादुढं 

नीत्वावासनिकेतनं दयितया साय॑ सखीनां पुर: । 

भूयो नेवमितिस्खलत्‌कलगिरासंसूच्यदुश्चेध्टित 

घन्योहन्यत एवं निह्न तिपर: प्रेयान्‌ रुदत्याहसनु ॥। द 
इसमे अंग्रीभूत रतिमें अंग रूपसे जो रोद्के स्थायीभाव क्रोधका निवेश किया गया है उसमें 
बद्धवादृढ)! इस पदसे उपनिवद्धरौद्ररससे व्यभिचारी भावका, रुदत्या और हसन्‌ द्वारा 


१. एकन्तो रुहइपिआ अण्णन्तों समरतूरणिम्धोसो । | 
णेहेण रणरसेण अ - धडस्स दोलाइअं हिजबम्‌ ॥ _ --श्व० पृ०रे८३ 
२. वही, पू० रेफर 
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शीघ्र ही रतिके व्यभिचारीभाव ईर्ष्या ओत्सुक्य और हर्षके रूपमें पर्यवसान हो जाताहै, 
अतएव रौद्का परिपोष नहीं होपाता ) यह विरोधी रसके परिपोषपरिहारका द्वितीय प्रकार 
हुआ । उस्ममें विरोधी व्यभिचारियोंके अनिवेशकी अपेक्षा (उनका) अंग्रिरसव्यभिचारितया 
अनुसन्धान अधिक प्रबल समझनाचाहिए। यह उत्तर विकल्पका दाढ्य ग्रन्थकारने “वा! पद से 
सूचित किया है । 














अब परिपोंषके परिहारका तीसरा प्रकार बतातेहैं--अद्भभूत रसका परिपोष करने- 
पर भी बारबार उसकी अजद्भुरूपताका ध्यान रखना)---आनन्दवर्धनने इसी प्रसद्भमें परिपोष 
परिहारके एकाध उपाय और बतायेहैं, जैसे - किसी विरोधी रसकी बद्धीरसकी अपेक्षा 
न्यूनता कर लेनीचाहिए, जैसे शान्त रसके प्रधान होनेपर शज्ारकी अथवा शद्भारके प्रधान 
होनेपर शान्तकी ।< 


यहाँ यह सन्देह भी नहीं करना चाहिए कि परिपोष-प्राप्ति हुए बिना रसका रसत्व 
ही कैसे बनेगा ? क्योंकि यहाँ अद्भीरसकी अपेक्षासे उसके परिपोषकी कमी बतायी गयीहै-- 
अर्थात्‌ जज्भीरसका जितना परिपोष किया जाय उतना उसके विरोधी अजद्भरसका नहीं (यहाँ 
विरोधी या अद्भरससे स्थायी भाव समझनाचाहिए ।) स्वतः उस विरोधीका चाहे जितना 
परिपोष होजाब, इसमें कोई आपत्ति नहीं ॥* यहाँ यह मत आनन्दवर्धनने उन आचार्योंके 
सतकी ओर संकेत करते हुए लिखा है जो यह मानते हैं कि रसोंका परस्पर अद्भाज्भीबाव 
उपकार्यापकारकभाव नहीं होता । उनके मतसे रस वही है जो स्वतः पूर्ण चमत्कारखूप 
हो । यदि उसकी स्वचमत्का ररूप में विश्रान्ति नहीं होतीहै तो वह रस ही नहीं है । बद्भाड़ी. 
भाव या उपकार्योपकारक भाव माननेमें तो अद्भुभूत या उपकारक रसकी स्वचमत्कार में 
विश्वान्ति नहीं हीं हो सकती है--अतः वह रस ही नहीं कहला सकता । इसलिए उन लोगोंके 
मतसे रखोंमें अद्भाडि-भाव सम्भव नहीं । किन्तु उनको भी ऐसे प्रबन्धोंमें, जहाँ अनेक रस 
में परस्पर कोई न कोई सम्बन्ध मानना ही होगा । यहाँ यही सम्बन्ध ही दूसरे शब्दों 
में अज्भाजि-भाव नामसे कहा गया है । क्योंकि बिना सम्बन्ध माने तो प्रबन्ध रचनाकी कथा- 
वस्तु का निर्माण ही नहीं हों सकताहै ॥४ 






































पै अद्भुत्वेन न पुनः पुन: प्रत्यवेक्षा प रिपोष नीयमानस्याप्यद्भभूतस्यरसस्येतितृतीय: । --छ्व० 
२- अनया दिल्लाष्त्येडपे प्रकाराउत््रेक्षणीया: ।. विरोधिनस्तुरसस्याज्ि रसापेद् ५; | ॥॒ 

कस्यचिन्यूनता सम्पादतीया यथा शान्तेडद्धिनि श्ूद्धारस्य ख्यूड्धारे वाशान्तस्य +--वही 
हैं, परिप्रोषरहितस्य कर्थ रसत्वमिति चेत्‌ उक्तमत्नाज़िरसापेक्षयेति । अज्िनो हि रसस्य- ा 


+रपाषिस्तावस्तस्य न कत्तंव्य:स्वतस्तुसंभवी परिपोष: केन वार्यते । ध्व० 
शसोचन : ६ हा पु० देदप 
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'2ज्ञाररसकी हैसियत एक दृष्टि से और भी अन्य रसोंकी अपेक्षा विलक्षण है। 
ख्ज्भार एक ऐसा रस है कि उसके अज्भोंका जो श्ृद्धार-विरोधी रसोंके साथ स्पर्श है वह 
केवल पूर्वोक्त विरोधनिवारक लक्षणों के होनेपर ही परिहृत हो ऐसी बात नहीं है । (अपितु 
शिष्योंको काव्यमुखेन सदुषदेशको ग्रहण करने की ओर) उन्मुख करने के लिए विशेष रूप 
की काव्य-शोभा की दृष्टिसे किया जाने पर भी दूषित नहीं होता। श्ृद्धार रसके बड़ों 
से आाकृष्ट शिष्यगण सदाचारके उपदेशोंको आनन्क्पृर्वंक ग्रहण कर लेतेहैं ॥ भरतादिमनियों 
ने शिक्षणीय जनोंके हितके लिए ही सदाचारोपदेशरूप नाटकादि गोष्ठीकी अवतारणा कीहे ।१ 
ओर फिर खूज्भार ही एक ऐसा रस है, जो सबके मनको रमणीय एवं सुन्दर लगता है, अतः 
उसके विभावानुभाव संच/रीआदिके समावेशसे काव्यसौन्दर्यकी इद्धि ही होती है।* जैसे इस 
पत्च में -- 


न 








सत्यं मनोरमा रामा: सत्यं रम्या वि्वुतय:। 
किन्तुमत्ताज़नापाड्भभड़लोलं हिजी वितम्‌ | 
(स्त्रियाँ सनोरम होतीहैं यह ठीक है, संसारकी विशभूतियाँ भी मनोरम होती हैं यह 

भी ठीक है, किन्तु यह जीवन ही, जो उनका भोग करनेवाला है, मत्तयुवतीके कटाक्षके 
समान अत्यन्त चचल है।) यहाँ कवि शुष्क उपदेशड्री भाँति यह नहीं कहता कि 
“रामा,- विभूतिआदि सब मिथ्या हैं, अत: सब त्यागकर वैराग्यका आश्रय लो' इत्यादि] 
अपितु उनकेलिए 'सत्य” शब्दका प्रयोग कर मानों परहृदयमें प्रवेश कर कहना चाहताहैं कि. 
हम मिथ्या वेराग्यकी बात नहीं करते, अपितु ये “रामा:ः और 'रस्या विभृतय:! जिसके लिए 
हैं वह जीवन ही अत्यन्त अस्थिर है। और अस्थिरताका उपमान बनाया श्ूद्भारके प्रसिद्ध 
विभाव मत्ताज्ुनापाज्भभज्ू, जिसकी चचलत्रतासे विश्व विमुग्ध है। अत: सर्वाभिलषणीय 
कटाक्षकी अस्थिरताकी उपमा देनेसे कवि वैराग्यका विषय अति सरलतासे सर्वेग्राह्म बनाकर 
समझा दे रहाहे । एक अन्य अतिरम्य स्वरचित उदाहरण अभिनव ने अपने लोचनमें 
कियाहै -- 

















त्वां चन्द्रचूडं सहसा स्पृशन्ती प्राणेश्वरं माढवियोग्तप्ता । 

कृतिपुतिकेव संविद्‌ विलीवाषिविलीयते में ॥ 

इस श्लोक में चन्द्रचूड शिवकी स्तुति है| ज्यद्भार वी पद्धतिमें चन्द्रचूड शिवको पति, 

और अपनी बुद्धिवृत्तिकों चन्द्रकान्तमणिसे निर्मित पुतलीके समान सुन्दर अपनी पुत्ती तथा 

शिवकी पत्नीरूप मानाहै। वह बुद्धिदृत्ति अपने प्रियतम शिवसे बहुत कालसे विय्यक्त होनेके 
१. विनेयानुन्मुखीकतु काव्यशोभार्थमेववा । तद्विरुद्धरसस्पशंस्तदड्भानां न दुष्यति । 

“थध्व० ३े। ३७० 

२. किच अूद्धारस्य सकलजनमनोहराभिरामत्वात्‌ तदद्भसमावेश: काव्ये शोभातिशयं पुष्पती- 

त्यनेनापि प्रकारेण विरोधिनि रसे श्द्भाराज्भासमावेशों नविरोधी -वही रेड 
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ही 


कारण अत्यन्त वियोगसन्तप्त है । शिवके ध्यानमें तनिक देरकेलिए चित्त एकाग्र होनेसे, चन्द्र- 
चूड़ शिवका स्पशे पाकर वह तदाकारापन्न होनेसे स्वरूपविहीन, पतिके आलिड्भनमें सर्वात्मना- 
विलीनसी होकर चन्द्रचूडके स्पर्शसे द्रवित होकर विलीन होजानेवाली चन्द्रकान्तपुत्तलिकाके 
पमान विलीन होजाती है । यहाँ शान्तरसकी बातें शत गारकी-सी कही गयी हैं । शान्त प्यू गारका 
विरोधी रस है, किन्तु श्वृगारकी विलक्षणता देखिए, उसके पुटसे काव्यमें अद्भुत चमत्कार 
जआागया है । अतएव अश्वघोषनेभी अपने सौन्दरानन्दके प्रारम्भमें प्छृगारकाव्यको अपनानेका 
उद्दे श्य विनेयानुन्मुखीकतु काव्यशोभार्थ ही बताया है ? इस प्रकार आनन्दवर्धनने झ्ूगारका 
सबसे बड़ा प्रयोजन प्रतिपादित किया है--काव्यशोभाको बढ़ाना तथा काव्यको कान्तासम्मित 
बना देना 


इस प्रकार श् गार रसके विषयमें आनन्दवर्धनके ध्वन्यालोकमें विकीर्ण विचारोंका 
यह संक्षिप्त संकलितरूप होगा - (१) शहगरार मधुर रस है, क्योंकि परमप्रकह्लादन है । अत: 
जहाँ भी जय गार रस होया, वहाँ माधुयें गुण अवश्य होगा । उसका विप्रलम्भपक्ष तो सम्भोग 
से जी मधुरतर है। (करुणको उन्होंने मघुरतम कहा है)। (२) जहाँ श्र गार रस प्रधान रूपमें 
स्थित हो, वहीं श्रुतिकटुआदि दोष माने जातेहैँ । जहाँ वह प्रधान (आत्मा) रूपसे न 
स्थित हो, अथवा जहाँ वाच्य अर्थ प्रधान हो, वहाँ वे दोष नहीं माने जाते । (३) जहाँ बनु- 
प्रास, यमक, तथा चित्रवन्धआदि बलंकार होंगे, वहाँ श्द्भार रस नहीं चमत्कार दे सकता 
है। (४) जब >गाररस प्रधान रूपसे स्थित हो तो रूपकादि अलंकारोंको बहुत विचारके 
साथ रखनाचाहिए । (५) विप्रलम्भ ज्यूगरार तथा करुण रसमें असमासा ही संघटना रहनी- 
चाहिए । दीरघंसमासा संघटना तो कथमपि नहीं रह सकती, क्योंकि दोनों ही अतिशय सुकुमार 
रस हैं । (६) किन्तु श्गार रसमें प्रसादगुणका होना अत्यन्त आवश्यक है। यहाँ तक कि 
प्रसादयुणके रहनेपर मध्यमसमासा संघटना भी श्ूगाररसकी व्यझ्जक होतीहै, और बिना 
उसके तो असमासा भी संघटना >> गार रसको नहीं व्यक्त कर सकती । (७) सम्भोग ख्ु गार 
(रति) के वर्णनमें पात्नोचित्यका बड़ा ध्यान रखनाचाहिए। उत्तमप्रकृतिका ग्राम्य श्ू गार 
अत्यन्त हेय है। उत्तम प्रकृतिका रतिके अतिरिक्त अन्य प्रकारसे ही प्रेममवलोकनआदि रूपसे 
ही शख्ू गार वर्णव किया जाताचाहिए। (८) शगारमें मरणकावर्णन हो तो अविलम्ब पुन: 
समाग्म का वर्णव होनाचाहिए। (६) करुणका अद्भ बन कर रहनेपर अर ग्रारका करुणसे 
विरोध दूर हो जाताहै, जैसे अयं स रशनोत्कर्षी' में । (१०) श्यृगाररसके प्रसद्भमें विरोधा 
विरोधका विचार बड़े महत्त्वका है, क्योंकि वह सुकुमारतम रचना होती है। (११) खगार 
रख सभी मनुष्यों के लिए सुबोध होता है, अतएव उसकी प्रधानता मानी जाती है । 
(१२) अगार रसका वीर, हास्य, रौद्र और अद्भुत रसोंके साथ सहानवस्थितिखूप 
विरोध रहताहै । (१३) ज्ूगारके साथ बाध्यवाधक रूप विरोधके परिहारके तीन उपाय हैं 
अज्ूरूपमें रखना, विरोधीका अद्भी रसकी भाँति परिषोष न करना, तथा दोनोंके बीच किसी. 
अविरोधी रसको रखना । (१४) जब विनेयोको उन्मुख करनेकेलिए अथवा काव्यकी शोभाके 
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लिए श्रज्भारके अज्धोंका समादेश किया जाताहै तो उसका विरोधी रसोंके साथ सम्पक्े दूषित 
नहीं होता । हा क्‍ 


श्वद्भाररस सें छन्‍्दों का औचित्य--भरतने छन्दोंमें भी आर्याको, उसकी सुगेयताके 
कारण, अज्जारानुकूल बताया है--आर्यावृत्ततमाअ्यम्‌ । जैसा कि ज्यूगारहदय 'शाकुन्तल' 
की 'तव न जाने हृदयम्‌'* आदि में तथा अन्यत्न आर्यासप्तशती आदि में प्राय: सभी श्यू गारकी 
अति मधुर उक्तियोंमें देखा जाता है । किन्तु यह भी उपलक्षण ही माना जायगा, क्योंकि 
अर्थेयोगसे छन्दका निर्णय उन्होंने बहुत- कुछ प्रयोक्ताके विवेक पर छोड़ दिया है *। इसी 
प्रकार छन्दोंमें गुणोंको भी रसके अनुसार ही सन्निविष्ट करना चाहिए । उनमें उदार अथवा 
मधुरआदि शब्द रसके अनुसार ही किये जानेचाहिए । ेु 
यद्यपि क्षेमेन्द्रका विषय रसादिका विवेचत नहीं है, किन्तु उन्होंने कवि बननेकेलिए 
कुछ विषयों में सुन्दर उपदेश दिये हैं, जैसे -- रसादिकी दृष्टिसे छन्दोंके प्रयोगमें। रसोंके 
विषयमें उचित प्रयोक्‍त॑व्य छन्दोंको बताते हुए वे श्यू गारकेलिए छन्द निर्देश करतेहूँ -- “ध्ूगार 
में उसके आलम्बनरूप उदारवायिकारूप के वर्णन में तथा उद्दीपनरूप वसन्तादिके वर्णनमें 
उपजाति छन्‍्द सबसे अधिक उपयुक्त होताहै ।!* उदाहरण केलिए उन्होंने कालिदासके कुमार- 
सम्भवसे दो उद्धरण दिये हैं---रूपवर्णनमें जैसे -- द रा 
मध्येन सा वेदिविलग्नमध्यावलितयं चारु बभार बाला । 
बारोहणार्थ नवयौवने न कामस्य सोपानमिवप्रयुक्तम्‌ ॥ 


वसन्तवर्णन में जसे-- 


बालन्दुवक्राण्यविकासभावादबभु:पलाशान्यतिलोहितानि । 
सद्यो वसन्तेन समाग्रतानां नद्धक्षतानीववनस्थलीनाम ॥”” 


मानी गयी है । उदाहरण भी कालिदाससे दिया गयाहै -- 


अज्ञू लीभिरिव केशसंचयंसस्तियम्य तिमिसंमरीचिभिः । 
कुड्मलीकृतसरोजलोचनं चुम्बतीवरजनीमुखं शशी ॥ 


उनके अनुसार गश्यूगार उद्दीपन विभावों “चन्द्रोदयादिके वर्णनों में. रथोद्धता भव्य 


७७७७७॥७/७छछछएणाण 
१. ना० शा० हरे हक & हे ॥4 
२. शेषाणामर्थेयोगेनछन्द: कार्य प्रयोकतृभि:- वही १७॥११४ 
३. श्वृद्धारालम्बनोदारनायिकारूपवर्णनमू । 
बसन्तादि तदज्जु च सच्छायमुपजातिभि: | सु» द्ि० 
“रथोद्धताविभावेषु भव्या चन्द्रोदयादिषु ।--वहीं 
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शक 


बे , श्ृज्धारपरिशीलन' 


वर्षाके समय प्रवासविप्रलम्भके वर्णनमें मन्दाक्वान्ताकों क्षेमेन्द्रने सभुपयोगी 

है। * जसे कालिदास का--- 
तस्मिन्‍नद्रौं कतिचिदबलाविप्रयु क्त: स कामी नीत्वा मासान्‌ कनकवलयअंंशरिक्तप्रकोष्ठ: । . 
आषाढस्य प्रथमदिवसे मेघमाश्लिष्टसानूं वप्रकीडयपरिणतगजप्रेक्षणीयं ददशें ॥.. 
पाठयगुण---वागभिनयके हीं प्रसंगमें कुछ पाठ्यगुण भी प्रयुक्त किये जातेहेँ | अभि- 
नवने पाठ्यगरुण शब्दकी व्युत्पत्ति इस प्रकार कीहै - ग्रुणका अर्थ हैं उपकारक, अर्थात्‌ जिनसे - 
उपक्ृत होकर काव्य पाठ्य अथवा पठनीय हो जाताहै ।* ये पाठ्यग्रुण ये हैं: - सातस्वर, तीन 
स्थान, चार वर्ण, दो काकु, छः अलझूकार तथा छ: अद्भ | सात स्वरोंमें शृज्भारकेलिएँ 
उपयोगी मध्यम तथा पञ्चम कहे गयेहैँ ।” इस शरीररूपी वीणामें स्वरके तीन उच्चारण 
स्थान * हुँ--- उरसू, शिरस्‌ तथा कण्ठ । वर्ण चार कहे गये हैं: -- उदात्त, अनुदात्त, स्वरित, तथा 
कम्पित ।* ये उदात्तआदि बेदाज्भशिक्षाग्रन्थोमें उदात्तआादिसे भिन्न हैं । काबव्योंमें के. 
उदात्तआदि अर्थंविशेषके नियामक नहीं बन सकते, क्योंकि ऐसा माननेपर समस्त पदों: 
में श्लेषका चमत्कार ही नष्ट होजायगा । मथ्नामिकोरवशतमृआादिमें अभिधानियामक- 
वेदप्रसिद्ध उद्यात्तादि स्वरोंके कारण विशिष्ट अर्थकी प्रतीति नहीं होती, अपितु. 
काकु आदिकी सहायंतासे व्यञ्जना द्वारा ही होवीहै । अतः यहाँ “वर्ण! का. अथ हैं. 
अथ॑विशेषके बोधक स्वरके उच्चारणकी विधि ।!< ज्यूद्धाररसके अभिनयमें उद्ात्त (उच्च) 
तथा स्वरित (मध्यम )--इन दो वर्णों अर्थात्‌ पाठयोपकारकस्वरधर्मोंका” प्रयोग किया जाता 
है ।*? इसी प्रकार उच्च, दीप्त, मन्द्र, नीच, द्रूत तथा विलम्बित--ये छः पाठ्यमुण और 
हैं, जिन्हें भरतने अलदझ्भार नाम दियाहै | किन्तु ये अलड्भार यमक उपमाआदि अलदुूरोंसे 





| बताया. 




















ध्रावट्प्रवासव्यसने मन्दाक्रान्ता विराजते--सु० ति० 

ग्रुणा उपकारका:यदुपकृतंकाव्यं पाठ्यं भवति--भारती । 

« ना० शा० १८ें, क्‍ 

. हास्यश्वृज्भा रयों:कायों स्व॒रोी मध्यम-पत्चमो | वही १६३७६ 

- शारीर्यामथवीणायांतिभ्य: स्थानेभ्य एवतु । 

उरस:शिरस: कण्ठात्‌ स्वर: काकु:प्रवतेंते ॥ वही १४ ०-४१ 

वही १६४३ 

७० वही १६४२ 

८5. उच्चता नीचता मध्यमता उच्चनीचोभयडोलावलम्बनमितिचत्वार: स्वरधर्मा: 4. 
गुणा यदि वा पाठ-क्रिया-विस्तारका, विदृण्वत्ते 
भारती 

बै. तत्हास्यश्ुद्धारयो: स्वस्तिदात्तः 
पाठयमुपपादयंत्‌ । ्चा० शा० पूछे . 
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भिन्‍न अथंवाले हैं। ये अलद्भार काकुके स्वरूपको निष्पन्न करतेहैँ | इसप्रकार यदि ध्यान 
से देखा जाय तो ये छः प्रकारके अलद्भार वस्तुत: छः प्रकारकी काकु ही हैं। फिर पाठय- 
गुणरूपमें ही विच्छेद, अपंण, विसर्य, अनुबन्ध, दीपन तथा प्रशमन ये छ: “अंग' कहे गयेहैं । 





इनमें विच्छेद, अपेणं,दीपन तथा प्रशमन ये चार अंग्र श्वृद्धार रसके अभिनयमें प्रयुक्त किये 
जातेहैं ।* ये छः पाठ यगुण भी काकुविधान रूपमें ही माने जानेचाहिए | अतएव इस अध्याय 
के अन्तमें उपसंहार करते हुए भरत कहतेहैँ - उक्त॑ काकुविधानं तु यथावदनुपृवेश: ।! 
वागभिनयमें रसभावके प्रदर्शनमें वस्तुत: यह काकु प्राणरूपसे रहती है । क्‍ 





एकादजय अह्याय 
सक्तिरस 


अद्धा और प्रेम-स्त्रीपुलषके परस्पर रति अर्थात्‌ प्रेमभावको सभी आचार्योने 
अज्धार रस कहाहै । किन्तु मनुष्यका हृदय तो भावोंका ही आधार माना गयाहै। उसका 
प्रेम प्रेयसीके अतिरिक्त अन्यत्न भी देखा जाताहै । तृणसे लेकर ब्रह्म तक उसके प्रेमके पात्र 
हो सकतेहैं--चर-अचर, जडचेतन, स्थावरजंगम स भी । उसकी ऐसी रतिको, जो स्वीसे 
इतरके प्रति होतीहै, अनेक आचायोने अनेक नाम दियेहैं। मम्मटने उसे भाव” कहा है ।* 
प्रायः लोकमें किसी “वस्तु” के प्रति होने वालीं रतिको लोभ कहा जाता है, तथा किसी 
व्यक्ति के प्रति होनेपर उसे प्रीति कहते हैं। फिर यह प्रीति भी व्यक्तिके प्रति कई प्रकार. 
की होती है, क्योंकि कुछ व्यक्ति अपनेसे हर प्रकारसे बड़े और कुछ हरप्रकारसे छोटे होतेहँ । 
अपनेसे बड़ेके प्रति उसके किसी बड़प्पन अथवा वैशिष्ट्यके कारण मनुष्यमें जो पृज्यबुद्धि 
उतन्न होतीहै उसे लोकमें श्रद्धा कहतेहैं । यह पूज्यबुद्धि अत्यन्त शुद्ध तथा सात्त्विक होतीहै। 
अपने उस श्रद्धाके पातसे हम बदलेमें कुछ नहीं चाहते । इसी प्रकार अपनेसे छोटेके प्रति जो 
प्रीति होतीहै उसे वात्सल्य कहतेहैँ ।* इस प्रकार रतिस्थायी भाव द्वारा वात्सल्य, श्वृद्धार 
तथा भक्ति--इन तीन रसोंका सज्जन होता है । यहाँ यह ध्यान रखनाचाहिए कि श्वज्भार 
रस तभी हो गाहै जब स्व्रीपुरुषविषयक प्रेमकी चर्चा होतीहै । दाम्पत्य-भाव ही श्वद्धारका _ 
मूल है, अन्यथा समवयस्कोंका प्रेम मैत्री ही कहलायेगा। पात्न-(आलम्बन) भेद के कारण 
ही रति द्वारा तीन विभिन्‍्त रसोंका सर्जन होताहै, किन्तु तीनों ही दशाओंमें स्थायीभाव एक 
ही रति ही रहता है। यही कारण है कि वात्सल्य तथा भक्ति रसोंको स्वतंत्र न मान कर 
इज्ञाररसके ही अन्तर्गत स्वीकार किया गयाहै। इस प्रकार स्थायीभावरति तथा तजुजन्य 
डज्ञार बत्यन्त व्यापक ठहरतेहैं । बड़ेके प्रति होने वाली श्रद्धा और समानके प्रति होनेवाली 
प्रीति या प्रेममें यह अन्तर है कि प्रेमका प्रारम्भ किसीके अच्छा लगनेमात्नसे होता है, किन्तु. 
अद्धाका पात्र तो कोई तभी हो सकताहे जब उसका कोई आकर्षक गुण या कार्य ऐसा हो 
जो उसे हमसे क्या प्राय: लोक-सामान्यसे बड़ा बना रहा है। 'हमारे अन्तःकरणमें प्रियके 
आदर्शरूपका संघटन उसके फैलाए हुए करमतन्तुके उपादानसे होता है । प्रियका चिन्तन हम द 
१. रतिदेवादिविषयाव्यभिचारीतथाज्जित: । >भावः प्रोक्‍क्त:ः-का० प्र०, ४... 
२. स्‍्नेहो भक्तिर्वात्सल्यमिति रतेरेवविशेषा:॥ >> ७0 
तुल्ययो या परस्परं रतिः स स्नेहः 4 अनुत्तमोत्तमे रति: प्रसक्ति 
उत्तमस्थानुत्तमे रतिवत्सल्य' -- काव्यानुशासन-विवेक, 








5  भक्तिरस _ न 


आँख मूँदें ही संसार को भुला कर करतेहैँ, पर श्रद्धेय का चिन्तन आंखें खोले 
हुए, संसारका कुछ अंश सामने रख कर करतेहैं । प्रेम यदि स्वष्न है तो श्रद्धा 
जागरण है। प्रेमी प्रियको अपनेलिए और अपनेको प्रियके लिए संसारसे अलग करना चाहत 
है। प्रेममें केवल दो पक्ष होतेह"ं -प्रेमी और प्रिय । श्रद्धामें तीन--श्रद्धालु, श्रद्धेय तथा 
विशिष्टगुण या कार्ये । प्रेममें कोई मध्यस्थ नहीं पर श्रद्धामें मध्यस्थ अपेक्षित है। यदि किस 
कविका काव्य बहुत अच्छा लगा, किसी चित्रकार का बनाया चित्र बहुत सुन्दर जेंचा ओः 
हमारे चित्तमें उस कवि या चित्रकारके प्रति एक सुहृदुभाव उत्पन्न. हुआ तो वह श्रद्धा है, 
क्योंकि यह काव्य या चित्र रूप मध्यस्थ द्वारा प्रा हुआहे ।* प्रेषका कारण बहुत कुछ 
अनिदिष्ट और अज्ञात होताहै ।* पर श्रद्धुका कारण निदिष्ट और ज्ञात होताहे । श्रद्धामें 
दृष्टि कर्मों पर से होतीहुई श्रद्धंय तक पहुँचती है, और प्रीतिमें प्रिवपरसे होती हुई उसके 
कर्मोआदिपर उतरतीहै । एकमें व्यक्तिको कर्मों द्वारा मनोहरता प्राप्त होती है, दसरीमें 
कर्मों को व्यक्ति द्वारा, एक में कर्मग्रधान है, दूसरीमें व्यक्ति ।* श्रद्धालु अपने श्रद्धाभाजन 
पर किसी प्रकारका अधिकार नहीं चाहता, पर प्रेमी प्रियके हृदयपर अपना अधिकार 
चाहताहै । श्रद्धा एक सामाजिक भाव है। अपनेश्रद्धेयको हम बहतोंकी श्रद्धाका पात बचादा 
चाहतेहँ । यह एक प्रक्रारसे किसीके प्रति सावभौम कृतज्ञताका व्यक्त रूपडे त्हेँ 

यह एक उच्च सात्तिक भाव है, जो स्वाथियों एवं अभिमानियोमें नहीं रह सकता । इसका 
उद्भव ही दूसरेके महत्त्वकी स्वीक्तिकी भावनासे होता है। दूसरे शब्दोंमें, सत्पुरुषके सत्कर्म 
या सद्गुणोंका भावात्मक मूल्य श्रद्धा कहलाताहै ।४ यह भाव सदा अपनेसे अधिक समर्थक अति 


होताहै । हे 
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भक्तिभाव--पही श्रद्धा या पूज्यबुद्धि जब प्रेम या प्रीतिसे संयुक्त होतीहै तो भर्ि 
कहलाती है ।* भक्तिभाजनका सब कुछ हमें अच्छा लगने लगता है। हम सर्वात्मना उसके 
परवान्‌ हो जाते हैं, सवेथा आत्मनिवेदन क्र देतेहैं । भक्तिभावनाके उदयके साथ ही दैन्यकी की 
भावनाका, अर्थात्‌ दूसरेके महत्त्वकी स्वीकृतिके साथ ही अपने लघुत्वकी भाववा का उदय 





१. चिन्तामणि, पृ० १४६ | 

२. जो भवभूति की इस उत्तिसे प्रमाणित है :-- 
व्यतिषजति पदार्थानान्तर: को5$पि हेतु... 
ने खलू बहिरुपाधीन्‌ प्रीतय: संश्रयन्ते । 
विकसतिहि पतंगस्योदये पुण्डशीक_.......... 

: द्रवति च हिमरश्मावुद्गते चन्द्रकान्त: ॥ (उत्तरचरित) 

हे. चि० म० पृ० १६ का द 

* ग्ुरशास्त्रवचनेघु विश्वास: श्रद्धा 

५. पृज्येषु अनुरायों भक्ति: 
४ कर 
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शूद्भारपरिशौलन 


तश्प्‌ (क 


हो जाताहै । यह भावना केवल मानव हृदयमें ही उठती है, पशुह्दयमें नहीं । अपने भक्ति- क्ते- 
भाजनका सान्निध्य पानेकेलिएं ही श्रवण, कीतेच आदि नवधा चेष्टाग्रें या त्रयत्न गिनाये ययेहैं, 
जो नवधा भक्तिके नामसे प्रसिद्ध हैं ॥ यहाँ एक बात और कहनी है कि भक्ति प्रायः ऐसी 
प्रीति होतीहै विच्छिन्न कर देतीहै ।- उसमें प्रियपश्ष- 
केग प्रबलराग जीवनकें अन्य सब पक्षोंसे पूर्ण विरायकी प्रतिष्ठा कर देता है। भारतीय 
साहित्य गोपियोंके प्रेमको प्रायः यही स्वरूप दिया गयाहै । भक्ति.मार्ममें प्रायः यही ऐकान्तिक 
और अनन्य प्रेम लिया गयाहै, क्योंकि यह एक ऐसा राग्रे है, जिसके प्रभावसे अन्य 
वस्तुओंसे) विरामकी साधना आपसे आप, बिना किसी मानसिक प्रयत्नके हो जाती है ।7* 
ऐसी भक्ति कुछ स्वीयाके प्रेमसे सांदुश्य रखतीहै । कुछ सत्त्वनिष्ठ कर्मयोगी भक्त महापुरुषोंकी 
भगवंद्भक्ति लोकजीवनसे पूर्णसम्पक रखते हुए भी चलती है, इसको कर्मयोग भी कहते हैं, 
जैसा कि गीतामें कहा है--उस परमेश्वरको अपने स्वाभाविक कर्मद्वारा पूजकर मनुष्य 
7रमर्सिद्धिकाी प्राप्त करता है ।* एकान्त भक्तिकी अपेक्षा यह अधिक मज़जलमयी मानी गई 
है । भगवद्भक्तिकेलिए प्रेमकी यही पद्धति समीचीन मानीगई है। “जब कि प्रियके सम्बन्धसे 
न जाने कितनी वस्तुएँ प्रिय हो जाती हैं तब उस परम प्रियके सम्बन्धमें सारा जम्रत प्रिय 
होंसकताहै । शुद्ध भक्तिमार्गमें जगत्से विरक्तिका स्थान हम ढूंढ़तेहँँ और नहीं पातेहैं । 
भक्तिरायकी वह दिव्यश्रूमि है जिसके भीतर सारा चराचर जगत्‌ आ जाता है। जो भक्त 
इस जयत्‌को ब्रह्मकीही व्यक्त सत्ता या विभूति समझ गा, भगवानके लोकपाॉलक और लोक- 
रंजन स्वरूपपर मुग्ध रहेगा, वह अपने स्नेह, अपनी दया, अपनी सहानुभूतिको लोकमें और 
फलायेगा कि चारों ओरसे खींच लेगा ? हम तो जगत॒के बीच हृदयके सम्यक प्रसारमें ही 
भक्तिका प्रकृत लक्षण देखते हैं, क्योंकि रामकी ओर ले जाने वाला रास्ता इसी संसार से 
होकरगाहै।................ ४ 
.. पश्चात्य सनोविज्ञानके अनुसार भक्तिभावका मूल--आधुनिक पाश्चात्य 
मनोविज्ञानचिन्तकोंमें एक वर्य, जैसा कि प्रारस्भमें कहा गया है, अन्य समस्त कार्यकरलायोंकी 
भाँति इस भक्ति-भावनाके भी मूलमें अभुक्त कामवासनाको ही स्थित मानता है। उसका मत 
है कि अभुक्त कामवासना ही जीवनके विभिन्न क्षेत्रों मे विभिन्‍न झूपसे प्रेरणा दिया करतीहै । 
इस मतके प्रवर्तक हैं सिंगमण्डफ्रायड । इसी प्रम्पराके विद्वान्‌ डॉ० हैवलाक एलिसका कहना. 
है कि भक्ति भावनाके भी मूलमें इसी अभुक्त कामवासंना अथवा असफल दाम्पत्यजीवनको 
उस सना चाहिए। “जो धामिक क्षेत्रमें आ गये हैं, उन्हें प्रेम और धर्मेका अन्योन्याश्रित सम्बन्ध 
लीभाँति विदित है। श्रेम और धर्म सानवजीवनके सबसे अधिक विस्फोटकारी मौलिक 










































मनोवेग हैं। एक क्षेत्रमें उत्पन्न स्पन्दनों द्वारा अन्य क्षेत्रका प्रभावित होना अनिवार्य है। 
१. चि० म॒०, पृ० दर 


र- स्वकर्मणा तमभ्यच्य॑सिड्धिविन्दतिमानव: । गीता १८७8६ . 
कैकिल्बक इण्बक  . »  ४$४*ौ 


+ . भक्तिरस र्श्पृ 


इन दोनों क्षेत्रोंमे यदि आपसमें सक्रिय सहयोग एवं सम्बन्ध हो तो इसमें आश्चये क्‍या है ? 
जन्मजात कामभाव अधिक व्यापक एवं स्पष्ट है। अवकाश पाकर अगर वह धर्मभावमें 
परिणत हो जाय तो वह स्वाभाविक ही है। बस मानुषी प्रेमका देवी रूपमें बदल जानेंका 
यही रहस्य है। धर्मभावका सबसे बड़ा स्रोत योतिभाव है। भगवतप्रेंम और दाम्पत्यप्रेम 
दोनों ही मनोदशायें समानरूपसे वेगवती होती हैं ।”” अस्तु ! ० पक 

प्राचीन आचार्योकी दृष्टि में भक्ति--वेदान्त दर्शनमें तो भंक्तिका विवेचन बडे 
विस्तार एवं सूक्ष्मताके साथ हुआहे | यहाँ साहित्यशास्त्रमें केवल रसल्‍ूप उस भक्तिके स्वरूप 
एवं विकासका निरूपण प्रसद्भोंचित है। संस्कृत साहित्यके आचायोंमें भामह और दण्डीने 
प्रियतर कथन व्यक्त करनेवाले श्लोकोंकों प्रेयोलंकारके ही उदाहरणरूपमें प्रस्तुत किया हैं। 
दण्डीने पूर्वोक्त श्रेयसके मूलमें प्रीति मानी है और श्वज्भार रसके मूलमें रति ॥* कुछ काब्योंमें 
स्नेह तथा वात्सल्यकी उत्तम अभिव्यक्तियाँ देखने को मिलतीहैँ । रुद्रटने सर्वेप्रथम प्रेयसकों 
रस रूपमें स्वीकार किया हैं, और इसका स्थायी भाव स्नेहकों बताया हैं*--बह स्नेह 
सम्भवतः रतिका ही रूप्रान्तर है। मित्रोंके परस्परं व्यवहारकों उन्होंने प्रेयान कहाहै ।र*ैं 

अयोच ()२००5०:०७) प्रेम के चार वर्ग या प्रकार - जब यदि पूर्वोक्त कथनका 
संक्षेपमें वर्गीकरण करें तो अयौन-प्रीतिको चार वर्मोर्में विभाजित कर सकतेहैं--- 


प्रथम वह, जो रुद्रटके अनुसार स्नेहमूलक मंत्रीरूप होती है । द्वितीय वह, जो माता- 
पिता या बड़ोंको अपने बच्चोंके प्रति होती है, जिसे कुछ आचायोने वात्सल्य रस कहा हैं । 
फिर तृतीय वह, जो नेताकी ओर उसके अनुयाय्रियोंमें अथवा राजाकी ओर उसके परिजनोंमें 
आदररूप होती है । और चतुर्थ वह, जो बड़ोंके प्रति श्रद्धार्प तथा देवंताके प्रति भक्तिरूप 
होती है । मूल में इन चारों के स्थायीभाव रूप से रतिभाव ही हैं। कवि कर्णेपुरबोस्वामी ने 
असम्प्रयोगविषया रतिको ही कुछ पूर्वोकत प्रकारोंमें विभक्‍त किया है प्रीति, मंत्री, सौहादें 
तथा भाव ४ सम्प्रयोगविषया तो स्त्रीपुसुषके बीच रहतीहै, वही असम्प्रयोगविषयां होने पर 
प्रीति कहलातीहै। मैत्री और सौहादँ तो प्रसिद्ध ही हैं। भाव देवादिविषयक रतिको 
कहतेह ।* भोजके अनुसार असम्प्रयोगविषया प्रीतिमें प्रेयसुके ये सभी प्रकार संमाविष्ट हो 
जाते हैं ।*दण्डीने जो दो उदाहरण प्रेयोज्लंकारके दिये हैं वे भक्तिके ही उदाहरण माने जा 




















- प्राक प्रीतिदेर्शिता सेयें रति: श्वुद्धभारतांगता---का० आ० शारेकर्फ 
* स्नेहप्रकृति: प्रेयानु---क्रा० अ० ्ि 
* अन्योच्यं प्रति सुहृदो व्यंवहारों य॑ मतस्तत्न । वही ११८... 
* रतिश्वेतोरंजकतासुखभ।ग्रानुकुल्यकृतु ॥ . 

सा प्रीविमन्नीसोहाद सावसंज्ञाश्व गच्छति । अ० कौ० रे।६ 
- सेव देवादिविषया रतिभावश्चकथुयते--वही शा६८ ... . 
६. प्रीतिरप्येवमेव स्पान्तत्वस्थां सांग्रयोगिकी--सण० क० ५. 


छू. न्या नह. -#गी 
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सकते हैं । उन्होंने भक्तिशब्दका प्रयोग भी कियाहै तथा उसका एक अन्य पर्याय प्रांत बताया. 
है, क्योंकि विदुरके “अद्य या मम गोविन्द जाता त्वयि गृहागते” इत्यादि वाक्‍्यकी व्याख्या-सी 
करते हुए स्वयं दष्डी कहतेहैं - इस प्रकार विदुरने उचित उक्ति सुनाई जिससे केवल भक्ति- 
के छारा समाराधनीय हरि सुप्रसन्‍न हो गये ।* फिर इसी प्रेयसके दूसरे उदाहरणमें शिवकरे 
साक्षात्‌ करनेपर राजा राजवर्माकी उक्तिको प्रीतिका प्रकाशन कहा है* । सगुण एवं साकार 
सन्ाके इस देशमें, जहाँ प्रीतिके आलम्बन रूप देवके रूप, गुण, चरितोंकी कल्पना 
ही जातीहै, भक्तिको रसोंके बीच स्थान मिलना आवश्यक था, और यह कार्य बंगालके 
वैष्णव आचायोति प्रधानतया पल्‍लवित और परिवद्धित किया। यद्यपि अभिनवने अपने 
भारती में देवविषयक भक्ति, श्रद्धा (स्मृति, मति, धृति उत्साहआदिसे युक्त) को शान्तरसके 
ही भीतर गिनाहै ।* किन्तु धनंजयने प्रीति और भक्तिको भाव ही माना, तथा हर्षआदियें 
उनका स्पृष्टत: अन्तर्भाव किया है ।१ शिवरामने अपने 'रसरत्नहार'में भक्तिकों भावमें 
अन्त्म त कियाहै और श्रद्धारसको उन्हीं प्रसिद्ध रसोंमें ही गिनाहै । स्नेहको भी, जो रुद्रटके 
प्रेयान का स्थायी भाव है, कुछ आचायोने पृथक्‌ रस मात्रा है और इसका स्थायी भाव आद्रता 
साना है। अभिनवके अनुकरणपर हेमचन्द्रने भरतमुनि द्वारा माने गये नवके अतिरिक्त 
रसोंका उन्हीं नवोंमें अन्तर्भाव करते समय विस्तारसे उल्लेख कियाहै । हेमचन्द्रने इस विषयमें 
अभिनवभारती के ही शब्दोंको प्रायः अपनाया है। और, शाझ्भदिवने भी 'संगीतरत्नाकर में 
इसी मतका अनुसरणकिया है। उन्होंने भक्ति, स्नेहको रतिका भेदमात्न मानाहै। इसप्रकार 
इन कुछ आचार्योंके मतसे तो प्रीति, स्नेह, भक्ति, वात्सल्यआदि अनुरागमूलक रसोंकी सत्ता 
ही समाप्त हो जातीहै । माना कि इन सबके मूलमें रतिही स्थायीभावहै, किन्तु अभिव्यक्ति- 
रूपता आलम्बनभेदसे भिन्‍न ही है । इसके परस्पर सूक्ष्म भेदोंकों दृष्टिमें रखकर इन्हें पृथक 
गम ही देना अधिक उचित है । सभीष्रकारके स्नेहको रति या झद्भार नाम देना समीचीन 




























नहीं समझ पड़ता । राम-सुग्रीव, राम-भरत, राम-लक्ष्मण, दशरथ-रामके स्नेहकों सबंके 
मूलमें रति होने के कारण, श्यद्भारनाम देना कहाँततक उचित होगा ? अतः स्नेह, भक्ति, 








ल्य वात्सल्यकी पृथक सत्ता माननी चाहिए । अस्तु ! 





|ृ. इत्याह युक्त विदुरो नान्‍्यतस्तादशीध॒तति: । 
भक्तिमात्रसमा राध्य: सुप्रीतश्चततो हरि: ॥ का० आ २२७७ 








(शान्तस्य) इति न तयो: पृथय्रसंत्वेनेगणनम्‌ ।---अभि० भा०, अ० ६, 
प्रीति-भक्त्यादयों भावा: मृगयाक्षादयोरसा: । 
लय | की ता. ।3। द0 रूछ डीयरे 
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संस्कृत साहित्यशात्रमें रस-सिद्धान्तको शैवागम, वेंदान्त, तथा कुछ सांख्यशास्त्ने 
प्रभावित कियाथा । किन्तु गौडीय आचायोनि वेष्णवमाधुये भावके आधारपर रख़सिद्धान्तका 
नितान्‍त नूतन विकास किया | अपने “हरिभक्तिरसामृतसिन्धु' ग्रन्थमें श्रीरूपयोस्वामीने बड़े 
विस्तारके साथ भक्तिका रसके रूपमें निरूपणकियाहै | नारद, शाण्डिल्यआदि अक़ितसूत्रोंमें 
भक्तिका एक दाशनिक यौगिक प्रक्रियाके रूप में विवेचन किया ग्रयाहै--साहित्यिक 
रचनाओंसे उससे कोई सम्बन्ध नहीं । किन्तु इन बंगालके वैष्णव तथा अन्य भक्तिवादी 
आचार्योने श्रीमद्‌्भागवत पुराण तथा अन्य भगवदविषयक काव्यकृतियोमें आस्वाद्य देवविषयक 
भक्तिका मार्मिक अनुशीलन कर उसे हमारे सम्मुख रक्‍्खा है । यहाँ संक्षेपमें उस भागवत- 
परम्प्रदायका विवेचन अनुपयुक्त न होगा, जो इन वैष्णव आचार्योकी रसनिरूपण शल्तीकी 
पृष्ठभूमि रहाहै । 

ईसाकी सप्तमशताब्दीके अन्त होते-होते बौद्ध धर्मका ह्ास होने लगा ओर धीरे-धीरे 
वह मन्त्र, तन्‍्त्न, जादू-टोने तथा वामाचारका सम्प्रदाय बद गया । बिहारसे आसामतक ये 
तान्त्रिक बौद्ध योगी अथवा “बज्रयानी” फैले हुएथे । फल्नतः वह अब शिष्ट एवं सुशिक्षित 
_ समाजकेलिए आकर्षक न रहा । देवात्‌ उसी समय शद्भुराचार्यके दुर्घब तकोंके प्रबल झोकोनि 
उसे निमू लसा ही कर दिया । उन्होंने उपनिषदों, गीता तथा ब्रह्मसूतकी परमोत्क्ृष्ट व्याख्या 
प्रस्तुत कर जनमनको बलात्‌ वैदिक ब्राह्मण धर्मकी ओर पुत्र: आकृष्ट किया और फलत: 
वैदिक धर्म पुन: प्रतिष्ठित होगया । तत्कालीन राजपुतोंकी क्षत्रियमनोदृत्तिने भी वेंदिक धर्म 
की प्रतिष्ठामें अनुकूल योगदान किया । किन्तु शद्भुराचायेका मत प्राधान्येन बढ़ तवादी था। 
उसमें निर्मण ब्रह्मकी प्रधानरूपसे प्रतिष्ठा थी। अतः सगुण उपास्यदेवकी कल्पना भी पृथक 
चली और वेदान्तके सिद्धान्तोंकी ही भक्तिपरक व्याख्या उपस्थित कीययी । इसप्रकार दक्षिण 
भारतमें अनेकों भागवतसम्प्रदायोंकी स्थापना हुई, जसे श्रीसम्प्रदाय, बहासम्प्रदाय, रुद्रसम्प्रदाय 
तथा सनकसम्प्रदाय । भगवान श्रीकृष्ण इन सबके परमाचायें रहे ।'* 

रामानुजाचाय - (श्रीसम्प्रदाय) इनमेंसे दक्षिण भारतमें ही श्रीरामानुजाचार्य 
(१२ वीं सदीका पूर्वाद्भ )का विशिष्टाह्त विशेष महत्त्वशाली हुआ, जिसमें चेतनअचेतन- 
विभाग-विशिष्ट ब्रह्मका अभ्ेद अथवा एकत्व निरूपित किया ययाहै। इसी विशिष्टाढ तके 
प्रतिपादक रामानन्द हुए, इसीके पोषक ग्रोस्वामी तुलसीदास हुए | इसमें विष्णुके रास- 
अवतारका परब्रह्मत्व प्रतिष्ठित किया गयाहै । 

रामानुजके मतसे भगवानकी कृपां ही भग्रवत्याप्तिमें एकमात्र उपाय है---उनके 
विशिष्टाद्व॑ तमें भक्ति अन्तिमंसोपान हैं, जिसपर चंढ़कर जीव प्रभुको प्राप्त करता है । 
कर्मयोगके पश्चात्‌ ज्ञानयोग और उसके भी पश्चात्‌ भक्तियोगका उदय होताहै। किन्तु 

१. श्रीव्रह्मर्धसनका वैष्णवा:  क्षितिपावना: । चत्वारस्तेकलोभाव्याह्म त्कलेपुरुषोत्तमात्‌ । 


(पद्मपुराण) 
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रामानुजको भकक्‍्तिमें विष्णु एवं नारायणकी प्रधानता हैं- सीताराम अध्वा राध क्ृष्णकी 
नहीं । उसमें असीमप्रेम भाव अथवा माधुयंभाव वाली भवित नहीं। रामानुजसम्प्रदायंको 
ही श्रीसम्प्रदाय भी कहतेहैं | इस सम्प्रदायका प्रधान कार्यक्षेत्र दक्षिणभारतमें आकर तथा 
तामिल प्रान्त रहा द के 2 ४ हम 

. सध्वाचार्य---(ब्रह्मसम्प्रदाय) उनके पश्चात्‌ माध्वसम्प्रदाय आया, जिसे ब्रह्मसम्प्रदाय- 
भी कहतेहँ, क्योंकि ब्रह्मा इसके मूल प्रवर्तेक आचार्य माने जांते हैं। मध्वाचार्य द 
(जन्म ११८४८ ई०) ने इसका लोकमें प्रवर्तेत किया | माध्व मतमें अहढ तवादियोंका खंण्डन 
है । वहाँ ईश्वर जीव और प्रक्ृतिमें तात्त्विक भेद है। जगत्‌ सत्य है। भक्तिका सर्वोच्च 
साधन अमला भक्ति है। मुक्ति भी चारप्रकारकी है- सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य तथां 
सायुज्य । उनमें भी सायुज्यभक्ति सर्वश्रेष्ठ है । माध्यमत द्वतवाद का पोषक है।..  +.. 


निम्बार्काचायें---(सनकसम्प्रदाय) श्रीगमानुजके कुछ ही दिन बाद दक्षिणमें श्री 
निम्बार्काचार्यका उदय हुआ (जन्म ११६२ ई०)। इन्होंने राधाक्ृष्णकी भक्तिका प्रचार किया। 
इससे प्रभावित हो कर जयदेवने 'गीतगोंविन्दका गान किया । धामिक क्षेत्रमें निम्ब (कचार्येकों 
ओर काव्यजगतुर्में जयदेव को राघधाकी श्रतिष्ठांका श्रेय है । निम्बार्क द्वैताद्वतवादी थे ॥ 
इनके लिखे ग्रन्थ वेदान्तपारिजातसोरभ' तथा “सिद्धान्तरत्न' हैं। प्रथम ब्रह्मसृत्र॒का भाष्य हैं, 
तथा दूसरे (सिद्धान्तरत्न) को दशइशलोकी भी कहतेहैं । ". 


निम्बार्कके (दताद्वत भंगवान्‌ कृष्ण ही परतन्रह्म हैं। जोब प्रपत्ति द्वारा भगवानूका 

अनुग्रह पा सकताहँ । भगवत्कृपासे ही जबात्मामे भक्तिभाव जगताहै, जिसमें भगवानुका 

साक्षात्कार होताहै । निम्बाकने कृष्णके साथ राधाकी उपासनापर भी जोर दिया, और वे 

वाकृष्णक॑ अलावा अन्य किसी देवताको नहीं मानते । दशश्लोकीमें राधाकी स्तुति कुछ इस 
प्रकार की गयीहै-- 


. अज्चें तु वामे इषभानुजांमुदा, विराजमानामनुरूपसौभगाम । हक अ | 
.. सखी-सहत्ष: प्रिसेवितां सदा, स्मरेमदेवीं सकलेष्टकामदाम ॥। 








वस्ठुतः राधाकृष्णकी उपासना आचाय॑े निम्बाकंसे ही प्रारम्भ हुई । रामावुजने 
नायायण तथा ल्क्ष्मीको प्रधावचता दी थी-- निम्बाकंने राधाक्ृष्णको प्रधान आराध्य बनाया । 
निम्बार्ककी भक्तिभावना पाँच प्रकारकी है- शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य और उज्ज्वल | 
उज्ज्वल रस के भक्त हैँ गोपी तथा राधा । वल्लभ एवं चैतन्य के सम्प्रदायोंमें भी उज्ज्वल रस 
को ही श्रेष्ठ माना गयाहै । क्ृष्णकी ग्ोपियोंके साथको लीला वेश्ी ही थी जैसे बालक अपने 
प्रतिबिम्बके साथ क्रीडा करता है।* इसी को सनक अथवा हंस सम्प्रदाय भी कहते हैं। . ह 


वल्लभाचाय -- (रुद्रसम्प्रदाय) आचार्य विष्णु स्वामी द्वारा प्रवरतित (रुद्र) सम्प्रदायसे 





१. रेमे रमेशो ब्रजस 





मेक: स्वप्रतिबिम्ब-विश्नम: । भा० पु० १०३३।९७ | 


* _भक्तिरस २५५ 


सम्बन्धित आचार्य वल्लभ हुए। इनका जन्म सोलहवीं शताब्दीमें राययुरके मार्ममें वनमें 
मध्यभारतमें हुआ था । वल्लभ शुद्धाद तवादी थे, जिसमें शंकराच!र्येका बद्गैत मायारहित 
होकर शुद्ध बत गया था। मसायारहित बद्व॑त ही शुद्धाइ त है। इस वादमें मायाको हटा- 
कर भक्तिका समावेश कियाग्रया, जो ज्ञानप्ते भी श्रेष्ठ है। और आचार्य वल्लभने श्रीकृष्णकों 
शुद्दाद तका ब्रह्म बताया | वे ही अनन्त शक्तियोंसे सम्पन्त होकर बात्मामें रमण करनेसे 
बत्माराम कहलातेहँ तथा दिव्यशक्तियोंसे सम्पन्न होकर बाह्य अभिव्यक्ति करनेपर पुरुषोत्तम 
कहलाते हैं । पुरुषोत्तममें पूर्ण आनन्दका आविर्भाव होताहै। परब्रह्म पुरुषोत्तम श्रीकृष्णजी 
लीलाएं नित्य हैं, जो सदा वेकुंठ से भी ऊपर ग्ोलोकर्मे चला करतीहैं--जहाँ दन्त्ववन, बमुना 
निकुंज, सब शाश्वत रूपमें रहतेहँँ । भगवानके अनुग्रहसेभक्त भगवान्‌के आनन्दधामर्मे प्रवेश 
करताहै । इस अनुग्रहको पोषण या पुष्टि कहतेहैँ | अत: वल्लभाचायंका भक्तिमार्ग पुष्टिमार्ग 
(280 0 ॥2ए078 0780०) कहलाता है।" साधनों द्वारा मुक्ति तो मर्याद्यमार्ग है, और 
हरिअनुग्रहसे मुक्ति पुष्टिमा्गं | * और यह पुष्टि भी चारप्रकारकी होतीहै-प्रवा हपुष्टि 
मर्यादापुष्टि, पुष्टिपुष्टि तथा शुद्धिपुष्टि | पुष्टिमार्येमें जीव भी तीन प्रकारके माने गयेहं 
पुष्टि-जीव, जिन्हें भगवानके अनुग्रहक्ाही भरोसा है। मर्यादा-जीव जो वेदविधियोंका अनुसरण 
कर स्वर्गआदि प्राप्त करते हैं, तथा प्रवाह-जीव, जो संसारके प्रवाहमें पड़े सांसारिक सुखोंकी _ 
प्राप्तिमें लगे रहतेहैं | श्रीवल्लभाचार्यके मतमें व्रत, उपवास, तपस्या आदि कष्टसाध्य साधनों 
का विशेष महत्त्व नहीं है । इश् मा्ेमें- हिन्दीके सूरदासआदि अष्टछापके प्रसिद्ध कवि हुए । 





बद्धप्रदेशमें वेष्णव सम्प्रदाय -बहु देशमें वैष्णव भक्तिका आधार '“बह्मवैवर्त- 
पुराण हैं, जिसमें शिवशाक्ति के अनुकरणपर कृष्णकरे साथ राघाको उपासवाका विधान है । 
कालान्तरमें वह मधुराभक्तिरूपसे धर्म और साहित्यमें ग्रहण कर लीगई | प्रियतम अबवा 
प्रियतमाके रूपमें इष्टदेवकी उपासना माधुयेभाव है। इस भावका काव्यरूपमें अपुर्वगान 
संस्कृृतमें बंगाल में जयदेवने अपने 'गीतगोविन्द में किया, जिसे बिहारमें विद्यापतिने 
दुह्राया । बंगाल में जयदेव-विद्यापतिके सबसे बड़े प्रचारक तथा उन्हें लोकप्रिय बनाने वाले 
१६ वीं शताब्दी में हुए श्रीक्षष्ण चैतन्य (गौरांग) महाप्रभु । बंगालमें वेष्णवसम्प्रदायके ये 
सबसे बड़े नेता हुए । इनपर लोगोंकी इतनी श्रद्धा थी कि ये विष्णुके अवतार समझे जातेथे । 
विद्यापतिके ललित और पवित्न भावनाओंसे पूर्णपदोंकों ग्राकर ये भावमें निमग्न हो जातेथे। 
इन्होंने जयदेव, लीलाशुक, चण्डीदास तथा विद्यापतिके पदोंका प्रयोग किया । “इन्होंने गात 
और नृत्यके साथ संकीत॑ंनको भी स्थान दिया । इनके उपदेशोंके कारण बंगालमें एक घामिक 
क्रान्तिसी उत्पन्त होगयी । सदियोंसे शैव, शाक्त और तान्व्रिक विचारधाराओंसे जकड़ी हुई 
बज्धभूमि महाप्रभुके सात्त्तवक जीवन और भक्तिपूर्ण उपदेशों के कारण राधाक्ृष्णकी राग्रानु- 





१. तद्रहितानामपि स्वस्वरूपबलेनस्वप्रापर्ण पुष्टिरित्युच्यते---अणुश्ाष्य 
२. पोषण तदनुग्रहह.. -भाग० पु० 


२५६ शद्धारपरिशोीलन न 
गिकरा भक्तिके रंगमें रंग गई १ श्री महाप्रभुकी एकमात्र अवशिष्ठ कृति शिक्षाष्टक अति- 
प्रसिद्ध है । | 


चंतन्यसम्प्रदाय--श्री चेतन्यमहाप्रभु द्वारा चलाया मार्ग चेतन्य-सम्प्रदाय अथवा रा : 
गौडीय वेष्णव सम्प्रदाय कहलाताहै । दाशनिकरूपसे इसका सिद्धान्त 'अचिन्त्य भेदाभेद 






दवाद' 
कहलाता है । वस्तुतः चैतन्य महाप्रभु दीक्षित तो माध्वसम्प्रदायमें हुएथे, किन्तु दाशनिक दृष्टि 





ब्रह्मसूत्रका भाष्य है । बतः वहाँ अन्य किसी भाष्यकी आवश्यकता नहीं कही गयीहै | हां 
श्रीमध्वाचार्यके भाष्यका अवश्य सम्मान किया जाताहै । कालान्तरमें बलदेवविद्याभूषणने 
ब्रह्मसुन्नपर टीका लिखीहै । द ).. अ क 


श्री चेंतन्य-मतपर माध्व और निम्बाकके साथ श्रीवल्लभका भी प्रभाव पंडा श्तीतः 
होता हैं। श्रीवल्लभका पुष्टिसार्ग-साधन तंथा गौडीय मतका मधुरभाव-साधन प्राय: एक ही 
वस्तु हैं। अचिन्त्य भेदाभेदवाद प्रायः श्रीनिम्बाकेके द्वै ताद् तवादके समान है। श्री निम्बाक न्‍ 
और श्री चैतन्यकी अचिन्त्य शक्ति भी प्रायः एक ही वस्तु है । श्रीमध्वके मतसे ब्रह्म संगुण 
ओर सविशेष है। मध्वमतानुसार जीव अणु सेवक है, और भगवान्‌ सेव्य हैं । भगवानके 
प्रसादसे ही जीवकी मुक्ति होतीहै । इस विषयमें भी चैतन्य-मत मध्वके मतसे मेल खाजाता' 
है। माध्व और गौंडीयं दोनों मत जगत॒को सत्य मानतेड़ैं । दोनों मतोंसे जगत्‌ ब्रह्मका परिणाम 
है। ब्रह्म जगत॒का निमित्त और उपादान कारण है। मध्व-मतसे जीव और ब्रह्म चिरभिन्‍न 
है 























हाँ, तो श्री चेतन्य महाप्रभुने अपने भक्तिमागेमें राधाको प्रमुख स्थान दिया और 
मत रभावकी रागानूगा भक्तिका प्रचार किया।, उनकी भक्ति पाँच प्रकारकी हैं--शान्त, 
दास्थ, सख्य, वात्सल्य और माधुये । इस प्रकार बंगाल में वैष्णव धर्मको महाप्रभुने बड़ा है 


आकंषंक रूप दिया । 











...... वैष्णव भकक्‍तोंके यहाँ शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य तथा मधुर-ये पांच ही मुख्य रस 
भी साने जातेहैं, और शेष हास्य, अद्भुत, वीर, भयानक, करुण, रौद्र एवं वीभत्स, गौण 

रस । और ये दोनों ही वर्ग भक्तिरतके सुख्य तथा गौण दो पक्ष हैं। वैष्णवभक्तोंने तो पर- 
_कीया ज्ेमको केवल एक मानसिक अथवा आध्यात्मिक अवस्था माना था, किन्तु इस गौडीय 
_सम्प्रदायमें परकोया प्रेमको विशेष महत्त्व दिया गया। कुछ वैष्णव संम्प्रदायोंमें राधांको . 
स्वकीया मात्रा बयाहै, किन्तु इस चैतन्य- संम्प्रदायमें राधा कृष्णकी परकीया प्रेयसी है । पर- 
_कौयार्मे बात्मत्याम और लगनकी मांत्रा अधिक होतीहै । अतः, इनके सिद्धान्तानुसार, भगवान्‌ 


कि 
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३ भक्तिस्स । इश७छ 





की भक्ति परकीया भावसे ही करनी चाहिए । और गौडीय सम्प्रदायमें को उज्ज्वल 
रस कहा गया है। चैतन्यमहाप्रभके शिष्य एवं महान रसमर्मज्ञ आचाये रूपयोस्व/ सीने अपने; 
हरिभक्तिरसामृतसिन्ध' तथा उज्ज्वलनीलमणि' अ्न्धोंमें इस तत्त्वकी भपुर्व प्रतिष्ठा कीहे । 
उनके टीकाकार उन्हींके भतीजे जीवगोस्वामीने पट्सन्दर्भ नामक अपने भाग | 

इस सिद्धान्त का प्रतिपादन कियाहै । 


इस श्रक्रार वृष्णव एवं बौडीय भक्तिकाव्यने राधा कृष्णकी रागानगा भक्ति का प्रचार 
कर उनके मधुरस्वरूपको उपस्थित किया और काव्यमें उनके प्रेमतत्त्वकी पूर्ण प्रतिष्ठा की । 
जयदेवके गीतगोविन्द, चण्डीदासके भजन तथा विद्यापतिकी पदावर गके .. 
माधुय-सावके दास्पत्य-प्रेमले क्रमश: भौतिक प्रेमका स्वरूप धारण किया । इसमें वासनाका 
समावेश्व होना स्वाभाविक ही. था. । न $ हक जी! आओ 
... गौडीय सम्प्रदायके मतावलम्बियोंने ब्रजमण्डलमें अपने केन्द्र स्थापित किट और ब्रज- 
भाषाके श्रीकृष्णसम्बन्धी श्छ गार-साहित्यको अपनी विचारधारा फिया। कृष्ण: 
काव्य तो उसमें सराबोर डब ही गया, उसका रंग कुछ-कछ 


फत्रत: तुलसीदास-जेसे सन्त कविने भी मर्यादा पुरुषोत्तम रामके जीवनकी भी “ हिंडोला 
फाय'! की झांकियां उपस्थित कीं । 


























. भक्तिरस के आचार्य रूपगोस्वामी--यहाँ आक्षार्य रूपगोस्वामीके क्तिरस- 
विवेचन-पग्रत्य 'हरिभक्तिरसामृतसिन्ध” तथा “उज्ज्वलनीलमणि' का विहंगावलोकन करना हैं । 
द्यपि आचार्य वोपदेवने भी अपने मुक्ताफलनामक ग्रत्थमें श्रीमद्शभागवत पुराणके श्लोकोंका का 
विभिन्‍न विषयों (शीष॑ंकों)के अनुसार उन्‍नीस अध्यायोंमें पुतगेंठन किया है, उस्ीमें उत्तराधमें 
नवों रसोंके अनुसार भी उन्हें उदाहरणरूपमें अलग-अलग अध्यायोंमें किन्तु रस 
सिद्धान्तका प्रतिपादन उनका कोई अपना नहीं । अस्तु! 


उत्तमाभक्ति---सर्वप्रथम उत्तमा भक्तिका लक्षण करते हुए रूपगोस्वामी कहतेहै 
कष्णकी सेवा या आराधना (अनुशीलन)को उत्तमाभक्ति कहते हैं, जो सभी प्रकारके अधिलाषों 
अथवा ईहाओंसे रहित हो, ज्ञान कर्मंभादिके सिद्धान्तोंसे असम्बद्ध हो तथा (जो सेवा) कृष्ण 
(आराध्य)के अनुकूल (आराधक के नहीं) हो ! * यहाँ कृष्ण शब्द लाक्षणिक हैं | इसका बर्ये 
स्वयं भगवान्‌ कृष्ण तथा उनके अन्य डुप भी होते हैं ।* उक्त भक्तिमें भजन-पात् के अनुकूल 
प्रवृत्ति होतीहे । प्रतिकुल प्रकारकी प्रवृत्ति क्ताई गईहै, जिसका आगे विवेचन 
याभिलाषिताशुन्यं ज्ञानकर्माचनाइतम्‌ ॥ द 
आनुकुल्येत कृष्णानुशीलनं भक्ति रुत्तमाँ॥ ह० भ० र० वृताक्क 


२. कृष्णशब्दश्चात स्वयं भगवतःश्रींकृष्णस्थ तद॒पाणों चान्येषामपि ग्राहक: | 






























_इ३ 


शी 


श्श्८ शुज्भधारपरिशीलन ध 


थ 


किया जायगा । किन्तु वह भक्ति नहीं । उत्तमभक्ति तो सभी क्लेशोंको नष्ट करनेवाली, सभी - 
प्रकारका शुभ देनेवाली, मोक्षतकको अपनेसे लघु प्रतीत करा देनेवाली, अतिशय दुर्लभ 
(ब्रह्मानन्दसे भी बढ़कर) सान्द्रावन्दमयी तथा श्रीकृष्णको वश में कर देनेवालों होतीहै ।१ . 
वपगोस्वामीने इस उत्तमा भक्तिके तीन प्रकार बतायेहैं*--साधन, भाव तथा प्रेम । जीव _ 
गोस्वामीने इसकी दुर्गम-संगमनी टौकामें पूर्वोक्त भेद निरूपणको केवल आपातत: (ऊपरी) 
ज्ञान करानेकेलिए सानाहै । और स्वयं उसके भेदोंका निरूपण दूसरे प्रकारसे किया है। उसके हा 
अनुसार प्रथमत: भक्ति दो प्रकारकी होतीहै--सांधनरूपा तथा साध्यरूपा । जज 


ताध्यरूपाभ्रक्ति--यह साध्यहपाभक्ति हादेरूपा (स्नेहरूपा) होतीहै। इसका भी एक 
नाम भक्ति ही दिया गयाहैं । इसके भाव, प्रेम, प्रणय स्नेह तथा राग ये पाँच भेद किये गये 
हैं, और इस हरिभक्तिरसामृतसिन्धु ग्रन्थके परिशिष्टरूपमें रचे गये उज्ज्वलनीलमणि में मान 
अनुराग तथा महाभाव--ये तीन अधिक भेद गिनाये गयेहैं, जिससे कुल मिलाकर आठ भेद 
होते हैं । अत: यहाँ मूल ग्रन्थ में (साध्य भक्तिके) केवल भाव और प्रेम--इन दो भेदोंका 
उल्लेख उपलक्षणरूपमें ही समझा जाना चाहिए ।* 3 

साधनरूपाभक्ति -- साधनरूपाभक्ति के दो प्रकार माने ययेहैं-वैधी तथा रागा- 
नुगा।” जो भक्ति शास्त्रोपदिष्ट रूपमें ही प्राप्त हो तथा जिसकी प्रवृत्ति में रागका उतना _ 
स्थान न हो (जितना यह कत्तेव्य है इसका) उसे वैधी भक्ति कहते हैं। * जब तक हृदयमें 
भोग या मोक्षकी पिशाची स्पृह्ा बनी रहतीहै तब तक वहाँ भक्ति-सुखका अभ्युदय नहीं हो 
प्कता | और इस सस्बन्धमें एक बात और बडी. मासिक कही- गईहै कि सिद्धान्तत 
यद्यपि कृष्ण और विष्णुके स्वरूपोंमें कोई भेद नहीं किन्तु भक्तिरसकेलिए क्ृष्ण-रूप उत्कृष्ट 
अथवा अधिक उपयुक्त माना जाताहै- यही भक्तिरसकी सिद्धान्त-स्थिति है ।७ इसीलिए तो 
कष्णको विष्णुका लीलावतार कहा गयाहै । इस वैधी भक्तिके आचरणमें शास्त्न-प्रतिपादित 





तर 














क्लेशध्नी शुभदा मोक्षलघुताकृत्‌ सुदुर्लभा । के 
सान््वानन्द-विशेषात्मा श्रीकृष्णाकषणी च सा ॥ ह० भ० र० १॥१॥१३ 
_२- सा भक्ति: साधन भाव: प्रेमाचेति त्रिघधोदिता। वही 
है. दु० सं० टीका, पृ७ २३ 
४० वंधी रागानुगा चेति सा द्विधा साधनाभिधा हु० भ० २० १२१३ | 
४. यत्तरागानवाप्तत्वात्‌ प्रवृत्तिब्षजायते । शासनेनेवशास्त्रस्य सा वैधीभक्तिरुच्यते । 
। वही पारा३,४ 











भक्तिरस हि है श्श्धं 


६.4 


विधियों अथवा मर्यादाओंका प्राबल्य रहताहै--जपश्रवणध्यानआादि विविध उपचारोका 
सविधि पालन करना पड़ताहै, अत: इसे मर्यादामार्ग भी कहतेहँ ।* आओ 





रागानुगा अथवा राग्रात्मिका भक्तिका स्वरूप इस प्रकार कहा गयाहै -- प्रिय 
(इष्ट/में स्वाभाविक राग तन्मयता (परमाविष्टता)को राग कहतेहँँ। उसी रागमयी भक्तिको 
राग्रात्मिका अथवा रागानुगा नाम दिया जाताहै, जैसा कि व्रजवासियोंका क्ृष्णके प्रति 
था ।* इस रागानुगा अथवा रागात्मिका भक्तिके दो प्रकार या स्वरूप माने गयेहैं -- कामरूपा 
तथा सम्बन्धरूपा ।* भागवतपुराणका कहना है कि काम, द्वेष, भंय, स्नेह किसी भावनासे 
ईशमें मनका लगना उनकी ग्तिको प्राप्त कराता है। जैसे - बोपियां कामभावनासे, कंस 
भयसे, शिशुपालआदि नरेश हबसे, इृष्णिवंशीय लोग विविध सम्बन्धसे, पाष्डव स्नेहसे तथा 
नारदआदि मुनिजन भक्ति (दास्यभक्ति)से कृष्णकी गति प्राप्त किये।ः कामरूपा राया- 
नुगा भक्ति वह है, जो सम्भोगतृष्णाको भी अपने अर्थात्‌ प्रेमरूपमें परिणत कर देतीहै, क्योंकि 
इसमें केवल कृष्णके सौख्यकेलिए प्रेमी (भक्त)का प्रयत्न होताहै। ब्रजकीं गोषियोंकी 

इसी रूपकी मानी गयीहै, उनके श्रेम को काम? संज्ञा दी जातीहैं ।* यह 
भी दो प्रकार की कही गईहै -- सम्भोगेच्छामयी तथा तदभावेच्छामयी ।" 
है भक्ति है, जो वृष्णियों तथा बल्‍लवों (बहीरों)की ष्णके प्रति पिता 
सम्बन्धोंके रूपमें थी। ये क्ृष्णके प्रति ईशन्ाव नहीं रखतेये। इनके सम्बन्धमें 













प्रधानता थी ।* वृष्णियों बल्‍लवोंके अतिरिक्त भी इस प्रकारकी भक्तिके अधिकारी हैं । 
पुराणोंमें इनके अनेक आख्यान सुने जातेहेँ । अतएवं नारायण-व्यूहस्तवमें उन सबको 





१. शास्त्रोक्तया प्रबलया तत्तन्मर्यादयान्विता। -. 7 ५५ 
वेधी भक्तिरियं कैश्चिन्मर्यादामार्गं उच्चते || ह० भ० २० २५६,६० 
२. वही कराइर | 
 बही १॥२६३ ु 
४2. कामाद ढं षादभयाद स्नेहाद्यथाभक्त्येश्वरेमन: 
आवेश्य तदघघं हित्वा बहवस्तद्गरतिं बता: । 
ओोष्य:कामाद्‌ भयात्‌ कंसः द्वंषाच्वैद्यायोनूपा; ।. कक 
सम्बन्धाद वृष्णय: स्नेहादयूयं भक्त यावयंविश्नों ॥ भा० पु० जवारद,३० 
१. सा कामरूपा सम्भोगतृष्णां या नयति स्वतामू।.. |. 
यदस्यां कृष्णसोख्याथमेव केकलमुथ्यस: ।॥। 
इयं तु ब्रजदेवीषु सुअ्सिद्धा विराजते । ह० भ० र० ११२६८, ६६४ 
६. कामानुया भवेत्तृष्णा कामरूपानुगामिनी। द 
सम्भोगेच्छामयी तत्तदुभावेच्छात्मेतिसाद्िघा ॥ वही १॥२०१-८२ 
७. ह० भ० र० काराणषर;:जर 


न 


क्र 





६० ह अुद्भारपरिशीलत 


नम्रस्करणीय कहा है, जो भगवान्‌ हरिका पति, पुत्र, सुहृद, भ्राता, पिता मि 
भावसे ध्यान करतेहँ ।* इसी सम्बन्धानुगाभक्तिको . पुर 
उत्तका अनुग्रह ही प्रधान रहताहै । 








_  भावभक्ति --साधवाभक्तिका निरूपण कर चुकनेके पश्चात्‌ अब साध्यभक्तिके प्रथम 
हूप भावभक्ति का प्रसंग अयताहै। शुद्धसत्त्मुणमय प्रेमरूपी सू्येकी किरणोंके सदश अपनी 
काल्तिय्रोंसे चित्तमें कोम्लता उत्पन्न करनेवाली भक्तिको भावभक्ति कहतेहैं ।* अर्थात्‌ प्रेण 
की प्रथमावस् द 
विकसित होकर प्रेम कहलाने लगताहै ।* फिर यह भावभक्ति दो प्रकारकी मानी ग्रयीहैं -- 
पाधनाभिनिवेशजा तथा (कृष्ण एवं उनके भकक्‍तकी) ग्रसादजा ।* साधनाधिनिवेशज भाव 
वेघीमाें तथा राग्रान॒ग्रामागं से दो प्रकार का माना गया है ।४ जो भाव विना गधनके 
इज अथवा उनके किसी भकतकी कृपसे सहसा उत्पन्न होता है उसे प्रसादज भाव कहते हतेहैं ।र 


भआवकी यह अवस्थाहो कि उसमें चित्त भली प्रकार कोमल हों 
तथा -(प्रिय कृष्णके श्रति अन्य ममतासें रहित) ममताका अंतिशय आ जाय तब वहीं 
सघन भाव अंमा कंहलाने लबताहै।र्प इस प्रेम के दो प्रकार हैं--भावोत्थ तथा हरि के 

; उत्पन्न । *? अन्तरंब अंग्रोंकी अनुसेवा द्वारा जब भाव परमोत्कषको प्राप्त करता 
हैं तो वह भावोत्व प्रेम कहलाताहै ।१+ जिसमें भक्त उन्मत्त-सा रोता, गांता हँसता, नाचेता 
है ॥ ऐप; ह्रिके स्कि बति प्रसादंसे उत्परस्न वह ब्रंम है, जो उनकी कंपासे सत्संगंआदिके कारण उनके 
अ्त्वि उत्पन्न होताहै +१* इस प्रेब्ाके और भी दो प्रकार बताये गये हैं--माहात्म्यज्ञानयुक्त तथा 
केवल ।१४ विधिमाग (वैधीके) अनयायिओंको माहात्म्यज्ञान-युक्तप्रेम होताहै, तथा राय्रानुबाके 


अनयायिओंको क्तिकी उत्पत्ति. एवं 







































१. पतिपुतसुहृद्त्रातृपितृवनूमित्रवद्धरिस । ये ध्यायन्ति सदोचुक्‍तास्तेभ्योष्पीहनमोनम: ॥ | 
दभक्तक त्नलाभकहेतका ॥ आय 











_4 रुचिशिश्चत्तमातृण्यक्रदसौभावउच्यते । 
. वही १३१ 





४. भावः स एव साद्धात्मा बुध प्रेमा विग्दद्ये 4... 
६. ह० भण० र० पारीए द 3 . >> $- वही १४।४ 
७. वही भ्रार . १२. वही पृ * ११४ ; 
८- वही परेड १३. वही १9४ 
है वही पाष्ठाप्‌ १४७ वही १४।४ 
१०. वहीं काशार १५. वही १४१ 














विकासका क्रम बतायाहे । सर्वेप्रथ 
साधुजनोंका संग, तथा तत्पश्चात्‌ भजनव्यापार चलताहे । उससे अनथो 
जिससे हरिमें निष्ठा बढ़तीहै और त्दनन्तर बढ़ती 

ओर उससे श्राव उत्पन्न होता है, जो अत्यारूढ़ होकर प्रेम 






है १ किसी 
धन्यव्यक्तिके ही चित्त में इस ग्रकारका नृतन प्रेम उदय होताहै । इस प्रेम भावमें उन्मत्त 








व्यक्तिको ऐसा परमानन्द प्राप्त होताहै कि उसे सुख:दुःख किसीकी अनुभूति नहीं होती [* क्‍ 


भक्तिरस- इतनी दूर तक भूमिकारूप में भक्तिका रूप तथा प्रकार बताया गया हैं । 
अब आये भक्तिका रसके रूपमें निर्षण करतेहेँ | रखका जो साधारण सिंडांन्त 

अनुभाव, तथा व्यभिचारियोंके संयोगंसे रसकी निष्पत्ति होतीहै, उसे रूपगोस्वामीन सके 
प्रसंगमें भी प्रयुक्त क्रियाहै। और उसे वे इन शब्दोंमें रखतेहेँ - “विज्ञावों, अन॒भावों, सात्त्वि 
कों तथा व्यभिचारियोंके द्वारा (भक्तोंके हृदयमें श्रवणादिसे स्वाद बन कर) यह ऋृष्णके 
प्रति रतिरूप स्थायी भाव भक्तिरस कहलाताहै ।* जैसे अन्य रसोंकेलिए पृर्वंवासनाका होना 
आवश्यक है वैसे ही, जिसे प्राक्तनी अथवा आधुनिकी भक्तिवासना है, उसीके हृदयमें इस 
भक्तिरसका आस्वाद होता हैं ।* इसके लिए फिर विभावआदिका स्वचरूप संक्षेप इस प्रकार 
कहा जा सकता है- क्रष्ण, उनके भक्त तथा मुरल्ली-नादआदि इस भक्तिरस के विभाव माने 
जायग्रे क्योंकि ये कृष्णरति के हेतु हैं। उस रतिके कार्यूप जो स्मितादि तथा स्तब्धताआदि 
आठ सात्त्विक चेष्टायें कही गयीहैं, वें अनुभाव माने जायेंगे तथा निर्वेदबादि प्रसिद्ध सहायक 
भावोंको व्यभिच।री कहा जायगा ।*उनमें कृष्ण तथा कृष्णके भक्त लोग तो इसके आलम्बन 
माने जायेंगे ।९ तथा उनके (श्रीकृष्णके) ग्रुण, चेष्टायें प्रसाधन, स्मित, बद्भुसौरभ, वंश, 

























१. आदो श्रद्धा तत:साघुसंगो5 थ भ्जनक्रिया 
ततोब्नरथ-निवृत्ति:स्यात्ततो निष्ठारुचिस्तत: ॥ 
अथासक्तिस्ततो भावस्तत: प्रेमाभ्युदअति । 
साधकानामयं प्रेम्ष: प्रादुर्भावे भवेत्‌ क्रम: | हु० भ० र० वाडा5, 
२, अत एवं नारदपांचरात्र --- 
भावोन्मत्तो हरे: किचिन्नवेदसुखमात्मन: । 
दुःखंचेति महेशानि परमानन्दमाप्लुत: ॥ पृ० ११८ 
३, विभावैरनभावैश्च सात्त्विकैव्येभिचारिभि: | 
स्वाद्यत्वं हृदिमक्तानामानीता श्रवणादिभि: ॥ एपाहृष्णरति: स्थायीभावोभक्तिरत्तोभवे 
ड. प्राक्तत्याधुनिकीचास्ति यस्य सदभक्तिवासना हु बप॥; 
एषभक्तिरसास्वादस्तस्यैव हृदिजायते ॥ हं० भ० रं० सपा७ 
|, वही रावापरे,प१छ 5. 9७ 90 














२६२ ह शृज्धनरपरिशीलन 


जग, नृपुर, श्यख, पदाडू, क्षेत्र 
जायेंगे ।* इस रसके अनुभाव भक्त की नृत्य 










और विशिष्टरूपसे अभिमुख होकर भ्रद्धतत होते हैं, (अतः व्यभिचारीभाव कहलाते हैं) तथा 
स्थायी भावकी गतिका संचार करतेहँ ।* (अत: संचारीभाव कहलाते हैं)। इन तैंती के 
>तिरित कुछ वन्य भाव भी दिखायी पढ़तेह जैसे--मात्सयं, उद्देग, दम्भ, ईर्ष्या, विवेक वेक 
निर्णय, वेक्‍्लव्य, क्षमा, . कुतुक, उत्कण्ठा, विनय, संशय, धाष्ठे य, तथा मतिआदि 8 किन्तु सं दा 
इनकः उन्हीं तैंतीसमें अन्तर्भाव होजाताहै, अतः इन्हें पृथक नहीं दिखाया ग्रया ।* इन दैंती सर 
पंचारी भावोंकी एक विशेषता यह भी है कि इनमें परस्पर कभी कोई किसीका विभाव 
बाताहे तथा कोई किसीका अनुभाव, जैसे “नि्वेदममं तो ईर्ष्या विभाव बनतीहै, किन्तु असुयामें 
वही ईर्ष्या अनुभाव हो जाती है, इसी प्रकार औत्सुक्यके अ्रति तो चिन्ता अनुभाव हो है, . 4 
, हे निद्वाके अति वही विभाव रूप हो जातीहै ।९ इन सभी भावोंकी प्रतिकूल अधवा 










अनुचित रुपमें द्ृत्ति होनेपर इन्हें उन-उन भावोंका आभास कहा जाताहै।* | 







है । भक्तोंके मच विविध प्रकारके होते हैं । और उस मत्तके अनुसार भावोंकी अ भिव्यक्ति व्यक्ति 
या कर्कंजबादि है, उनमें ये भाव सम्ध उन्‍्मीलित (प्रकट) होकर भी दोगोको 

सक्षित नहीं होते, और इसके विपरीत जिसका चित्त लविष्ठ, उत्तान, क्षोदिष्ठ तथा कोमल- 
बादि होता है, उसमें थोड़ा भी उन्‍्मीलित होनेपर लोगोंको स्पष्ट आभासित होने लगतेहैं।.. 


गरिष्ठमन स्वर्ण के पिण्ड की भाँति होता है तथा लघिष्ठ मन तूल॑ के पिण्ड की भाँति... 
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* 'भक्तिरस २६३ 


भक्तिरसका स्थापी भाव--इस प्रकार भक्तिर्सके विभावादिक्रोंका निरूपण कर 
रूपयोस्वामीने सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण विषय उसके स्थायी भावका विवेचन कियाहै । स्थायी 
भावका तो लक्षण ही यही है कि जो अविरुद्ध तथा विरुद्ध दोनों प्रकारके भावोंकों अपने वशमें 
करता हुआ घुराजा को भाँति सुशोभित होता है उसे स्थायी भाव कहते हैं।* इस भक्तिरसका 
स्थायी भाव तो क्ृष्णके प्रति (भक्तकी) रति है। उसे रखज्ञोने दो प्रकारकी मानी है--मुख्या 
तथा गोणी।* इसमें जो शुद्ध सत्त्व-विशेषरूप रति होती है, उसे मुख्यारति कहते हैं । उस 
भी दो प्रकार माने गये हैं--श्वार्था तथा परार्था ।* स्वार्था वह है, जो केवल अविरुद्धभावोंसे 
अपनेको पुष्ट करतीहैं ।४ तथा परार्था वह है, जो स्वयं संकुचित होती हुई अविरुद्ध भावोंको 
अनुग्हीत करतीहै ।$... 

मख्यारति के भेद - फिर इस मुख्या रतिके पाँच भेद माने गयेहैँ--शुद्धा, प्रीति 
सख्य, वात्सल्य तथा प्रियता * । शुद्धा तीन प्रकारकी होतीहै--सपमान्या, स्वच्छा तथा शान्ति । 
इसमें अंगकम्पन, नेत्न-निमीलत तया उन्‍्मीलन आदि होतेहैँ ।* सामान्या शुद्धा वह है, जो 
साधारण लोगोंकी तथा बालिका आदिकी कृष्ण के प्रति होती है। यह कोई विशेष रूप नहीं 
प्राप्त किये रहतीहै ।5 जब विविध: रूप घारण करतीहै तो स्फटिकके समान उद्े स्वच्छारति 
कहा जाता है । अतिशुद्ध आर्योकी प्रायः स्वच्छ ही रति होतीहै ।* मानसमें रतिकी निर्वि- 
कल्पताको शम कहते हैं१०---विषयों की .उन्मुखता छोड़ कर आत्माकी स्वभाव अर्थात्‌ 
स्वानन्दमें स्थितिको शम कहते हैं | प्रायः शमप्रधानमुनियोंक्री ममताकी ग्रन्धसे रहित कृष्णमें 
परमात्मभावनासे उत्पत्न रति शान्ति कही जातीहै ।१* प्रीति, सख्य तथा वात्सल्यआदिजन्य 
स्वादोंसे असम्प्कंके कारण इस प्रीतिको शुद्धा कहतेहँँ ।!* फिर उन लोगोंकी जाराध्यत्वरूप 
रति, जो हरिसे न्यून रहे तथा हरिके अनुग्राह्म रहे, प्रीति कहलातीहै--यह प्रीति हरिमें 


१. अविरुद्धान्‌विरुद्धांश्व भावान्योवशर्तां नंयनु । 
सुराजेव विराजेत स स्थायी भाव उच्यते ॥ ह० भ० र० २॥५॥१ 
२. स्थायीभावा त्न सम्प्रोक्त: श्रीकृष्णविषयारति: । क्‍ 
मुख्या गौणी च सा द्व धारसजन्न: परिकीतिता ॥ वही २५३ 
३. शुद्ध सत्त्वविशेषात्मा रतिमुख्येतिकीतिता । द 
मुख्यापि द्विविधा स्वार्थों पराथचिति कीत्येते ॥ वही २॥४५॥३ें 
अविरुद्ध :' स्फूट भावेः पुष्णात्यात्मानमेव या । वही सशाड  .. 
वहीं २५५ ७. वहीं राशा८ 
- वही २५६ .. ८. वही राशाई 
- आर्याणामतिशद्धानां प्राय: स्वच्छारतिभंवेत्‌ ॥ वही २/१५/१२ 
१०. मानसे निर्विकल्पत्वंशमइत्यभिधीयते--वही साशाप३र 
११. बही २।१॥१२-११ द 
१२. स्वादे: प्रीत्यादिसंश्रयें: । रतेरस्या असम्पर्कादियंणशुद्धे 









ही० ॥0 #बद. ०९ 





दियंशुद्धे तिभग्यते ॥॥ वही २।श॥१५ 


“ शद्ृ८ श्रुद्धारपरिशीलन ८ 


दो भूजाओं अथवा चार भुजाओंवाले, एक रोमकूपमें कोटि-कोटि ब्रह्माण्डधामवाले, क्ृपांसागर, 
. अचिन्तनीय, महाशक्तिवाले, सर्वसिद्धिनिषेवित ,अवता रोंके मुलबीजरूप सदात्मारम, हृदगणवाले 
: ईश्वर,परमआराध्य, सर्वज्ञ, सुदृढ़व्रत,समृद्धिमान्‌, क्षमाशील, शरणागतपालक, दक्षिण, सत्यदद्न । 
: दक्ष, सर्वेशुभंकर, प्रतापी, धामिक, शास्त्रचक्षु, भक्त-सुहृत्तम, वदान्‍्य, तेजोयुक्त, कृतज्ञ, कीति. 
5 के आश्रय, वरीयान्‌, बलवान, तथा प्रेमवश्य आदि रूपवाले माने गये हैं । और हरि के दास वे. 
, लोग हैं जो हरिके आश्रयमें रहने वाले उनके निदेशवशवर्ती, विश्वस्त तथा हरिकी प्रभताका: 
: ज्ञान होने के कारण विनमप्रितबुद्धिवाले होतेहैं। उनके चार प्रकार माने गयेहेँ अधिकृत 
- भाशित, पारिषद, तथा अनुग ।* इनमें अधिकृत दासों में ब्रह्मा, शंकर, शक्रआदिको कहा 
 ग्याहै। बधिकृत का अर्थ जीवगोस्वमी ने इसप्रकारका किया है--जिन्हें श्रीकृष्णने अधिकारी- 
_ रूप में स्थापित किया है ।* आश्रितदास तीन प्रकार के होते हैं--शरण्य, ज्ञानिचर तथा 
. सैवानिष्ठ ।* झौर पारिषदोंमें उद्धव, दारुक, जैत्न, श्रुतदेंव, शत्र जितु, नन्‍्द, उपनन्द, 
: भव्रआदि यदुवंशी तथा भीष्म, परिक्षित, विदुरआदि कुरुवंशियोंमें गिनाये गयेहेँ ।* किस्तु 
: हरिके पाषंदोंमें प्रेमविद्लल उद्धव सर्वश्रेष्ठ माने गयेहैं ॥१ और अनगदास वे हैं जो सवंदा 
_ प्रभुकी परिचर्यामें आसक्तचित रहतेहैँ । वे दो प्रकारके कहे गयेहेँ -- पुरस्थ तथा ब्रज॒स्थ । द 
_पुरस्थोंमें सुचन्द्रआादि तथा ब्रजस्थों में रक्तकआदिके नाम गिनाये जातेहें ।* ब्रजस्थ अनुगों 
में रक्तक सबसे वरिष्ठ माने गयेहैं । » पारिषदों तथा अनुगोंको तीन वर्णोमें बाँटाहैं---8ुयें 
. घीर तथा वीर 5 बौर आश्वित, पारिषदों एवं अनुगोंको पुनः एक प्रकारसे तीन वर्गोमें बाँठा 
» गण है--नित्यसिद्ध, सिद्ध तथा साधक ।र्प 
प्रभुताके ज्ञानसे जो भक्तके हृदयमें सादर कम्प उत्पन्न होताहै तत्पुर:सर प्रीतिको ही 
« अ्म्प्रमप्रीति कहतेहेँ ।? इस सम्भ्रमप्रीति भक्तिरसके उद्दीपन दो प्रकारके होतेहैं--असाधारण 
तथा साधारण । इनमें असाधारण उद्दीपन ये हैं--अनुग्रहलाभ, चरणरजक्ी प्राप्ति, भोग 
लगाया हुआ भातआदिका लाभ, तथा हरिभक्तिकी संगतिआदि । और साधारण उद्दीपन ये 








१. हु० भ० र०. ३३२॥१२-१३ 
२- श्रीकृष्णेन अधिकृत्यस्थापिता इत्यथे:-दु० सं०: 
हु० भ० र० रे।२१२,१८ 
४. कही ३।२॥१८-२० 5 क्‍ 
५. एतेषांप्रवर: श्रीसानु उद्धवः प्रेमविक्लव: । वही ३३२२१ 
६- वही शरा२१-२५ द द 
७० ब्रजानुग्रेष सर्वेष्‌ वरीयान्रक्तकोमत: ॥ --वही ३॥२॥१५ 
८. वही ३॥२२६-२४ ह 
5 वही शराइण 5 
« वही ३।२४ ०-४१ 


के 


है भक्तिरस स्ध््द 


हैं- मुरली एवं श्ज्जीका नाद, सस्मित अवलोकन, गुणोत्कश्रवण, चरणकमल के चिह्न 
पृतच श्याम मेघ, तथा तदज़जसौरभवादि ।* इसी प्रकार इसरसके अनुभाव भी दोप्रकार के 
ग्रिनाये गयेहैं-असाधारण तथा साधारण*। इसी प्रकार स्त॒म्भ्आओ सात्त्विकतंथा 
हष॑गवंगादि व्यभिचारी भी इंसके गरिनाये ग्रयेहैं ।१ इस सम्भ्रम प्रीतिकी तीन श 
क्रमश: होतीहैं-प्रेमा, स्नेह तथा राग ।॥* जब यह सम्ध्रमप्रीति बद्धमूल होनेके कारण 
हासशंकासे च्युत रहतीहै तब इसे प्रेमा कहतेह । वही प्रेमा जब सान्द्र (सघन) होकर 
चित्तद््‌ तिकारक बनताहै तो स्नेह कहलाता हैऔर यही स्नेह जब दु:ःखको भी सुखरूपमें 
देताहे तथा प्राणोंको देकर भी श्रीकृष्णका सम्बन्धलव भी प्राप्त करने में प्रदत्त होताहै तो 
राग कहलाताहै ।* 


फिर इस प्रीतिभक्तिरस के दो भेद कहे गये हैं- अयोग तथा योग ।६ हरिके संगका 
अभाव अयोग कहलाताहै । इस अयोगकी दशामें तन्मनस्कता तदग्रणादिका अनुसंधान तत्प्राप्तिके 
उपायमादिक्की चिन्ता आदि चेष्टाएँ (अनुभाव) होती हैं ॥* इस अयोगके भी दो भेद किये 
गयेहैँ -- उत्कण्ठित तथा वियोग्र ।5 कभी न देखे गये हरिके श्रति दिदृक्षाकों उत्कण्ठा कहतेहैं । 
इस स्थितिमें अयोग (विरह) के सभी व्यभिचारियोंका सम्भव रहनेपर भी ओऔत्सक्य, दैन्य, 
: निर्वेद, चिन्ता, चपलता, जड़ता, उन्‍्माद तथा मोहका विश्विष्टडपसे आतिशयय होताहै ।१९ 
ओर मिले हुए हरिका साथ छूटवा वियोग कहलाताहै ।१** इस वियोग नामक सम्भ्रमग्रीतिकी 
बेलामें ये दस अवस्थायें होतीहैं---ताप, कृशता, जायर्या, आलम्बशून्यता (चित्तकी जनवस्थिति) 
अधृति (सर्वत्र अरामिता) जड़ता, व्याधि, उन्माद, मूर्च्छा तथा मृति । ९ 








- ह० भ० २० रे।३२।३२,३२े 
« वही ३।२।३३-३४ 
- वही ३।२।३६-३८ 
* एषां तु सम्भ्रमप्रीति: प्राप्तुवत्युत्तरोत्तराम्‌ । 
वृद्धि प्रेमा तत: स्नेह स्ततो राग इतित्विधां ॥ वही २३।२।४२ 
- वही ३२४४-४६ ः 
- वही ३।२४ ८६ 
- वही ३।२५० 
* वही ३॥२॥५१ 
- वही ३॥२॥५१ 
१०. वही ३।२॥५२, ५३ 
११. वही ३२५३ 
१२. वही ३॥२।५४ 


"र्‌ .९७ ..९) ..5 
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९७० ह श्रुद्धारपरिशीलन मु 


श्रीकृष्णके साथ संगम को योग” (प्रीतिभक्ति) कहतेहैं ॥ उसके तीन प्रकार माने गयेहैँ 
सिद्धि, तुष्टि तथा स्थिति ।) सिद्धिनासक योग (भक्ति). वह है, जिसमें उत्कष्ठित होनेपर + 
हरिकी प्राप्ति हो जाय ।* उनके साथ वियोग होने पर पुन: मिलन हो जाना तुष्टि कहलांता | 
है।* तथा मुकुन्द के साथ सहवास को स्थिति कहते हैं।? यहाँ रूपगोस्वामीज्रे : स॒ पुराने 
मतका उल्लेख कियाहै, जिसके अनुसार इसक्ृष्ण रति (अथवा देवादिविषयरति) को भावरूप- हीं 
माना ग्रयाहै, इसकी रसावस्था स्वीकार नहीं की गईहै। किन्तु इनका कहना. हैं कि. कुछ : 
पुराणोंमें तथा विशिष्टरपसे भागवत पुराणमें तो यह भक्तिरस बड़ा. स्पष्ट दिखायी पढ़ता 


है । 









अब गौरवश्रीति का स्वरूप दिखातेहैं | श्रीकृष्ण जिनके ग्रुरु (बड़े पूज्य) हैं, उन 
कष्णके लालनीय लोगोंकी प्रीतिमें जो कृष्णके प्रति गुरुताकी भावना होतीहै वही विभावादिसे 
पृष्ठ होकर गौरवप्रीति कहलाती है ।६ इस गौरवश्रीतिके आलम्बन हरि तथा हरिके लालनीय 
(अचुम्त, अनिरुद्ध, साम्बआदि) होते हैं ॥" इसमें उद्दीपन हरिकी वात्सल्यपूर्ण मुसकान तथा. 
अवलोकन है ।" श्रीकृष्णके लालनीयोंका उनके सम्मुख नीचे आसनपर बैठता, गुरुके मार्गका 
लयुभरण करता, उतके कार्यभार [धुर) में हाथ बंदाना, तथा स्वैराचारआदि का त्योग ह 
करना 7 आदि इसमें अनुभावहैं । अभी सम्श्रमंप्रीतिके प्रसंगमें कहे गये सभी व्यभिचारी भाव 
इसमें भी होतेहँँ |? यह गौरजप्रीति, जैसा कि अभी कहा गयाहै, देहके नातेंसे कृष्णकें प्रति 
उनके छोटे सम्बन्धियोंकी गोरवसावनापूर्ण प्रीति ही है । "अतः उसे ही इसका स्थायीभाव 








१. हु० भ० र० रेशाश८ 
२. वही शराश्द 
३. वही ३।२१६ 
४. वही २॥२६७ 
५. केचिदस्था रते:कृष्णभक्त्यास्वादबहिर्मखा 

भावत्वमेव निश्चित्यनरसावस्थतांजगु: । 

इति तावदसाधीयो यत्‌ पुराणेषुकेषुचित । 

श्रीभद्भागवते चेषप्रकटोद्श्यतेरस: . ॥ वही ३२६०-६२ 

गोरवें-श्रीकृष्णरूपगुरुनिष्ठगुरुत्वमेवोत्तरं प्रौढत्वे पर्यवसितं यस्याम्‌ -दु० सं० 
७. ह० भ० र० र३।२६५ 

वहीं ३॥२।७१ 
४ वही ३॥२।७२-७३ द 
१०. अनन्तरोक्ता:सर्वेद् भवन्तिव्याभिचारिण: । 
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है द घक्तिरस के २७१ 


समझना चाहिए ।'१ कुछ विशेषताके कारण यही कभी प्रेम, कभी स्नेह तथां कभी राग 
कहलाती है ।* इस गौरव प्रीतिके भी, सम्श्रमप्रीतिकी भाँति, अयोग, योग, उत्कष्ठित 
वियोगआदि भेद समझनेचाहिए, यद्यपि इसका रूपगोस्वःमीने विस्तार नहीं किया है । * 


प्रेयान भक्तिरस (सुख्य ३)--मुख्य भक्तिरसका तीसरा भेद प्रेयान्‌ कहलाताहै । 
इसमें सख्य भाव आत्मोचित विभावादिकोंसे पुष्ट होकर सत्सामाजिकोंके हृदयमें प्रेथान्‌ रस 
रूपसे आस्वादय होताहै । इसके आलम्बन हरि तथा उनके वयस्य लोग होतेहैं )* हरि भी 
दो भुजाओंवाले श्रीकृष्ण ही अभीष्ट हैं | उनके इस रूपमें सुवेषता, दक्षता, विदस्धता, सुखिता 
आदि अनेक गुण गिनाये गयेहूँ ।* और उनके वयस्य भी रूप, वेष, आदियें उनके तुल्य, तथा 
उनके पूर्ण विश्वासपात्र पुरसम्बन्धी एवं व्रजसम्बन्धी लोग माने गयेहैँ । पुरसम्बन्धियोंमें अर्जुनको 
सर्वश्रेष्ठ कहा गयाहै । व्रजवासियोंकों तो सदा श्रीकृष्णैेकजीवित कहा गया है। श्रीकृष्णके 
वयस्योंका भी चार वर्ग किया गया है--सूहद, सखा, प्रियसखा तथा प्रियनमेंवयस्यथ ।* इस 
रसके उद्दीपन हैं -हरिकी अवस्था, रूप, ज्ूड़ू, वेणु, विनोद, नमें, प्रेष्जन, अवतारादिचेष्टाएं 
तथा अनुकरणआदि क्रियायें ।४ इसके अनुभावोंमें ये चेष्टायें परिगरणित हैं--श्रीकृष्णके तोपके 
लिए उनके साथ नियुद्ध, कन्दुक, च्‌ त, सवारी, लग्रुडालगुडिक्रीडायुद्ध पर्य द्ू, आसन, दोला- 
आदि परसहोपवेशत, चारुचित्र, परिहास, सलिलविहार, लास्य तथा ब्रानआदि ।5 इस 
प्रेयानमें (श्रीकृष्णके प्रति) औग्र्॒य त्रास तथा आलस्यकों छोड़ कर सभी व्यभिचारी भाव माने 
ग्येहैं ।+? इस विषयमें इतना और किया गयाहै कि प्रेयानुके अयोगरूपमें मद, हथे, गये 
निद्रा एवं धुति व्यभिचारी नहीं होते तथा योगरूपमें म्ृति, कलम, व्याधि, बपस्मृति एवं 
दीनता व्यभिचारी नहीं रहतेहैँं ।।१ और, इस प्रेयानुका स्वायीभाव समवयस्कोंका परस्पर 
संभ्रमरहित विश्रम्भरूप सख्यरति मानी गयीहै ।* * किसीके प्रति गौरवकी भावनाके कारण 


जो व्यग्रता होती है उसे सम्श्नम कहते हैं ।*१ समवयस्कोंमें उसे न होनाचाहिए । इस 








१. ह० भ० र० र३े।२।७८ २. वही शराछडे. ... हे वही देर 
४. स्थायीभावोविभावार्च:सख्यमात्मोचितैरिह ।... | 
नीतश्चित्ते सतां पुष्टि रप्त: प्रेयानुदीयंते ॥ वही ३॥३॥१ 
५० वही ३३२... <६- वही शरीरे:श क्‍ 
७. वही ३॥३।१४ .. ८. वही श्रछ-रे८.... द- वहीं वे३े।४२-४४ 
१०. ओग्रच ताप तथा5लस्यं वर्जथित्वाइखिला:परे । 
रसे प्रेयसि भावज्ञ:कथिता व्यभिचारिण: ॥ वहीं ३।३।५२ 
११. वही ३॥।३।५२-५४ 
१२. वही ३॥३।५४-५५ 
१३. सम्श्रमोञ्त गोरवक्ृतवेयग्रथम्‌ - दु० सें० 


श्ज्‌र खुस्ा रपरिशीलन 


ह ;] 


विश्रम्भरतिके क्रमश: वृद्धि प्राप्त करते हुए पाँच भेद माने गयेहैं--सख्य रति, प्रणय, प्रेमा, 
स्नेह तथा राग ।'* 
वत्सलभक्तिरस (मुख्य ४)--प्रु्यभक्तिका चतुर्थ प्रकार है वत्सलभक्तिरस, जिसमें: 
विभावादिकोंसे पुष्ट होकर वात्सल्य स्थायी भाव रसदशाको प्राप्त करताहै ।* इसके आलम्बन 
(वत्सलरूप) श्रीकृष्ण तथा उनके वे गुरुजन हैं, जिनका उनके प्रति वात्सल्य था १ 
गुरुजनोंमें यशोदा, तन्‍्द, रोहिणी, देवकी, कुन्ती, वसुदेव तथा सान्दीपनिआदि हैं। इसके 
उद्दीपन हैं--अष्णरी कौमारआदि अवस्था, रूप, वेष, शैशवचापल्य, जल्पित, स्मित तथा 
विविध लीज़ायें ।४ इसके अनुभाव हैं -- ( श्रीकृष्णको) सिरसे सूंघता, सारे अंगोंपर हाथ फेरना, 
आशीर्वाद देना, आज्ञा देना, दुलारना, रक्षण करना तथा हिंतोपदेशआदि करना ।* इसमें 
स्तम्भाादि आठ सात्त्विकोंके अतिरिक्त एक नया सात्त्विक भाव भी माना गयाहै-स्तनसे 
दूध बहना (स्तन्यस्नाव) ।* अपस्माररहित वे सभी व्यभिचारी भाव इसमें होतेहैं, जो प्रीति 
भक्‍्तिमें कहे गयेहेँ | और इस वात्सल्यका स्थायी है अनुकम्पनी यपर अनुकम्पयिताकी सम्भ्रमादि 
रहित रति । उसीको वात्सल्य कहतेहैँ ।? यशोदाआदिकी वात्सल्यरति तो स्वभावसे अति प्रौढ 
होनेके कारण कभी प्रेम, कभी स्नेह तथा कमी रागकी भांति प्रतीत होती है ।£ इन प्रीति, 
सख्य तथा वात्सल्य रसोंकी प्राय: संकुलता अथवा संकरता भी देखी जातोहै, जैसे बलराममें 


श्रीकृष्णके प्रति सख्य था, किन्तु प्रीतिवात्सल्यसे युक्त था, युधिष्ठिरमें वात्सल्य था, किन्तु 
प्रीति और सख्यसे युक्त था आदि।र्द _ 


मधुरभक्तिरस (मुख्य ५)--सुख्य भक्ति रसका पंचम तथा सर्वप्रधान भेद है 
मधुरभक्तिरस, जिसमें मधुरा रति आत्मोचित विभावादिकोंसे पुष्ट होकर सत्सामाजिकोंके 
हृदयमें रसदशाको प्राप्त होतीहै ।९ मधुरभक्तिरस एक दुरूह एवं रहस्यरूपरस है । अतएव 
इसको सविस्तार स्पष्ट करने के लिए रूपगोस्वामीने अपने 'हु० भ० र० सिन्ध' के परिशिष्ट - 
रूपमें एक अन्य ग्रत्थकों भी रचना की “उज्ज्वलनीलमणि' | उसमें इसका साज्भोपाज़ 
निरूपण कियाहै ।११ इस रसके आलम्बन हैं श्रीकृष्ण तथा उनकी प्रिया सुन्दरियाँ, ** उनकी 
१. एथा सख्यरतिद् द्धि गच्ठन्ती प्रणय: क्रमात । 
प्रेमा स्नेहस्तथाराव इति पञ्चभिदोदिता ॥ ह० भ० र० ३॥३।५६ 


२. वही ३॥४१ द .. ४. वही रोाड्ाप-ं 
३. वही शाडधारार ... ५. वही ३॥४।२०-२१ 
६. नवात् सात्विका: स्तन्यस्राव: स्तम्भादयश्चते । वही ३॥४।२३ 

७. वही सादारड.. हे दूं. वही ३।४४२६-३ ३ 
८. वही शाडारभ्‌ द द वही ३॥५॥१ 


११. मुख्यरसेषु पुराय: संक्षेपेणोंदितो रहस्यत्वातु । 
पृथग्रेव भक्तिरसराट्‌ सविस्तरेणोच्यते मधुर: ॥ ड० नी० म० 
१२. अस्मिननालम्बन: कृष्ण: श्रियास्तस्थ च सुप्र्‌ व: । हू० भ० र० ३'४।३ 


भंक्तिरस २७३ 


लक 


प्रेयसियों में भी वृषभानुजा राधा सर्वेश्रेष्ठ मानी गयीहैं।! इस भक्तिरसके उद्दीपन हैं मुरली 
नाद आदि । अनुभाव हैं कटाक्षस्मितआदि । व्यभिचारी भाव हैं आलस्य और उमन्रताके अति- 
रिक्त अन्य सभी भाव । इसका स्थायी है पूर्वोक्त मधुरा रति ।* यह मधुरभक्तिरख दो प्रकार- 
का माना गयाहै--विप्रलम्भ और सम्भोग । वस्तुत: इसका रूप साधारण श्वुज्भार रसका ही 
है, अन्तर इतना ही है कि इसमें नायक साधारण पुरुष न होकर नन्दनन्दन हैं--अत: इसे 
भक्तिरसका एक प्रकार गिना जायगा। इसमें भी विप्रलम्भ के पूर्वेराब, मान, प्रवास आदि 
अनेक प्रकार बताये गये हैं। तथा दोनों (श्रीकृष्ण एवं प्रेयसी)के सम्मिलन एवं भोगको 
संभोग कहते हैं । 


हास्यभक्तिरस (गौण १)-इत गौणभक्तिरसोंके विवेचनमें यह एक साधारण 
नियम नहीं भूलना चाहिए कि मूलतः: तो ये सात रस हास्यादिक अपनी प्रक्ृतिके अनुसार 
ही होंगे, भेद केवल इतना ही होगा कि हास्यरसआदिका स्थायी शुद्ध हास बादि होता हैं 
जबकि हास्यभक्तिआदिका स्थायी कृष्णरतिमूलकहासआदि अंथवा हासरतिआदि होता है । 
सर्वप्रथम हास्यभक्तिको ही लेते हैं। इसमें विभावादिसे पुष्ट होकर हासरति हास्यभक्तिरसे 
कहलाती है !४ इसके आलम्बन श्रीकृष्ण तथा तदनुगामी अन्य भी होते हैं | प्रायः वृद्ध एवं 
शिशुमुख उसके आश्रय होते हैं। कभी-कभी विभावादिके वेशिष्ट्यसे अन्य प्रकारके व्यक्ति भी 
आश्रय होते हैं।* और उद्दीपन हैं हरिकी उसे प्रकारको वाणी, वेष एंवं चेष्टाएँ ।९ इसके 
अनुभाव, व्यनभिचारीभाव, स्मित, हसितआदि छः प्रकार, हास्याश्रवका कभी-कभी साक्षात्‌ न 
कहा जानाआदि विवेचन शुद्ध हास्य रसके समान ही किये यबयेहं । 





अदभुतभ क्तिरस॑(गोण २)--अदुमुत भक्तिरसमें विस्मयरति स्थायी भाव रूपसे 
रहती है । सबप्रका रके भक्त इसरसके आश्रय होतेंहँ | लोकोत्तर चेष्टाके हेतु केशव आलम्बन 
तथा उनकी चेष्टाएँ उद्दीपन हैं। नेत्नविस्तार, स्तम्भ, पुलकादि अनुभाव तथा आवेय हषं, 
जाब्यआदि व्यभिचारी माने गयेहैं ॥ इस अद्भुतभक्तिरसके साक्षात्‌ तथा अनुमित दो भेद 
होतेहँ ।५ अप्रिय आदिको तो अलौकिकी क्रिया भी विस्मबकारक नहीं होती, किन्तु प्रियकी 
थोड़ी भी असाधारण क्रिया विस्मयावह बनतीहै । फिर जो प्रियसे भी बढ़कर प्रिय है, उसकी 
सर्वेलोकोत्तर क्रिया क्‍यों न विस्मयकारिणी होगी । 


१. प्रेयसीषु हरेरासु, प्रवरा वार्षेभानवी । हु० भ० र० रे।१४ 

२. वही ३॥४॥४-६ ६, वही ४॥१८ 

३. वही ३५॥४८।१० ..:... . ७. वही ४१६6-१६ 
४. वही ४४१६... ह ... 5. वही डारा१-४ 

५. वही ४११६-१७ -. ...... ए. वही ४२६-७ 


देश 


२७४ शद्धारपरिशीलस 


वीरभक्तिरस (गौण ३)--वीरभक्तिरसमें वही उत्साहरति (स्थायी रूप) उचित 
विभावादिकोंके कारण स्वाद्य बनतीहै ।१ वीरके युद्ध, दान, दया तथा धर्मके अनुसार चार 2 
भेद किये गयेहँँ | ये ही चारों वीर यहाँ भी आलम्बन होतेहँँ ।* युद्धवी रका आलम्बन श्रीकृष्ण 
का कोई सखा अथवा बन्धुविशेष, जो उनके परितोष केलिए युद्धमें उत्साहयुक्त है, अथवा . 
स्वयं प्रतियोद्धा्पसे मुकुन्द ही, या फिर श्रीकृष्णके प्रेक्षकरूपसे रहनेपर उन्हींकी इच्छासे 
कोई अन्य सुहृदवर होगा ।* कत्थना, आस्फोट (तालठोंकनः) वस्पर्धा, विक्रम तथा अस्त्- 
ग्रहमआदि प्रतियोद्धा (शत्र)में स्थित रह कर इसके उद्दीपन कहे जातेहैं |" और ये ही 
कृत्थनादिक जब सत्र (नायक श्रीकृष्ण या उनके स्वजन)में स्थित बताये जातेहैँ तो अनुभाव 
हो जातेहँ ।४ चारों प्रकारके वीरोंमें सभी सात्त्विकभाव तथा गव॑, आवेग, धृति, ब्रीडा, मति, . 
हर, अवहित्था, अमर्ष, उत्सुकता, असूया एवं स्मृतिआदि व्यभिचारी भाव रहते हैं ।६ इस 
युद्धवीरभक्तविरसमें एक बात ध्यान देनेकी है कि यहाँ कृष्णका प्रतिभट उनका सुहृद हो 
होता है, शत्त नहीं । क्योंकि शत्र, तो भकतमें क्षोभ पेदा करने वाला होगा, अत: वह रौद्रका 
आलम्बन हो जायगा,* रोद्रमें नेत्नोंमें रक्‍्तताआदि रहती है, वीर में वह सब कुछ नहीं 5. 
दानवीर दो प्रकार का होता है-बहुप्रद तथा उएस्थितदुरापार्थत्यागी ।र्5 बहुप्रद' 
वह है, जो दामोदरके सौख्यकेलिए सहसा सब कुछ दे देताहै ।१० ऐसा बहुप्रद इसका आलस्बन, 
दानपात्र (सम्प्रदान)की दृष्टिआदि इसका उद्दीपन, वांछितसे अधिक दातृता, स्मितपूर्वाभि- 
भाषण, स्थेयें, दाक्षिण्य तथा धैयेंआदि इसके अनुभाव, वितक ओत्सक्य, हषेआदि व्यभिचारी 
तथा प्रगाढ्स्थिरतरदित्सा (दानोत्साहरति) स्थायीभाव माने गयेहैं १९ इस बहुप्रद दाववीर 
को भी दो प्रकारका कहा गया है--आभ्युदथिक तथा तत्संप्रदानक । जो कृष्णके अभ्युदयके 
लिए याचकर एवं ब्राह्मणोंको स्वेत्व अपित कर देताहै, उसे आश्युदयिक कहतेहं ।१९ और. 
ज्ञातिख्पी हरिकेलिए जो स्वकीय अहंता और ममताका भाधार सर्वस्व देता है, उसे तत्‌ 
संप्रदानक कहते हैं ।११ ऐसा दान भी प्रीति और पूजा रूपसे दोप्रकारका माना गयाहै। प्रीति 
वह है, जो बन्धचुआदिरूपमें स्थित हरिको दिया जाताहै । और पूजा दान वह है, जो विप्ररूप 
में हरिको दिया जाताहै, जैसे वामनआदि को ।१४ 






















4. वही ४॥३।१ ४. वही ४३।६-७ 
. २. वही शराए्‌ ५. वही ४।३॥७।८ 
हें, वही शहा३-ू.... ६. वही ४३।६&-१० 
७. सुहृदेव प्रतिभटो वीरे कृष्णस्य नत्वरि: । 





स॒ भक्तक्षोमकारित्वादौदे त्वालम्बनो रसे !! वही ४।३॥१२,१३ 





८० वही डारे।१३े |: - वही ड३हे।१ृ४ १०. वही ४।३।१५ 
११. बही डा३।१५-१८. १२ वही डाश२० द १३. बही ४डाहेारेण 
१४, वही ४॥३।२२-२३ शा 





तह 


ह द है भक्तिरस श्छ्श्‌ 


और उपस्थित दुरापाथ॑त्यागी वह है, जो हरिके द्वारा दिये गये वरदान को भी 
स्वीकार नहीं करता । इसमें क्ृष्णजी कृपा, आलाप तथा स्मितआादि उद्दीपन, उत्क्षं 
वर्णनआदि अनुभाव, धृतिका आधिक्य संचारी भाव, तथा त्याग्रसम्बन्धी उत्साहरति स्थायी- 


भाव माना गयाहै ।* 





शी अअच्छल्नरूपरमें स्थित कृष्णकेलिए) कपासे आएं हृदय होकर अपने शरीरकों खष्ड- 
खण्ड करके समर्पित करे कह दयावीर कहलाता हैं ।* इसका आलम्बन तो वह वीर हा 
उद्दीपन उसकी आतिव्यंजनाआदि हैं ।१ अपने प्राणोंको भी देकर विपन्नकी रक्षा, ढाढस 
भरी उक्तियाँ, तथा स्थैयंआदि अनेक अनुभाव हैं ।९ ओऔत्सुक्य, मति, हर्षआदि इसके व्यि है 
चारीभाव माने गयेहैं।* और दयोत्साहरति तो स्थायीभाव है ही ।६ दयोो्ेकसे युक्त 
उत्साहको दयोत्साह कहते हें ।” इस दयावीरका दानवीरमें अन्तर्भाव बताकर । वबोपदेदअादि प्टें दि 
विद्वान वीरको तीन ही प्रकारका बतातेहैं ।८ क्‍ 








जो सर्वेदा केवल कृष्णको प्रसन्न करनेके धर्म में लीब रहताहै वह प्राय: धीरशान्त 
भक्त धर्मवीर कहलाताहै | वह धमंवीर तो इसका आलम्बन होगा, तथा सत्‌ शास्त्रोंका 
श्रवणआदि इसमें उद्दीपन माने जायेंगे । नय, आस्तिक्‍्य, सहिष्णुता तथा यमबादि अनुभाव 
और मति, स्मृतिआादि इसमें व्यभिचारीभाव माने जायेंगे। धर्मोत्साहरति इसका स्थायीभाव 
है । धर्मेकाभिनिवेशकों हो धर्मोत्साह कहते हैं ।१० धनिकबादि कुछ आचारयोने वीरके दान, 


दया, युद्ध ये तीन हो भेद मानेहैं, धंमंवीर नहीं ६१ 


करुणभक्तिरस (ग्रोण ४)--इसी प्रकार सत्सामाजिक्रोंके ह॒देयमें शोकरति अपने 
उचितविभावादिकोंसे परिपुष्ट होकर करुणभक्ति रस कहलाती है। निरन्तर परमावन्दरूप 
होकर भी प्रेमवश अनिष्टमें पड़े कृष्ण, अथवा क्ृष्णका कोई प्रिय, या फिर कृष्ण को 
न प्राप्त कर सकने वाले भक्तका अपना ही कोई प्रिय इसके आलम्बन होतेहैँ ।** उन 
आलम्बनोंके कर्म, गुण तथा रूपआदि इसके उद्दीपन कहे जातेहैं । मुख सूखना, विलाय, शरीर- 
की शिथिलता, निःश्वास, क्रोशन, भूपात, भूताडन तथा उरस्ताडनआदि इसके अनुभाव कहे 
ग्रयेहं । इसमें आठों सात्ततिक भाव तथा जाड़य, निर्वेद, ग्लानि, दीनता, चिन्ता, विषाद, 
ओत्सुक्य, चापल, उन्माद, मृत्यु, आलस्य, अपस्मृति, व्याधि तथा मोहबादि व्यधिचारीभाव 
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सर श्वुद्धारपरिशीलन 


| 


माने गयेहैं । हृदयमें विद्यमान कृष्णरति अपने अनिष्टप्रवण अंशके शोकरूपमें परिणत होकर 
शोकरति बनती है, और इस करुण भक्तिरसमें वही स्थायीभाव बनती है ।” हासादिकोंकी 
एक सामान्य बात यह है कि कभी विना रतिके भी उनका उद्गम हो जाता है, किन्तु इस 
शोककी सम्भावना तो बिना रतिके हो ही नहीं सकती । रतिक्नी ही बहुलता अथवा कृशता- 
पर इस शोककी बहुलता अथवा कृशता आधारित है । इस प्रकार इस करुणभक्तिरसमें शोक- 
का रतिक्रे साथ अविनाभाव सम्बन्ध समझना चाहिए | यहाँ एक बात और स्पष्ट कर 
देनी है कि उन भक्तोंका कृष्णके प्रति यह शोक भाव उनकी भगवत्ताके प्रति अज्ञान अथवा 
अविद्याके कारण नहीं प्रदत्त होता, अपितु कृष्णके प्रति रति अथवा प्रेमाधिक्यके कारण ।* 
जहाँ प्रेम होताहै वहाँ अनर्थंकी शंका तो साधारणरूपसे भी होती रहतीहै । किन्तु यह करुण- 
भक्तिरस शोकरूप होकर भी रसदशामें अदुभुतरहस्यमय सुखका कारण बनताहै | * 





रोद्रभक्तिरस (गौण ५)-भक्तजनके हृदयमें अपने उचित विभावादिकों द्वारा 
पुष्टि प्राप्त कर क्रोध-रति रौद्र-भक्तिरस बनतीहै ।* इसके तीन प्रकारके आलम्बन होतेहैं-- 
कृष्ण, उनका हित तथा उनका अहित । कृष्णके प्रति क्रोधका आश्रय तो सखी या जरती 
आदि होतीहैं । और हित एवं अहितके प्रति कोध भावका आश्रय तो सब प्रकारके भक्त ही 
कहे गयेहैँ ।* इनमें जब क्ृष्णके (प्रेमके) कारण (राधाआदि) किसी सखीको कुछ (सपूर्छा, मृति- 
बादि) अत्यहित उपस्थित हो रहाहो, तो उसकी सखीका कृष्णके प्रति क्रोध होताहँ ॥* एवं 
जरतो (इद्धा स्त्री) को क्रोध तब होताहै, जब वह अपनी पुत्नबधुके साथ कृष्णको देखतीहै । 
कृष्णके हित रूप इस रसका आलम्बन तीन प्रकार का कहा गयाहै --अनव हित (असावधान) 
साहसी तथा, ईष्यु । अनवहित वह है जो कृष्णका पालनकर्त्ता है, किन्तु ऋभी, किसी कर्म 
में विशेष अभिनिवेश के कारण, पालनक्रियामें प्रमाद कर बैठे, अतः वह भक्तके क्रोधका पात्र 
होया ही ४? साहसी आलम्बन वह है जो भंयका रक कार्यों के लिए क्ृष्णको प्रेरणा दे ।१ ६ ईशष्यु 
वह चायिका होगी,जो अतिशयमानवती तया प्रौढेष्याक्रान्लमानस हो ।१* और, अहिंत आलम्बन 
दो अकारका होताहै--भक्तका अपना (कृष्ण सम्बन्धी) अहित करने वाला तथा श्रीक्ृष्णका 
अहितकारक (शत्त्‌ आदि) तीनों प्रकार के आलम्बनों में स्थि बत व्यंग्यंभ री (सोल्लुण्ठ) हंसी 








पृ, हु० भ० र० ४४५-८ श्र वही ४४-१० |... हे. वही ४॥४॥११ 

४« अत:प्रादुभवंन्‌ शोकोलब्ध्वाध्प्युद्भटतां मुह: । ला 
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द 5- वही ४॥५॥५ १०. वही ४।३।६ क्‍ 
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कं ह. 


फ़्ि 

वकोक्ति, कटाक्ष, तथा अनादरआदि इसके उद्दीपन हैं ।* हाथमलना, दाँत पीसना, रक्तनेत्रता, 
होठ चलाना, भौंहें वक्र करना, भुजाएंँ फैलाना एवं ठोकना, चुप हो जाना, मूँह लटकाना, 
निश्वासदृष्टि टेढ़ी करना, फटकारना, सिर हिलाता, रक्तकटाक्षता तथा श्र भेद, अधरकस्प- 
आदि इसके अनुभाव कहे गयेहैँ* । सभी सात्तिक एवं आवेग, जड़ता, यग्रवे, निर्वेद, मोह, 
चापल, असूया, ओग्रय, अम्ष एवं श्रमआदि व्यभिचारी भाव माने गयेहूँ* । इसका स्थायी- 
भाव तो क्रोध रति है ही। वह क्रोध भी तीन प्रकार का होताहै कोप, मन्यु तथा, रोष + 
कोप शग्र (अहित) पर होताहै, मन्यु बन्धुओंपर, जो पूज्य, सम तथा न्यून- तीन प्रकारके 
माने गयेह”ँ | और रोष स्त्रियोंके प्रियके प्रति होताहै” । इनमें कोप में हस्तपेष (हाथमलना) 
आदि, मन्यूमें चुप होजानाआदि तथा रोष में नेत्रकोणोंका लाल हो जानाआदि अनुभाव 
होतेहैँ * । रतिके बिना किया हुआ (जंसेशिशुपालआदिका) क्रोध भक्तिरस नहीं होता, (वह 
रौद्रकी कोटिमें रकक्‍्खा जायगा) ।* 


भयानक भसक्तिरस (गौण ६)--भयरहित अपने उचित विश्वावादिकोंसे परिपुष्ट 
होकर भयानक रति भक्तिरस कहलाती है । इसमें दो प्रकारके आलम्बन माने बयेहें 
तो स्वयं श्रीकृष्ण तथा दूसरे दारुण दुष्ट लोग । जो अनुकम्पनीय लोग सापराध हूँ, उनके 
प्रति तो स्वयं श्रीकृष्ण आलम्बन है, तथा जो कृष्णके बन्धुजन हैं, जिनके मनमें स्नेह 
श्रीकृष्णके ऊपर अनिष्ट आनेकी शंका हुआ करतीहै, उनके भयके आलम्बन दारुण दुष्ट दंत्य 
लोगहैं | और यह आलम्बनता दर्शन, श्रवण तथा स्मरण तीन प्रकार से आती हैं।* इसमें 
आलम्बनकी भ्र कुटिआदि उद्दीपन, मुखशोषण, उच्छवास, घबड़ाकर चारों ओर देखना, अपने 
को छिपाना, चक्कर आना (उद्घूर्णा) शरण खोजना, तथा चिल्लाना (क्रोशनआादि) अनुभाव, 
अश्रुवरजित शेष सात्विक तथा सन्त्रास, मरण, चापल, आवेग, दीनता, विषाद, मोह, अपस्मार, 
तथा शक्भआदि व्यभिचारी भाव कहे गयेहैं ।५ इसका स्थायी भाव तो अपराधके कारण 
झयरति पहले ही कहा जा चुकाहै । जो आक्ृति या प्रकृति या प्रभावसे भीषण हैं, उन्हींसे 
कृष्णब्रेमियोंके हृदयमें विशेषत: स्त्रियों तथा बालकोंके हृदयमें यह भयरत्ति उत्पन्न होती है। 
आकतिसे भीषण, जैसे पृतना आदि, प्रकृतिसे, जैसे दुष्ट नरेश (चैद्यबादि) तथा श्रभावसे 
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रद शुद्भारपरिशी लत हि 


जसे सुरेन्द्र, गिरीश (शंकरभादि)। किन्तु भगवानूसे सदा आत्यन्तिक -भीति रखने वाले 
कंसआदिमें, रतिशुन्यताके कारण, भवितरसकी आलम्बनता न आयेगी ।१ 

बीभत्सभक्तिरस (यौण ७)- जब अपने उचित विभावादिकोंके कारण जुगुप्सारति 
सामाजिकके हृदयमें युष्टि श्राप्त करतीहै तो उसे बीभत्सभक्तिरस कहतेहैं ।* इसका आलम्बन 
शान्तके आश्रय लोग होते हैं। इसमें थूकना, मुँह विचकाना, नाक दबाना, दौड़ना, कम्प, 
पुलक तथा स्वेद आदि अनुभाव; और ग्लानि श्रम, उन्माद, मोह, निर्वेद, दीनता, विषाद, 
चापल, आवेग तथा जाड्यआदि व्यभिचारी भाव होतेहैं ।९ जो जुगुप्सा रति इसका स्थायी 
भाव मानी गयीहै उसके दो रूप होतेहैं--विवेकजा तथा प्रायिकी । क्ृष्णभक्तका जो विवेकके 
कारण अपने देहआदिके प्रति जुगुप्सा उत्पन्त होतीहै, उसे विवेकजा कहतेहैं, और जो अशचि 
एवं दुर्गन्धिके अनुभवसे भक्‍्तकों प्रायः सर्वत्र हुआ करतीहै, उसे प्रायिकी कहतेहैं ।" जिसने 
श्रीकृष्णकी भवित प्राप्त करली उसका मन तो सदा पूत रहताहै। उसके किसी अह्ृद्यलेश- 
मात्रपर भी क्षुब्ध होनेपर रतिसे पोष होनेके कारण उसे बीभत्सभक्तिरस कहा जाता है। 
अन्तमें रूपमोस्वासीका कहना है कि हास्यआदिको जो गौणरूपमें भी रसरूप कहा गया है वह 
प्राचीन आचार्योंके सतानुतार समझनाचाहिए | वस्तुतस्तु शान्तआदि मुख्यपाँच ही हरिभक्त- 
रस हैं, ओर ये हासआदि उसमें व्यभिचारी भावरूपसे प्राय: रहा करतेहं ।४ 


उज्ज्वलनीलसणिसें सधुराभक्ति--रूपयोस्वामीने, जैसा कि पहिले कहा जाचुका- 
हैं, अपने उज्ज्वलनीलमणिनामक ग्रन्थमें मुख्यभक्तिरसके प्रधान भेद मधुराभक्तिका बढ़े 
विस्तारसे विवेचन किया है । “'हरिभक्तिरंसामृतसिन्धुमें' उसका अति संक्षेपमें परिचय दियाहै। 
बिना पूरा विस्तारसे उसके प्रत्येक अंगका विवेचन किये वह रहस्यरूप ही रहता, अतः उसके 
रहस्योद्घाटनकेलिए उन्हें इस ग्रन्थकी रचना करनी पड़ी, जिसमें उस भंक्तिरसराटकों 


सांयोपांय दर्शन करया 


सछुरासक्तरसके आलम्बन विभ्ाव -इस मधुरा भक्ति रसके आलम्बन विभाव 
श्रीकृष्ण तथा उनकी वल्लभायें हैं । यहाँ कृष्णके धीरोदात्तआदि चार भेंदोंमें प्रत्येकके पूर्ण- 
तम, पूर्णवर ठथा पूर्ण तीन भेद फिर हुए, और फिर उनके भी पति तथा उपपतति दो भेद 


हे हुं? भण० र० डाशिफपजनपि०ण २. वही ४७१. 
रे. वही डाजार३... ४. ४ ४. वही ४ा७।४-७, 
४.० हास्यादीनां रसत्वं यद्‌ योणत्वेनापिकीतितम्‌ । 

प्रार्चा मतानुसारेण तद्विज्ञ यं मनीषिभि: कि 

अमी पंचेंव शान्ताया हरे भक्तिरसा मताः । ओह 4 

एथयु हासादय: प्रायो विश्रति व्यभिचारिताम्‌ ॥ वही ४७५, ६ 














३ भक्तिरस २७४ 


हुए हैं ।* उनमें भी उपपतिरूपमें श्द्धारका परमोत्कषं प्रतिष्ठित है।* फिर इन दोनों 
(पति-उपपतिके) चार भेद होते हैं--अनुकूल, दक्षिण, शठ तथा धृष्ट | इस प्रकार नायक 
श्रीकृष्णके छयानबे भेद होते हैं। उनके धूर्तादि भेद यहाँ नहीं किये गयेहैं । * 

नायकके सहायक्र --चेटक, विट, विदृषक्र, पीठमदं तथा प्रियनमंसखा होतेहँ ।४ 
साथ ही दूतियाँ भी सहायक बतायी गयीहैं। हरिकी वल्लभागयें इस रसकी नायिकाएं हैं, जो 
प्रथमत: दो प्रकारकी होतीहैं--स्वकीया तथा प्रकीया । उनकी स्वकीयायें तो सोलह हजार 
आठ थीं । उनमें आठ अग्रणी थीं। उन आठोंमें भी रक्मिणी और सत्यधामा सर्वश्रेष्ठ थीं । 
रुक्मिणी ऐश्वयेमें तथा सत्यभामा सौभाग्यमें ।! उनकी परकीया वे हैं, जो दोनों लोकों 
(कुलों) की बिना परवाह किये अपनेको राममें श्रीकृष्णफेलिए समपित कर चुको रहतीहैं ।* 
वे दो प्रकारकी हैं, कन्यका तथा परोढा | इनमें व्रजकी गोपियाँ आती हैं ।० ये सभी शोभा, 
सद्गुण तथा वैभव द्वारा कृष्णके प्रति रमाआदिसे भी बधिक प्रेम माधुयंधभावसे विश्वेषित 
होतीहैं ।४ वे फिर तीन प्रकारकी कहीं ग्रयीहैं--साधनपरा, देंवी तथा नित्यत्रिया | 
साधनपराके दो प्रकार होतेहै--यौथिकी तथा बयौथिकी | यौधथिकी वे हैं, जो गण, अथवा 
समूहमें साधनमें निरत हों ।१९ वे (यौथिक्रियाँ) भी दो प्रकारकी हैं-त् ताके वे मुनिगण, जो 
दण्डकमें रामको देखकर रिरंसु होनेके कारण व्रजमें गोवियाँ बने थे ।१९ तथा वें सभी महोप 
निषदें जो गोपियों के सौभाग्य से सुविस्मित होकर श्रद्धापूर्वक तप कर प्रेमा आदि नाम से 
ब्रज में गोपियाँ हुई थीं ।६९ अयोथिकी वे हैं, जो साधनरत लोग एकएक अथवा दोतीन करके 
समयसमयपर ब्रजमें गोपियोंके रूपमें आविश्वूत हुए । उन अयोथिकियोंके दो भेद है--प्राचीना 
तथा नवीना ।१* देवी नायिकायें वे देवाज्भनाएँ हैं, जो कृष्णह्षी तुष्टिकेलिए ब्रजमें ग्रोपियाँ 
बनी थीं ।१४ और तित्यप्रिया राधा, चन्द्रावलीआदि वे ब्रजकी गोपियाँ हैं, जो श्रीकृष्णके 








उ० नी० म०, ६ * 

अत्नैव परमोत्कषं: श्वृंगारस्य प्रतिष्ठित: | वही 

वही, श्लोक ३८, रेह 

वही, पृ० ३२, श्लोक १। 

वही पृ० ४२, श्लोक १६ 50 रन, | 

उ० नी०, पृ० ४२, श्लोक १६ ७. वही, पृ० ४७, 5- वही, पृ० ५०, शलोव 

वही, प्‌० ५१, १०. वही, पृ० ५१ 902 

११. पुरा महर्षय: सर्वे दण्डकारण्यवासिन: । दृष्ट्वा राम हरितत्न भोकतुमेच्छनुसुविग्रहम्‌ । 
ते सर्वे स्त्रीत्वमापन्‍ना:समुद्भूताश्चगोकुले । हरि संप्राप्य कामेन ततो मुक्ता भवाण॑वात्‌ ॥ 

“ --पदुमोत्तर खण्ड, दुर्गमसंगसनी सें उद्धत । 
१२. उ० नी०, पृ० ५३, श्लोक ४५,४६ १३. वही, पृ० ५३, श्लोक '४७, ४८ 
१४. वही, पृ० ५६, श्लोक ५०,५११ : | ५ 
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ही 


समान ही नित्य सौन्दर्य तथा वैदम्ध्यआदि ग्रुणोंका आश्रय हैं ।१ लाखों सुन्दरियोंमें ये दो 
(राधा, चन्द्रावली) सर्वश्रेष्ठ हैं, और राधा तो इन दोनोंमें भी श्रेष्ठ हैं ।* राधामें भुथिष्ठ 
मनोहरगुण है । फिर, इन स्वकीया तथा परकीयामें प्रत्येकके मुग्धा, मध्या और प्रग॑ल्भा 
तीनतीन भेंद होतेहँँ ॥/ और इनमें भी मध्या तथा प्रगल्भा के धीरा अधीरा तथा धीराधीरा 
तीन-तीन भेद मान, अवस्थाकी दृष्टिसे किये गयेहेँ । रसोत्कर्षकी दृष्ठिसि मध्या श्रेष्ठ कही 
गयीहै, क्योंकि इसमें मुग्धा और प्रगल्भा दोनोंक्रा संयोग होता है ।* मध्या और प्रगल्भाके 
नायकके प्रति प्रणयकी दृष्टिसे ज्येष्ठा तथा कनिष्ठा ये दो भेद और किये गयेहैँ ।६ इस 
प्रकार कन्‍्याका तो केवल एक भेद मुग्धा होताहे, किन्तु स्वीया तथा परोढाके मुग्धा, मध्या, 
प्रमल्भा - तीन भंद होते हैं। फिर मध्या तथा प्रगल्भामें प्रत्ये कके धीरा, अधीरा तथा धीरा- 
घीरा तीन-तीन भंद होतेहूँ, जिससे स्वीया तथा परोढाके १४ भेद और एक कन्याको मिला- 
कर कुल १४ भेद हुए ।? फिर सभी नाय्रिकाओंका अवस्थाष्टकू होताहै---अभिसारिका, 
वासकसज्जा, उत्कण्ठिताआदि । जिससे अबतककी संख्या १२० हुई | फिर उनके उत्तमा, 
मध्यमा तथा कनिष्ठा ये तीव कोटियाँ होतीहैं, जिससे कुल संख्या ३६० हो जातीहैं ।८ 
पुन: यूथेश्वरियोंमें भी सोभाग्यके आधिक्यसे अधिका, साम्यसे समा तथा लघुत्वसे लघु इस 
प्रकार तीन भेद होतेहैं ।ई फिर प्रत्येकके प्रखरा, मध्या तथा मृद्दी ये तीन प्रकार होतेहैं । 
अधिकाके भी आत्यन्तिकी तथा आपेक्षिकी--ये दो प्रशेद होतेहँँ ।१? इस प्रकार यूथेश्वरियोंके 
कुल भेद बारह हुए । 
सधुरासक्तिके उद्दीपनआदि भाव - उद्दीपनरूपमें कृष्ण तथा उनके प्रियजनोंके भी 
ग्रुण, वयः, रूप, नाम, चरित, मण्डन, वंशी, लग्रुडी, श्द्भी, दुन्दारण्प, यमुना, रासस्थली 
आदिका सविस्तर वर्णन किया है। अनुभावरूपमें, अलंकार, ([ अंगज, अयत्नज, तथा स्वभा- 
वज) उद्भास्वर (नीवीसंसन, उत्तरीयप्रस्न सनआदि) तथा वाचिक (आलाप, विलाप, संलाप- 
आदि) और सात्त्विकोंका निरूपषण किया गया है। व्यभिचारियोंमें निर्वेदझादिका उनके हेतु 
सहित सोदाहरण विवेचन हुआ है। स्थायी रतिका अभियोग, विषय, सम्बन्ध, अभिमाव 
आदि रूपसे अनेक प्रकारका विवेचन किया गयाहै । इसी प्रसंगमें रतिके स्नेह, प्रणय, राग, 
भावगादि रूपोंका भी सविस्तर विवेचन हुआहै । 
१. उ० नीण० म०, पु० शणाशर 
- २ तत्नापि भर्वेथा श्रेष्ठे राधाचन्द्रावलीत्युने । 
थोरप्युभयों मेध्ये राधिका सर्ववाधिका ॥ वही, पृ० ५८, ५८ 

* वही, पृ०ण इण्-छद्े...... को ६. वही १०५५६ 

वहीं द ७ वहीं १०७६५ 
८. वही ११७॥१००-१ 

















१०. आत्यन्तिकी तथवापेक्षिकीचेत्यधिकाद्विधा ।-- वही ११६ 


॒ : भक्तिसस रर१ 


फिर शज्भारके विप्रलम्भ पक्ष में पृ्वेराग, मान, प्रवास--तीनों प्रकारोंका निरूपण 
हुआ है । तथा अन्तमें उनमें सम्भोगपक्षके अन्तगंत मुख्य, गोण संभोग्रोंका सविस्तर वर्णन 
हुआहै। इसी प्रसंगमें भावदशाविशेषों को बताते हुए इसके अन्तर्गत जल्प, स्पश्नेन, वर्त्त रोधन. 
रास, दृत्दावत, क्रीडा, यमुताजलकेलि, वंशीचोयें, वस्त्रचौयय, मंधुपान, कपटसुप्तता, आस्लेय, 
संप्रयोगआदि सबका सोदाहरण निरूपण किया ग्रयाहे | जैसा कि पहिले संकेत किया गया 
है इस उज्ज्वनीलमणिमें रूपग्रोस्वामीने जिस मंधुरा रतिका इतना विस्तारके साथ 
विवेचन कियाहै वह कृष्णको श्ृद्धार-तायक मान कर छुद्ध शद्भाररसका विवेचत समझ 
पड़ताहै । इसमें कहीं थोड़ी भी गन्ध भक्तिकी नहीं मिलती । गीतयोविन्दके साथ इसका भी 
प्रभाव मध्यकालिक हिन्दीकी श्ृद्भधारमथी रचनाओंपर पर्याप्त पड़ा । केशव, देव, बिहारी, 
मतिराम, आदिकी कविता एवं आचार्यता इन्हीं ग्रन्थोंसे प्रभावित समझ पड़तीहैँ । अस्तु $ 

कविकर्णप्रगोस्वामीका भक्तिरस--रूपगोस्वामीके पश्चात्‌ तो भक्तिस्स 
साहित्यश्ास्त्रका एकविवेचनीय विषय बन गया । अब आचार्य लोग भक्तिरस का विवेचन शुद्ध 
काव्यशास्त्रीय विषयके रूपमें करने लगे, किसी विशेष सम्प्रदायके अनुयायीके रूप में नहीं | 
श्रीकृविकर्णपर गोस्वामीने भी अपने 'अलंकारकोस्तृुभवामक' लक्षणग्नन्थमें भक्तिरसपर 
कुछ विचार कियेहैं । श्ज्जार रसके स्थायीभाव रतिका स्वरूप बताते हुए वे कहतेहैँ---चित्त 
की रंजकता, अर्थात्‌ द्रवत्वजनक धमं-विशेषकों रति कहतेहैँ | वह ऐसा चित्तश्च्म है, जो चित्त- 
की कठोरताकों दूर कर उसमें कोमलता तथा द्रवीभाव_ उत्पन्न करताहँँ ॥ और जब यह 
सम्प्रयोग विषयक होताहै तभी इसको रति कहतेहैं, अन्यथा इसके दूसरे नाम हैं ।! यह रति 
ही सुखभोगों को अनुकूलता देतीहै । अर्थात्‌ जैसे भूखलगी रहनेपर अल्तव्यंजन आदिमें भोजन- 
का सुख मिलताहै, वैसे ही इस रति भावनाके रहनेपर ही श्रीकृष्णके नाम गुण लीनाआादिके 
श्रवणदर्शनमें सुश्र प्राप्त होताहै । रतिरहित लोगोंको वह नहीं प्राप्त होसकता । * उस रति 
को फिर कर्णपूरने चार प्रकारका बतायाहै-प्रीति, मैत्री सौहाद, तथा भाव । अर्थात्‌ रतिको 
लेकर पाँच प्रकार होंगे। क्‍योंकि इन चारोंसे पृथक्‌ उसका लक्षणस्वरूप बताया ग्रयाहै । 
रति तो सम्प्रयोगविषयक्र होतीहै। सम्प्रयोग स्त्री-पुरुषके पति-पत्नीरूप व्यवहा रकों कहते 
हैं ।* और असम्प्रयोगविषयक्र होनेपर उसे प्रीति कहा जाताहै । यह सम्बन्ध प्राय: सित्र- 
पत्नी तथा पतिके मित्रका परस्पर होता है। इसको भी स्त्रीपुरुषका ही सम्बन्ध कहतेहैं, 

























१. रतिश्चेतोरञजकता--चित्तस्परंजनंद्रवी मावस्तज्जतकधमंविजेष एव. चेतोरंजकता । 
सैव सम्प्रयोगविभयाचेत्तदारतिरुच्यते-इयमेव  चित्तस्यकठोरत्व॑ दूरीकृत्व कोमलत्व 
द्रवीभावमुत्पादयति ।---अ० को ५-६४, पृ० १२४ : 

२. वही प० १२४ ः 

३. या सम्प्रयोगविषया सा रतिः परिकीतिता । ९ 

: सम्प्रयोगः स्त्रीपुरुषव्यवहारः सतां मतः ॥ वही, पृ० १२४ 
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किन्तु वह पति-पत्नी-सम्बन्ध नहीं होता । इसका उदाहरण द्रौपदी और क्ृष्णका सम्बन्ध कहा 
जा सकताहै | दो पुरुष मित्रों या स्त्री सखियों की परस्पर प्रीति मैत्नी. कहलाती है । यह 
पुरुष-पुरुष या स्त्री-स्ती के ही बीच होती है ।* इसमें परस्परस्पर्श आदि हो सकते हैं प्रीति 
अथवा सौहादें में यह सम्भव नहीं ।* जो प्रीत्ति स्त्रीकी सखियों एवं पतिके मित्रोंमें परस्पर 
सदा एकरूप तथा विकार-रहित होतीहै उसे सौहादं कहतेह-ं ?--और यही रति जब देंवा- 
दिविषयक होतीहै तो भाव” कहलातीहै। इसीको भक्तिरसः कहते हैं।* यही रति, 
जो स्त्री-पुरुषके बीच सम्प्रयोगविषयक होतीहै, जब श्रवण कीतेनआदिके पौन:पुन्यसे उत्कर्षे 

अथवा उदात्तताको प्राप्त करतीहै तो प्रथम पाक अथवा प्रथम रति भाव अवस्थासे अनुराग, 
प्रणय, प्रेमआदि अवस्थान्तरोंको प्राप्त करती हुई चरम अवस्था “भक्ति! अथवा महारागरूपमें 
परिणत हो जातीहै । जैसे--ईखका कच्चा रस एक पाकके पश्चात्‌ दूसरे पाकमें पहुंचता 
हुआ अन्तमें चरम पाक सितोपला अथवा मिश्रीरूपमें परिणत हो जाताहै | वह उसंका चरम 
पाक है । उसके बाद उसकी कोई अवस्था नहीं ।६ इस प्रकारका आनन्दकी परमावधिरूप यह 
महाराग केवल ग्रोपियोंका कहा जाता हैं--अन्य किन्‍्हीं भकतोंका नहीं । भागवतमें 
उड्धवने कृष्णमें उनके प्रेमको रूढ़ भाव कहा था । यह रूढ़भाव ही महाराग कहा जाताहै। 
अतएव गोपियोंकी चरणघूलि ब्राप्त करनेकेलिए उद्धवने तृण, गुल्म, लता बननेकी आकारक्षा 
की थी। इस प्रकार रुक्मिणी और लक्ष्मीकी चरण धूलि प्राप्त करनेकी इच्छा कहीं किसी 
ने नहीं प्रकट कीहे ॥* है 0 आए ि *&७- हु. 
आये आनन्दरूप रंसको प्राकृत, अप्राकृत तथा आभासरूप में तीन प्रकारका बताते 


हुए कर्णेपूर कविका कहना हैं कि यह अग्राकृतरति भी प्रकीयानिष्ठ (जसे कृष्ण एवं गोपियों- 
की) ही सर्वोत्तम मानीं गयी । स्वकीयानिष्ठ जैसे क्ृष्ण-रक्मिणीआदिकी से भी वह अधिक 





























६. अ० कौ०, व्‌ १२८ 


3. 





रजयूलिप्राप्तो तृणजन्माकांक्षा कृता, नतु 
स्त्न दष्टत्व त्‌।-अन० कौ० टी०, पृ० पृरद | 





है भक्तिरस | : स्प्रे 


| 


उत्कृष्ट कही गयी है । क्योंकि उसमें देह-गेह किसीका ध्यान नहीं रहता । अतएव भागवत में 
उसकी बड़ी प्रशंसा कीगयीहै। रूपयोस्वामीने भी अतएव उसमें श्ुद्धारका परमोत्कर्ष 
मानता था। अन्यत्र भी काव्यनाटकोंमें परकीयाप्रेमक' ही महाकवियोंने श्रे कहाहे ।* 


कर्णपु रका कहना है कि जैसे निर्वेद एक व्यभिचारी भाव होते हुए भी शान्त रसमें 
स्थायीभावकी हँसियत पाकर रंस बनता हैं, वेसे ही देवादिविषयक रति, जो कि भाव इस 
प्रिभाषिक नामसे प्रसिद्ध है, स्थायी भाव बन कर उन उन विभावादि सामग्रियोंसि 
पारिपुष्ट होकर भक्तिरस कहलाती है । उन्होंने इस भक्ति रसके श्रीकृष्णविषयक होनेपर किसी 
पूर्व आचार्यके मतसे दस प्रकार बतःये हैं ।* द 


कणप्रके अनुसार रसोंकी संख्या--कर्णपूरते रसोंकी संख्या बारह मानीहै । आठ 
तो भरत मुनिवाले ही हैं शान्त, वात्सल्य, प्रेम तथा भक्ति ये चार और । इन्होंने व 
का स्थायी ममकार या ममताको मानाहै। इसके आलम्बन श्रीकृष्ण, उद्दीपन 
चड्क्रमणआदि, तथा व्यभिचारी हर्षादि हैं। यह भी अप्राकृत रस ही है। यह केवल एकमें 
(अगम्य) ही होताहै ।* यदि यह क्ृष्णविषयक हैं तो भक्तिका ही एक प्रकार होगा ॥ 
अतएव कर्णपुरने रूपगोस्वामीके भक्तिकें बारह प्रकारोंमें इन वात्सल्य एवं प्रेम (प्रीतिको) 
अलगकर स्वतंत्र रस नाम दिया और उनके अनुसार भक्तिरस केवल दस प्रकार कहा है ।* 
प्रेमरसका स्थायीभाव चितक्तद्रव है, और यही तो कर्णपुरका रतिभाव है * यह ऐसा रस है, 
जो आलम्बन और आश्रय दोनोंमें परस्पर होताहै। अतएव दोनों परस्पर आलम्बन होंगे 
तथा दोनोंके गुणपरिमल परस्पर उद्दीपन होंगे । इसका अनुभाव विशिष्ट रूपसे निर्वेचनका 
अभावरूप ही है, तथा व्यभिचारी मति, ओऔत्सुक्यआदि हैं, यह प्रेम रस प्रोक्षरूप से तो 


१. सा च रति दविविधा स्वकीया रुक्मिण्यादिनिष्ठा, परकीयां ब्रजसुन्दरोनिष्ठाच | तयो 
मंध्ये परोढरमणी श्रीव्रजसुन्दरी तन्निष्ठा रति: सर्वोत्तमेत्यर्थ: । सर्ववेदेति शसपराणादीनां 
सारभूते श्री भागवतेश्रोकृष्णेतोक्त॑ “नपारयेहममित्यादो' वा मां भजन्‌ दुर्घरमहर्डद्धला: 
संवृश्च्य' इत्यादि तत्नौैव श्रीउद्धवेनाप्युक्तं या दुस्त्यजं स्वजनमार्यप्थं च हत्वेत्याद ॥ 
उज्ज्वलनीलमंणों.. श्रीमद्रूपगोस्वामिभिरप्युक्तम्‌ --बत्र व. परमोत्कर्ष: ह 
प्रतिष्ठित:, इत्यादौ। महानुभावानां दृश्यश्रव्यकाब्यादों परकीया सर्वोत्तिमोत्तम् 
श्र यतदेत्यथ:--- अं०ण कौ०, टीका, पृ० १३३ 0३ २ 

२, अ० कौ० पृ० फृषछ 

हे. वही पृ० १४४ ही की मल 

४. सपनभंक्तिरस: श्रीक्ृष्णाश्रयोभ वन्‌ + रत्यादिश्िः : स्थायिधिदंश विद्ो 
तोह्मम्‌ ।--वही, पृ० १४७ 


के वही, पु० पड 












































रपड४ अज्भारपरिशीलन ; 


राधाक्ृप्णवाला है, प्रत्यक्ष सामाजिकोंका ।* सम्भवत्त: भोजसे प्रभावित होकर कर्णपूर कहते 
हैं कि इस प्रेमरसमें सभी रस अन्तभूत होजातेहैं और फिर रूपगोस्वामीसे प्रभावित होकर 
राधाकृष्ण तक ही रख कर भक्तिरसका ही एक प्रकार मान लेतेहँ | उनका इसका एक पृथक्‌ 
रस नाम देना बहुत कुछ समीचीन नहीं समझ पड़ताहै । उन्होंने प्रेमको ही अज्भीरस कहा 
बल्कि ख्ूद्भा रको उसक्रा अद्भुढ॒प ही कहाहै । सागरमें लहरोंकी भाँति अखण्ड प्रेममें सभी 
रस एवं भाव ड्बते उतराते रहतेहैं ।*भक्तिरसमें वही देवविषया चेतोरंजकता अथवा रति 
जिसे (इन्होंने भी तथा मम्मटादि अन्य आचारयोंने) भाव नाम दियाहैं, स्थायी भाव होता 
है, इसके आलम्बन श्रीकृष्ण, उद्दीपन उनकी महिमाआदि, अनुभाव हृदयद्रवआदि तथा 
व्यभिचारी भाव निर्वेददैन्यआदि होतेहँ | बह रस भक्तोंको तो परोक्षमें भी, किन्तु सामाजिकों 
को काव्यनाटककी श्रवणदर्शनवेला अर्थात्‌ प्रत्यक्षमें बनुभूत होताहै ।* 


क॒वि कर्णेपुर रूपगोस्वामीसे इतने प्रभावित समझ पड़तेहैँ कि उनके विशाल भक्ति- 
रसके आलम्बन श्रीकृष्ण ही इतके भी सभी रसोंसे संवलित (आलम्बन) श्रीकृष्ण हो जातेहं । 
श्ुद्भारके तो वे मानो देवता ही हैं।* और श्रीकृष्णको सर्वरसात्मक मानाहै ।* श्रीकृष्ण 
से सम्बन्धित करने पर इसे या तो भक्तिरससे प्रभावित कहा जायगा या फिर श्रीकृष्णके 
सम्बन्ध का कोई महत्त्व नहीं ! कोई भो व्यक्ति भिन्‍त-भिन्‍न अवसरों पर विविध रसात्मकता 
प्राप्त करताहै । द 





१. अ० कौं०, प० १४८ 
२. प्रेमरसे सर्वे रसा अन्त्भंवन्तीत्यत्न महीयानेव प्रपंच: | ग्रन्थगौरवभयाहिड्मातमुक्तम्‌ । 
केषाडिन्मते श्रीयराधाकृष्णयो: शूदड्भार एव रसः--तन्मते प्येतदुदाहरणं नासज्भतम्‌ । 
खद्भारो ज्री ज्रेमाज्रम्‌ अंगस्यापिक्वचिदुद्विक्तता | वयस्तु श्रम! ज्री शुज्धारो ड्भरमिति 
.. विशेष: | तथा च-- 
.  उन्मज्जल्ति निमज्जान्त प्रेम्ण्यखण्डरसत्वत: 
.._ सर्वेरसाश्चभावाश्च तरज्भाइववारिधौ ॥ वही, पृ० १४८-४४ 
हे. वही, पृ० १५० 
४. यद्यपि भगवान्‌ सर्वरसकदम्बसम्बलितः तथापि सूर्ते: खज़ार एव सावर्ण्यात्‌ तहंवतत्त्वाच्च, 
तथाहि 'रस: ज्यूड्भारतामायंश्यामल: क्ृष्णदेवत: । वही, पू० १४५०-४१ 
५. शज्भारी राधिकायां सखिघु सकरुण: क्ष्वेडदम्घेष्वघाहे 
.. बीभत्सी तस्थ बर्भे ब्रजकुलतनयाचेलचौयें प्रहासी । 
. वीरो दैत्येषु, रौद्री कृषितवति तुरासाहि, हैयज्जभवीन 
स्तेये भीमान्‌ विचित्नीनिजमहसिशमी दामबन्धे, स जीयात्‌ ॥। 


कै 


बही, प्‌ १५) 





छा 


* र्घर 


शाड्भर देवका- भक्तिरस-श्रीनिःशंकशाजु देवने तो अपने 'संबीत-रत्नाकर'में 
भवित रसकी पथक सत्ता ही नहीं स्वीकार वीहै । उसे रतिका भेद मानकर उसीमें अन्त त 
कियाहै । उनका कहना है कि भवित, स्नेह तथा लौत्य- तीत रसोंको बुछ अधचार्योते 
मान्यता दी हैं, और उसके स्थायी भाव क्रमसे श्रद्धा तथा अभिलाष को रक्खा है, किन्तु यह 
ठोंक नहीं । क्योंकि जब यह भक्ति तथा स्नेह पृरुषयुरुष के बीच होतेहेँ तो उनके बीच 
(श्रद्धा एवं आदर ता रूप) वह रति व्यभिचारी नाव रूप ही रहतीहै, और केवल भावदजञा 
तक पहुँचतीहै । और जब स्तीपुरुषकेबीच भक्ति तथा स्नेह दिखाई पढ़ताहै तो वहां 
स्थायीभाव रति होतीहै, अत: उसे शृद्भार ही कहेंगे-- जेंसे राममें सीताकी भक्ति और 
सीतामें रामका स्नेह जो श्द्भार ही माने गये हैं। .. 


मधुसूदनसरस्वतीका झक्तिरस-भक्तिको काव्यरसके रूपमें निरूषित करनेवाले 
अन्य सम्मान्य आचायें मधुसूदन सरस्वती हैं। उन्होंने जपने भ्यवद्भक्तिरसायन' में अपने 
रसविषयक सामान्य विशेष सभी सिद्धान्त-प्रकार रक्‍्खे हैं। रसविषयक उनका सामान्य 
सिद्धान्त तो वही है, जो अभिनव-मम्मट आदि ध्वनिवादियोंका है। विभाव, अनुभाव तथा 
संचारीभावों द्वारा स्थायीचाव बोद्धामें सुछरूपसे अधिव्यज् 
बोध करानेवाली शब्दकी व्यक्षननामक दृत्ति होतीहै ।* जो रसकी ब्यंजनाका क्रम सलक्षित 
नहीं होता, बत: उसे (रसको) असंलक्ष्यक्रम ध्वनि कहते हैं ।* किन्तु भक्तिरसके विषयमें 
अपने पूव॑ंदर्ती रूपयोस्वामी आदि आचार्योसे इनका मत बहुत कुछ स्वातन्त्रय रखता है। 
हाँ, इनका भी यह भक्ति रस कृष्णके ही अ्रति निरूषित हुआ है। अन्यसाधारण देवोके प्रति 
होने वाली भक्तिको इन्होंने भी मम्मटके अनुसार 'भाव' ही नाम दियाहै। वह भक्तिरस 
नहीं कही जायगी ।* उनका कहना हैं कि कान्ताआदिविषयक भी जों रतिजअःदि भाव हैं वे 
भी उस प्रकारसे रसदशाको नहीं प्राप्त करते (जिस प्रकार यह श्रीक्षण् )। 
वे पूर्ण सुखसे स्पृष्ट नहीं होते । भगवद्भक्तितों परिषृर्णरस वाली है, वह अन्य क्षुद्र 
एसोंसे उसी प्रकार बलवत्तर है जेंसे आदित्यकी ज्योति खद्योत्तोत्ते बलवत्तर होती है ।* इस 
प्रकार भक्तिरसका असस्वादमघुसूदनने सबरसोंसे कहीं बढ़कर मानाहै | उसके स्वरूप विवेचन- 
का प्रारम्भ करते समय उन्होंने कुछ विशेषणोंका प्रयोग किया है. जिसमें भक्तिरसके प्रति 
अपने विचारोंको माजों चूत्नरूपमें कहा है । जुडे न्दके प्रति यह भक्तियोष नवरससहित भी 











































१, भण० र० ३॥२ रह ० गहन 
यस्मान्नर लक गः हे | असंलक्ष्यक्रमब्यंग्य॑े ध्वनि तस्मादिमं विदुः । 
बही ३॥१४ 





: । खद्योतेभ्य इवादित्यप्रभेव बलवत्तरा वही, २।७१,७६ 


२८६ *« शृद्धारपरिशीलन 


अथवा केवल भी परमपुरुषार्थ माना गयाहै, : 
है तथा सर्वंथा -दुःखसे अस्पृष्ट होता है 


सधुसुदनकी भ्क्तिके दो झेद-भक्ति दो प्रकारकी मानी गयीहै-साधनरूपा 

तथा फनरूपा | इन दोनों अर्थोर्में भक्ति शब्दकी व्युत्पत्ति की जातीहै। “भजनम्‌ भक्ति: 
अर्थात्‌ अन्तःकरणकी भगवदाकारता-श्राप्तिको भजन कहतेहँँ, इस प्रकार भावसें व्यृत्पत्ति 
करनेपर भक्ति शब्दका अर्थ फलरूप होताहै ।* और “भज्यते अनया इति भक्ति:' अर्थात्‌ 
जिसके द्वारा अन्त:करणकों भगवदाकारता प्राप्ति होतो है। इस प्रकार करणमें व्युत्पत्ति क्ररने- 
पर भक्ति शब्दका अर्थ श्रवणक्रीतनअदि साधन होते हैं १ श्रीमद्भागवतमें इस प्रकार दो 
अथोमें भक्ति शब्दका प्रयोग एक ही श्लोकमें किया गयाहै ॥९ दर 
मधुसदनको भक्तिकास्वरूप--बेदान्तमतसे--भक्तिक ुसूदनने पूर्व॑वर्ती 
आचार्योंते कुछ विलक्षण कियाहै । उनका कहना है कि भगवद्‌-गुण-श्रवण द्वारा द्रवावस्थाकी 
प्राप्त चित्तती जो धारावाहिक अर्थात्‌ निरवच्छिन्नरूपसे सर्वशविषयक वृत्ति अर्थात्‌ 
भग्रवदा ऋरताप्राप्ति है, उसे भक्ति -कहतेहैँ | कृत्तिका अर्थ म० सुृ०्ने तदाकारता ही 
' क्रियाहै ।* कित्तकी उपमा जतु (लाख) से दी गयी है, जो स्वभावसे तो कठिन होताहै 
कन्तु तापक विषयोंके योगसे द्रवदशाको प्राप्त कर लेताहै ।* कित्त-जतुके तापक विषय 
काम, क्रोध, श्य, स्नेह, हब तथा शोक एवं दया आदि (भाव) हैं--अर्थात्‌ जिन्न 
_ विषयमें कामआदिका उद्रेक होताहै उसी विषयमें चित्तकी द्रवता होतीहै । फिर उत्त 
विषयके शान्त्र अर्चात्‌ विषयान्तरके संचार होनेपर कामादिका:- तिरोभ 









































वैभाव हो जाताहे छोर 


सर्वेतन्त्नसिद्धान्त:--भ० र० पृ० १४ 





१ दुःख़ासंभिन्नसुखंहिपस्म: पुरुषा्थ इति 
२. भअजनम्‌ अन्त:क रणस्थय भगवदाकारता 






... सनिघीयते-। वही पृ० २१ 





>“भज्यते वदाकारमन्तकरणंक्रियते 

कीतनादिसाधनमभिधीयते । वही पृ० २२ 

.ह. झेमरन्त: स्मारय तएच मिथो5 धघोषहर पघहर हि रिमि्‌ सम 

. : चरेत्डा सजातया भ्क्‍त्याबिश्रत्युत्पलकांतनम ॥ श्री० भा पा ३े। ३१ 

अत करणव्युत्पत्त्या प्रथमभक्तिशब्दो भागवत- 

घर्मेषु प्रयुक्त:, द्वितीयस्तु भावव्युत्पत्या फले ॥ (पृ० २२) 

३० द्रवावस्थांग्राप्तस्य चित्तस्य घारावाहिकी वृत्ति 
तदाकारतेव हि सर्वेत्वृत्तिशब्दार्थों 

















: भगवदाका रतेत्यर्थ: । 

त्यभिधीयते शास्त्रविदुनि: । 
(भ० र० पृ० ३५) 

£« चित्तद्रव्यं हि जतुवत स्वभावात कठिनात्मकम्‌ | द 








भक्तिरस र्प७ 


६. 


फलतः चित्त भी प्‌वंवत कठिन हो जाताहै +* चित्त-द्रतिके समय उसमें जिस वस्तुका अपना 
आकार पडताहै, वही वित्तक्ा संस्कार, वासना, भाव, भावना आदि कहा जाताहै । जिस 
चित्तमें द्रवत्व नहीं वह कठिन हो जाता है तथा उसमें किसी विषयकी वासना नहों पड़ती ॥* 
द्रवत्वदशा में चित्तमें जो वस्तु प्रविष्ट होतीहे वह उत्तक्की काठिन्य दकश्ातक रहती है 
तथा फिर अन्‍य द्रवीभावकी दशार्मे जब विषयान्तरका ग्रहण करतीहै, उस समय उस पू्वे- 
प्तगो नहीं छोड़ती अतएुव उसे वासना कहतेह । बत जिस चित्तमें द्रवावस्थामें भगवदा- 
कारता प्रविष्ट हुई बह सदा उसकी वासनासे कृतकृत्य हो जाता हे हरे 'सन्दस्वरूप 
भगवात्‌ स्वयम्‌ जिस चित्तमें द्रवावस्थामें भ्रविष्ट होतेहँँ वह चित्त तक 

लेताहे । यह सम्बन्ध विम्बप्रतिबिम्बरूप है । अर्थात्‌ भगवान्‌ बिम्ब हैं और तदाकारि च्त्ति 
उनका प्रतिब्िम्ब है। प्रतिबिम्ब ही स्थायींभाव बत कर रसहूपता अर्वात्‌ पर मा ल्द 




























सुखमय रूप जब द्रवावस्थामें मानसमें प्र बेष्ट ० 


_अरल्कालनाककलपफममनअकत०००क ००७५8 ५३५ ९३४) ॥१३माणउकलनक्पज।०। 


रि कृठिनं तु ततू ॥ भ० र० काश । 





कामादितिरोभावे काठिन्यमेवेत्यथ: ।प्‌० शे४े 





र्‌८८ शृद्धारपरिशीलत 


दशाको प्राप्त करता है ।* रसके पूर्वोक्त वेदान्त तथा सांख्य--दोनों मतोंके मूलमें यह 
सिद्धान्त काम करता है कि सन विषयके साथ संयोग पानेपर उस विषयके ही आकारका हो 
जाता है ।* इसी प्रकार एक ही वस्तु पृथक्‌-पृथक्‌ व्यक्तियोंके मनमें पृथक्‌-पृथक आकार प्राप्त 
करती है; उदाहरणार्थ--एक ही मांसमय स्त्रीपिण्ड पत्नी, पुत्रवश्नू, ननद, जेठानी, माताआादि 
अनेक प्रकारके मनोमय रूपोंक्रो पृथक पृथक व्यक्तियों में प्राप्त करता है, उसी प्रकार एक हीं 
पुरुष-पिण्ड जामाता, श्वशुर, पुत्र, पिताआदि- अनेकरूपसे ग्रहण किया जाताहै- यह सब उसके 
मनोमय हूपहें ।* बाह्मपिण्डके नष्ट हो जानेपर भी मनोमय रूप बना ही रहताहै । अतएव 
विद्वानोंने इस मनोसय रूप को स्थायी” कहा है | अब जब दुत मन विभु, नित्य, पूर्णबोध- 
सुखात्मक भगरवातु हरिको ग्रहण करले तो फिर क्‍या शेष बचता हैं ?* द्रवत्वके अतिरिक्त 
मनकी काठिन्य दशामें कुछ ग्रहण नहीं होता । अत: विबयोंकी ओर तो मनको कठिन रहेना 
चाहिए, किन्तु भगवच्चरणों में द्रूत रक्खें। इसके लिए भागवतादि पुराणोंमें तथा अन्यत् 
शास्त्रोंमें उपाय निदिष्ट हुए हैं। क्योंकि सभी शास्त्रोंका यही तो परमसिद्धान्त है कि विषय ह 
से विमुख कर मनको ईश्वरके चरणोंमें लगाना ।' वस्तुत: जिसका ध्यान किया जाय उसी्ये 
चित्त संसक्त होताहै--विषयोंका ध्यान करनेसे विषयोंमें तथा भगवच्चरणोंका ध्यान करनेसे 












१. एवं सति सुखाकार: प्रविष्टों मानसे यदा। 
. तदा स॒स्वायिश्ावत्वम्प्रतिपद्य रसोभवेत्‌ | भ० र० १॥१८५ 
२. ग्रहणाति विषयाकारम्मनो विषययोगतः । 
इतिवेदान्तिभि: सांख्यरपि सम्यडः निरूपितम । वही १॥२० 
है. अतो मांसमयी योषित्‌ काचिदन्या मनोमयी । द 
मांसमय्या अभेदेषपि भिद्यतो च मनोमयी । 
भारयस्तुषा नतन्‍दा च याता मातेत्यनेकधा । 
जामाता श्वशुर: पुत्र: पितेत्यादि पुमानपि ॥ वही १॥२६ / २७ 
४. बाह्मपिण्डस्य नाशे5पि तिष्ठत्येव मनोमय: । द 
अत: स्थायीति विद्वदुभिरयमेव निरूपित: ॥। वही १॥२८ 
४« भगवन्तं विभु निन्‍्य॑पूर्णबोधसुखात्मकम ।... 7, 
.. यद्‌ गृहणाति द्रतं चित्त किमन्यदव्शिष्यते ॥ वही . ११३०... 
६. काठिन्यं विषये कुर्याद्‌ द्रवत्वं भगवतु-पदे । - - 
उपाये: शास्त्रनिदिष्टैरनुक्षणमतों बुध: ॥ १॥३२ 
एतावान्‌ हि सर्वेषां शास्त्रा्णा रहस्यभूतोर्थों यदुविषयाकारतानिराकरणपुवंकडिचत्तस्थ 
भगवदाकारतासम्पादनम्‌ सर्वेषामपि शास्त्राणामत्त व भेदेन पर वही 





ह भक्तिस.. श्ष्टै 


क्र 





भगवान्‌ में । अत: सदा हरिकी भावनासे तन्‍्मय होकर मनको उन्हींके चरणों में लीन 
रक्‍वें ॥" हु 
भक्तिरसका स्थायी भाव तथा उसके वेविध्य--तो, द्रत चित्तमें प्रविष्ट होकर 
स्थिर होने वाली गोविन्दाकारताको भक्ति कहते हैं ।' और वही भक्तिरसका स्थायीमाव है ।* 
इस चित्तद्र तिके काम, क्रोध, भय, स्नेह, हे, शोक, दया आदि कारणोंके जितने भेद हैं उतने 
ही भेद भक्तिके भी होंगे ? । 


चित्तद्र॒धिके कारण--सर्वप्रथम कारण काम हैं। उसका निरूपण करते हैं। शरीर 
के सम्बन्धविशेषकी स्पृह यालुता अर्थात्‌ सुरतेच्छाशीलताको काम कहते हैं ।* वह आालम्बनके 
सन्तिधान तथा असन्निधान के अनुसार दो प्रह्ारका होताहै ।* उस कामजन्य द्वतिमें चित्त की 
जो श्रीकृष्णनिष्ठता होती है वह आलम्बनकी सन्निधानवेलामें सम्भोग तथा अश्न्निधानवेलामें 
अधिज्दलनको क्रोध कहते हैं । तज्जन्य द्व तिमें श्रीकृष्णनिष्ठता दे घ कहलाती है ।" हे बकारण 
के बिना अपने अपराध (मस्तु) निमित्त से उत्पन्त जो चित्तकी विक्‍लवृता, उसके कारण होने 
वाली चित्तद्र तिमें जो श्रीकृष्णनिष्ठारति, उसे भय कहते हैं | स्नेह दो प्रकारका 
होता है--एक वह जो पृत्नादिके प्रति होताहै, तथा पाल्य-पालक-सम्बन्धरूपहै, तथा दूसरा 
वह, जो सेव्य-सेवऋ-सम्बन्ध-रूप होताहै । यह दूसरा सेव्य-सेवकसम्वन्ध वाला स्नेह भी तीन 
प्रकारका माना ययाहै-दासस्‍्य, सख्य तथा मिश्चवित । तो, उस स्नेहके कारण द्तिशाली चित्तमें 
जो क्ृष्णाकारता होठीहैँ वह यदि पाल्य-पालक-भावसे है तो उसे वत्सलरति कहतेहँ, और 
यदि सेव्य-सेवक भावसे है तो प्रेयोरति कहते हैं ॥*" चित्तके समुल्लासको हर्ष कहतेह- वह 


१. विषयान्‌ ध्यायतश्चित्त विषयेषु विषज्जते । 

मामनुस्मरतश्चित्त मय्येवप्रविलीयते ॥ 

तस्मादसदभिधान यथास्वप्नमनोरथम्‌ । 

हित्वा मयि समाघत्स्व मनबोमद्भावभावितम्‌ ॥-शरी० भा० १११४रे७, रे८ 
. द्रतेचिते प्रविष्ठा या मोविन्दाकारता स्थिरा । सा भक्तिरित्यभिष्ठिता । भ० र० २॥१ 
स्थाधिभावगिराणप्तोंध्यौ वस्त्वाकारों भिधीयते | वही भार 
. चित्तदरते: कारणानम्भेदादुभक्तिस्तु भिद्चते ॥ बहीं सार 
. काम: शरीरसम्बन्धविशेषस्पृहवालुता । वही २३४३ 

न्निधार नरभेदेन स भवेद्द्विधा । वही शारे 
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०. वही २६-११ 
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रदैं०  अ्ृद्धांरपरिशीलन ि 


वैसे तो चार प्रकारका होताहै, किन्तु उनमें जो परानन्दमय हरिके प्रति माहात्म्यके कारण 
होताहै उससे चित्तकी द्र्‌ति होने पर जो शुद्ध गोविन्दविषयारति होती है उसे हर्ष कहते हैं । 
शास्त्रोके साधनोपदेशोंका यह चरमविन्दु है ।' मधुसूदनने हास, विस्मय, तथा उत्साहको भी 
हषेके ही तीन अन्य प्रकार बताये हैं, जो क्रमशः ब्रीडाविकृतवागवेषचेष्टादिसे, लोकोत्तर- 
चमत्कारीवस्तुको देखकर तथा युद्धसम्मदंसे उत्पन्न होतेहैँ । उनके कारण चित्तद्रतिमें श्रीकृष्ण 
निष्ठा रतिको क्रमसे हास, विस्मय तथा उत्साह कहतेहैँ ।* इष्ट-विच्छेदसे जो चित्तमें क्लेश 
का उदय होताहै, उसके कारण चित्तकी द्वुतिकों (जो श्रीकृष्णनिष्ठारति है उसे) शोक कहते 
हैं । चित्तद्र्‌ तिका ही हेतु जुग्रुप्सा भी है, जो तीन प्रकारकी होती है--उद्व गरिनी, क्षोभिणी: 
तथा शुद्धा ।* इसी प्रकार किसी शोचनीयको रक्षाकेलिए सानुतापप्रवृत्ति क्‍्योत्साह तथा. 
स्वधर्मरक्षाकेलिए प्रवृत्ति धर्मोत्साह भी चित्तद्रुतिके कारण हैं । और चित्तवृत्तियोंका वशीकरण 
अथवा काम-स्पृहा-हीनता शम कहलाता है। यह भी चित्त-द्रुतिका एक हेतु है ।* किन्तु ये 
पुर्वोक्त छहों भाव अन्य विषयों में होतेहैं । इन्हें भगवद॒विषयक नहीं माना गयाहै। अतः 
घममंवीर, दयावीर, बीभत्स तथा शान्त--ये भाव भक्ति रस नहीं बन पाते ।* उत्साहके दान- 
रूप को भक्तिरसमें स्वीकार किया गयाहै ।* चित्तकी जितनी द्वतियाँ हैं उतने ही स्थायी 
भाव होते हैं, तथा विभावादिका समाश्रय पाकर वे रसदशाको प्राप्त करतीहैं । 

भक्तिरस बनने तथा न बननेवाले भाव--मधूसूदनका मत है कि ईधष्या एवं 
भयसे उत्पन्न दे षभ्ाव चाहे भगवद्विषयक ही क्योंन हो, भक्तिरस नहीं बन पाता, क्योंकि 
वह साक्षाद रति-विरोधी होताहै ! इस प्रकार शुद्ध रौद्र तथा रॉद्रभवानक रस, प्रीति-विरोध- 
के कारण, आस्वाद्य रस नहीं होते ।5 जो रतिभाव भक्तिरस बन सकते हैं उनके भी दो 
प्रकार किये गये हैं--मिश्चवि त, तथा शुद्ध । इनमें दो प्रकारका कामज रतिभाव, शोक, हास, 








१. भ० र० २१२६३ ४. वही, २१८, २० 
२. वही, २।१४॥१६ ५. वही, २१४ 
कै. वही, २१७ 


६० धर्मोत्साहो दयोत्साहो जुगुप्सा त्विविधा शम:ः | 

षडप्येते न्‍्यविषया भगवद्विषया नहि ॥ 

घम्मवीरो, दयावी रो, बीझत्स: शान्त इत्यमी । 

अतो न भक्तिरसतां यान्तिभिन्‍नस्पदत्वत: | वही २२७, २८ 
७. वही रार२ 
८. ईर्ष्याजभयजद्ध घो भयवद विषयावपि। 

न भक्तिरसतां यातः साक्षाद्रतिविरोधत: ॥ 

शुद्धो रोद्र रसस्तत्न तथा रौद्रभधानक: । 

तास्वाद्य: सुधिया प्रीतिविरोधेन मनागपि । वही २।२६, ३० 





के भक्तिरस रडे१ 


भय, विस्मय, युद्धोत्साह तथा दानोत्साह ये भाव भगवद्विषयक होकर भक्तिरस बनते हैं बोर 
उज्ञार, करुण, हास्य, प्रीतिभयानक अद्भुत, युद्धवीर तथा दानवीर नामसे मिश्रित भक्ति- 
रस कहे जाते हैं ।* इसी प्रकार शुद्धरति, वत्सलरति तथा प्रेयोरति--ये तीन प्रकार की 
रतियाँ अन्य भावोंसे अमिश्रित होनेके कारण अमिश्रा रति कही जाती हैं ।* तन्मलक भक्ति- 
रस भी तीन प्रकारका होता है विशुद्ध, वत्सल तथा प्रेयान्‌ु ।* किन्तु ज्यूद्धाररुप भक्तिरस 
यद्यपि अन्य भावसे मिश्चित रहता है तो भी शुद्ध मिश्र सभी प्रकारके भक्तिरसोसि 
कहा जाताहै। क्योंकि उसीमें रतिका तीब्र, तीव्रतर रूप देखनेको मिलता है। .. कक 

रसों के चारवर्गे--अन्तमें मधुसूदनने सभी रसों को चार वर्गोमें विभक्त किया हैं- 
केवलसंकीणं, संकीर्णमिश्रित, केवल मिश्र तथा शुद्ध ।१ इनमें रोदर, रोद्र-भयानक, -घर्मेदीर, 
दयावीर, बीभत्स तथा श्ञान्त ये ( जो भक्तिरस नहीं बन सकते ) केव्लसंकीणें कहे गये हैं । 
भगवदुभक्तिविषयक जो श्रृद्धारआदि मिश्रभक्तिरस कहे गये हैं वे ही जब भगवदितरवि ध्यक्‌ 
होते हैं तो संकीर्णमिश्रित कहे जाते हैं तथा भगवद्विषयक होकर तो केवल मिश्रित प्रत्िद्ध 
ही हैं। और शूद्धरस भी विशुद्ध वत्सल, प्रेयान्‌ पहले ही कहे जा चुकेहँ । * 


भवितके अन्य दृष्टिसे भेद--मधुसूदन ने एक वन्य प्रकारसे भेद करनेपर भक्तिको 
चार प्रकारका बताया है--राजसी, तामसी, शुद्ध सात्त्तिकी तथा मिश्विता । इनमें जो 
ईष्याजन्य हं षसे उत्पन्त हो तो वह राजसी, भयजन्य और द्वं पसे उत्पन्न होने वाली तामसी, 
हषेंसे उततन्त होने वाली शुद्धसत्त्वोत्वा तथा कामशोकादि भावोसे उत्पन्न होने वाली 



























कही गयी है ।* पूर्वोक्त चार प्रकार की भक्ति फिर--दृष्टफला, अदुष्टफला तथा उच्चयफला 
इस भेदसे तीन श्रकारकी होतीहै ।* इनमें राजसी तथा तामसी भक्ति तो केवल अदुष्टफला 
है, मिश्चिता भक्ति उभ्यफला होती है तथा शुद्धसत्त्वोदभवा भक्ति दृष्टफला हैं।5 किन्तु 








१. भ० र० २॥३११३३ 

२. वही, २३४ 

३ वही, २॥३५ 

४. वही, २॥३७ 

५. वही ९३८, ४० 

६, वही २।४१-४२ 

७. वही २।४४ 

८, राजसी तामसी भक्तिरदृष्टफलमात्रभाक्‌ । 
दृष्टादृष्टोभयफला मिश्विताभ्क्तिरिष्यते ॥ वही २४५ 
शुद्धसत्त्वोदभवाप्येवं साधकेष्वस्मदादिषु |... 
दृष्टमात्रफला सातु सिद्ध घु सनकादिष 





॥ वही २।४१,४६ 





है श्ृद्धारपरिशीलन हे 


भगवानके प्रति रजस्‌ तथा तमस अंशके प्रबल रहनेपर भक्ति सुख देने वाली नहीं होती । 
शिशुपाल, कंस तथा आधनिक पांशपंतआदि मतोंकी यही दशा है ।" वस्तुतस्तु रजस्‌ एवं 
तमससे रहित भगवदविषयक मति ही सचमुच सुखाभिव्यंजक होनेके कारण रति कही ज ही 
है।र 
क्‍ सधुसूदन का भक्तिपुरुषार्थ--इस पूर्वोक्त समस्त विवेचन में एक विशिष्टता 
दिखायी पड़ती है कि मधुसूदन के अनुसार शान्तरस एवं मोक्षपुरुषार्थेक वे अधिकारी हैं, जो 
अद्र तचित्त हैं। भक्ति स्वयं एक पृथक पुरुषा्थे है। अतः उन्होंने भक्तिके क्षेत्रसे शान्तको 
अलग रक्‍्खा । रूप-गोस्वामीआदि पूर्वके आंचायोंने शान्तको भक्तिरसमें सम्मिलित किया था। _ 
इसी प्रकार उन्होने धमंवीर तथा दयावीरको भक्तिसे, उनके आलम्बनमें पार्थेक्वके कारण, 
बाहर कर दिया, तथा रौद्र, भय तो प्रेमके विरोधी ही हैं, और द्वंष में तो द्वूति होती ही 
नहीं । अत्त ये भी भक्तिके क्षेत्रसे बहिभूत हैं । द 


१. भ० र० राध्र५६९ 
२० रजस्तमोविहीना तु भगवद्विषयामति: । 
पुखाभिव्यञ्जकत्वेन रततिरित्यभिधीयते 














-साहित्यमें श्द्भाररस का स्थान--संस्कृतसाहित्य 
ध्यूट० र० के दर्शन मिलते हैं, कहीं प्रधान प्रतिपाद्य विषय अथवा अज्धी5 
रूपमें, कहीं प्रधान विषय को केवल झविकर बनानेकेलिए और कहीं काव्यशोभा देनेकेलिए 
ही । है वह सर्वेव्यापक । वाल्मीकि, व्यास, भास, हाल अश्वघोष, कालिदास, भारत्ि 


माघ, अमरुक, बिल्हण, रत्नाकर, मद्धक, श्रीहर्ष 
शेखर, भतृ हरि, जयदेव, जगन्नाथ आदि सिद्धरस महाकवियोंकी कृतियों में श्य ज्वारस्सकी 
पावन अमृतधारा अविछित्न रूपसे प्रवाहित दिखाई पड़ती हैं । साथ ही वेदों, वेदाड़ों दर्शनों 
तथा अन्य शास्त्वग्रल्थों में उन-उन विषयोंके प्रतिपादनके प्रसजमें विषय को सुबोध एवं हृदय 
बनानेकेलिए आचार्योनि हू गाररस सम्बन्धी उक्तियों की शरण ली है। क्योंकि मानवमा 

खुद्धारकी बातें समझता है तथा प्राणोमात्र इसको क्रिया जानता है । फिर यहाँ तक 
ईगवरको भी इसका आलम्बन बताने पर सुगम एवं सुलभ पाया दया बौर बही श्यृगार 
भक्तिकी नौका बन कर भवस्ताभरसे पार करने लगा । इस प्रकार इसके तीन रूप अबवा 
श्रेणियाँ देखी गयीहैं--नीच-रूप जो भवसागरमें डबाता है, जो वासनारूष है, जो ब्राम्य झुव 
हेय कहा गया है; समरूष, जो उत्तम प्रकृतिके मानवोंका रहता है, तथा जो भवसाबर- 
विहा रका सुख देता है; और उच्च रूप, जो ईश्वरके प्रति होता है, जो बाध्यात्मिक हो 
जाताहै, जो भक्ति कहलाता है, तथा जो भवसागरसे पार करने वाला माना यया हैं ! 

ध्यू छगर---सांसारिक जीवनमें श्यूबारप्रधान हैं। इसी कारण समस्त 

साहित्य ग्रन्धोंमें शज्भारर्सका पूर्ण प्रसार एवं श्रकर्ष पाया जाताहै । सांसारिकताका आधार 
गृहस्थजीवन है । झहस्थ-जीवन पुत्त-कन्नद्न तर अवलम्बित है, और पुत्नकल्नत्रादि मूतिमान्‌ 
ज्यूंगार ही हैं। बतएव सांसारिकताका सम्बल टडड्भार हैं। विश्व के जितने हास-विलास 


वाउछतनीय हैं, जितने केलिकलाप के तीय हैं, जिठनी लीलाव लो ह 
कस प्रशंसनीय हैं, वे ग्रायः सबके सब श्वृज्भाररस में बन्तहित 








८: 


प्रीहष॑, सुबन्‍्धु, बाण, दण्डी, हषे, भवभूति, राज- 

















कि 




















श्रेणियों की रचनाएं देखनेको थे मिनदे गे हैं किन्तु न के 
| आुज्भारकी है अंधम अथवा ग्रास शा मार वहाँ रा 


माना जाता था। अतः संस्कृतमें उसकी रचना अतिस्वल्प अथवा नहींके बराबर हुईहे 








२६४ .. श्युज्धारपरिशीलन 


कुछ प्राइत एवं अपभ्रंशकी फुटकल रचनाओंमें वह देखा जा सकताहै। हिन्दीको तो संस्कृत 
साहित्यकी बहुतसी परम्पराएँ उत्तराधिकारके रूपमें प्राप्त हुईं | वास्तवमें हिन्दीका श्गार- 
साहित्य एक प्रकारसे संस्कृतसाहित्यका ही अनूदित संशोधित एवं परिवर्धित रूप हैं। 
हिन्दीकी रीतिरचनाका युग बहुत कुछ संस्क्रतकाव्यशास्त्रके रसवादी आचार्योंका सम- 
कालिक तथा समनत्तरकालिक रहाहै। अत: उनके मतोंसे उसका प्रभावित होना भी 
स्वाभाविक था । श्गारके विषयमें हिन्दीके रीतिकालीन आचाये कवियोंका श्लापय 
योगदान रहा--विचाररूपमें तो कम किन्तु काव्यरूपमें अधिक। अतः उनका संक्षेप्में 
पर्यवेक्षण करना अनुपयुक्त न होगा | रा 

हिन्दीमें रीतिकाल--हिन्दीमें 'रीति'का प्रयोग साधारणत:ः लक्षणग्रंथोंकेलिए होता. 
है। जिन ग्रन्थोंमें काव्यके विभिन्‍न अज्धभोंका लक्षण-उदाहरणसहित विवेचन होता है, उन्हें । 
'रीतिग्रन्थ' कहतेहँ, और जिस वैज्ञानिक पद्धतिपर जिस विधानके अनुसार यह विवेचन 
होताहै उसे रीतशास्त्र कहतेहँँ । संस्क्‌तमें इसे अलद्धारशास्त्र अथवा काव्यशास्त्र ही प्रावः 
कहा गयाहै । रीतिका संस्कृतमें एक विशेष अर्थ है और उसे एक विशेष सम्प्रदाय के लिए । 
ही प्रयुक्त किया गयाहै | रीतिका अर्थ वही है, विशिष्ट पद-रचना ।”'१ किन्तु. हिन्दी 
साहित्यमें काव्यरचनासम्बन्धी नियमों के विधानको ही समग्रतः रीतिनाम दे दिया गया. है। 
जिस ग्रंथमें रचना सम्बन्धी नियमों का विवेचन हो वह रीतिग्रंथ और जिस काव्य की रचना . 
इन नियमोंसे आबद्ध हो वह रीति-काव्य है । रीति शब्दका इस अर्थमें प्रयोग हि्दीकी अपनी 
विशिष्टता है । रीतिकालके अनेक कवियोंने प्राय: आरम्भसे ही 'काव्यकी रीति', कवित 
रीति आदि. शब्दोंका प्रयोग स्पष्टतः इसी अर्थमें किया है।* 























हिन्दोके आचार्य कवि--संस्कृत अलद्धारशास्त्रको देखनेसे यह स्पष्ट हो जाताहै 
कि वहाँ अलझ्कारभ्रन्थोंके प्रणेता प्रायः आचायंरूपमें दिखाई पडतेहैं, कवि रूपमें नहीं । वहाँ . 
प्राय: कवि तथा आचार्य दो भिन्न-भिन्न श्रेणियाँ रहीं। आचाये अलछ्छारशास्त्रके सिद्धान्तों 
का खण्डन-मण्डन करते थे । इसमें कोई सन्देह नहीं कि उनमें अनेक उच्चकोटि के कवि भी 
थे । कुछने सिद्धान्तविवेचलके पश्चात्‌ उदाहरणरूपमें अपनी ही क॒तियों को प्रस्तुत किया। 
दण्डी, उद्भट, रूद्रट, विद्यानाथ, विद्याधर, पण्डितराजआदि कुछ ऐसे ही आचाये कवि हुए 
हैं। इसी परम्परामें चन्द्रालोक'के रचयिता जयदेव हुए, जिन्होंने लक्षण तथा उदाहरण . 
एक ही, अनुष्टुंप्‌ छन्दमें प्रस्तुत किया तथा गद्यका एकदम बहिष्कार कर दिया। हिन्दीके 
रीतिकार जआचाय॑ कवियोंने प्रायः जयदेव वाली परम्पराका अनुसरण किया। किन्तु इस 


एकीकरणका प्रभाव अच्छा नहीं पड़ा । आचार्यत्वकेलिए जिस सूक्ष्म विवेचन और पर्यो 




















१. रीतिकाव्य की भूमिका -- डा० नामेन्द्र, पृ० १४३ द 
९. “काव्य की रीति सिखीसुकवीन सों, देखो सुनी बहुलोक की बातें''-- रे 
. “कवितरीति कछु कहत है व्यंग्य अर्थ चितलाय””--प्रतापसाहि व्यंग्यार्थकौमुदी । 





लोचन शक्तिकी अपेक्षा होती हैं उसका विक्रास नहीं हुआ । कवि लोगब एक दोहे में अप्यात्त 
लक्षण देकर अपने कविकर्म में प्रवृत्त हो जातेथे । काव्यांगों का विस्तृत विवेचल, तक द्वारा 
खण्डन-मण्डन, नये-नये सिद्धान्तोंका प्रतिपांदनआदि कुछ भी न हुआ। इसका कारण 
यह भी था कि उस समय हिन्दीगच्यका विकास नहीं हुआ था। जो कुछ लिखा जाता था 
वह पचचमें ही लिखा जाता था । पदच्यमें किसी बात की सम्यक मीमांसा बा उसपर तके-बितके 
हो नहीं सकता । इस अवस्थामें चन्द्रालोकवाली पद्धति ही सुगम दिखाई पड़ी कि एक श्लोक 
या एक चरणमें ही लक्षण कहकर छूट्टी ली | इस प्रकार हम कह सकते हैं कि हिन्दीमें 
लक्षणग्रन्थकी परिपाटीपर रचना करनेवाले जो सेकड़ों कवि हुए वें आचाबे कोटि नहीं 
आ सकतेथे । वे वास्तव में कवि ही थे । उनमें आचार्यत्वके गुण नहीं थे । उनके अपर्याप्त 
लक्षण साहित्यशास्त्रका सम्यक्‌ बोध करानेमें असमये हैं। ओर जब हिन्दीमें काव्याज्थोंका 
स्वतन्च्र विवेचन ही नहीं हुआ तब तरह-तरहके वाद कैसे प्रतिष्ठित होते ? संस्कृत साहित्यमें 
जैसे, अलद्भारवाद, रीतिवाद, रसवाद, ध्वनिवाद, वक्रोक्तिवाद इत्यादि अनेकवाद याये 
जातेहैं, वैसे वादोंकेलिए हिन्दीके रीति-क्षेत्रमें रास्ता ही नहीं निकला । केशवकों ही. कावच्यमें 
अलद्भार आवश्यक माननेके कारण, अलच्भधारवादी कहसकते होने 
वाले आचारयंकविथोंने किसी वादा निर्देश नहीं किया । वे रखको ही कॉपी: बात्मा या 
प्रधान वस्तु मानकर चले। इन रीति-अ्न्योंके कर्ता भावुक सहदव तथा निपुण कवि थे । 
उनका प्रधान उदय कविता करना होताथा, न कि काव्यांयोंका शास्त्रीय पद्धतिपर निरूषण 
करना । अतः उनके द्वारा बड़ा भारी कार्य यह हुआ कि रसों (विशेषतः खा याररस) और 
अलद्धारोंके बहुत ही सरस और हृदयग्राही उदाहरण अत्यन्त प्रचुर परिमाजमें प्रस्तुत हुए । 
हिन्दीके श्ुद्भाररस-ग्रन्थ-ऐसे सरस बौर मनोहर उदाहरण संस्कृतके स्व 
लक्षग-प्रन्थोंसे चुनकर इकट्ठे करें तो भी उनकी इतनी अधिक संख्या न होगी । बल बूाराकी 
अपेक्षा तायिकराभेदकी ओर कुछ अधिक झुकाव रहा । इससे श् गाररसके अन्तर्गत बहुत 
सुन्दर मुक्तकरचना हिन्दीमें हुई । इस रसका इतना अधिक विस्तार हिन्दी साहित्वमें हुआ 
कि इसके एक-एक अंग्रको लेकर स्वतन्त्त ग्रल्थ रचेवये | इस रसका सारा वेखशव कवियोंनि 
नाथिका-भेदके भीतर दिखाया । रखग्रन्य वास्तवमें नाबिकाभेदके ही ग्रत्थ हैं, जिनमें और 
दूसरे रस पीछेसे संक्षेपमें चलते कर दिये गयेहैँ। नाबिका श्ुद्भार रखका आलम्बन है। 
अजड्ों प्वतन्त्न॒विषयहो बया ओर ते जाने कितने ग्रन्थ केवल . 
प्रखशिखवर्णनके लिखे गये । इसी सी प्रकार उद्दीपनके रूपमें पडुऋतुवर्णनपर भी कई अलग 
पुस्तक लिखी ग्रयीं । | शव प्रलम्भसम्बन्धी 'बारहमासे' भी कुछ कवियों ने लिखे ।* 
तिग्रन्थोंका विकास अधिकतर अवधमें हुआ । अत: इस कालमें काव्यको ब्रज॒भाषा 
अवधीके प्रयोग और अधिक मिले । इस कालमें कविता तो ख्द्भारके साथ वीररसको भी 





















































. हिन्दी साहित्य का इतिहास-पं० रामचन्द्र शुक्ल 


२६६ जुद्भारपरिशीलन हे 


हुई किन्तु प्रधानता श्द्भारकी ही रही । इससे इस कालको रसके विचारसे कोई शृद्धार- 
काल कहे तो कह सकता है | श्ज्भारके वर्णवक्रो बहुतेरे कवियोंने अश्लीलताकी सीमा तक 
पहुँचा दिया था । इसका कारण जनताकी रुचि नहीं, आश्रयदाता महाराजाओंकी रुचि 
थी जिनके लिए कर्मेण्यता और वीरताका जीवन बहुत कम रह गया था।! 

हिन्दीमें श्ृंगरकी व्यापकता -हिन्दीका कदाचित्‌ ही कोई कवि हो, जिसकी 
रचनायें शगाररसान्तगंत न आ सकती हों । वात्सल्य जझांगारने सूरदास-जसे महात्मा कवि 
दिये । ईश्वरीय श्ज्भारकी सबसे महान्‌ विभूति गोस्त्रामी तुलसीदःस हैं। दाम्पत्यश्॑ंगारने 
रीतिकालीन अगणित कवि उत्पन्न किये, जिन्होंने समस्त साहित्यसागरका मन्थन ही कर 
डाला और मणिमुक्ताके गतिरिक्त सीप और घोंघे भी एकत्र कर डाले । 


“अुंगाररस में प्राय: अन्य समस्त रसोंका साम्य हो जाता है--कुछ का उसके 
संयोगरूप में, कुछ का वियोगरूप में । दो विभाग होनेसे शंगार रसका क्षेत्र अत्यन्त विस्तृत 
और व्यापक हो जाता है । सुख और दुःखक्रे अतिरिक्त संसारमें है ही क्या, और ये दोनों ही 
अधुंगार' के अधीन हैं ।”! 


रीतिकालकी अवधि --संस्कृतमें अलद्भारशास्त्रकी रचवा-परम्पराका क्रम १७वीं 
सदीकें अन्त तथा १८वीं सदीके प्रथमपाद तक चलता रहा। संस्कृतकी यह परम्परा हिन्दीको 
उत्तराधिकारके रूपमें मिली । हिन्दी साहित्यकी अलद्धूारशास्त्रके लक्षण-ग्रस्थ सहित काव्य- 
'रचनाका यह यग 'रीतिकाल' विशिष्टरूपसे प्राय: १७वीं सदी के मध्य से प्रारम्भ हो कर 
१८वीं सदीके मध्यतक चलता रहा। वास्तवमें तो हिन्दीके रीतिकालका अध्याय अथवा 
लक्षण-ग्रन्थोंकी परम्परा न तो कोई आकस्मिक घटना ही थी और न कोई नवीन उद्भावना 
ही । वह तो एक प्राचीन परम्पराका नियमित विकास थी, जिसके अन्तरगत प्राकृत, संस्कृत, 
अपशभ्रंश और हिन्दीके भक्तिकालमें क्रमिक विकास होते रहे ।”* द 


रोतिकाव्य के आश्रयदाता--हिन्दी साहित्यकी यह रीतिकालीन कविता वास्तवमें 
राजाओं और रईसोंके आश्रयमें ही पली है। रीतिकालका आरम्भ ही तब हुआ जब 
औरज्भजेबकी मृत्युके पश्चात्‌ दिल्‍लीदरबारका आकर्षण कला-विदोंकेलिए कुछ नहीं रह गया 
था । केन्द्रशअक्तिके विधटित होनेपर छोटे-छोटे राजे-महराजे स्वतन्त्र हो गये | कवि, चित्र- 
कार, गायक और शिल्पी सभी उन राजाओं तथा रईसोंके यहाँ आश्रयकी खोज में भटकने 
लगे ) ये राजा और रईस अधिकांशतः हिन्दू या हिन्दू-रीति-रिवाजोंसे घुले-मिले हिन्दीरसिक 
मुसलमान थे । कुछ स्वनामधघन्य महाराजाओंको छोड़ कर शेष सभी का जीवन सामयिक 
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परिशिष्ट मे २६७: 


राजनीतिसे पृथक्‌ अवक्राश और विलासक्रा जीवन था। दिल्लीका राजवंश भी जब इस समंय 
इतने कोलाहलके बीच ऐश और आराममें मस्त था तो इन राजा और रईस्ोंको तो चित्ता 
तथा संघर्ष कम ओर अवकाश एवं विलासका अवसर कहीं अधिक था । बतएव ये लोग चाहे 
छोटे पेमानेपर ही सही, दिल्‍ली राजदरबार की प्रतिच्छाया थे। शताब्दियोंके दासत्व ओर - 
उत्पीड़नके उपरान्त अब यह समय आ गया था जब इनमें आत्मग्रौरवकी चेतना निःश्षेष हो 
चुकीयी--इसलिए तो अव्यवस्था और उत्क्रान्तिके युगमें भी ये लोग चैनकी वंशी बजा 
सकतेथे । जीवनके प्रति इनका दृष्टिकोण सर्वथा ऐहिक और सामन्तीय रह गया था । परन्त : 
ऐहिकता और सामन्तवादकी शक्ति भी अब उनमें नहीं थी केवल भोगवाद ही शेष था। . 
अतएव ये लोग भोगके सभी उपकरणों को--विनोदके सभी उपकरणों को एकत्न करनेमें 
प्रयत्तशील रहतेथे । जिनमें सुबाला, सुराही और प्यालाके साथ-साथ तानतुकताला और 
गुणीजनोंका सरसकाव्य भी सम्मिलित था। कहने की आवश्यकता नहीं कि इन सभीमें 
कविता सबसे अधिक परिष्कृत उपकरण थीं--वह केवल विनोदका रसाला ही नहीं थी, एक 
परिष्कृत बोद्धिक आनन्दका साधन तथा व्यक्तित्वका श्ूृंगार भी थी ये राजा और रईस 
अपनी संस्कृति और अभिरुचिकरो समृद्ध करनेकेलिए रससिद्ध व्युत्पन्न कवियोंका सत्सद्भ और 
काव्यका आस्व्रादन अनिवायें समझते थे--उससे उनका व्यक्तित्व कलात्मक एवं संस्कृत बनता 
था । रीतिकाल के कवि भी, वे व्यक्ति थे, जिनको प्राय: साहित्यिक अभिरुचि पैतृक 
प्रम्पराके रूपमें प्राप्त थी --काव्य का परिशीलन और सृजन इनका शग्नल नहीं स्थायी 
कत्तंव्य-कर्में था ।7* 
रीतिक्ाव्यका लक्ष्य-इन रीतिकालीन आाचाय॑ कवियोंका वास्तविक लक्ष्य 

मौलिक सिद्धात्त प्रतिपांदत करना नहीं था । इसका प्रथम उद्द श्य तो सरस काव्यकी रचना 
' करना था, और दूसरा था शौकीन-मिज़ाज राजा, रईसों और रसिक नागरिकोंको काव्याजूों 
का साधारण ज्ञान करा देना, इनके अतिरिक्त किसी-किसीका उद्ं श्य पाण्डित्य प्रदर्शन भी 
था ।* और इसलिए उनकी दृष्टि ऐसे ही संस्कृतके लक्षण ग्रंथोंकी ओर गयी जो बिना _ 
शास्त्ार्थ पूर्वक सिद्धान्त-स्थापन करते हुए संक्षेप में केवल पद्चमें ही एक पंवितर्मे लक्षण और 
सरस उदाहरण प्रस्तुत करते थे, जेसे चन्द्रालोकआदि । 

 रौति-प्रथोंकी निरूपण-शैलियां--इस प्रकार हिन्दीके रीतिग्रंथोंका पर्यवेक्षण् 
करनेपर उनमें तीन प्रकार की निरूपण-शैंली प्रयुक्त दिखाई पड़तीहै--काव्यके सभी बड्टों 
पर थोडा प्रकाश डालनेवाली शैली, श्ंगारतिलक, रस-मंजरी आदिकी ज्युब्राररस्समयी 
नायिका-भेदवाली शैली, जिसमें केवल श्ृंगारके विभिन्‍न बजड्धों, विशेषतः: नायिकाभदका 
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ही निरूपण किया गया हैं, तथा चन्द्रालोककी सहिःक्षप्त अलझ्भार-निरूपण-शैली, जिसमें 
अलछ्धारोंके ही सड्क्षिप्त लक्षण तथा उदाहरण दिए गये हैं । 

काव्याड्र-निरूपण-शैली--पहली श्रेणीमें सेनापतिका 'काव्य-कल्पद्र म', चिन्ता- 
मणिके दो ग्रंथ “कविकुल-कल्पतरुः और “काव्यविवेक', कुलपतिमिश्र का 'रस-रहस्य', देव का 
'काव्यरसायन , सुरतिमिश्रका काव्य-सिद्धान्त', श्रीपति का “काव्यसरोज”, दासका 'काव्य- 

ेय', सोमनाथ का “रस-पीयूष-निधि”, कुमारमणिभट्टका “रसिक-रसाल”, रतन कविका 

'फतेहभूषण”, करन कवि का 'साहित्यरस', प्रतापसाहिका 'काव्यविलास” और रसिक गोविन्द 
का “रसिकगोविन्दानन्द-घन” सदृश सर्वाज्भमपूर्ण ग्रंथ आते हैं। इनके अतिरिक्त काव्यप्रकाश- 
के कुछ अनुवाद भी हुए ।१ 

नाथिकाशेद-निरूपणशैली - द्वितीय श्रेणी के अन्तर्गंत वे ग्रंथ आतेहैँ जिनका प्रति- 
पाद्यव विषय केवल शंगाररस ही है। ऐसे ग्रंथ हैं-केशव की “रसिक-प्रिया', मतिराम का 
'रसराज”, सुखदेव मिश्र के “रत्नाकर' और “रसार्णव', देवके “भावविलास' “रसविलास! 
'भवानी-विलास', सुजानविनोद” आदि, कवीन्द्र का 'रसचन्द्रोदय ,दासका “रसनिर्णय,” तोषका 
सुधानिधि”, बेती प्रवीनका 'नवरसतरंग”, पदद्माकरका 'जगदविनोद' इत्यादि । इन प्रंथोंके 
आधार श्रधानतया रुद्रमट्टका “्युंगारतिलक' तथा भानुदत्तकी “रसतरंगिणी' एवं 'रसमझ्री' 
रहे हैं । इन हिन्दी रीति-्ंथोंमें प्रधानतया श्वृंगाररसका ही निरूपण किया गयाहै। अन्य 
रसोंका उल्लेख तो ग्रन्थपूर्तिकेलिए ही हुआ है । इन सभी आवचार्योने एकस्वरसे शअ्ंगारको 
सभी रसोंका राजा माना है।* अपने ग्रंथोंमें इन आचारयोने श्यृंगारकी प्रधानता कई रूपसे 
प्रतिपादित कीहै । केशव-जैसे कुछ कवियोंने अन्य रसोंका भी समाहार श्यंगारमें कुशलतासे 
कर दिखायाहै । “रसिकप्रिया'में हास्य, अद्भूतआदि मित्र रसोंक्रा ही नहीं, भयावक, वीभत्स- 
आदि अमित्न रसोंका भी उसके अन्तर्गत समाहार कर दिया है । इसी प्रकार देव तथा बेनी- 
प्रवीनने भी करुण, रौद्र, वीर और भयानकका श्व गार-विमिश्चित वर्णन कियाहै। वास्तवमें 
ये प्रयत्व कुछ सीमातक ही सफल हुएहैं और हो सकते हैं | इनकी अपेक्षा मतिरामआदिने 

रसोंकी सर्वथा उपेक्षा कर अधिक विवेकका परिचय दियाहै । मतिरामने अपने रसराज 
में केवल श्ृद्भधारका ही वर्णन और चित्रण कियाहै । 


इन ग्रंथोंमें श्रृंगारके संयोग और वियोग दोनों पक्षोंका सम्यक निरूपण मिलताहै । 
संयोगके अन्तयेंत नायक-नायिका (आलम्बन) सखी दूती एवं घट ऋतु (उद्दीपन) और 
उसके अनुभाव, सात्त्विकभाव, नायिकाओंके स्वभावज अलछ्भारआदि का मनोहर वर्णन विस्तार- 
पूवक अत्यन्त मनोनिवेशके साथ किया गयाहै। वियोगपक्षमें पूर्वानुराग, मान, प्रवासआदि 














१. री० का० भ०, प० १४६ 
२. ताहि कहत सिगार है, सकल रसन को राव ॥--बेनीप्रवीन --नवरसतरंग 
रे. नवरस में सिग्रार रस सिरे कहत सब कोइ ॥--प्माकर-जगद्विनोद 











उपाय और वियोगजन्य कामदशाएँआदि वर्णित और अद्धित हैं | संयोग और वियोग॑में इन 
कवियोंकी वृत्ति संयोगमें ही अधिक रमी है और उसमें भी अं | बा 
नायिकाभेदको, क्‍योंकि इन कवियोंकी रसदृत्तिका अन्य अश्चः 


एकदृष्टिमें हिन्दीके श्र गारसाहित्यमें संस्कृतकी तीन परम्पराओं की तिवेणी [वत्ि 
धारा) बहती दिखायी पड़ती हैं-- गाथा सतसई, अमरुशतक, >ंगारतिलक वाली (ऐऐ 
मुक्तक परम्परा, चण्डीशतक, दुर्मासप्तशती, गीत-गोविन्दवालीं, (पारलौकिक) स्तोत्र 
तथा कामशास्त्र, रतिरहस्य, अनड्भरज्भु आदि वाली, नायिका भेद वाली परम्परा । नायक- 
नायिका वाली शैली ही उन तीनोंमें प्रधान रही। नायक-नायिका ज्ंगार के आलम्बंन हैं 
अतएव उचित क्रम तो यह होना चाहिए कि पहले रसके स्वरूप भेद, स्थायोंआादिका 
करनेके उपरान्त विभावके अन्तर्गत नायिकाभेदका वर्णन हो । परन्तु इनमें बहुतसे 
बिना किसी प्रकारके सद्भोच अथवा दम्भ के नाथिका-बेंदसे ही अपने ग्रंथोंका आरम्भ कर 
दिया है, और उसका कारण यह दियाहै कि--“सब रखोंमें मुख्य हैं श्यृंगाररस और ख्यूंगार 
आलम्बित है नायक और नायिकापर, अतएवं सबसे पूर्व उसीका वर्णन किया जाता हैं।* 
देवने तो नायिका और नाश्रकको साक्षात्‌ माया और ब्रह्म ही कह दिया है ।* 


निरूपण-शेली जैली चत्रालोक तथा कुबलयानन्दके 

- अनुकरणपर अलंकारनिरूपणकी संक्षिप्त शेली है। इंसका आरस्भ तो सम्भवत: करनेश् के 
श्रुतिभुषण आदि ग्रन्थोंसे हुआ, किन्तु इसकों वास्तविक प्रतिष्ठा महाराज जसवंत सिहके 
भाषाभषण से मिली । इस संक्षिप्त पद्धतिके अनुकरणपर हिन्दीमें अनेक उपयोगी बल॑ 
ग्रन्थोंका निर्माण हुआ--जिसमें सुरतिमिश्रक्ृृत 'अलंकारदीपक' “अलंकारमाला रकि घुमति 
अलंकार चन्द्रोदय,” भूपतिका 'कंठाभुषण”, शम्भुवाथ मिश्रका अलंकारदीपक, ऋषिताब- 
रचित 'अलंकार-मणि-मञ्ज री', बेरीलालका 'भाषामरण' नाथहरिनाथ तथा महाराज राम- 
सिंहके 'अलंकारदर्पण' तथां पदुमाकर-कृत 'पदुमाच्ररण' आदि उल्लेखनीय हैं । इन सभी भ्रन्थों- 
का लक्ष्य स्वीकृत रूपसे अलंकार-निरूपणही हैं--काव्य-रचना नहीं । 


शली ऋप्माााक.." न ४ शह वीक मस्यमार 'किसमासा- कंलाए शा 2०5०४ 2007” जा ड्ठै 
है है 78 7: आई 22४०१ 28 0 की कह है ४348 480 2 की ।(। 
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द्ष्टि न्‍ इनसे के विषर न गीत तर 
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१. री० का० झू०, पृ० १५३ 
२. 'भतिराम-रसराज तथा पद्माकर-जगदविनोद 
३. भायादेवीनायिका, नायकपूरुष आप 








५ कि 


? क्ले०० शृद्धारपरिशीलन 


रा 


त्यलतः,' ग्वालके 'रसिकानन्द” और प्रतापसिहके “अलंकार चिन्तामणि' आदिकी गणनाकी जा 
सकतीहै । इनके रचयिताआचारयोंने अलंकारलक्षणोंकी अपेक्षा उदाहरणोंको अधिक महत्त्व 
दिया । इनका प्रधान लक्ष्य अलंकारनिरूपण नहीं था । 
रीतिकालीन रचनाओं में शउद्धभागरका सर्वाज्भ-निरूपण--किन्तु यह तो सर्वेमान्य 
तथ्य है कि रीतिकालीन रचनाओंमें श्षुद्भाररसका अपूर्वे विवेचन हुआ है | श्वद्धाररसके सभी 
अवयवोंका सकल चित्रण किया गया है। झज्भारससको देखनेकी जितनी भी दृष्टियाँ हो 
सकती हैं, इनकवि-गणोंने उनसबसे उसका कलापूर्ण विवेचनात्मक वर्णन किया है। उनमें भी 
उद्दीपन विभावके अन्तगंत ऋतुवर्णन तथा नख-शिख-वर्णन और आलम्बन विभावक्रे अन्तर्गत 
_नायिकराभेद-निरूपणकी ही प्रधानता रही । ऋतुवर्णन तथा नखशिखवर्णनमें यद्यपि परम्पराओं- 
का निर्वाह अधिक हुआहै, परन्तु नायिकाभेद-कथनमें कविजनोंने सफल मनोवैज्ञानिक विवेचन 
कियेहैं और मौलिक उदभावनायें भी कीहैं । 


द नायिकानिरूपणमें राधाकष्णके समावेशका प्रभाव--नतायिका-भेद-वर्णनके अच्त* 
गत स्त्री-पुष्षके विचारों, भावों एवं मनोदशाके चित्रणके अतिरिक्त हमें भारतीय कुल-लल- 
नाओंके त्याग एवं अद्भुतप्रेम के पवित्न और महान्‌ स्वरूप भी देखनेको मिलते हैं। इन 
वर्णनोंमें राधाकृष्णके समावेशने भक्तिके स्वरूप को अवश्य ही विकृत किया, किन्तु हिन्दी- 
जन-जीवनमें एक नवीन उत्साहका संचार किया, हिन्दुजातिको नवकिसलय युक्‍त मधुर 
जीवन प्रदान करके उसे सरस सुहाना बनाया और उसने उदासीन हृदयोंमें नवोत्साहका 
सञज्चार करके निरुत्साह व्यक्तियोंको नवीन प्रेरणायें प्रदानकीं। हिन्दीके रीतिकालकी 
खुद्भाररसपरक रचनाएं सकारण, सार्थक और साभिप्राय हुई थीं। वे हिन्दी-साहित्य-साग्रर 
की अक्षय निधि हैं ।? किन्तु “कृष्ण और राधिकाके नाम प्रारम्भसे हीं सामान्य नायक और 
नायिकाके पर्यायवाची नहीं बन गयेथे। मधुरा अथवा प्रेमभक्तिके अन्तर्गत वणित राधाकी 
महिमामयी प्रेम-मूतिको साधारण स्थल दृष्टिसे देखा गया। दाम्पत्य प्रेम साधनमात्र न रह 
ह कर साध्य बन गया । परकीया प्रेमभावताने उसे नवीन गति प्रदान कर दी और कृष्णकी 
उपासना परकीया भावसे होने लगी । शज्भारी कवियोंने कुछ ऐसी परम्परासी बना दी कि 
प्रत्येक स्त्री परकोयाभावसे परपुरुषसे प्रेम कर सकती है । परिणाम यह हुआ कि दाम्पत्य 
प्रेम भी निम्न स्तरपर आ गया और उसकी पवित्नता जाती रही । कृष्ण और राधिकाकी 
'भक्तिके विकृत होनेका परिणाम बुरा हुआ । इस विकत शज्भारभावनासे प्रभावित होकर 
अश्लील साहित्यका सृजन हुआ ही, अन्य ललित कलाएँ भी इसके कुप्रभावसे अछूती नहीं रह 
सकी । नग्तावस्थामें स्नानकरती हुई स्त्रियोंके वस्त्र चुराने वाले कंष्णके चित्र बनाना साधा- 
रणसी बात हो गयी । नग्न स्त्रियोंकी मूति बनाना एक सामान्य प्रवृत्ति हो गई ।! 
“इस शुद्भारीभावनाके कारण सखी-सम्प्रदायकी प्रतिष्ठा हुई थी । परकीया प्रेमके 


अत सजननिननगानीिललान-नन... 


१. रीतिकालीन कविता एवं शज़ाररस का विवेचत--डॉ ० राजेश्वरप्रसाद चतुर्वेदी 








निर्वाहके नाम पर देवमन्दिर राधाकृष्णकी रज्जस्थली समझें जाने लगे ओर तथाकथित 
भकक्‍तगण भक्तिनों और चेलियोंको लेकर रासरज्भमें प्रदृत होगये । परकीया-प्रेमकी भक्ति 
भावनाके एक अज्भ-विशेषके रूपमें प्रतिष्ठा होनेके फलस्वरूप इस प्रकारकी प्रेम-लीलाएं बहित 
होनेपर भी समाजके एक बड़े भाग का संरक्षण प्राप्त कर सकौं । पहले भक्तगण बौर बादमें 
कविगण कष्ण-राधाके इस अतिरखण्जित स्वरूप को आदशे बंताकर स्वयं भी सावनकी बदरिया 
झेकनेपर झला-झलने लगे और बसनन्‍्तोत्संव आनेपर अबीर और गरुलाबकी मूंठे चलाने लगे--- 
परिणामस्वरूप बहुतसे देवालय व्यभिचारके अड्डे बन गये। नायकरूपमें मुरलीमचोहर 
और नायिकाकेरूपमें वृषभानुनन्दिनीका ग्रहण किया जाना, अनेक कार्योरमेंअलर्थका कारण 
बना । इस भावकी प्रबलताके कारण सत्‌ असत्‌का विवेक लुप्तप्र 


श्ूद्भधारवर्णन में नखशिख तथा षड़-ऋत॒वर्णन--:इज्जञारवर्णनके प्रसंगर्मे कवियों 
ने घडऋतुवर्णन तथा नखशिखवर्णन लिया । भारतीय कविको अनादिकालसे बहाँके ऋतु- 
वैभव लुभाते रहे । आदिकविकी वाणीने भी प्रकृति नटीके वर्षा, शरद्‌ तथा हेमन्तके शूज्धारों 
का गान किया था । कवि-कुलगुरुने तो 'ऋतुसंहार' ही सुना दिया । भारवि, माघ आदिते 
भी ऋतु-गान किये । किन्तु हिन्दीके रीतिकालमें तो शद्भाररसकी रचनाके सम्बन्धर्मे यह 
एक प्रधान वण्यं विषय हो गया । वहाँ यह ऋतुवर्णन दो प्रकारसे किया बया--एक छ 
ऋतुओंके वर्णनके रूपमें तथा दूसरा बारहमासाके रूपमें | ऋतुवर्णव तो ख्व यारके दोनों 
पक्षों संयोग तथा वियोगके अन्तर्गत किये गये । इनमें प्रकृतिके नेसबिक सौन्दर्येकी अपेक्षा 
उद्दीपन प्रभावका ही कथन अधिक किया गया । किन्तु बारहमासे, जो सभी महीः के बल 
अलग नामसे वर्णनरूप होतेथे, प्राय: वियोग खूगारके पक्षमें ही अधिक कहे यये। इनमें 
वियोगिनियोंकी विरह-वेदना, उनके सन्देश तथा उपालम्भवादिका वर्णन किया जाताह । 


इसी प्रकार नखशिखवर्णनकी प्रणाली भी अतिशय प्राचीव है। कालिदासने पादेती 
का नखशिख-लावण्य अनेकशः चित्तित किया है। नैषधकारने थी अनेक बार दमयन्तीरूपका 
नखशिख निरूपण किया है। हिन्दीके रीतिकालमें तो यह एक स्वतन्त्र विषय ही बन बया । 
भक्ति भावनाके अन्तगंत उपास्य देवमें अनन्त शक्ति और अनन्‍्तश्ीलके साथ अनन्त सोन्द्य ४ 
“की भी प्रतिष्ठा हुई । भक्तकवियोंने भगवानुके अनन्त सौन्दयय समन्वित विश्वमाहुक सखपका 
जी खोलकर वर्णन किया । उन्होंने भगवान्‌के अंग-अत्यंगका, चोटीसे लेकर पैरके नाखनोंतक 
एक-एक अंगका, भावपुर्ण मनोमुग्धकारी वर्णव कियाहै । भक्तिभावनाके अनुकरजपर ड बार 
रस-निरूपणमें भी स्वरूप वर्णनकी प्रणाली आा गयी, जो कृष्ण-राधाके नख-शिख वजनतस 
लौकिक नायक-तायिकाओंपर जाकर रुकी विशेषकर नाविकारूपपर । इसमें 

पूरे शरीरका वर्णन भी रहता हैं तथा अग्रप्रत्यंगका भी । 'अलकशतक' 'तिलकहजारा बादि 
रचनाएँ इस बातका प्रमाण हैं कि एक-एक अंगके वर्णेनमें पूरे पोथे हो रच डाले गयेथे । 
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इनमें-- पमतल, यग, पद, लालिसा, एड़ी, पदांगुलि, पद-नख, गुल्फ, पिडुरी, जंधा, नित 
कटि, नाभि, उदर, त्रिवली, रोम-राजि, कुच, कंचुकीयुत, कस्तल, अंगुली, करनख, पीठ, 
ग्रीवा, भुजा, चिबुक, तिल, अधर, दशन, ओठ, वाणी, मुखराग, मुसकान, कपोल,कपरोल 
तिल, नाक, उसका आभूषण, नेत्र, चितवन, भाँह, मुखभण्डल, केश, अलक, सीमन्त, 'वेशी 

अंगव सोलह शखज्जारआदि रहते हैं। भ्क्तिकालमें:यह 











नाम पर कवियोंने कुरुचिपूर्ण वर्णन भी प्रस्तुत कर डाले : 


नायिका शद्भाररसका आलम्बनविभाव है ।हिन्दीके रीतिग्रन्थकर्त्ता- भावक आचाये 
कवियोंने' इस विभावके वर्णनमें अप्रनी सम्पूर्ण शक्ति एवं व्यूत्पक्ति लगा दी। इसमें कोई 
अन्देह-लहीं' कि छिदी कवियों द्वारा वणित यह नायिकाभेद अत्यन्त. सामिक विशद तथा 
मनोवेज्ञानिक बन पड़ा है । इन हिन्दी आक्रायं कवियोंको नायिका भेदकी परम्परा 
हित्य से मिली थी । इस विषय की-मूल सामग्री इन्होंने वहीं से श्राप्तः की थी । 

का विस्तृत विवेचन दो पू्वे-के अध्यायों में उब आच्ायर्यों के असंग में हो चुका है.। 

हिन्दीमें नायिकाभेदका निरूषण करनेवाले प्रथम कवि, रहीम, नन्ददास तथा 
“केशवदास होतेहैं । रहीमने बरवेछन्दोंमें 'बरवे नायिका-भेद”ः लिखा । किन्तु लक्षण न 
लिखकर केवल उदाहरण रखे हैं, जो अत्यन्त सरस, सरल तथा स्पष्ट भाषामें हैं । 
वास्तवंमें रहोमने नांविकाओंकी विभिन्‍न प्रेमदशाओंका निरूपण कियाहै, नायिकाओं कि: भेद 
उन्होंने कुल १०५ कबरवे लिखे हैं। 'नबरशोभा' के 























चन्ददास-- नायिकामेदकी प्रथम कृति कही जा 
ती है, जो भानुदत्तकी रसमंजरीके जाधारपर लिखी भयी हैं।* रहीमने लक्षण न लिख 
कर केवल उदाहरण लिखे थे। नन्ददासने ठीक उसके बिपरीत उदाहरण न लिखकर-केवल 
ध्य +कहीं रसमंजरीका ज्योकात्यों रूपान्तरण कर दिया 
विकेवचका क्रम कहीं-कहीं भानुदत्तसे भिन्‍न हो गयाहै । ओषितपत्रिकाआदि आठ 

भेदोंके स्थानपर नन्‍्ददासनेःएक नवम-मेद भी किया है--अऔतमगमनी.। 
कैशवंदास--ने अपने रसिकप्रिया नामक रीतिब्रन्थमें प्रसद्घवश नाथिकाभ ंदका 
रूपण क्रियाहै, जो संस्कृतके अनेक ग्रन्योंके आधार पर अनेक दष्टियोंसे ष्टियोंसे किया गयाहै 

जाति के अनुसार--पद्मनी, चित्रिणी, शंखिनी 


१. री० क्‌० ञ््ू र्‌० पू० र्‌रेडे 
२. रसमंजरी अनुसार है, नन्‍्दसुमति अनुसार । 
बरनत बनिता भंद जंह प्रेमसार विस्तार ॥ 





















तथा प्रौढ़ाके भी चार ही उपभे द--समस्तरसकोविदा, विचित्रविश्रमा, पा का हट तो ह 
लुब्धामति । धीरादिभ द उन्होंने पृथर्‌ न लिखकर मध्या ओर प्रौढ़ाके साथ हीं लिखें 

(आ) परकीयाके तों प्रसिद्ध दो ही भेद हैं--ऊढा तथा अनूढा । (इ) सामान्याकी 
केशवने कोई विशेष चर्चा नहीं की है । 


दरश्शा के अनुसार आठ प्रकार प्रसिद्ध ही हैं-स्वाधीनपतिका, उत्कला, वास- 
शय्या, अभिसन्धिता, खण्डिता, प्रोष्तिप्रेयती, विप्रलब्धा तथा अधिसारिका । फिर इन आठों 
के प्रच्छन्‍्न तथा प्रकाश नामक प्रत्येकके दो-दो भेद किये हैं। उन्होंने अभि सारिकाके 
ये भेद किये हैं--स्वकीया अधिसारिका, परकीया अभिसारिका, प्रेमामिसारिका 
















प्रकृति) के अनुसर तीन भेद कियेंहँ- 
प्रकार केशवदास के अनुसार नायिकाओं की कुंल संख्या तीन सौं साठ होतीहै ।* 

केशवदासने पहले लक्षण दोहामें लिखा फिर उदाहरण कवित्त, अथवा ! सर्व यां दिये । 
हिन्दीमें इस शैलीपर लिखने वाले ये प्रथम कवि हैं । बतः आचायंकी व हिन्दीमें 











केशवदासके पश्चात्‌ चिन्तामणि त्रिपाठी ने 'कविकुल 
नायिका-भेदका कुछ इस प्रकार विस्तारपूर्वक वर्णव किया--- द 

तीन प्रकारह्ीं वायिका-दिव्य, अदिव्य, दिव्यादिव्य । कमोनुसार ती 
स्वकीया, परकीया तथा सामान्या। स्वकीयाके तीन भेंद--मुग्धा, सध्या और प्रग्भा । मुख्धाके 
छः: भेंद--अविदितयौवना, अविदितकामा, विदितयौवना, विदितमनोबौवना, नवोड़ा 
वना, आरूढ़-मदना, विचित्रसुरता, प्रयल्भ- 














विश्वबव्धनवोढा । मध्याके चार भेद--आरूढ़य! 
वचना | प्रौढ़ाकें भी चार भेंद--अ्रीड़वॉवना, त्ता. रतिप्रो।तम 
और त्रौढाके ही घीरामादि तथा ज्येष्ठाआदि प्रसिद्ध भेद भी कि 


_- सरतिगोपना, चंतुरा (विचन, क्रिया) कुलटा, लक्षिता, अनुशवनिका तथा मादता । 
मा फल जा रका को 










/ जे 
इ०्छ शुद्धारपरिशीलन _ 


ज्योत्स्नाभिसारिका, तमो&भिसारिका तथा दिव्याभिसारिकारूपसे तीन प्रकार की कहा है। 
और अच्तमें युणके अनुसार उत्तमां, मध्यमा तथा अधमा तीन भेद किये हैं । 

इस प्रकार चिन्तामणिने हिन्दीमें नायिका के सर्वप्रथम दिव्याआदि भेद तथा मुस्धाके 
छ: और मध्या, प्रौढाके चार-चार भेद किये । केशव ने सामान्याका विवेचन नहीं किया 
था, किन्तु चिन्तामणि ने उसे किया।... | 


मतिरामने तो नायिकाभेदक्ी एक निश्चित एवं निरवच्छिन्न परिपाटी ही चला - 
दी | उनका 'रसराज' इस विषयक्रा' एक सर्वेमान्य ग्रन्थ है, यद्यपि इसमें भानदत्तकी 'रस- क्‍ 
मंजरी'का ही अनुकरण किया गया है। केशवने उसे श्ृद्धार रसके एक अज्भके रूपमें 
प्रतिषादित किया था। मतिरामका “रसराज” नायिका भंद-निरूपणका प्रधान-प्रन्थ-रूपमें 
दिखाई पड़ता है। उनके अनुसार नायकके साथ सम्बन्धके अनुसार पहले तीन प्रकारकी 
मायिकायें-- ५ 
स्वकीया, परकीया तथा गणिका । फिर स्थकौयाके तींन भेद -मुष्धा, मध्या तंथा 
प्रोढ़ा। फिर मुग्धाके दो भंद--अज्ञातयौवना, ज्ञातयौवना। ज्ञासयौवनाके फिर प्रिंयके - 
प्रति प्रतोत्िेकि आधघारपर दो भेद नवोढा, तथा विश्रव्धतवोढ़ा । मानके आधारपर मध्या 
और प्रगल्भाके घीराआादि ३ भेद तथा फिर ज्येष्ठा, कनिष्ठा दो भोंद। ज्येष्ठा और 
कनिष्ठिकाका यह भेद इनका मौलिक हैं । परकीयाके ऊढ़ा, अनूढ्या दो .भंदोंके- अतिरिक्त 
६ अन्य भंद भी किये गये हैं-- 


गुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, मुदिता, अनुशयना । पतिप्रेमकी दृष्टिसे तीन 
भ द--अन्यसम्भोगदु:खिता, गविता (धर्मेरूप में) तथा मानवती । फिर प्रोषितपतिकाआदि 
दस भ द--प्रोषित॒पतिका, . प्रवत्स्यतृपतिका, . आबतपतिका, खण्डिता, - कलहान्तरिता 
विप्रलब्धा, उत्कण्ठिता, वासकसज्जा, स्वाधीनपतिका तथा अभिसारिका, जो तीन प्रकारकी द 
होती हैं--चन््राभिसारिका, कृष्णाभिसारिका, दिवाभिसारिका । फिर पूर्वोक्त दसों 
प्रकारकी नायिकाओंमें प्रत्येकके मुखा, मध्या, प्रौढा, परकीया और सामान्या--ये पाँच 
भद कियेहेँ । और प्रकृतिके अनुसार तो नायिकाओंके तीन भेद प्रसिद्ध ही हैं-- 
उत्तमा, मध्यमा, अधमा । 


देव--हिन्दीमें नायिका भेदका सबसे अधिक विस्तार महाकवि देवने किया । ये अनेक 
प्रन्थोंके प्रणेता थे। इनमें भावविलास,' “रसविलास,” “'भवानीविलास” तथा सुखसागर- 
तरंग में देवने नायिकाभेदका निरूपण कियाहै। भावविलासमें उनकी नायिकाओंकी कुल 
पख्या रे८४ ठहरती है। “रसविलास में देवने नायिकाओंके वर्गीकरणके प्रधानरूपसे ये आठ 
आधार मानेहैं--जाति, कम, गुण, देश, काल, वयःक्रम, प्रकृति, तथा सत्त्व । जातिके 
अनुसार -- चार भेद-पदिमनी, चितिणी, शंखिनी तथा हस्तिनी | करके जनुसार तीत 
भेंद - स्वकीया, परकीया, एवं सांमात्या । ग्रुणके अनुसार तीन भेद--उत्तमा, मध्यमा- 
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अधमा । जिममें क्रमसे सत्त्व, रजस तथा तमस्‌ ग्रुणका आधिक्य होता है । देश के 
अनुसार २६ भेद- मध्यदेशवध्तू, मग्रधबधू, कोशलवध्नू, पाटलव्ू, उत्कलवधू, कलिड्भुकधू, 
कामरूपवधू, बद्भवधू, विन्ध्यावनवधू -आदि । इनमें भारतवर्षके विश्निन्त प्रान्तों अथवा 
भागोंकी बधुओंका वर्णन है | देवने उनके उदाहरण प्रस्तुत किये हैं-- अवस्थानुसार बाठ 
_ भेद स्वाधीनपतिका आदि--। वयःक्रमके अनुसार तीन भेद--मुख्धा, मध्या, प्रबत्था । 
प्रकृतिके अनुसार तीन भेद - कफप्रकृति, पित्तप्रकृति, वातप्रकृति । सत्त्वके अनुसार भेद -- 
देव, किन्नर, यक्ष, नर, पिशाच, नाग, कपि, खर, काक--इनके अतिरिक्त देवने स्त्रियोंके 
और भी अनेक प्रक्ार बतायेहैँ, जैसे कामिनी के ६ भेद बतायेहैं--नागरी, पुरठास्िन, 
ग्रामीण, वनवासिन, सेन्‍्या तथा पथिकस्त्री । फिर इनके भी प्रत्येक्रके उपभेद बतायेहेँ । 
नागरीके तीन भेद -देंवल, रावल तथा राजनगर | देवलके फिर तीन भेद--देवी, पूजन- 
हारी तथा द्वारपालिका । रावलके पाँच भेद--राजकुमारी, घाय, सखी, दूती, तथा दासी 
राजनगर के १३ भेद--जौहरिन, छीपिन, पटविन, सुनारिन, गन्धिन, तेलित, तमोलिन, हल 
वाइन, मोदित, कुम्हारिन, दरजित, चूहरी, गणिकरा | पुर्वासिनके & भेद-- ब्राह्मणी, 
राजपुतानी, खतरानी, बैनैनी, कायथिनि, शूद्रा, नाइन, मालिनि, तथा घोविन । ब्रामीणके 
५ पेद--अहीरिन, काछिन, कलारिन, कहारित, बनेरी । बनवासिनके तीन चेद-- 
मुनतिया, व्याधतिया तथा भीलनी । सेन्याके रे भैद-- वृषली, वेश्या तथा मुकेरिन । पथिक 
स्वीके चार भेद--बनजारिन, जोगिन, चटी, तथा कछेरिन । देवने रसविल्ञास में इनके 
और भी भेदोपभंदों का निरूपण कियाहै।" यहाँ यह कहनेकी आवश्यकता न हीं कि इस 
प्रकार भेद लोक जीवनके लिए उपयोगी हो सकते हैं काव्य-ताटकर्मे तो वे प्रसिद्ध अात्यक 
भंदोंमें ही अन्तर्भूत किये जाकर उपयोगी हैं । द 

देवने अपने अन्य ग्रस्थोंमें नायिकाओं के और भी बवेक प्रकारसे भेदापभद किये 
हैं जैसे--स्वकीयाके वर्षभेदानुसार-४ भेद - देवी ७ वर्ष, देवगन्धर्वी १४ वर्ष, सन्ध्त्री २१ 
बर्ष, गन्धर्वेसानुषी २८ वर्ष, मानुषी ३१ वर्ष । फिर उनके ज्येष्ठा, कनिष्ठारूपसे दो-दो भ द 
और । परकीयामें ऊढाके छः भेद (उपभेद)--युप्ता, विदा, लक्षिता, कुल्टा, मुदिता, 
तथा अनु शयना । वयः क्रमके अनुसार विश्ञाजन करने परु्खा के ३, मध्या के ४ और प्रौड़ा के 
४ भेद किये हैं --(क) मुख्या के ५ भेद -(१२ से १३ वर्ष), तवलवब्ू, (१३ वर्ष) तव- 
यौवना; (१४ वर्ष) नवलअनंगा, (१५ वर्ष) नवोढा तथा (१६ वर्ष) विश्रब्धनवोढा (लज्जा- 
प्रायरति) । मध्याके ४ भेद-- (१७ वर्ष) रुढयोवना, (१८ वर्ष) प्रकटमनोजा, (१६ वर्ष) 
प्रयल्भवचना तथा (२० वर्ष) विचित्रयुरता । प्रौढ़ाके भी ४ मेद--(२१ वर्ष) लब्धपति, 


























१. ठाम वयः क्रम भेद करि, भेद भेद प्रतिभेद | 
होत अनेक प्रकारते सुतत हरत श्रू,तिखेद ॥। --रसविलास 
३६ 


३०६ शुस्धारपरिशौलन हि 


(२२ वर्ष) समस्तरति कोविदा, (२३ वर्ष) आक्रान्तनायका तथा (२४ वर्ष) सविश्नमा। 
इसीप्रकार कोप एवं मानके आधारप्र मध्या और प्रगल्भाके धीरादि भेद भी किये हैं। 
वास्तवमें नायिकाभ्ेदकी आधारशिला मनोवैज्ञानिक है। विभिन्‍न अवस्थाओं दशाओं तथा 
स्थितियोंमें स्त्ियोंके मनकी दशा क्या हो जाती है अथवा होती है सबका विवेचन नायिका- 
भेदवर्णनमें होता है और होना चाहिए | अत: रहीमकी “नगरशोभा” और देवके “रसविलास- 
में! विभिन्‍न प्रान्तों जातियों व्यवसायोंआदिकी स्थ्रियोंके परिगणन एवं वर्णन अनावश्यक एवं 
अनुपयुक्त ही ठहरते हैं | हाँ, नायिकाओं की संख्यामें वृद्धिका आग्रह करने वाले कवि एवं 
आचारयॉकेलिए देवने मार्गे प्रशस्त अवश्य कर दिया । अनेक आचायोने उसका अनुकरण किया।* 


देवके पश्चात्‌ नायिक्रा-सेंदपर लिखने वाले प्रामाणिक आचार्य भिखारीदास हैं। 
इनका झजद्धारनिर्णय (१४४० ई०) नाथिकाभेदपर एक प्रशंसनीय रचना है। इन्होंने 
नायिका के प्रथम तीन भेद “आत्मधर्मानुसार! किये हैं नायक-सम्बन्ध अथवा कर्म के अनुसार 
नहीं--साधारणवनिता, स्वकीया तथा परकीया ।* स्वकीया के तीन भेद-- पतिब्रता, उछा- 
रिज तथा माधुज (अन्य आचार्यों ने प्रसिद्ध तीन मुख्धा, मध्या तथा प्रगल्भा का उल्लेख किया 
है) | दक्षिण, शठ तथा धृष्ट नायकके भेदानुसार इन्होंने ज्येष्ठा और कनिष्ठाके ६ उपभेद 
किये हैं। परकीयाके सर्वप्रथम प्रबल्भा और घीरा दो भेद किये, फिर अनूढा और ऊढा-ये 
दो भेदकिये । ऊढाके पहिले तीन तीन भेद--असाध्या, दुःसाध्या तथा साध्या फिर विदन्धा, 
लक्षिता, मुदिता तथा अनुशयना-ये चार भेद किये । गुप्ताको विदस्धाके अन्तगंत रक्‍्खा 
और कुलटाको छोड़ दिया । मुदिता और अनुशयनामें भी विदग्धत्व स्थापित किया । स्वकीया 
को भी अनूढा तथा ऊढा कहा । और सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण बात यह है कि इन्होंने अनूढा 
के भी भेद किये--उद्बुद्धा तथा उदबोधिता । फिर उद्बुद्धाके भी दो उपभेद किये--अनु- 
रागिनी (णी) तथा प्रेमासक्ता । अनुशयनाके भी तीन नवीन भेद क्रिये--केलिस्थान- 
विनासिता, भावस्थान-अभाव तथा संकेतनि:प्राप्पता । परकीयाके भी मुखा, मंध्या तथा 
प्रौढा भेद होते हैं । परकीयाका भी अज्ञात-यौवना भेद किया गयाहै । स्वाधीनपतिकाआदि 
आठ भेंदोंको संयोग तथा वियोग शद्भारोंके अनूसार विभाजित किया है। इनमें संयोग 
शज्भारके अन्तर्गत तीन नायिकायें ली हैं -- स्वाधीनपतिका, वासकसज्जा तथा अभिसारिका । 
स्वाधीनपतिकाके भी पहले तो स्वकीया, परकीया दो भेद, फिर रूपगविता, प्रेमगविता तथा 
ग्रुणमविता---तीन उपभेद किये । वासकसज्जाके अन्तगंत आगतपतिकाको रख दिया है और 
अभिधारिकाके--स्वकीया तथा परकीया भेद करके शुक्लाभिसारिका तथा क्ृष्णाभिसारिका-- 
दो उपभेद किये हैं। इस प्रकार उन्होंने संयोगश्वज्धारकी तीनों नायिकाओंके स्वकीया-परकीया 





१. री० का० शु० रसु० वि०, ४० २५७ 
२८ पहले बातमधर्म तें त्रिविधि नायिका जानि । 
साधारन बनिता अपर सुकिया परकीयानि ॥ शु० नि 





३०४७ 


दो-दो भेद किये | फिर वियोग्रश्वुद्भारमें उत्कण्ठिता, खंडिता, कनहान्तरिता, विग्रलब्धा तथा 
प्रोषितभत का --ये पाँच भेद रक्‍्खे हैं। खण्डिता के अन्तमग्रेत धीरादि-भेंद और मानिनीका 
उल्लेख किया है तथा मानिनीके अन्तग्रेत लघुमान, मध्यमान और गुरुमानका प्रतिपादः 
कियाहै । कलहान्तरिताके अन्तर्गत भी मॉनर्भेदका निरूपण किया है और उसमें साधारण 
मानका वर्णन किया है। प्रोषित॒भतू काके अन्तर्गत प्रवत्स्यतृप्र 

आगतपतिकाका उल्लेख किया है । दासके नायिका्ेदवर्णनमें संख्यादृद्धिके प्रति रुचि 
मौलिकता लिये हुए है। साथ ही सामान्या' और कुलटाका निरूपण न कर उन्होंने 
स्थापनाकी भी अपनी रुचि व्यक्त कीहै। 




















भिखारीदासके पश्चात्‌ नायिकाभेदके निरूपणमें विशिष्ट स्थान रसलोनका है 
इनका पूरा नाम सैयदगुलाम नबी था। इनका “रसप्रबोध/ (१७४१ ई०) इस 
प्रसिद्ध ग्रन्थ है । इसमें उन्होंने नायिकाविषयक्रा कुछ इस प्रकार से निरूपण किया है--- 
मुग्धा के पाँच भेद--अद्धू रितवयोवना, शेशवयोवना, नवबोवना नवलअनऊजूत तथा नवलंबधू 
फिर अन्तिम तीनके उपभेद भी कियेहैं-- 





(क) नवयाौवनाके दो भेद--अज्ञातयौवना तथा ज्ञातयौंवदा (ख) नवलअ 
भेद--अविदितकामा तथा विद्वितकामा । (ग) नवलवधघूके तीन भेद--नवोंढा, विश्रब्धनवोढा 
तथा लज्जासक्त।रतिकोविदा । (२) मध्याके चार भेद--उन्मत्तयौवना, उन्नतकामा, 
प्रयल्भवचना तथा सुरतविचित्रा ! (३) स्वकीयाके अन्तगेंत तीन प्रकार दुःखिताबें--- 
मृढ़पति दु:खिता,. वालपतिदु:ःखिता तथा डृद्धपतिदु:खिता (४) परकीबाके 
असाध्या और सुखसाध्या दो भेद कियेहैं ।* यहाँ रसलीन का कहना है कि कुछ 
आचायोने असाध्याके--असाध्या, दःसाध्या तथा सखसाध्या तीन भेद किबेहें 
फिर (क) असाध्या के पाँच भेद--सभीता, ग्रुस्जनभीता, दृतीवजिता, अतिक्रान्ता 
तथा खलपृष्ठा । (ख) सुखसाध्याके दस भंद-इृद्धवघू, बालवधू, नपुंसकवधू, विघवाव्जू, 
गुनरिझवती, सेवकवू, निरंकुश, परस्त्नीआसक्तवधू; अतिरोबीवध्‌ । (५) परकीयाक बदुधुता 
तथा उद्भू दिता दो भेद। (६) परकीयाके विदम्धाके अन्तर्गत दो भद पतिवंचिता 
तथा दूतीवंचिता । (७) लक्षिताके तीव भद--सुरतिलक्षिता, प्रकाशलक्षिता तथा प्रकाश- 
लक्षिता द्वितीय (?) । (5) स्वकीया एवं परकीया दोनोंके तीव-तीन नये उप दं--काम बत्ती 
अनुरागिती (णी) तथा प्रेमासक्ता ।* (८) सामान्याके चार उपभ द-स्वतत्ा, जननी- 
अधीना, नियमिता (?) तथा प्रेमदु:खिंता । (वेंसे सामान्याके प्रेमका एक ही लक्ष्य हैं घन 
पैदा करना “दाम मोह पै लेत हैं, कामचो८ उपजाइ ।” (१०) वक्रोक्तियविताके तीन भेद 

१. पनिपरकीया उच्च विधि बरनत हैं कवि लोई। 
एक असाध्या दूसरी सुखसाध्या जिय जोई ॥ 


स्वकिया और परकिया दोऊ बिना नेम परमान । 
कामवतीअनुरागिनी प्रम असक्ता जान ॥ 
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कियेह-ँ । (११) आग्रतपतिकाके अन्तरगत संयोगगर्विता उपभ दका भी कथन किया है। (१२) 
अष्टविधनाथिकाके अन्त्गंत--गमिष्यत्पतिका, गच्छत्पतिका तथा आग्रभिष्यत्पतिका (?) ये 
भंद भी किये हैं । (१३) जातिके अनुसार चारप्रकारकी नायिकाओं का वर्णन किया है । (१४) 
लोकभेदके अनुसार तीन भेद दिव्या अदिव्या तथा दिश्यादिव्या ।) (१५) इन्होंने भी स्वकीयाके 
आयुके अनुसार भेद किये और ७ वर्षसेशुरू कर ३५ वर्ष तकमें कुल १३ भद किये । मुख्धाके 
पाँच, मध्याके चार तथा प्रौढ़ाके चार। इन सबकी पृथक पृथक संज्ञायें भी दी हैं--जैसे 
सात वर्ष तक कन्या, तेरहवर्ष तक गोरी अथवा बाला, तेईस वर्ष तक तरुणी तथा चालीस वर्ष 
तक प्रोढा । रसलीनने नायिकाओंकी कुल संख्या तेरहसों बावन कीहै ।* रसलीनने परकीया 
तथा गणिक्राका अधिक विस्तारसे विवेचन किया है । 


पदमाकर (१७५३ ई०)--की कविता में कवि एवं आचाय॑ दोनों पक्षोंका मनोरम 
दर्शन मिलता है । उनका “जगदुजिनोद' एक रसग्रन्थ है। इसमें सभी रसोंका विवेचन हुआ 
है। शेली लक्षण-उदाहरणवाली ही प्रयुक्त हुई है । किन्तु विस्तारके साथ विवेचन केवल शूड्भार 
रसका किया है। अन्य रसोंको तो साधारण लक्षण-उदाहरण देकर चलता किया गया है। उस 
समय तक शृद्भाररसका वर्णन करते समय आलम्बन-विभावके लिए नायक-नायिकाके रूपमें 
कष्ण-राधाका वर्णन करनेकी परिपाटी चल गयी थी । पद्माकरने भी उक्त परम्पराका पालन 
किया ओर कृष्णराधाको साधारण नायकनायिकाके रूपमें नि:ःसंकोच भावसे अपनाया | मतिराम 
की भाँति पद्माकरने भी उस रसणोको नायिका कहा है जिसे देखकर मनमें शद्भार-भाव 
उत्पन्न हो*--उनका नायिकाभेंद निरूपण संक्षेपमें इस प्रकार कहा जा सकता है-- 
(१) अ्रथमत: तीन--स्वकीया, परकीया तथा गणिका । (२) अवस्थाक्रमसे स्वकीयाके 
तीनभ द-मुग्धा, मध्या, और प्रौढा । (३) मुस्धाके दो भें द-अज्ञातयौवना तथा ज्ञातयौवना । 
(क) ज्ञातयोवनाके दो भेंद--नवोढा, विश्रब्धनवोढा । (४) प्रौढाके दो भेद- रतिप्रीता, 
तथा बानन्दसम्मोहिता । (५) मानसमयके अनुसार मध्या और प्रौढा प्रत्येकके तीव-तीन 
भेद-धीरा, अधीरा और धीराधीरा। (६) परकीयाके' दो भोद--ऊढा तथा अनूढा । 
(७) फिर परकीया के छः: भेद--मुप्ता (भूत, वर्तमान, भविष्य), विदम्धा (वचन, क्रिया), 
लक्षिता, कुलठा, मुद्िता तथा अनुशयना । (८) पूर्वोक्त सभी नायिकाओंमें प्रत्येकके तीन-तीन 
भे द--मानवती, वक्रोक्तिगर्विता तथा सुरतिदु:खिता । (४) पुनः दस भेद--प्रोषितपतिका, 





१. इन्द्रानी दिव्या कहै नर तिय कहै अदिव्य । 
सिय लौं जो तिय अवतरे सौ कहि दिव्यादिव्य ॥ 
२. तेरा सो बावन बहुरि दिव्यादिक के संग । 
यों गनना में नायिका बरनी बुद्धि तरंग ॥॥ 
३. रससियारकों भाव उर उपजत जाहि निहारि। 
ताहि को कवि नायिका, बरनत विबिध बिचारि ॥ --जगद्विनोद 


परिशिष्ट - डेण्दे 
खण्डिता, कलहान्तरिता, विप्रलब्धा, उत्कण्ठिता, वासकसज्जा, स्वाधीनपतिका, अभिसारिका, 
प्रवत्स्यत्प्रेयसी तथा आगतपतिका । (१०) फिर पुर्वोक्त दशामें प्रत्येकके पाँच-पाँच विश्वेद--- 
मुख्धा, मध्या, प्रौढा, परकीया तथा गरणिका। (११) अभिसारिकाके तीनसश्ासान्यभेद--- 
दिवाभिसारिका, क्ृष्णाभिसारिका तथा शुक्लाभिसारिका। (१२) अन्यप्रकारका भे द-- 
उत्तमा, मध्यमा तथा अधमा । (१३) विवाहिता पत्नियों स्वकीया) के अन्य भे द--ज्येष्ठा 
तथा कनिष्ठा । पद्माकरने नायकके भी भेद किये हैं, जेसे तीन #द--मानी, वचनचतुर तथा 
क्रियाचतुरआदि । पद्माकरका नायिकावर्णन मतिरामसे बहुत प्रभावित हुआहे । इन्होंने भी 
स्वकीयाप्रेमको श्रेष्ठ बताया है। | 








र्व[ल (जन्म १७८१ ई०) रसविषयके अन्तिम उल्लेखनीय आवार्ब कवि बवाल हैं। इन्होंने 
'रसरंग' सम्बन्धी ग्रन्थ लिखे हैं । इनका रसनिरूपण शास्त्रीय ढंग पर हुआ है । रस चिद्यानन्द 
ब्रह्मरूप है। रसके दो भंद होते हैं--लौकिक तथा अलौकिक । इन्होंने भी आलम्बन विभाव- 
के अन्तर्गत नायक-नायिकाओंका वर्णन कियाहै। इनके नायकके निम्ताद्धित प्रकार हैं-- 
(१) जातिके अनुसार चार भंद-नयाच्वाल, दत्त, कुथमार तथा भद्र, जो पश्मिनी आदि 
: स्त्रियोंके क्रमसे किया गया हैं। (२) कर्मानुसार तीन भद--पति, उपपत्ति, बेसिक (३) 
स्वभावके अनुसार पतिके चार भंद--अनुकूल, दक्षिण, धृष्ट तथा शठ। (४) गृणानुश्चार 
तीन भद--उत्तम,मध्यम तथा अधम (५) बैंसिक नायकके तीन भेद--उत्तम, मध्यम तथा 
अधम । (६) प्रकृतिके अनुसार तीन भेद--दिव्य बदिव्य तथा दिव्यादित्य । (७) बन्य तीन 
भोंद--मानी, चतुर, (क्रियाचतुर एवं वाक्यचतुर) तथा प्रोषितपति। (८5) नाबककी 
विरह दशायें । 














ग्वालके समय तक विलासिता अपनी चरमावस्थाको पार कर चुकी थी । प्रत्येक 
विषयमें 'मज़ाः और 'ज्ायका' देखा जाता था । स्वाल द्वारा दिये नायिका-लक्षणमें यह 
मनोवृत्ति स्पष्ट परिलक्षित होती है ।* उतका नाथिकाओं का वर्गीकरण इस प्रकार हुआ है-- 
१. जातिके अनुसार चार भेद-पद्मिनी, चित्तिणी, शंखिनी तथा हस्तिनी २. बुणानुसार 
तीन भेद -- उत्तमा मध्यमा तथा अधमा । ३. प्रकृतिके अनुसार तीन भेद-दिव्य, अदिव्य 
तथा दिव्यादिव्य ४. कर्मानुसार तीन भेद -स्वकीया, परकीया तथा गणिका । ५. स्वकोया 
के तीन भेद--मुग्धा, मध्या तथा भ्रौढ़ा । ६- मुग्धाके चार भेद--अज्ञातयौवना, ज्ञातबोवना, 
नवोढा तथा विश्रब्धनवोढा । ७. प्रौढाके दो भेद--रतिप्रीता तथा आनन्दसम्मोहिता । 
८. मान अथवा कोपकी दृष्टिसे - मध्या और प्रोढाके तीन भेद--धीरा, अधीरा, घीराघीरा । 
इसके पश्चात्‌ मान तथा मानमोचनका वर्णन है। <- फिर परकीया के दो भेद--हृपासक्ता 
तथा कामासकृता, तथा दो परम्परानुसार भेद--ऊढा और अनूढा। अनूढाके ठीन भेद-- 
सुखसाध्या, दुःखसाध्या तथा असाध्या | १९- असाध्या के तीन भेद--बहुकुटुगम्बिका, बहु- 








१. रूपवती हूँ जखि जुमै अतिश्रवीन गुनखाद । बहुत जायिका दायिका वहै नायिका जान॥। 


/ऑ 


३१० शुद्धारपरिशीलन 


शी 


रक्षिका तथा अतिकान्त्या (?) १२. ऊढा सुखसाध्याके दो भेद--सभया तथा अभया। १३. 
सभया के पाँच भेद--गुप्ता, लक्षिता, विदग्धा, मुदिता और अनुशयना । १४. अभयाके दो 
भेद - एकपुरुषासक्ता, बहुपुरुषासक्ता (कुलटा) १५. गणिका के कोई भेद नहीं । १६. स्व- 
बीया आदिके व्यापक भेदके अवस्थाके विचार से पन्द्रह विभेद---अन्यसम्भोगदुःखिता गवित' 
(रूप, प्रेम, गुण) गमिष्यत्पतिका, गच्छत्यतिका, प्रोषितपतिका, खण्डिता, कलहान्तरिता, 
विप्रलब्धा, उत्कण्ठिता, वासकसज्जा, स्वाधीनपतिका, अभिसारिका (श्याम, शुक्ल, दिवा) 
आग्रमिष्यत्पतिका, आगच्छत्पतिका तथा आगतपतिका | पूर्वोक्त भेदन्‍संख्या ३से १५ तक 

प्रत्येकके मुख्धा, मध्या, प्रौढ्ा परकीया और गणिकाके अनुसार पाँच-पाँच उपभेद किये हैं । 
ग्वालने रसके सभी अज्भोंका वर्णन किया है केवल नायक-नायिका ही नहीं । हाँ, नायिका-भेद 
को परम्पराके अनुसार सबसे अधिक स्थान अवश्य दिया है । इनका शव गारवर्णन कामशास्त्र 
से बहुत प्रभावित है -- सुखसाध्या, सभया, अभयाआदि भेद इसके प्रमाण हैं। उन्होंने भी 
वआूग्रारको रसराज माना है। ग्वालने नायिका-भेद कथन में प्रायः भानुदत्त, मतिराम आदि 


का ही अनुसरण किया है । 





पूर्वोक्त सम्पूर्ण विवेचल का सिंहावलोकन करने पर कुछ इस प्रकारका निष्कर्ष निकलंता 
है कि हिन्दीका नायिका-भेद संस्क्ृतकी अपेक्षा कहीं अधिक विस्तृत और व्यवस्थित है । आख़िर 
पूरे दो सौ वर्षों तक हिन्दीके कवियोंने किया ही क्या ? परन्तु यह विस्तार और व्यवस्था 
उदाहरणोंकी दृष्टिसे ही अधिक मान्य है--निरूपणकी दृष्टिसे नहीं। इस क्षेत्रमें भी उन 
कवियोंने लक्षण और रीति-विवेचनकेलिए संस्कृतके ही ग्रन्थों का आश्रय लिया है। कुछ 
लोगोंका विचार है कि मुख्धा, मध्या और प्रौढ़ाके अवान्तर-भेद हिल्दी-कवियोंकी कल्पनाकी 
उद्भूति है, परन्तु बात ऐसी नहीं है । ये भेद प्रायः सभी विश्वनाथ तथा भालुक्त्तमें मिल 
जाते हैं। केशव और देवने मुग्धाके चार भेद माने हैं--तववधू, नवयौवना, नवलअनज्धा 
और लज्जाप्राय-रति (सलज्जरति)--इनमें नवयौवना, नवलअनज्भा और लपज्जाप्रायरति 
क्रमश: विश्वनाथ के प्रथमावतीण्णं-बौवना प्रथमावतीणंमदनविकारा, और समधिक-लज्जावती 
के पर्याय हैं | नववध्ृ, मुग्धा का सामान्य रूप है। देव मुग्धात्वको वयःसन्धि तक खींच ले 
गएहैं, और उधर रसलीनने भेदोंके भी भेद कर डाले हैं । मुग्धा का विभाजन एक दूखरी 
रीतिसे भी किया जाताहै--अज्ञात-यौवना, ज्ञातयौवना (नवोढा, विश्रव्धनवोढा) और ये 
भेद अधिक सद्भत भी हैं, हिन्दीके चिन्तामंणि, मतिराम, बेनीप्रवीन, पद्माकर आदिते इन्हीं 
को माना है । पंरन्तु ये भी उनकी नवीन उद्भावना नहीं है। इनका भी आधार संस्क्ृतका 
लोकप्रिय ग्रन्थ रस-मअ्ष री ही है | हिन्दी-कवियोंने ये समस्त भेद और इनके अवान्तर रूप 
ज्यों के त्यों भानुदत्तसे उद्धू त कर लिये हैं। इसके अतिरिक्त नवोढा विश्वनाथके रतिवासा 
का ही दूसस नाम है--और विश्वब्धनंवोढा, समधिकलज्जावतीका । केशव और देवने मध्या 
के भी चार भेद किये हैं--आरूढयोवना (केशव) अथवा रूढ़यौवना (देव) प्रादुर्भूत-मनोभवा, 











प्रगल्भवचना, सुरतिविचिता । ये भी विश्वनाथके प्ररूढस्मरा, ईपत्मगल्भवचना और विचित्न- 
सुरताके ही नामान्तरमात्र हैं। विश्ववाथकी मध्य-व्रीडिता इन्होंने छोड़ दिया है। इसीप्रकार 
प्रोढाके भी चार अवान्तर भेद हैं--म्रमस्तरतकोविदा, आक्रमितनायका (आक्रान्ततायका- 
देव) लब्धापति, विचित्रविश्रमा (सविश्नमा) । यहाँ समस्तरतकोविदा और आआाक्रान्तनायका 
तो विश्वताथके ही भेद हैं-और विचित्रविश्नरमाभावोन्तता का रूपान्तर है। लब्धापति शायद 
स्वतन्त्र है (2) । रसलीनने पतिदु:खितानायिकराएँ भी कहीं हैं--बजिनमें कोई बेचारी मूडपति 
कोई बालपति और कोई बृद्धपतिके कारण दुःखी है । इनकी मान्यता रखलीन मुख्धाकी छुलटा 
की भाँति ही घोषित करते हैं।* परकीबाके विश्वताथआदि मान्य बाचायई त्रे दो ही प्रकार 
वर्णन किये हैं--ऊढ़ा और बनुढ़ा । हिन्दीमें छः भेद और दृष्टियः होते हैं--ग्ुप्ता, विदग्घा, 
(वचन, क्रिया) लक्षिता, कुलटा, मुदिता, और अनुशयना । केशवको छोड़कर चिन्ताममाज्, 
मतिराम, देव, पद्माकरआदि बादके सभी कवियोंने इनका व्यवस्थित बौर स्पष्टवर्णन किय 
है । परन्तु यह भी रस-मज्जरीके भेदोंका ही शुद्ध अनुवाद है ।* दासने इस केतमें भी कुछ 
मौलिकता लानेका प्रयत्न किया है। उन्होंने परकीयाके उद्बुद्धा और उदबोधिता दो नवीन 
भेद कियेहैँ । उदबुद्धा जिसके हृदयमें प्रोति स्वयं उत्पन्न हो । उद्‌बोधिता जिसके हृदयमें 
नायक द्वारा प्रीति उत्पन्न करनेका प्रयत्न किया जाय । उद्दुद्धा प्रेमकी मात्राके अनुसार दो 
प्रकारकी कही गयी है--अनुरामिनी, प्रेमासक्ता । उदबोधिताके तीन भेद हैं--असाध्या, 
दुःखसाध्या और साध्या (जब कि वह पृर्णत: उदबोधिता हो जाती है) रसलीनने इस विस्तार 
को और भी बढ़ाया है--उन्होंने असाध्या दुःखसाध्या और साध्याआदिके अनेक भेद किए 
हैं। ये भेद शास्त्रीय-दृष्टिसे विशेष स्वतन्त्र महत्त्व न रखते हुए भी कमसेक् उस बुसर्क 
सामाजिक जीवनपर अच्छा प्रकाश डालतेहँ, और साथ हीं इन कव्रियाक आलोचनात्मक 
पर्यवेक्षणका प्रमाण भी उपस्थित करतेहँँ । परन्तु दासका महत्त्व भेद-विस्तारके लिए इतना 
नहीं है, जितना कि व्यवस्थाकेलिए है। उन्होंने काफ़ी स्वच्छ रीति से नाग्रिका्भेदकी 
असज्भतियोंको सुलझाया है । उदाहरणके लिए उन्होंने गविताके विभिन्‍न भेदोंको स्वतन्त्न न 
मानकर स्वाधीनपतिकाके अन्तर्गत धीराआदि को खण्डिताके अन्तर्गत और अन्यसम्भोग 
दुःखिताको उत्कण्ठिताके अन्तर्गेत माचा है । इसके अतिरिक्त तत्कालीन परिस्थितिके बनुकूल 
श््‌ कर रक्षिता (रखेल) आदिकी भी स्वकीबाके अन्तर्गत ही गणना 





























उन्होंने देवसे सद्धू त- प्र 
करते हुए रसाभाससे मुक्ति पाली है। संस्क्रतमें और हिन्दीमें भी सामान्याका साधारणतः 
एक ही रूप माना गयाहै, परन्तु रसलीनकी तृप्ति उससे नहीं हुई और उन्होंने बपने समय 
की सामान्याओंकी गतिविधिका निरीक्षण करते हुए उसके भी चार भेद कर दिए-स्वतन्त्रा, 
जन॑नीं-अधीना, नियमिता और प्रेमदुःखिता । 

१. इन भेदन में जो कोऊ रसाभासविब्यात मुग्धा, कुलटा हू विधे सो पुनि पायो जात | 
५42 नि ---रसप्रबोध 

२. ग्रुप्ताविदग्धालक्षिताकुलटाबनुशयनामुदिताप्रभतीनां परकीयायामेवान्तर्भाव: । 











३१२ श्ुद्धारपरिशौ जन. 


अवस्थाऱे अनुसार संस्क्ृतमें भरतके समयसे ही आठ प्रकारकी नायिकाएँ कही गयी 
हिन्दी में प्रवत्य्यतृपतिका और आगतपतिका--ये दो भेद और मिलते हैं। इनमें 
प्रवत्स्यत्पतिका तो भानुद्त्तकी रसमज्जरीमें वणित है, जिसका उन्होंने प्राचीनोंके अनुसार 
स्वतन्त्र अस्तित्व स्थापित किया है ।* उन्होंने स्पष्ट लिखा है कि इसका अन्‍्तर्भाव खण्डिता 
कलहान्तरिता, विप्रलब्धाआदिमें नहीं किया जा सकता, अतएव इसका स्वतन्त्र अस्तित्व ही 
स्वीकार करना अनिवायें है। हमारे विचारमें ऐसी ही युक्ति आगतपतिकाके लिए भी दी 
जा सकतीहै । प्रोषितपतिका और आगतपतिकाके संयोगसे अर्थात्‌ पतिके गमनागमनके आश्रित 
देवने गतागतपतिका (ग़मनागौन) नायिकाकी भी कल्पटा कीहै। वास्तवमें नायिकाकी यह्‌ 
मनःस्थिति है तो अत्यन्त मामिक (बिहारीने दो एक दोहोंमें इसका अत्यन्त सुन्दर अड्डून 
किया है) परन्तु यहाँ दो आपत्तियाँ हो सकती हैं, एक तो यह कि अवस्था इतनी स्थायी 
नहीं है कि इसके आधारपर एक स्वतन्त्र भेददी कल्पना की जा सके । दूसरे, यह कि 
उपयुक्त दोनों अवस्थायें पतिगमन और पतिआगमनका संयोग ही तो हैं। थोड़े अन्तरसे 
ऐसा ही तके आग्रमिष्यत्पतिकाके लिए भी उपस्थित किया जा सकताहै, उसकी स्थितिमें 
भी एक विशेष भाव-सौन्दर्य वर्तमान रहताहै। पर इस विस्तारका कहीं अन्त भी होगा या 
नहीं इस प्रकार तो न जाने कितने भेंद हो जायेंगे । 


फिर भी यह विस्तार रुका थोड़े ही, भाव-शास्त्रकी सीमाका अतिक्रमण कर अन्य 
शास्त्रोंमें भी इसने प्रवेश कर ही लिया। काम-शास्त्रमें दिये हुए जाति-भेदका विश्वनाथने 
विस्तार तो नहों किया, परन्तु संकेत अवश्य दे दियाहै। उसीको केशव और उनके पश्चात्‌ देव 
आदिने लक्षण और उद्दाहरणोंसे परिपुष्ट कर हमारे सामने रख दिया । चिन्तामणिने अंशा- 
नुसार तीन भेद और दिए हैं---दिव्य, अदिव्य और दिव्यादिव्य, परन्तु ये भी रसमञ्जरीसे 
अनूदित हैं । देव केवल जाति और अंशशेदसे ही सन्तुष्ट नहीं रहे । उन्होंने गुणभेंद, प्रकृति- 
भेद, देशभेद न जाने कितने भेद और कर डालेहँँ । परन्तु ये भेदान्तर न तो नवीन हैं और 
न महत्त्वपूर्ण । देवने भी इनका नियोजनमात्र ही किया सृष्टि नहीं, क्योंकि इस प्रकार कुछ 
भेदोंके संकेत तो साहित्य-प्रन्थोंमें ही मिल जाते हैं। उदाहरणकेलिए देशभेदकी ओर मम्मटने 
काव्यप्रकाशमें संकेत किया है। उधर प्रकृति, ग्रुण सत्त्व इत्यादिकेलिए भी कामशास्त्र, वैद्यक 
आदि में प्रचुर सामग्री भरी पड़ी है। 


उपसहार -पूर्वोक्त विवेचनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि हिन्दीके इन आचार्योने 
हमारे रीति-विवेचनमें कोई गस्‍्भीर मौलिक योग नहीं दिया । किन्तु इनमेंसे कुछका 


'मन्‍मरक७ ५७ 


१. प्राचीनलेखनादग्निमक्षणे देशान्तरनिश्चितममने प्रेयसि प्रवत्स्यत्पतिकानवमीनायिका 
भवितुमहँति । 
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साहित्य-ज्ञान गम्भीर अवश्य था, और उन्होंने हिन्दीमें संस्क्रतकी ग्रम्भीर विवेचना-पद्धतिकी 
अवतारणा की । शृजद्धारके क्षेत्रमें जेसे मतिराम, सुखदेव, बेनीप्रवीन और पद्माकरजादि | 
यद्यपि केशव तथा देवने मौलिक विस्तारकी सबसे अधिक आकांक्षा दिखाई, किस्तु इनमें 
विस्तृत पाण्डित्य होते हुए भी इनकी चिन्ताधारा बहुत सुलझी हुई नहीं थी । केशवने स्थान- 
स्थान पर जो भ्रान्तियाँ की हैं उससे उनकी उलझी विचारधारा प्रमाणित हो जातीहै। देव 
कुछ अतिवादी कवि थे । उनके द्वारा नायिक्राओंका वात, पित्त, कफ, नाग, खर आदिकी 
दृष्टिसे वर्गीकरण इस तथ्यको पुष्ट कर देता हैं। वास्तवमें उस युग की रुचि ही ग्रम्भीर 
नहीं रह गयीथी । लोग मीमांसाका नहीं रखिकताका आदर करते थे। साथ ही सबसे बड़ा 
अभाव तो गरद्यका था जिसके कारण सृुक्ष्मविश्लेषण सम्भव ही नहीं था। परिणामत: 


हिन्दीके इन आचायें कवियोंका रीति-निरूपण वर्णनांत्मक ही रह गया विवेचनात्मक नहीं 


हो पाया । 











-आत्मनिवेदतसू-- 


श्रीमदानुप्रतापाख्यवितृब्यचरणाद. ग्रुरो: । 
श्रद्धुया परभकत्या च श्र॒ त्वा व्याकरण पुनः पा 
श्रीमद्रामकिशो राख्यात्‌ पितु: शान्तशिवाकृते: । 
लब्ध्वा काव्यरु्ि पृण्यां कृतसंस्कृतगी:भ्रम: ॥२७ 
आचायंशेख रात्‌ प्राप्य श्रीमिटदलालसंज्ञकात्‌ । 
साहित्यशास्त्रसिद्धान्तान्‌ कृतकृत्योइभवच्च य: ॥३१॥ 
श्रीचण्डिकाप्रसादस्य. लोलाकॉपार्यशर्मंण: । 
कृष्णात्र यस्य तस्पेद॑ “चुद्भारपरिशीलनम्‌” ॥8॥ 
रसनेत्नखनेत्राब्दे. विक्रमोये सधो शुभे। 
भूयात्‌ सुपूर्णतां प्राप्तं सता प्रोीतिकरं सदा ॥५॥ 





